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PREFACIO

O desejo de estudar os Bochimanes vinha de longe;
dos anos de 1949 e 1950, durante os quais ensinei no
Liceu de Sa da Bandeira, em Angola. Este e outros pro-
jectos etnograficos levaram-me mesmo a propor & Junta
de Investigagées do Ultramar, de acordo com o Rev. Pa-
dre Carlos Estermann, que nos aceitasse para seus cola-
boradores, a este como chefe de investigacdo e a mim
como seu auxiliar; mas a ideia ndo teve, entdo, qual-
quer éxito. E ja ndo era mais que saudosa lembranca,
quando o Prof. Jorge Dias, incumbido de constituir uma
misséo de estudos etnogréaficos do Ultramar Portugués,
se lembrou de mim para seu assistente. Figurava como
seu plano maior uma monografia do povo maconde do
Norte de Mogcambique, mas eu pude obter dele consenti-
mento para dar uma volta pelos Bochimanes de Angola,
no regresso de Mocambique. Uma, duas, e seis ao todo,
de que nasceu o presente livro.

Foram sete meses de campanha, distribuidos por seis
anos e s6 pouco mais de dois meses de presenca efectiva
de Bochimanes, Gastei o mais do tempo em busca deles,
aos tombos pelo mato, e nem de outro modo podia ser,
com gente tdo movedica e rala e desconfiada e dispersa



por espagos sem fim. Um estudo desenvolvido da cultura
dos Bochimanes exigiria varios anos de contacto perma-
nente e o dominio de sua estranha e dificil lingua, para
ndo [alar, ja se vé, de outras e adequadas aptidGes pro-
[issionais e de amplos recursos econdmicos. Eu tive de
contentar-me com meios bem modestos, com dias de con-
vivéncia, com intérpretes que mal se entendiam com eles
na sua lingua cuanhama ou ganguela e ainda por cima
tinham de falar comigo no seu portugués estropiado. E, se
a isto juntarmos o natural retraimento e desconfianca da
gente bochimane, teremos achado as principais determi-
nantes da natureza do meu trabalho. Tive de me situar
numa realidade periférica, da qual aqui ou além pude
debrugar-me sobre os abismos da personalidade bochi-
mane, dos quais recolhi uma visdo mais suspeitosa que
segura, uma como intuigdo de um psiquismo complexo
que antes se adivinha do que se contempla. Ei como se um
pano de [undo se interpusesse entre noés, e eu s6 pelas
sombras, que por detras dele passassem, pudesse recons-
tituir a realidade que buscava.

Organizei um plano no qual coube a totalidade da
cultura, um plano, sem divida, em moldes classicos, mas
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no desenvolvimento do qual pus toda a sabedoria que
até agora me veio dos mestres da moderna Etnologia.

Néo me faltou simpatia pela pobre gente bochimane,
e talvez até favor, coisas a que alguns muito mal querem.
Mas eu tentei ser tdo objectivo quanto exigia a verdade
dos factos e sua exacta compreensdo, embora ndo tenha
podido nem querido renunciar ao meu humanismo essen-
cial, Fique com outros a pretensdo de independéncia, de-
sinteresse e ciéncia certa, enquanto se ndo vé que OS
factos o confirmem.

A bibliografia de que pude langar médo, concernente
aos nossos lkhii, foi escassa e, sobre isso, pouco elucidativa,
se exceptuar o magnifico estudo de Estermann, no pri-
meiro volume da sua Etnografia do Sudoeste de Angola,
e a valiosa dissertacdo de Carlos A. M. de Oliveira
Santos sobre os Vassekele do Cuando, apresentada, em
1958, na cadeira de Instituicées Nativas do Curso de
Altos Estudos Ultramarinos. O estudo modelar de Ester-
mann me ensinou a dar os primeiros passos e, embora
sucinto, nele sempre encontrei matéria abundante de pro-
peitosa licdo. Ai se exibem as qualidades magistrais que
exornam o mais notavel dos etndgrafos que de Angola
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se tém ocupado: uma objectividade exemplar, conclusdes
cautelosas e bem fundamentadas, sem preconceitos e nem
0s que lhe poderiam vir de seu manus eclesiastico, uma
perfeita humildade em face dos factos e a ampla e huma-
nissima simpatia do homem e do sacerdote que ndo sabe
achar limites & largueza do reino de Deus.

InformagGes dteis também as tive em escritos do Prof.
Anténio de Almeida e da Dr.* Maria Emilia de Castro e
Almeida. ) '

E, finalmente, os agradecimentos: a Mario Ponfes
de Sousa (Mario Marcelino), amigo leal e leal compa-
nheiro, cacador destemido e arguto, com mais sentidos
que os humanos, que tudo sabe do mato e com quem
muito aprendi; a Hernéani Espinha, ainda mogo, mas sabe-
dor, generoso e experiente, que me levou as mulolas de
aquém-Cubango e as Terras do Fim do Mundo, e ele
também cacador habil e corajoso; a Gregdrio Camati,
cuanhama de origem, companheiro fiel dos dias e das
noites do mato e intérprete operoso e inteligente; a Ca-
nungo Francisco, o eficaz intérprete quioco do Longa;
aos administradores Horacio Ferreira Alves e Manuel
Pontes Janior, que me trataram [raternalmente e me pro-
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porcionaram todas as facilidades ao seu alcance. E a lista
ndo acabaria mais se citasse quantos me deram alguma
ajuda em terras do Sul de Angola; que me perdoem o
anonimato.

Ao Prof. Orlando Ribeiro, amigo dos antigos, que me
leu todo o original e a quem devo reparos e correcgses e,
para além da obra em si, indispensavel estimulo, a disci-
plina cientifica e, em parte, o método com que trabalho,
aprendidos no convivio dos seus livros e no trato de
todos os dias, aqui deixo publico testemunho do meu reco-
nhecimento. Igualmente agradego ao Prof. Jorge Dias o
ter tornado possivel este estudo e ainda a leitura bene-
volente que fez de todo o original, suas tteis advertén-
cias e a atengdo sempre pronta com que me ouviu e me
tirou de dividas; ao Prof. Lindley Cintra e Dr. Peral
Ribeiro a ajuda que me deram na representagdo dos sons
da lingua khii.

Néo hdo-de esquecer-se também Tossan, o talentoso
arquitecto grafico do livro, Fernando Galhano que, com
seu saber e pericia, executou os desenhos, o habil dese-
nhador Humberto Avelar que fez o mapa, a Dr." Julieta
Guerreiro que, com sua competéncia técnica, me auxiliou

13



na arrumagdo da Bibliografia final e A. Machado Guer-
reiro, Luis de Carvalho e Miguel Mateus, meus compa~
nheiros na revisdo de provas.

E fica em aberto uma divida de gratidio ao Prof.
Virgilio Cannas Martins que, como Director do Instituto
de Investigacdo Cientifica de Angola, ajudou a subsidiar
o meu trabalho de campo e tomou & sua conta a publica-
¢do deste livro.

A Junta de Investigagbes do Ultramar nem é neces-
sario fazer alusdo, uma vez que tudo se lhe deve, como
alma mater destes empreendimentos cientificos e orga-
nismo a que pertence a Missdo das Minorias Etnicas.

M. VIEGAS GUERREIRO
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INTRODUCAO

I « PRIMEIROS CONTACTOS COM BOCHIMANES

Havia mais de trés meses que as naus de Vasco da
Gama, deixada Santiago de Cabo Verde, se tinham
engolfado no grande mar-oceano, a caminho do cabo da
Boa Esperan¢a. Consumidos pelos trabalhos da viagem,
com pouca dgua e escassos alimentos, era com ansiedade
que os marinheiros portugueses buscavam terra. E esta
apareceu-lhes, finalmente, s 9 horas da manh3 do dia 4
de Novembro de 1497. Nao tinha a costa lugar para
desembarque; de novo na volta do mar, s6 a 7 acharam
baia larga e segura e com bom surgidouro. Deram-lhe o
nome de angra de Santa Helena. Ai se tomou a altura
do Sol e a armada se abasteceu de a4gua e de lenha e de
quanto refresco na terra havia; e ai acharam uma gente
singular que o roteirista da viagem descreve nos seguin-
tes termos:

«Nesta terra ha homens bagos, que ndo comem senfo
lobos marinhos e baleias, e carne de gazelas, e raizes de
ervas; e andam cobertos com peles e trazem umas bainhas
em suas naturas. E as suas armas sdo uns cornos tostados,
metidos em umas varas de zambujo; e tém muitos cHes,
como os de Portugal, e assim mesmo ladram. As aves
desta terra sdo assim mesmo como as de Portugal: corvos
marinhos, gaivotas, rolas, cotovias e outras muitas aves...

Ao outro dia, depois de termos pousado, que foi a
quinta-feira [Novembro, 9], saimos em terra com o capi-
tdo-mor e tomamos um homem daqueles, o qual era pe-
queno de corpo e se parecia com Sancho Mexia; e andava
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apanhando mel na charneca, porque as abelhas naquela
terra o fazem ao pé das moitas, e levamo-lo a nau do capi-
tdo-mor, o qual [o] pds consigo a mesa e de tudo o que
nds comiamos, comia ele.

E ao outro dia o capitdo-mor o vestiu muito bem e o
mandou pér em terra. ..

E ao domingo [Novembro, 12] vieram obra de 40
ou 50 deles, e nés, depois que jantamos, saimos em terra
e, com ceitis que levavamos, resgatamos conchas que eles
traziam nas orelhas, que pareciam prateadas, e rabos de
raposa, que traziam metidos em uns paus, com que aba-
navam o rosto. Onde eu resgatei uma bainha, que um
deles trazia em sua natura, por um ceitil; pelo qual nos
parecia que eles prezavam o cobre, porque eles mesmos
traziam umas continhas dele nas orelhas... (*)s,

Ferndo Lopes de Castanheda, no livro 1 da sua His-
téria do Descobrimento e Conquista da India, publicado
em 1551, e na p. 8, diz destes mesmos homens que eram
«feios de rostos e «quando falavam parecia que saluca-
vam» (*). E Damido de Goéis, um pouco mais tarde
(1566-7), que tinham «o cabelo revolto, como os de
Guiné» (*). Também Jodo de Barros e D. Jersnimo Osério
se lhes referem, sem que achemos neles novidade de por-
menor (*).

Um povo de cor baga, corpo pequeno, de cabelo re-
volto, falando como por «salucos» e vivendo da captagdo

(1) Alvaro Velho — Roteiro da Primeira Viagem de Vasco da Gama.
Lisboa, Agéncia-Geral do Ultramar, 1960, pp. 6-7.

(2) Coimbra, Imprensa da Universidade, 1924, p. 10.

{2) Crénica de D. Manuel. Coimbra, Universidade, 1949, pt. I, p. 74.

() Jodo de Barros — Asia. Lisboa, 1945, 1.* década, pp. 135-138; D, Jers-
nimo Osério— Da Vida e Feitos de El-Rei D. Manuel, Porto, Livraria Civili-
zacdo, 1944, p. 45.
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de produtos do mar, como da caga e apanha de raizes
de ervas e mel silvestre. Vestia peles, trazia suas naturas
em bainhas, usava nas orelhas conchas e continhas de
cobre e abanava o rosto com rabos de raposa.

Seres semelhantes no corpo, vestuario e lingua, mas
vivendo do pastoreio de vacas e carneiros, foram os que
encontraram nove dias depois, numa outra angra, a de
S. Bras, para além do Cabo e junto dele.

Gentes estranhas, uma e outra, e nunca vistas; e a
noticia que delas deram os cronistas portugueses foi a
primeira que o Ocidente conheceu. S6 155 anos mais
tarde, em 1652, os Holandeses acharam, no Cabo, a se-
gunda destas popula¢des. Lancava, entdo, Jan van Rie-
beeck, por mandado da Companhia Holandesa das Indias
Orientais, as bases de um entreposto destinado a reabas-
tecer os navios enviados as Indias Orientais. Os colonos
recém-~chegados deram a estes homens o nome de Hofen-
totes (7).

Em 1654, um dos oficiais do governador Riebeeck
encontrava, a 50 milhas da baia da Mesa, para o sertdo,
«certos indigenas de pequena estatura, muito magros, in-
teiramente selvagens, ndo possuindo cubatas nem gado e
vestidos, no entanto, como os Hotentotes e falando a
mesma lingua» (°). Em Agosto de 1685 o comandante
Van der Stel, em viagem de Capetown para a Namaqua-
landia, na costa ocidental, tomava contacto, para além

() «La palabra «hotentotes» proviene de un término utilizado por los boeros
para designar a un tartamudo, y que aplicaban a los indigenas con referencia
a los clicks o chasquidos». (G. P. Murdock — Nuestros Confemporéneos Primi-
tivos. México, Fondo de Cultura Econémica, 1945, p. 396).

(¢) Victor Ellenberger — La Fin Tragique des Bushmen. Paris, Amiot-

"Dumont, 1935, p. 30.
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do rio Berg, com nativos que se apelidavam de Souqua
e «viviam de mel e caca... de tartarugas, lagartas, gafa-~
nhotos, e dos bolbos de plantas selvagens» ("). E J. Bar-
row, que em 1796-7 viajou por esta mesma regido do
Oeste, relata que homens como estes eram ainda nume-
rosos nos limites das terras ocupadas pelos fazendeiros
boers, ao longo da cordilheira de Khamiesberg (®).

Exploradores e missionarios, quantos se arriscam pelo
sertdo do Sul de Africa, todos encontram esta gente bra-
via, esparsa em terras altas e montanhas: Sparrman
(1784), Thunberg (1794), Lichtenstein (1812), Camp-
bell (1815), Burchell (1822), Arbousset (1842) e outros.
Os colonos holandeses puseram-lhe o nome de Bosjes-
mannen (homens do mato), a que corresponde o inglés
Bushmen, o alem&o Buschménner, o francés Bochimans
e a nossa designagéo Bochimanes, decalcada sobre a pala-
vra francesa.

E evidente a analogia entre estes homens pequenos
e os que o Gama viu em Santa Helena; s6 que os de Santa
Helena, além de cagadores e colectores, agarrados a
costa, pelo menos durante uma parte do ano, também se
alimentavam de peixe e de outros produtos do mar.
Seriam, portanto, do mesmo modo, Bochimanes, ora no
mato ora no litoral, adaptados a um duplo ambiente fisico.

O coronel Gordon e sua comitiva encontraram, em
1779, junto da foz do rio Orange, restos de uma popula-
¢do vivendo do mesmo modo. E o nome que lhe deram

(") 1d, ib., p. 31.
(8) George W. Stow — The Native Races of South Africa. London, Swan
Someschein & Co. Ld., 1905, p. 153.
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¢ bem significativo — o de Shore-Bushmen, quer dizer,
o de Bochimanes da Costa (°).

E de crer, e ndo faltam vestigios disso, que todo o
litoral do Sul e do Atlantico fosse povoado por aborigenes
deste tipo. Mas, com a chegada dos Hotentotes, o seu
nimero ter-se-ia reduzido a pequenos nicleos, dispersos
pelos areais desérticos que a raca dominadora n&o quis
ocupar (*°).

As observagdes e estudos de viajantes e missionarios
que dos fins do século xvil a meados do XIX se interna-
ram pela regido do Cabo vdo definindo cada vez melhor
os tracos fisicos e culturais de Bochimanes e Hotentotes,
e a segunda metade do século XIX traz ao primeiro plano
desta investigagdo os nomes de George W. Stow, W. H.
Bleek, Lucy Lloyd e Dorothea Bleek. Aos tltimos se fica-
ram devendo os primeiros trabalhos monograficos sobre
o povo bochimane — e tanto etnograficos como linguis-
ticos. No que, em um primeiro relance, parecia igual acha-
ram-se diferencas e no que era aparentemente diferente
puderam descobrir-se semelhangas. Os Hotentotes eram
parecidos com os Bochimanes na cor, no cabelo e carac-
teres faciais, mas mais altos, de cabega mais alongada e
com predominante dolicocefalia. E nos costumes bochi-
manes havia coincidéncias com os dos Hotentotes.

Em todo o caso, e repetindo, os comuns tragos fisicos
eram tdo salientes que navegadores e colonos os puderam
confundir. Os Bosjesmannen eram por eles considerados
como Hotentotes selvagens.

(°) Stow, ib., pp. 152-153.
(20) Id, ib.
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Mas o que & primeira vista logo se evidenciou foi a
sua diferente cultura: um povo colector de um lado, a par
com outro de pastores nomadas.

Talvez se ndo entenda bem por que razdo incluimos, *

ha pouco, mas de modo um tanto condicional, os habitan-
tes de Santa Helena na populagdo bochimane. E que
a afirmacdo tem sua ousadia, se ndo do ponto de vista
cultural, pelo menos do antropolégico-étnico.

Nenhuma descri¢do nos ficou dos indigenas de Santa
Helena, além das que citamos, e nem sequer uma nota
da sua existéncia. Ndo se fizeram, portanto, estudos de
confronto do tipo somatico deles com o dos Hotentotes
que adiante se encontraram. Gragas aos achados arqueo-
légicos de abundantes restos 6sseos e utensilios liticos
dos tiltimos decénios na Africa do Sul e & sua interpre-
tacdo cientifica, sabe-se, hoje, que por todo o litoral oeste
e sul deambularam na tltima Idade da Pedra (Later
Stone Age) populagdes ribeirinhas de pescadores e colec-
tores de mariscos que ao mesmo tempo se aplicavam a
caca e colheita de vegetais. Eram os Strandloopers, isto
é, os nomadas da costa. Eram bem proporcionados, de
estatura regular, de cabeca alongada e amplas faces, mas
a quem ndo faltavam elementos da raga bush, sobretudo
nos caracteres pedomoérficos cranianos, Parecem, por isso,
ter provindo do homem de Boskop.

Ora os caracteres somaticos dos Hotentotes do Cabo
aproximaram-se muito dos Strandloopers, tendo a mais s6
a provavel mistura de sangue camitico, que lhe viria de
cruzamento com os Cacamas, que, além do sangue, lhe
teriam transmitido o seu modo de vida pastoril (**). E isto

(11) J. Desmond Clark — The Prehistory of Southern Africa. Londres,
Col. Pelican, 1959, p. 96.
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slgnilica que uns e outros constituiriam um ramo do tronco
de Boskop.

be pudesse comprovar-se a hipétese defendida, entre
outros, por Drennan, de que o tipo bochimane provém
o homem de Boskop através do elo intermédio dos refe-

-tidos Strandloopers (**), haveria fortes probabilidades de

(que também étnicamente fossem bochimanes os nativos
de Santa Helena, E estava explicado seu intimo paren-
(esco com os Hotentotes. Mas tudo sdo hipéteses e varias
04 que correm a respeito de ambos os povos. Adiante
se tornard ao dificil problema da origem da raca bush,
(que ¢ o que, principalmente, nos importa,

Conhecida a histéria dos primeiros contactos com os
Bochimanes a oeste e sul do continente, vejamos, agora,
como estes se processaram no extremo norte da terra por
cles ocupada. A leste nédo os havia, nos tempos histéricos.

Os exploradores portugueses encontraram-nos no Sul
de Angola, dispersos pelos vastos espagos de entre
Cunene e Cuando, havendo ja alguns transposto o curso
do Cunene, perto da foz do Caculovar. A mais antiga
noticia que conheco a seu respeito é dada pelo gover-
nador de Benguela, A. Botelho de Vasconcelos, em uma
descricdo da sua capitania datada de 1 de Agosto de
1799. Inclui entre os povos da provincia de Quilengues
os Mucuancalas e acerca deles e do distrito em que vivem
escreve: «...dizem que estes falam por estalos e sdo de
cores um tanto avermelhadas e que he terra muito remota
e muito pouco conhecidos» (**).

(22) H. Alimen — Préhistoire de I'Afrique. Paris, Editions N, Boulée et Cie.,
1955, pp. 407-409.
(28) «Descriciio da Capitania de Benguela», in Anais Maritimos e Colo-
niais, quarta série, n.® 4, parte nfo qgficial, p. 152, Lisboa, 1844. Deu noticia
3a530
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Mas é da primeira metade do século x1x em diante
que as informac¢Bes se ampliam. Assinala-se a sua pre-
senca em um mapa de 1863, como em outros que se lhe
seguiram. E aquele da-os como residindo a leste do Mu-
londo e nordeste de Cafima (**).

Serpa Pinto, que cruzava as terras dos Amboelas,
deu por eles nas margens do Cuchibi, tributario do Alto
Cuando, um pouco ao sul da vila de Cangamba (hoje
de Aljustrel), em Julho de 1878. Chegaram a sua pre-
senca, agarrados pelos seus pretos, dois destes indivi-
duos, que ele designa de Mucassequeres, corruptela por-
tuguesa de mussequele, posta no plural e ainda hoje
usada (*°).

«Falavam um pouco a lingua amboela e pudemos
entender-nos», informa o grande explorador. «Os dois
pobres selvagens tremiam de medo. Mandei que os desa-
marrassem e lhes entregassem as suas armas... dei-lhes
missanga ... [e] de comer e pedi-lhes que me levassem
a ver o seu bivaque.

Depois de discutirem acaloradamente um com o outro
numa lingua desconhecida a todos... e completamente
diferente na intona¢do a tudo o que em linguas africanas
eu tinha ouvido até ali, decidiram que me levariam, se
eu quisesse ir s6. Aceitei e parti com os dois horrorosos
selvagens... Ao cabo de uma hora de caminho, depara-
mos no meio de uma pequena clareira com o acampa-

deste relato, em primeira m&o. Anténio de Almeida, em «Dos Bosquimanos e
Hotentotes na Histéria e na Ciénciay, no Boletim da Sociedade de Geografia
de Lisboa, n."* 4-6, 72.* série, Abril a Junho de 1954, p. 204,

(¢} A. Almeida, loc. cit., p. 206.

(15) Vassekele (sing. mussekele) é a designagfio mais usada pelos Bantos
para apelidar os Bochimanes que habitam as terras de entre Cubango e Cuando.
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mento’da tribo... Alguns ramos de arvore derreados, com
outros encostados na frente, sdo os seus tnicos abrigos.
Nédo tém o menor apresto de cozinha. Sustentam-se de
raizes e de carne que assam em espetos de pau. N&o
conhecem o sal. Homens e mulheres mal cobriam a sua
nudez com pequenas peles de macacos.

Arcos e flechas sdo as Unicas armas de que se ser-~
vem...

A miséria daqueles desgragados compungia-me. O seu
rosto é feiissimo, olhos pequenos e um pouco inclinados
nas orbitas, ossos malares muito distanciados e salientes,
nariz achatado, com as fossas nasais desmesuradas, Tém
o cabelo encarapinhado e pouco, crescendo em montdes
separados, mais basto no alto da cabega.

Alguns bocados de peles de animais atados nos pulsos
e nos artelhos sdo o seu ornamento, ou talvez amuleto
milagroso...

...O mucassequer é branco e tem tipo da raca hoten-
totica em toda a sua hediondez. O nosso marinheiro
crestado pelo sol e pelo vento dos temporais é mais
escuro do que o mucassequer. Ha, contudo, naquela cor
branca alguma coisa de amarelo terroso, que os torna
hediondos» (*°).

Nestes como em outros passos da narrativa, que se
ndo transcrevem por intiteis & economia da obra, algum
lugar fica para o erro. Na descrigdo fisica dos Mucas-~
sequeres da-se, por exemplo, grande realce a fealdade.
Que sdo feiissimos, horrorosos, hediondos. E uma adjec-
tivagdo impropria, que converte a realidade em carica-
tura. O roteirista do Gama, na sua singela e objectivis-

(18) Como Eu Afravessei Africa. Londres, 1881, vol. I, pp. 279-282.
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sima descricdo, nem na fealdade atenta, S6 meio século
depois, Castanheda assinala que eram feios de rosto.
Mas o pecadilho ndo anula o valor do testemunho de
Serpa Pinto.

Cerca de 1880, A. F. Nogueira teve-os junto de si,
por mais de uma vez, no distrito da Huila:

«Entre as terras destes povos [0s Negros]| vagueia
uma outra raca, esta exclusivamente cacadora, os Bakan-
kala... (*") de caracter docil. Eu encontrei-os por muitas
vezes ao atravessar de Gambwe para a Kamba ou Mu-
londo e estive alguns momentos com eles, sem que se
assustassem de me ver; e antes se acercavam de mim,
familiarmente, pedindo-me tabaco, mas por gestos, pois
ninguém ali entende a sua lingua...» (**).

Quatro anos mais tarde, H. Capelo e R. Ivens tor-
naram a vé-los por duas vezes: em Junho, adiante da
Cahama, perto de Chipalongo, na margem esquerda
do Caculovar, e em Julho, nas matas da Handa, junto
do rio Cuvelai, para além do Cunene.

Serpa Pinto tinha insistido, e sem medida, na feal-
dade dos Mucassequeres. Capelo e Ivens atingem, nesse
ponto, os limites do inconcebivel:

«Nada mais abjecto e repugnante que esse arremedo
de homem... THo revoltante é esta raridade do humano
género, tdo mesquinho o seu ar, apoucado o vulto e estra-
nho o modo, que degrada e aflige ter que descrevé-lo.
F como se diante de ndés se erguera um cadaver e
parando nos fitasse envolto em miséria e frio... o seu
aspecto é repelente... A descricdo das mulheres seria tal,

(17) Melhor: Vakwankala ou Quakwankala (sing. mukwankala), nome que
os Negros ddo a todos os Bochimanes que vivem a poente do Cubango.
(18) A Raga Negra, Lisboa, 1880, p. 99.
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(ue no-la impede um respeito delicado pelo sexo amavel...
degradada casta — [de que conservavam| triste recorda-
Gho... ("), tragos repelentes do rosto [da mulher], mais
hedionda do que a hotentote... Vis arremedos da espé-
cle humana, esses indescriptiveis seres parece que foram
muito de propésito arquitectados para permanente insulto
b plastica...» (*°).

O feio foi aqui tornado disforme, monstruoso. Nem
sabemos a que atribuir tdo falsa e desumana descric@o.
Brevidade de contacto? Fama posta no mundo que se
nio corrige? Exercicio de imaginacdo e de estilo que
busca o efeito emocional sem nenhum respeito pela ver-
dade? Desprezo sobranceiro de dominador? Obra feia,
¢ muito, foi a que os autores deixaram nestas paginas,
¢ permanente insulto o que dirigiram aos pobres Bochi-
manes.

E ndo foram mais bem tratados em relacdo ao ca-
racter: «Muitos viajantes falam do bushman e respec-
tivo caracter nos termos menos lisonjeiros. Parece que
a perfidia e a crueldade sdo apanagio dessas mesquinhas
criaturas, transparecendo notavelmente exageradas no
coragdo da mulher,

Assim se conta de m#es que abandonam em plena
floresta os filhos, por ndo quererem carregar com eles,
ou que os atiram as feras, para fugirem a morte inevi-
tavel, de preferéncia as pobres criangas; de velhos, enfim,
deixados nas selvas ao desamparo, por lhes faltarem ja
for¢as para acompanhar a caravana em viagem.

(1®) De Angola & Confra-Costa. Lisboa, Imprensa Nacional, 1886, vol. I,
pp. 206-207.
(20) Ibid., p. 255.
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O pouco tempo que com eles nos demoramos néo nos
consente garantir nenhuma destas asser¢Ses, as quais,
de resto, podem ser muito verdadeiras (*)». '

Nzo tomam aqui a responsabilidade das acusagdes,
o que ndo sucede adiante, a p. 255, em que afirmam,
sem rebuco: «Estas raquiticas criaturas ndo suscitam muito
dé, como a primeira vista poderia julgar-se, e o édio que,
em geral, lhes tém as tribos africanas ¢ a consequéncia
dos seus actos ruins. Assim nos afiangaram que muitos
casos se tém dado de assassinios por eles cometidos, com
a mira no roubo, ou por outro qualquer motivo, sendo as
vitimas preferidas quase sempre as mulheres». ‘

Que diferenca entre a informagdo de A. F. Nogueira
e os excessos e inexactiddes dos nossos bravos explora-
dores! Tomaram como verdadeira a fama ruim e calu-
niosa que os Bantos e os colonos brancos da Africa do
Sul puseram a correr contra os pequenos homens do mato.
E é pena, dado que, em alguns aspectos, a sua narrativa
¢ valiosa, como se vera no texto que a seguir se trans-
creve. Mas insista-se nisto: mesmo onde a seara é melhor,
ndo falta nunca a pecha do joio.

«...tivemos ensejo de ver e apalpar, pela primeira
vez em nossa vida, um dos mais estranhos tipos do con-
tinente africano, o mucuancala ou bushman, a leste conhe-
cido por ba-chequele, cujas pegadas nos caminhos os
pretos distinguem com a maior facilidade...»

E, depois de suméaria descri¢do fisica analoga a de
Serpa Pinto, acrescentam:

«Uma espécie de tatouage no rosto, resultado de
pequenos golpes paralelos feitos com instrumento cor-

fante, agrava estes tragos gerais, que se podem rematar
(nferiormente, dizendo que o tronco é descarnado, e os
biragos e pernas ressequidos sdo longos e nodosos nas
juntas!. ..

A vestimenta deles é, quando muito, uma pele de
(ineta ou de antilope; as suas armas o arco e a flecha,
muitas vezes envenenada com o suco de uma eufdrbia,
(que supomos ser a Amaryllis toxicaria, e outras com
o veneno da buta, Echidna arietans, que extraem das
vesiculas alveolares.

~Vivem recénditos nos bosques, em miseras cubatas;
o sua alimentacdo consiste no mel e na carne; o seu maior
prazer é o isolamentol... (*)».

FE os encontros com esta gente multiplicam-se, com
a sucessiva penetracio dos Portugueses nas terras do
interior da Huila e do Bié. Mas, apesar disso, continuam
até quase aos nossos dias algumas das falsas ideias a seu
respeito. Em 1912, por exemplo, ainda Jodo de Almeida
escrevia que eram povos «repelentes» (*). E Monsenhor
Alves da Cunha, retomando o fio a meada, em 1918,
insiste em que sdo «repelentes» e alude a «abjeccdo
desses entes que os Pretos quase ndo querem para seus
escravosy (™).

(21) Ibid., pp. 207-8.
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(22) Op. cit., pp. 206-207.
(23) Sul de Angola. Lisboa, 1912, pp. 74-75.

(24) Informag¢8o de Ferreira Diniz — Populagdes Indigenas de Angola.
Coimbra, 1918, pp. 480-482.
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2 « AREAS QUE OCUPARAM E OCUPAM

A Historia e a Arqueologia, e sobretudo os achados
arqueolégicos dos tltimos decénios, vieram provar que
o povo bochimane ou protobochimane ¢ muito antigo na
Africa do Sul e que, desde épocas remotas a um passado
recente, ocupou areas muito mais amplas do que as actuais.
Vestigios dele encontraram-se mesmo por toda a Africa
Tropical de Leste e até no Nordeste do Grande Conti-
nente. Restos de esqueletos humanos [6sseis ou subfds-
seis e utensilios liticos da Média e Ultima Idade da Pedra
(Middle Stone Age e Later Stone Age) dédo-no-lo como
tendo existido na costa sul da regido do Cabo, Bassuto-
landia, Natal, Transval, Rodésia do Norte, Quénia, e no
Sudzo, ao sul de Cartum, junto do Nilo Azul.

As gravuras e pinturas rupestres que, sem contro-
vérsia, lhe sdo atribuidas e as que, se ndo sairam de suas
mios, se devem a seus antepassados, ndo s6 confirmam
o vasto movimento da gente bochimane, como elucidam
sobre a posi¢gdo dos niicleos populacionais mais impor-
tantes. FEsteve a maior densidade deles no canto leste
da Africa do Sul, norte do Transval, Drakensberg, inte-
rior do Natal, Transkei, Bassutolandia e Estado Livre
de Orange. Foram ainda numerosos no Sudoeste Afri-
cano e Rodésia do Sul e houve-os também na Rodésia
do Norte, Centro e Norte do Tanganhica e a oeste do
lago Vitéria, no territério de Uganda (**). Da seme-
lhanca desta arte rupestre com a do Saara Central
e a do Levante de Espanha e possivel parentesco se ha-de
falar adiante, a proposito do problema das origens.

(25) 1. Desmond Clark, op. cit., pp. 253-255.
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Com a presenga de restos 6sseos e da arte rupestre
bochimane muito para nordeste de um provavel lugar
de origem coincide a actual sobrevivéncia de elementos
tipicos da cultura destes cacadores das estepes, tais como
praticas de ca¢a do Quénia e da Costa dos Somalis (**).
F as tribos Hadza e Sanda do Tanganhica, com seus
tragos fisicos e lingua de cliques, prolongardo, porventura,
no presente, uma antiga hibrida¢do de Bochimanes (*").

Quando os Portugueses contornavam o sul de Africa,
em fins do século xv e por todo o século xviI, ja os
Bochimanes se tinham retirado para as terras interiores.
S6 os indigenas de Santa Helena, com quem o Gama
contactou, possuiam cultura afim da bochimane, se néo
eram da mesma raca. Ao longo da costa sul, onde quer
que desembarcavam, na baia da Mesa ou na angra de
S. Bras, eram Hotentotes os nativos que encontravam.
E os Cafres (Bantos) tinham-se instalado em toda a costa
leste até ao Natal.

Nos primeiros tempos da ocupacdo holandesa do
extremo sul de Africa a posigdo dos grupos bochimanes
n#o seria muito diferente. As relactes dos colonos brancos
com as populagSes indigenas foram, de inicio, amistosas.
Os actos de expansdo e conquista s6 mais tarde assu-
miriam aspectos de grande violéncia. Em meados do
século xvil ainda os pequenos homens amarelos se mo-
viam livremente numa vasta area sertaneja de terras

(26) H. Baumann et D. Westermann — Les Peuples ef les Civilisations de
I'Afrique. Paris, Payot, 1948, p. 94.

(27) R. Dart — «Racial Origins», in The Banfu-Speaking Tribes of South
Africa, de vdrios autores, obra editada por I. Schapera. Cape Town, Maskew
Miller Ld., 1956, p. 21; Philip V. Tobias — «Bushmen of the Kalahari», p. 6,
reprinted from Man, 1957, 36.
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altas e montanhosas, de norte para leste da baia da
Mesa, até as margens do T'somo, a norte do grande rio
do Peixe (**).

Mas o tempo das grandes provacdes estava a vista.
Trespassados pelo ferro dos invasores de lingua banta,
que corriam para o sul, ao longo dos plainos iminentes
a costa, abatidos pelas balas dos Brancos, que arremetiam
para norte e leste do cabo da Boa Esperanca, e ainda
sob a pressdo dos vizinhos Hotentotes, no interior, bastou
pouco mais de um século para que desaparecessem de
toda esta regido. Os poucos que escaparam a morte ou
4 servidio refugiaram-se nos rochosos contrafortes das
montanhas do Drakensberg. E nem ai os deixou a rasoira
do exterminio. No altimo quartel do século XIX assistia-se
ao seu total aniquilamento. E natural que em toda essa
guerra sem esperanga e previamente perdida muitos se
tivessem acolhido, como tltimo recurso, as soliddes do
Calahari. 7

Actualmente, os Bochimanes distribuem-se pelas se-
guintes regides: Sul de Angola, metade nor-nordeste do
Sudoeste Africano, centro e norte do Calahari (Pro-
tectorado da Bechuanalandia). Vagueiam alguns bandos
pelo canto sul da Rodésia do Norte e fronteira oeste da
Rodésia do Sul. Na Repiblica da Africa do Sul ha uma
amostra deles em volta do lago Chrissie, no Sudoeste

do Transval.

*

Se exceptuarmos a parte da populagdo bochimane que
vive acantonada nas fazendas de europeus e mesti¢os do

(28) Stow, op. cit, p. 5.
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Sudoeste e Bechuanalandia ou ao servigo dos Negros,
podemos afirmar, de modo geral, que os Bochimanes
ocupam, hoje, a terra que os outros desprezam ou ainda
niio cobigaram., E a razdo disso estd na sua relativa
aridez, No Sul de Angola predomina a savana fraca-
mente arborizada, os solos sdo arenosos e infecundos,
08 pastos ruins e a agua escassa. A medida que se cami-~
nha para o Calahari, a vegetacdo ainda mais se degrada,
entra~-se no dominio da estepe e as aguas de superficie
desaparecem. Em pleno deserto apura-se este tipo vege-
tativo, o que ndo significa que nos vejamos alguma vez
perdidos em imensidades de areias movedicas, ao modo
do classico Saara. No Calahari chove todos os anos.
As ervas crescem em capinzais abundantes, prosperam
arbustos, e nem a mancha do bosque, ora ralo, ora
espesso, ai falta, embora com predominio das esséncias
espinhosas. E dos espagos abertos ndo é raro elevarem-
se, muito acima das ervas rasteiras, entre dunas verme-
lhas cobertas de vegetagdo herbacea, o tronco robusto
do embondeiro ou da acacia-girafa.

Neste vasto cenario de secura ndo ha lugar para
sociedades pastoris ou agricolas. E dai o isolamento tran-
quilo em que até ha pouco viveram as populagdes bochi-
manes. Até ha pouco, porque, presentemente, de todos
os lados as solicitam as grandes empresas dos Brancos.
i na Africa do Sul tem estado sempre & méo o argu-
mento da violéncia, o que nfo acontece na nossa pro-
vincia de Angola.

Pondo em confronto o povoamento antigo com o
actual, logo nos acode a ideia de que s6 pela forga eles
teriam buscado um mundo fisico tdo aparentemente hostil.
E a Histéria parece confirmar a natural explicacdo: sob
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pressdo dos Hotentotes, foram compelidos a despegar-se
das planicies do litoral oeste para as iminéncias agrestes
do interior; a invasdo dos Bantos empurrou-os do lado
leste; e, vinda do Cabo, chegou-lhes a guerra inclemente
e desumana do homem branco. E, todas juntas, estas
trés guerras, qual delas a mais cruel —e uma s6 bas-
tava —, os esmagaram a todos nas benignas regides do
Sul. Restos dispersos, que ndo quiseram morrer ou ser
escravos, refugiaram-se na aridez do Calahari.

Tudo isto é certo, mas creio que n#do basta para
explicar a ocupagéio bochimane destas remotas paragens.
Antes de mais, um esclarecimento: a emigracdo para
o Calahari é situada nos tltimos séculos. Afirma-se que
a invasdo hotentote, anterior & dos Bantos, ndo é muito
antiga. Ha quem lhe fixe o século xvi como data, erro
que logo se desfaz com o facto de os Portugueses os
encontrarem no litoral do Sul nos fins do século xv.
Mas insiste-se em que nesse tempo a sua presenca ai
era recente. De qualquer modo, temos de fazer recuar
muito, em relagdo as datas propostas, a longa travessia
hotentote.

Os Bantos, porém, s6 do século xvir por diante des-
ceram as regides do Sul. A hostilidade deles aqui contra
0s pequenos amarelos coincide com a dos colonos do
Cabo, e as duas accdes decorreram nos ultimos dois
séculos.

Mas a que época se ha-de atribuir, entdo, o povoa-
mento do Calahari do nordeste e norte pela gente bochi-
mane? Bains, Chapman e Livingstone, que cruzaram essas
paragens em meados do século x1x, ddo ja noticia de uma
populagdo bochimane bem estabelecida na terra e soli-
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damente relacionada com as vizinhas tribos bantas (*°).
Admitindo~se um periodo de lutas e instabilidade, a fixa-
¢iio tem de remeter-se para muito antes do século XIX.

Um outro argumento se ha-de pdr contra a tradicional
ideia da ocupag@o recente do Calahari. As popula¢es
que residem mais ao sul nfo falam, nem falavam nos
[ins do século passado, a mesma lingua que as que habi-~
tavam o Estado Livre de Orange, a Bassutolandia e a
provincia do Cabo. NZo era, portanto, gente que destes
lugares viesse fugida. Em tempo tdo exiguo ndo se diver-
sificam linguagens. Ja ai estava e era antiga, quando
alguns exilados do Sul se lhe juntaram. E o seu falar
era, e &, por outro lado, diferente do dos Bochimanes do
Norte, O problema toma, pois, novos aspectos e, a aceitar~
~se uma migragdo forcada, tem de supor-se que exercida
sobre tribos diferentes do mesmo povo que, sem se mis-
turarem, foram ocupando areas diversas. Mas pense-se
em quanto tempo isto teria de dar-se.

E, em favor de um povoamento muito antigo, vem
ainda um facto de caracter cultural. A adapta¢do do
bochimane ao seu ambiente desértico transcende o quali-
ficativo de perfeita, porque nem é adaptacfo... E sim-
biose humano-natural, um misterioso entendimento do
homem com a Natureza. Os dois reinos sdo um e os
homens e animais nascem da terra como filhos iguais
dela que a n#o violentam nunca, nem lhe pSem marca
que a descomponha. Os homens sdo da cor da terra e das
arvores, como os bichos, e, vistos de longe, se se néo
mexem, nem constituem elemento diversificante da paisa-~
gem, N&do ha segredo que a terra lhes oculte, nesta nédo

(20) Stow, op. cit., pp. 141-146,
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violéncia de comunicagdo. Quanto da, que se coma, lhes
estd 4 mao, e tém arte de se entenderem com os irmaos
bichos para os desculparem das flechas com que os tém
de abater.

E ja vimos que o solo ndo é tdo arido como se tem
feito crer, Nao faltam frutos e sementes comestiveis nas
plantas rasteiras, nos arbustos e nas arvores. Abunda
a caca e a Agua ndo é tdo rara que se morra de sede. Vida
durissima, sem dtvida, mas ndo desesperante. Penosa
seria também sob climas mais benignos. Essa benigni-
dade e pujanca vegetal ndo significam fartura alimentar.
As espécies nutritivas podem até ser menos. E ndo ¢
tompensacdo de pouco prego a liberdade absoluta que
uma sociedade, diferente de todas, pode buscar nessa
imensa soliddo da Natureza.

Ora tudo isto nos autoriza a por outra hipotese: a
de uma ocupacdo voluntaria, desde épocas remotas, do
Calahari e lugares circunvizinhos, para onde teriam con-
vergido também, através do tempo, e por via da violéncia,
outras fracgBes do mesmo povo. A regido, se indspita
e impraticavel para culturas de tipo pastoril e agricola,
nfo o é, como se viu, para os cagadores e colectores
bochimanes.

Tem-se também aludido a uma cultura em regressao,
tanto no aspecto material como espiritual. Considera-se
que o pequeno homem do mato, obrigado a trocar ambien-
tes de prosperidade pela desolagdo do deserto, se empo-
breceu, passou a utilizar instrumentos mais toscos e foi
perdendo, a pouco e pouco, o gosto pelas artes. Apagou-
-se-lhe toda a memoéria das gravuras e pinturas rupestres,
esqueceu cantos e dancas, mitos e historias. Nao lhe sobra
tempo para ociosidade e exercicio das actividades desin-
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teressadas da inteligéncia. Mas este juizo é igualmente
discutivel. Os Bochimanes do deserto mantém alguns
mitos, continuam a contar histérias, a cantar e a bailar.
Ii, se perderam determinadas tradi¢Bes, outras ganharam,
que a evolugdo ndo é fendmeno privativo das civiliza¢Bes
materialmente progressivas. E em superficie de areias
ndo ha lugar para arte rupestre. Ndo pintam, ndo gravam
¢ nem mantém lembranca de o ter feito. Ora este altimo
facto serd mais uma prova de que tais populag¢Bes néo
provém directamente de outras que tivessem praticado
tal ‘arte até meados do século x1x. Embora fraca, em
culturas sem literatura escrita, a meméria histérica n&o
o seria tanto que tivesse esquecido um fendémeno dessa
natureza.

3 « COMPUTO POPULACIONAL

E ideia ainda com eco em livros modernos de autores
responsaveis esta de que os Bochimanes sdo uma raca
em via de extingdo e de que o seu nimero nfo vai além
de poucos milhares. Schapera propde, em 1930, um mi-
nimo moderado de entre 7000 e 7500 (*°). Biasutti, em
Razze i Popoli della Terra, 11, Torino, 1941, p. 41 (**),
acha a reduzida soma de 5000. Baumann e Westermann
(1948), na sua modelar obra sobre as civiliza¢6es africa~
nas (p. 94), retomam o ndmero de Schapera e ndo passam
sem dizer, deles e dos Hotentotes, que «o desaparecimento

(80) The Khoisan Peoples of South Africa. London, Routledge & Kegan
Paul Ltd., 1950, p. 39.

(31) Cit. de Mendes Corréa — Ultramar Portugués, I — Sintese da Africa.
Lisboa, Agéncia-Geral das Colénias, 1949, p. 194.
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total destas populagBes tdo curiosas parece inevitavel»
(p. 93). Mendes Corréa (1949), sem citar cifras, escreve
que «estdo reduzidos a um pequeno ntimero de individuos»
e que «sdo uma raca humana em regressdo» (**). E Jac-
ques Mauduit, que publicou em 1954 um livrinho sobre
este povo, insiste no lugar comum: «Reduzidos, hoje. a
alguns milhares, estdo a extinguir-se lentamente no aspero
deserto do Calahari» (**).

Deve-se ao Prof. Ph. V. Tobias, da Universidade de
Witwatersrand, o estudo demografico mais recente e
sério sobre a populagdo bochimane (**). Tomando por
base estatisticas oficiais cuidadosamente estabelecidas na
Africa do Sudoeste e Bechuanalandia e autorizadas in-
formagGes particulares, pdde apresentar o quantitativo
revolucionario de 55 531 bochimanes, assim distribuidos:

Protectorado da Bechuanalandia ...... 31 000
Africa do Sudoeste ...........oovveninnn. 20 311
Angala . o T L WL e =l =S 4 000
Rodésia do Norte ......o.ovvevriiraninnnnn. 200
ATHEE BB SG]. . i v s v et s stmen 20

55 531

O autor toma para Angola o cémputo do Dr. Martin
Gusinde, de 1952, Em recenseamento realizado em 1953
aparece o ndmero de 3014. Estermann computa-os em

(32) Op. cit., p. 194,

(%*) Kalahari. Paris, Fernand Nathan, 1945, p. 5.

(t4) «On the survival of the Bushmen», in Africa, vol. XXVI, n.° 2, April,
1956, pp. 174-186.
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5000 almas (™). As estimativas parecem-me baixas: su-
ponho que séo mais — e um total de 10 000 ndo os in-
cluird a todos. Ora, se juntarmos os 6000, que faltam,
& conta do Prof. Tobias, o nimero ascendera a 61 531,

t » HIPOTESES SOBRE A SUA ORIGEM

Os povos de Africa sem escrita tém uma histéria re-
cente. E sobretudo os que ficam ao sul do Saara. O registo
dos factos relativos aos nossos Bochimanes ja sabemos
que s6 comegou na segunda metade do século xvii. A falta
da Historia, tem de recorrer-se as narrativas tradicionais
transmitidas oralmente e & Arqueologia Pré-histérica,

A tradigdo que se comunica por palavras nem sempre
¢ antiga; fica muitas vezes perto de nés. A meméria dos
povos ¢ fraca e tudo se vai modificando ou perdendo.
E o poder transfigurador da imaginagdo incontida, a mo-
ver-se dentro de um mundo de magia e outros valores meta-
fisicos, ainda mais nos afasta de uma possivel exactiddo
no tempo, no espaco e nos factos. ;

Em todo o caso, nfo é sem utilidade que se consultam
as fontes tradicionais. E o que passamos a fazer no dar
das primeiras respostas ao intricado problema das origens
dos Bochimanes.

Quando se pergunta de onde vieram, logo nos respon-
dem que de parte alguma, que sempre viveram onde estdo.
Assim me falavam os Vassekele e Vakwankala. E ne-

(38) Etnografia do Sudoeste de Angola. Lisboa, Junta de Tuvestigages
do Ultramar, 1956, vol. I, p. 21.
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nhuma alusdo fazem a longas viagens ou a guerras que
os tenham deslocado de um lado para outro. ‘

Fourie conta-nos, dos do Sudoeste Africano, que se
julgavam dali naturais e do mesmo modo divididos desde
o principio do Mundo, quando cada tribo fora criada por
um primeiro grande homem bochimane e uma primeira
grande mulher bochimane. E cada casal destes miticos
progenitores teria transmitido aos da sua tribo as praticas
e costumes por que ainda se regiam (™).

E os Negros confirmam esta opinido: proclamam
unanimemente que, quando chegaram do Norte, ja os
Bochimanes se encontravam nas regides do Sul. E nas
tradicdes de algumas tribos nem se diz que os havia
neste ou naquele lugar. Alude-se a terra desabitada onde
s6 vagueava a caga... e os Bochimanes, considerando
estes Gltimos ndo como seres humanos, mas como iguais
a bichos (*).

A este respeito é impressionante o testemunho de
Van der Post. Perguntando a um velho hotentote, em
sua meninice, de onde tinha vindo o Bochimane, este,
com voz endurecida e cheia de desprezo, exclamou:

«— O Bochimane! Maldita coisa! Heitze! Nao veio
de parte alguma! Foi como a tartaruga e o lagarto de
pescogo amarelo; sempre ai tém estado.»

E refere mais que, a quantos fazia a mesma per~
gunta, de todos ouvia igual resposta: «O Bochimane!
Esse sempre ai tem estado!l» (**).

(86) «The Bushmen of South West Africay, in The Native Tribes of South
West Ajrica. Cape Tow, Cape Times, Ld., 1928, p. 82.

(37) Stow, op. cit, p. 3.

(#8) The Lost World of the Kalahari. London, The Hogarth, 1958, pp. 36-37.
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.Stow, que foi o primeiro a estudar os seus costumes
¢ a reunir quanto sobre eles se tinha escrito, é de opinido
de que vieram do Norte distante, de parte desconhecida,
em época muito remota, antes de a Africa Central ser
ocupada pelos Negros. E tem-nos como os primeiros
habitantes da Africa do Sul. Apoia o seu juizo, princi-
palmente, nas afinidades fisicas, linguisticas e artisticas
entre os pequenos homens amarelos e os das racas do
Norte, maiores, em seu entender, do que aquelas que
mantém com as popula¢des de raga negra (*°).

O estudo sistematico dos utensilios de pedra, encon-
trados na Africa do Sul, das suas formas e técnicas de
produgdo, tornou possivel agrupa-los segundo uma ordem
evolutiva e ajudou a datar os depositos de que foram
recolhidos. Caracterizaram-se assim trés diferentes cul-
turas pré-histéricas: a de uma Antiga Idade da Pedra,
a de uma Média Idade da Pedra e uma Ultima Idade da
Pedra. Ora acontece que os instrumentos liticos, como os
restos 6sseos de bochimanes, se situam na Ultima Idade
da Pedra. E mais: associados a indistrias da Média Idade
da Pedra, tém-se encontrado, de 1913 para ca, esqueletos
humanos que ndo sdo de Bochimanes. Isto parece provar
que outras popula¢des tinham vivido no sul do continente
antes dos Bochimanes e que estes aqui teriam chegado
vindos, porventura, do Norte.

Vestigios de cultura e de sangue deixados em povos
de entre o Zambeze e a Abissinia, alguns objectos fos-
seis, bem como gravuras e pinturas rupestres da mesma
zona, factos a que aqui nos referimos, a proposito de
areas outrora ocupadas, trouxeram a alguns espiritos

(39) Op. cit., pp. 6-14.
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a convicgdo de que o foco de irradiagio do norte para
o sul teria sido a Africa Tropical de Leste (*).

Impey entende que os Bochimanes sdo gente de Gri-
maldi que veio da Somaélia, empurrada pelos Bantos, uns
5000 anos antes de Cristo. E da os seguintes porme-
nores: gente de Grimaldi, vinda da Asia no principio
do altimo periodo glacial, estabeleceu-se no Egipto. Uma
fraccdo dela, descendo ao longo da costa leste, instalou-se
na Somalia. Aqui vieram, com frequéncia, chineses, que
deixaram nos homens de Grimaldi a marca da sua pre-
senca. Antes da chegada dos Bantos fora enviado um
exército egipcio para o Sul, que alcangou a Somalia, mas
nunca mais regressou. Ora a popula¢do que os Bantos ai
encontraram, e que foi obrigada a retirar-se para o Sul,
era a resultante da fusdo de Egipcios com Grimaldinos,
tocados de sangue chinés — os Bochimanes que hoje
conhecemos, numa palavra.

Os tracos fisionémicos mongoldides da raca bush:
«olhos obliguamente colocados, fendas palpebrais estrei-
tas, pregas oculares, olhos bojudos, ponte nasal achatada,
malares salientes, tendéncia para a braquicefalia, pele
amarela, falta de cabelo na face e no corpo e alta inci-
déncia do grupo sanguineo B» (*), tém atraido sempre
a atencdo dos estudiosos, e tanto que, com esta ou aquela
motivacdo, a tese de uma origem asiatica constantemente
se renova. Até ha quem tenha marcado itinerarios pre-~
cisos, como se encontrasse sinais seguros do caminho:
«populacdo vinda da Asia, teria atingido a Africa pelo
Sinai e teria descido para o Sul... Uma parte dela ficou

(#0) Ver C. G. Seligman — Les Races de I'Afrique. Paris, Payot, 1935, p. 24.
(#1) Ph. Tobias — «Bushmen of the Kalahari», p. 5.
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Fig. 1 — Pintura rupestre de Bochimanes (Cathedral Peak, Drakensberg).



Fig. 2 — Pintura rupestre de Bochimanes (Cathedral Peak, Drakensberg).




na Etiopia e os Durbas seriam os descendentes destes
ltimos; a maior parte continuou a marcha e ocupou toda
a metade sul da Africa... (*)». O mesmo autor admite
outro trajecto: Mongolia, Russia, Austria, Costa do Me-
diterraneo, Espanha, Magrebe e direc¢do do sul (),
e, se ndo por aqui, através de um continente desapare-
cido que ligava as peninsulas asiaticas a Africa ().

Balsan, que considera «razoavel e légico relaciona-
-los com os Negritos das terras baixas da Asia do Sul»
e aceita um caminho continental relativamente rapido...,
também consente que tenham vindo directamente por
mar... (*).

Outros os julgam «provenientes do cruzamento de
mulheres africanas (egipcias, somalis e bantas) com
Chineses (Von Oordt), quer com mineiros persas, assi-
rios, indianos e mongdis, quando, em terras da rainha
de Saba, por ordem de Salomdo, se efectuavam explo-~
racBes auriferas» (*°).

E as hipéteses chegam a ser delirantes: ha quem os
tenha como restos de chineses deixados sobre o conti-
nente africano pelas armadas que no principio da His-
toria vieram em busca de ouro nas terras do cabo da
Boa Esperanca (*").

Ja se ndo pde em duvida que foram Bochimanes os
autores de parte das gravuras e pinturas rupestres que
profusa e largamente se distribuem por todo o Sul de

(42) R. May—5000 Siécles de Mystéres. Paris, La Palatine, 1959, pp. 28-29.
(43) Ibidem.

(4) Ibidem.

(#5) L’Efreinfe du Kalahari. Paris, Hatier-Boivin, 1950, p. 133,

(4¢) Cit. de A. Almeida, no referido Boletim, p. 192,

(¢7) Informacdo de Balsan, op. cif, p. 183.
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Africa (figs. 1 e 2). E aquelas que, por seu caracter
mais antigo, hesitantemente lhes eram atribuidas também
hoje se julgam suas ou, pelo menos, proto-bochimanes.
Outra fonte de conjecturas sobre a origem deste povo
tem sido a semelhanca que esta arte rupestre mantém
com a do Norte de Africa e a do Sudoeste da Europa.

Grandes animais pintados nos abrigos rochosos da
Africa do Sul sdo comparaveis a outros da regido franco-~
~cantabrica (). A esteatopigia de esculturas aurinha-
censes e de figuras humanas deste periodo e do Magda-
lenense pintadas nas cavernas franco-cantabricas tém
igualmente paralelo nos abrigos sul-africanos. Mas as
afinidades verdadeiramente impressionantes sfo as que
se assinalam com a arte levantina espanhola, de entre
Barcelona e Almeria, e a localizada no Saara, nas regiGes
de Hoggar, Tassili, In-Ezzan e Ouenat. As figuras huma-
nas, que s3o raras no grupo franco-cantabrico, aparecem
em grandes composi¢des no Levante de Espanha, no
Saara e na Africa do Sul. Dancam, representam cenas
magicas, andam & caca com seus arcos e flechas. E com
a semelhanca do assunto concorre a do estilo: sdo figu-~
ras estilizadas, dadas com simples tracos, de ombros
largos, cintura estreita e de pernas compridas e bem
abertas na fuga. A esteatopigia das mulheres é, do mesmo
modo, um traco comum. E na configuracdo dos animais
ndo faltam claras analogias. Em contraste com o esque-
matismo humano, caracterizam-se estes por tragos natu-~
ralistas, por vezes de um realismo poderoso. Como os
homens, também os animais se acham frequentemente

{+8) Abbé Henri Breuil —«L’Art Paléolithiques, in L'Homme avant I'Ecri-
ture. Paris, Colin, 1959, p. 124,
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em’ movimento. F nem as cores divergem muito, As pin-~
turas mais velhas, monocromaticas; as mais recentes,
policromas.

Esta relativa unidade de estilo e de assunto tem posto
em alvoroco os historiadores da arte pré-historica e deu,
naturalmente, origem a varias teorias sobre o sentido das
provéaveis migragdes bochimanes. Todos os caminhos 16~
gicos se tém trilhado, e mesmo os que séo incompativeis
com certos factos ja hoje bem estabelecidos. Parte da
gente aurinhacense teria passado & Espanha, daqui ao
Norte de Africa, de onde teria atingido a extremidade
do continente, e tudo num grande espago de tempo, opi-
nam uns (). Outros chegam a supor que foram bochi-
manes vindos do Sul de Africa que pintaram as rochas
levantinas de entre Barcelona e Almeria, A ambas as
sugestSes falta o esteio seguro de fésseis humanos de
bochimanes, nunca encontrados no Sudoeste da Europa.
Pouco serve a primeira o terem-se exumado das grutas
de Grimaldi, perto de Menton, no Monaco, dois esque-
letos com caracteres negréides — o de uma mulher e o
de um adolescente — datados do inicio do Aurinhacense.
E a segunda tem ainda contra si o facto de serem as
pinturas rupestres da Africa do Sul relativamente recen-
tes e, ainda, quando antigas, posteriores as da Europa.

Ha, porém, quem se situe em terreno menos aven-
turoso. Breuil e Burkitt, em face do inegavel parentesco
da arte e indastrias liticas da Africa do Sul com as da
Europa Ocidental, tém que umas e outras se devem a
povos que teriam irradiado, mais ou menos simultanea-
mente, de um lugar intermédio, ainda por fixar, para os

(4#9) L. Pourie, op. cit., p. 82.
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dois extremos do Velho Continente (*). Brodrick, com
mais precisdo, mas sem aludir & Espanha levantina, ndo
cré de todo impossivel que os cacadores do Saara se
dividissem em dois grupos: um ter-se-ia sedentarizado
no vale do Nilo, adaptando-se a novo ambiente e clima,
e o outro teria ido atras da caca, com seus velhos usos
e magias e os primores da arte antiga, em direccio ao
sul (™). Deste ponto de vista ndo se afasta muito o de
Willcox: habitavam o Saara, em época de menos secura,
povos de varias ragas, colectores e cacadores. Com a pro-
gressiva aridez do deserto, um deles emigrou para o Atlas
e dai para Espanha, o outro, de tipo bochimanéide, para
o sul e uma fracgfo dele também para leste, onde ocupou
o vale do Nilo, nos tempos pré-dinasticos (*).

Que valem, contudo, estas teorias dos historiadores
da arte bochimane? Tém-se por muito faliveis os juizos
fundados em analogias de estilos artisticos para avaliar
da procedéncia dos povos que os empregam. Antes de
mais, s6 as semelhancas contam, postergadas as dife-
rengas. B o que é comum bem pode dever-se a difusdo,
por contacto, ou a fenémenos de paralelismo. Modos
de vida e ambiente idénticos, uma coincidente visdo do
Mundo, aptidGes artisticas e recursos técnicos proximos
podem produzir uma arte paralela e semelhante ( =)

Com excepcdo da crenga em que estdo os Bochi-
manes de que ndo sdo raca estranha na terra em que

(°°) A. R. Willcox — The Rock Paintings of the Drakensberg, London,
Max Parrish, 1960, p. 24.

(1) La pintura prehistérica. México — Buenos Aires, Fondo de Cultura
Econémica, 1956, p. 69.

(52) Op. cit., pp. 24-25.
(%3) Cfr. Leonhard Adam — Ar# Primitif. Vichy, Arthaud, 1959, pp. 107-108.
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vivem, todas as opinides enunciadas os ddo como vindos
de fora. Modernamente, porém, gracas aos progressos
da Paleontologia Humana e da Genética e a sua aplica-
cdo ao abundante material humano fossil extraido de
varios sitios e em amplas areas da Africa do Sul, tem-se
defendido, com entusiasmo e alguma seguranga, a hipé-
tese da autoctonia.

Ja Keith, em 1926, tinha sustentado a tese de que
os pequenos habitantes da floresta provinham directa-
mente do homem de Boskop, cuja reconstitui¢do se fez
a partir dos restos Osseos de um adulto, descobertos,
em 1913, perto do local deste nome, em Potchefstroom,
no distrito de Transval. Este era um homem mais alto
e de cabega e cérebro maiores, mas possuia um crénio
de forma muito semelhante & do dos Bochimanes., Para
Keith estes eram os andes do povo de Boskop (**). Mas
havia contra si, nesse tempo, um facto de grande signi-
ficagdo: ndo se tinham descoberto utensilios liticos que
estabelecessem a necessaria transicdo entre as culturas
da Média Idade da Pedra, a que pertencia o homem
de Boskop, e as da Ultima Idade da Pedra, na qual se
incluiam todos os restos fosseis, humanos ou n&o, deixa-~
dos pelos Bochimanes. Abria-se, assim, um fosso entre
duas culturas, que era, em si, prova quase definitiva
de que uma n#o podia vir da outra. Esta dificuldade
desapareceu, todavia, com as posteriores descobertas pelo
Prof. B. D. Malan da complementar cultura intermédia:
o magosiano da Africa do Sul. Estava acabado o arre-
liante hiato entre as duas Idades.

(5¢) S. P. Impey — Origin of the Bushmen, and the Rock Paintings of the
South Africa. Cape Town and Johannesburg, 1926, pp. 69-70.
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Outros autores, entre eles M, Drennan — e esta hipo-
tese ja foi referida (*°) —, embora fixando como primeira
origem o homem de Boskop, fazem-nos vir directamente
da populacédo strandlooper, da Ultima Idade da Pedra (™).

Philip V. Tobias &, no nosso tempo, o mais autorizado
defensor da autoctonia dos Bochimanes. Considerando
que nenhuma prova definitiva se aduziu a favor de uma
procedéncia ndo sul-africana, e que os mais antigos cra-
nios se encontraram na Africa do Sul, em depésito da
Meédia Idade da Pedra (Mumbwa, na Rodésia do Norte;
Matjes River, no sul da costa do Cabo) e ainda que,
quanto mais se caminha para o norte, para além da
Rodésia, tanto mais recentes sdo os restos da raca bush,
conclui que os Bochimanes provieram dos homens de
Boskop, tomado o termo em sentido lato, isto é, com-
preendendo todos os sul-africanos da Média Idade da
Pedra, que o mesmo é dizer todas as variantes locais
em que se diversificou o homem de Boskop. O lugar de
origem seria o centro da Africa do Sul. Os individuos
altos, de grande cabeca, que habitavam a regido, teriam
evolucionado para os pequenos e de pequena cabeca, que
sdo os do tipo bush, através de mutagdo genética em que
se foram seleccionando os tipos mais pequenos. Teriam
ajudado este processo selectivo a organizacdo social em
pequenos grupos e as condi¢cBes do Pleistoceno recente.
A pequena gente bush foi substituindo os homens gran-
des da Média Idade e espalhou-se pela maior parte da
Africa ().

(5%) Ver a p. 21 desta obra.
(58) Alimen, op. cit., pp. 407-409 e 411; C. G. Seligman, op. cif., p. 24.
(°7) Ph. Tobias, estudo ha pouco citade, pp. 5-7.
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"J. Desmond Clark alude, com reticéncias, a tese que
Tobias defende, mas ndo cita este autor. Embora re-
conheca que ha algumas indica¢Bes de um revigoramento
dos tracos bush e enfraquecimento dos boscopdides du-~
rante a Ultima Idade da Pedra, entende que ainda se
ndo fez um exame completo de todo o material 6sseo
deste periodo. E objecta ainda que o tipo de Boskop,
bem como formas intermédias entre este e o Bush tém
sido encontradas nesta Ultima Idade e ainda na moderna
populagdo. E refere uma outra hipotese: as duas ragas
— Bush e Boskop — representaro «especializagGes para-
lelas de um tronco ancestral protobochimandide» (*).

Mas a moderna Antropologia Fisica, que conduziu
a estes resultados, torna também possiveis interpretac¢Ges
diversas. O Prof. R. Dart, em presenga da peculiar
morfologia bush-boscopdide dos Bochimanes e de seu
grupo sanguineo ABO quase idéntico ao dos povos
caucasianos, concebe outras teorias que de novo nos
conduzem a uma migra¢do vinda do Norte. A raca bush,
diz ele, veio do Norte e cruzou-se com a de Boskop,
do que resultaram «varias combinagGes e permutas de
caracteres entre os dois grupos, de tal modo que, mesmo
numa data muito remota da historia da Africa do Sul,
a Antropologia Fisica da regifio era um emaranhado com-
plexo» (*). E, em face da identidade de grupo sanguineo
nos Caucasianos e Bochimanes, admite a possibilidade,
por si mesmo tida como ousada, mas de acordo com
a necessidade cientifica, de que «os Caucasianos ou algum
povo semelhante tenham atravessado centenas... e milha-

(58) Op. cif., pp. 95 e 99.
{79} <«Racial Origins», pp. 11-14.
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res de milhas de alto mar para deixar este padrdo per-
manentemente marcado nos Bochimanes da Africa do
ol (%), ;

O mesmo autor alude a contactos com outros povos
alheios a Africa que teriam aumentado a citada comple-
xidade racial. Atribui os tragos mongoléides da populacfo
bochimane a cruzamentos com chineses ou qualquer outro
povo mongdlico (™). Relacdes comerciais antigas de chi-
neses com popula¢des da costa oriental da Africa, refe-
ridas por historiadores arabes desde o século x; a certeza
de que uma navegac@o malaio-polinésica se fez, em outros
tempos, para a mesma costa, como atestam étnicamente
as gentes de Madagéascar e tipos de embarcacio ainda
existentes na ilha de Mogambique, Porto Amélia e outros
lugares; a descoberta em Outeniqua, a leste da provincia
do Cabo, de cranios antigos com facies mongoléide, em
meio de outros bush-boscopéides; dois fragmentos de por-
celana celadon da dinastia de Sung (960-1280 p. C.)
encontrados nas ruinas de Zimbabwe e restos de ceramica
chinesa Ming (1368-1644 p. C.) das ruinas de Dhlo-dhlo,
na Rodésia do Sul; figuras de pinturas rupestres com bar-
retes tidos por chineses e mongdlicos, sdo provas que Dart
aduz em favor da sua opinido (**).

N&o parece, porém, que tais contactos, auténticos e
supostos, possam ser explicagio suficiente de tdo vincula-
dos caracteres mongoléides. E o Prof. Tobias apresenta,
além desta, a seguinte objecgdo: a de ndo aparecerem,

(¢°) African Serological Patterns and Human Migrations. Cape Town,
South African Archaeological Society, 1951, p. VIIL.

(61) «Racial Origins», pp. 11-14,

(92) «Racial Origins», pp. 11-14, e The Oriental Horizons of Africa.
Johnnesburg, 1954, p. 13.

48

em Africa, nenhuns vestigios de cabelo mongoléide, E, em
conformidade com a sua tese, considera que «os elemen-
tos mongolicos na raca bush sdo o resultado de mutacSes
infantilizantes nos mais antigos habitantes de Africa, com-
paraveis com alguns dos resultados finais de semelhantes,
ainda que independentes, tendéncias infantilizantes nos
povos mongoldides» (*).

Depois de tantas hipéteses, fica-nos a mesma divida
a respeito da proveniéncia dos Bochimanes: Vieram eles
do Norte ou sdo autéctones da Africa do Sul? Se nos
obrigassem a escolher uma das alternativas, optariamos
pela segunda. As provas que a confirmam n#o sdo irretu-
taveis, mas, em face dos dados cientificos exibidos, afigu-
ra-se-nos ser a mais sugestiva e rica de consequéncias.

E o que, de qualquer modo, fica provado é que os
Bochimanes sdo um povo muito antigo na Africa do Sul
e o mais antigo de quantos ainda subsistem. O arcaismo
de sua morfologia, como o de suas usangas, pdem-nos
de mdos dadas com os povos pré-histéricos do Sul da
Africa — seus antepassados ou ndo—, e isso constitui
um mundo fisico e cultural imensamente fecundo para
o conhecimento da Histéria do Homem sobre a Terra.

(%2) «Bushmen of the Kalahari», p. 5.
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TERRITORIO E POPULACAO

CAPITULO I

1« SITUACAO GEOGRAFICA

Se unirmos 0s quatro pontos de intersecgdo dos meri-
dianos de 10° e 23° de longitude E. com os paralelos de
14° e 18 de latitude S., fica-nos definido um vasto espacgo
rectangular, no qual cabem, quase por inteiro, os distritos
da Huila e Cuando-Cubango e o canto sueste do Moxico.
E dentro dele que vive disseminada a familia bochimane
de Angola.

Para melhor localizar areas e tipos de populacdo, assi-
nalaremos, ainda na mesma zona, duas regides: uma que
vai do Cunene ao Cubango e outra do Cubango para leste.
A primeira é a dos Vakwankala e a segunda a dos Vas-
sekele, apelidos a que ja nos referimos.

A maijor densidade demogréfica kwankala situa-se a
levante da area ocupada pelos Cuanhamas, Cafimas e
Evales. Alguns grupos ultrapassaram o Cunene e um agre-~
gado relativamente numeroso distanciou-se muito do rio
e veio povoar as terras de entre Hoque e Quipungo. Para
leste do Cubango a ocupag@o é mais difusa, sendo, porém,
a circunscricdo do Cuando a mais habitada.

2 « CLIMA, SOLOS E VEGETACAO

Esta imensa area, de altitudes ndo inferiores a 1000 m,
prolonga para o sul a grande meseta africana. O clima
caracteriza-se por duas estagBes bem diferenciadas e
longas: a seca e a das chuvas. Um dos seus tracos salien~
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tes sdo as grandes amplitudes térmicas do tempo seco:
passa-se de temperaturas diurnas superiores a 30° para
noites muito frias, em que o termémetro chega a marcar
niimeros negativos.

Com elementos fornecidos pelo Posto Meteoroldgico
de Pereira de Eca, em zona tipica de Bochimanes, esta-
belece A. Aubréville o seguinte quadro climatico, que ele
designa de «Clima do Cubango» (OKV) e atribuivel as
bacias fechadas do Cubango e do Cuando:

«Temperatura média anual — 19°,8 a 23°.

Presenca de uma estagdo fresca ou bastante fria.

Tensao do vapor de agua médio anual — 8 a 12 mm, fraca
ou média.

Deficit de saturagdo média anual — 8 a 12,5 mm, forte
ou muito forte,

indice pluviométrico— 500 a 1000 mm, fraco ou muito
fraco.

Estacdo das chuvas de Dezembro a Margo, muitas vezes
com um minimo relativo em Janeiro.

Chuvas:

FMAMTYJ J A S OND
87 139128 65 6 0 0 0 2 12 60 133
Média anual: 628 mm ()».

A solos argilo-arenosos, no Norte, sucedem planuras
de areias mais ou menos soltas, no Sul. A paisagem vege-
tal dominante é a das florestas tropicais secas, com subs-
trato herbaceo. E o que comummente se chama savana

(+) Climats, Foréts et Désertification de I'Afrique Tropicale, Paris, Société
d'Editions Géographiques, Maritimes et Coloniales, 1949, p. 169.
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Fig. 3 — Floresta tropical seca (Mulola Mutunu).






Fig. 4 — Chana e mato ao fundo (Hautuima),
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arborizada, rica ou pobre. E téo pobre, em alguns lugares,
que antes ¢ savana arbustiva, I nas mulolas e chanas
prospera uma savana herbacea de capins altos, de que
s6 aqui ou além se levanta uma arvore de pequeno ou
grande porte (figs. 3 e 4).

As formacdes florestais sdo, no geral, heterogéneas;
espécies gregarias sfo, por exemplo, o mutiate (Colo-
phospermum mopane) e o omunkhete (Ricinodendrum
rautanenii).

Entre outras esséncias, além das mencionadas, encon-
tram-se as seguintes: omupanda (chicuanhama) (Brachys-~
tegia spiciformis); omukuve (ganguela) (Cryptosepalum
pseudotaxus); omuuva (chicuanhama) (Pterocarpus eri-
naceus); mussivi (ganguela) (Guibourtia coleosperma);
omupapa (chicuanhama) ( Baikiaea plurijuga); omungongo
(lunyaneka) (Sclerocarya sp.); mutundungu (chicuanha-~
ma) (Burkea africana).

Num lugar ou outro, e mais nos plainos arenosos do
Sul, damos com manchas de bosque do tipo da estepe arbo-~
rizada das regides desérticas ou pré-desérticas: povoa~
mento lenhoso muito aberto e chdo nu ou quase sem
cobertura herbacea. Abundam, entdo, as acacias, que
também se insinuam no meio de outros tipos floristicos.

Um facto que impressiona o observador ndo especia-~
lizado é o encontrarem-se as mesmas espécies botéanicas
em diferentes paisagens florestais, e, de acordo com maior
ou menor riqueza de humidade, assim tomam propor¢des
de arbustos, de arvores de porte médio ou até de grande
altura. Tenho visto rmutiates que se reduzem a um feixe
de vergénteas saidas de um tronco rente ao chfo, o que
é muito vulgar em solos alagados, e ja passei por eles
feitos arvores de mais de 10 m, como os de um vale vizi~
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nho da Oncécua. E o mesmo se da com certas acacias ou
espinheiras: junto do leito dos rios atingem o tamanho
de arvores magnificas.

Pode dizer-se, de modo geral, que estes matos de
savana tém duas vidas ou que morrem e ressuscitam jun-
tamente no mesmo ano. Durante a longa estacio seca, per-
dem as folhas as mais das arvores e o bosque amarelece,
tingido ao mesmo tempo de um tom castanho, vagamente
roseo. E, por onde o fogo das queimadas passa, fica
o chdo lambido de negro e os troncos queimados e retor-~
cidos, e algumas espécies vetustas, sem seiva que resista,
vio-se abaixo estrondosamente, convertendo-se, por lon-
gos dias, em ardentes braseiros. Mas, como por sortilé-
gio da Natureza, ainda antes de comegarem as chuvas,
a vida retraida no mais intimo do lenho rebenta milagro-
samente para fora, em assomos de verde que deslumbram.
E este um dos espantos que tornam a Africa misteriosa
e nostalgica no cora¢do do homem branco.

3 « DESIGNACGOES

Ja se disse que o termo Bochimanes é aportuguesa-
mento do francés Bochimans, por sua vez oriundo do
holandés Bosjesmannen (homens do mato). Uma outra
designagdo genérica é a de San, que lhes foi dada pelos
Hotentotes e significarda aborigenes ou povoadores pro-
priamente ditos (*). Do seu parentesco racico com estes
tltimos, que a si mesmo se nomearam de Khoi-Khoin

(2) Vid. Schapera, op. cit, p. 31
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(homens de homens), resultou o composto Khoisan, com
que se apelidam ambos os povos.

Os Bantos, que estdo a oeste do Cubango, designam
os Bochimanes desta area por Ovakwankala ou Vakwan-
kala e os do lado de 14 do mesmo rio chamam aos seus
Vassekele; e de ambos os nomes se servem comummente
os estudiosos. Os termos que correm entre os Brancos
sdo mucancalas e camussequeres, corruptelas, no plural,
de mukwankala (sing. de vakwankala) e kamussekele,
forma do singular utilizada por alguns ganguelas, a par
de kassekele, a que corresponde o plural vassekele.

Tanto os Vakwankala como os Vassekele se designam
a si proprios de /khii (*). Os primeiros chamam aos Ne-
gros //kae e aos Brancos /kwi. Em vez deste dltimo
nome, também usam os que se situam nas imediacBes
dos Cuanhamas o termo cuanhama oindele (sing. ochin-~
dele); em Quipungo-Hoque, ovindele (sing. chindele).
Os Vassekele apelidam os Negros de Guva e os Brancos
de /1.

Estas as designagdes gerais. Outras de sentido par-
ticular: Buga e Omalili (termo cuanhama) s8o nomes
dados pelos Vakwankala, vizinhos dos Cuanhamas, aos
seus irmfos de raca, que mal conhecem e vivem longe,
nos matos remotos. Um mukwankala do Chingado refe-
ria-se-lhes do seguinte modo: «Vivem junto de um rio
grande (o Cubango?). Sabe-se deles pelos pastores cua-
nhamas. Em vendo estes logo fogem».

Camati, o meu intérprete cuanhama, contou-me que
os do seu povo costumam dizer ao homem que nédo tem

(3) «Este vocabulo significa «pessoa», «povos, mas, quando usado sem
adjectivo, tem para eles o sentido de bochimane» (Vid, D. F. Bleek, «Bushmen
of Central Angola», in Bantu Studies, vol. 1IL, n.° 2, Julho de 1928, p. 106.
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casa, sem eira nem beira: «Vocé & um omalili». Ester-
mann traduz esta palavra por «os diferentes» (*). E in~
forma ainda que os /khii, que estudou, também ddo a si
mesmos o nome de /kwai lkwai, ao passo que designam
os de além~-Cubango por //nami lkwa (°).

4 « CARACTERES FiSICOS

O relativo isolamento em que os Bochimanes tém
vivido, a uniformidade do ambiente e homogeneidade
cultural que condiciona e a pratica de uma certa endo-
gamia tribal tém permitido que persistam determinados
caracteres hereditarios individualizantes.

E escusado dizer que tais caracteres nfo sdo peculia-
res a todos. Ha-de entender-se que falamos de tragos
que, em média, os tipificam.

Esta do mesmo modo longe do nosso espirito a ideia
de que os Bochimanes constituam uma raca pura. Quem
é que hoje pensa em ragas puras? Sdo de todos os tem-~
pos os cruzamentos entre os vérios ramos da familia
humana e a antropologia pré-histérica bochimane é escla-
recedora a esse respeito. E a hibrida¢do com Bantos, ini-
ciada em época distante, nem mais deixou de realizar-se,
Em todo o caso, afigura-se-me que ndo em tdo grande
escala como se tem suposto. As mulheres bochimanes
resistem as solicitacdes dos Bantos e as negras manifes~
tam profundo desprezo pelos homens do mato.

(¢#) Op. cit., vol. I, p. 20.
(5) Ibidem.
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Fig. 5 — Marido e mulher
(Chimbaranda do Dirico).

Em face do que se acaba de escrever, julgamos poder
concluir-se que os Bochimanes constituem, actualmente,
um dos grupos humanos mais puros do ponto de vista
racial.

Ainda nio desapareceu, de todo, a fama da sua
fealdade, posta a correr, principalmente, pelos sertane-
jos do século passado. A esteatopigia disforme de raras
mulheres, a flacida e enrugada pele de velhos esquelé-
ticos, o ventre proeminente das criangas e a sujidade
imensa de que tudo, as vezes, se acompanha, fizeram
que se generalizasse a todos o que, de modo algum, sdo
atributos predominantes, O equilibrio geral de formas e
volumes, a formosura de muitos rostos femininos, a gra-
ciosidade e leveza de membros, das mdos e dos peés,
a afabilidade dos sorrisos e delicadeza de gestos ddo
a gente bochimane muito encanto, que até hoje n&o tem
sido posto suficientemente em relevo. Esperemos que,
4 falta de experiéncia vivida, sejam prova disso muitas
das fotografias exibidas.

Quem, pela primeira vez, vé um bochimane, com a
atencdo descuidada do observador acidental, leva con-
sigo a imagem de um homem pequeno e amarelo, com
olhos obliquos e fendas palpebrais estreitas, face e corpo
glabros, cabelo em carapinha, com mé&os e pés de crianca,
que tais sd0 os seus tragos mais salientes (fig. 5). E, como
quase todos se aplicam aos individuos de tipo mongo-
léide, a muitos tem ocorrido também compara-los com
os Chineses. Os primeiros europeus que os encontraram
a leste do cabo da Boa Esperanca designaram-nos de
«Hotentotes chinesess (°). Capelo e Ivens escreveram

(5) Ph. Tobias — «Bushmen of the Kalahari», p. 4.
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que os olhos eram «obliquos, pequenos, distantes, dis-
postos a feigdo dos Chinas» ("). E mais tarde, em 1904,
os soldados alemdes que regressavam da China, onde
tinham combatido durante o levantamento Boxer, ao vé-
_los no Sudoeste Africano, exclamavam cheios de admi-
ragio: «Esta agora, estdo aqui os chineses outra vez!» (°).

Mas passemos a descri¢do mais pormenorizada dos
seus principais caracteres fisicos.

Cor — Poeiras escuras, cinzas de fogueiras, sangue
de caca e outros detritos aderentes acamam-se no corpo,
escondendo a verdadeira cor da pele. Nao é tdo baca
como parece, nem vermelha, como, as vezes, a faz o po
da lukula; o seu tom vai do amarelo-carregado ao ama-~
relo-acastanhado, mais ou menos denso. Sdo da cor das
folhas secas do tabaco, dizem alguns, e esta caracteriza¢do
abrange, realmente, o seu maior nimero (fig. 6). E, em
um ou oufro caso, como que se projecta para a pele um
tom roseo subjacente. Os homens altos sdo, em regra,
escuros.

Estatura — Os individuos medidos foram todos va-
kwankala. Em 32 mulheres, a mais alta tinha 1,62m e a
mais baixa 1,32 m; a altura média era de 1,486 m. De
25 homens, o mais alto media 1,70 m e o mais baixo 1,47 m
e a altura média era de 1,576 m.

A estatura é pequena, sem ser de pigmeus.

= M%’*m”‘- il
.

Uma mulher teve vergonha de ser medida, por ser : - £ - :
muito baixa: e o mesmo aconteceu a uma muito alta. L% s i A 3 P et o b b
: : P T - j i ’
Estermann mediu 25 adultos vakwankala dos dois - R /3 ‘

sexos e achou os seguintes nimeros: para o homem mais

(") Op. cit., vol. I, p. 207 Fig. 6 — Bochimanes (Lago Queli).
(8) Ph. Tobias, ibidemn.
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alto 1,72 m, para o mais baixo 1,405 m e uma altura mé-
dia de 1,565 m; a média das mulheres foi de 1,481 m (°).

Miss D. F. Bleek efectuou medi¢do em 22 homens
e 22 mulheres, todos /khii de Angola, em 1925; ndo
indica se de Qeste, se de Leste. Os resultados foram:

Homens Mulheres
Maior altura ...........cc..... 1,70 m 1,613 m
Menor altura .......cooovnnnn. 1,455m 1,35 m
Altire medla emvope oo e 1,593m 1,488 m

Média de ambos os sexos — 1,54 m (*°).

Os ntimeros obtidos pelos dois autores referidos nédo
se afastam muito dos por nés encontrados (*).

Cabeca — Pequena, fracamente mesocéfala.

Cabelo e restante pilosidade — Os cabelos sdo es-
curos, em carapinha, formando pequenos tufos, como

(?) «Quelques observations sur les Bochimans !Kung de 1'Angola méridio-
nales, sep. de Anfhropos, tomo XLI-XLIV, 1946-1949, p. 715.

(19} Op. cit., p. 106.

{(11) Qutras mediges de /khii, estes de fora de Angola e vivendo em re-
giGes ao sul das dos nossos:

a) de Seiner (1912): para 74 homens achou a média de 1,564 m (max.
1,713 m, min. 1,422 m) e para 18 mulheres, 1,482 m (max, 1,583 m, min. 1,382 m)
(Vid. Schapera, op. cit., p. 52);

b) de C. M. Doke (1925), sobre um nimero de adultos nfo especificado
da regifio de Omuramba Wamatako, a 50 milhas a nordeste de Grootfontein:
altura média dos homens, 1,568 m; das mulheres, 1,498 m, E anota que sfo mais
altos que os velhos bochimanes do Cabo ( S. A. Geographical Journal, vol. 8,
p. 41, ano de 1925).

Nio se possuem dados seguros nem numercsos sobre a estatura dos bochi-
manes do Cabo. Schapera (op. cif, p. 51) considera como os mais dignos de
crédito os fornecidos por Fritsch, que mediu 6 homens e enconfrou a altura média
de 1,444 m e 5 mulheres com a média de 1,448 m. E de estranhar a maior altura
das mulheres.
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monticulos de grdos de pimenta, em volta dos quais correm
sinuosidades claras de couro calvo (fig. 7). O corpo, gla-
bro; fraca a pilosidade da pubis e das axilas; as vezes
um pequeno bugo negro e salpicos de barba no queixo

(fig. 8).

Face — Face triangular, malares salientes e queixo
fugidio. Os olhos, castanhos, papudos, colocados obli-
quamente nas orbitas; fendas palpebrais estreitas e um
pouco obliquas; pregas nas palpebras. O nariz, achatado,
quase desaparecendo na sua metade superior; fossas na-
sais volumosas. Os labios, ora grossos, ora finos, revira~
dos, alongando-se sempre muito para cima e para baixo.
As orelhas s3o pequenas e sem lobulos.

Membros — Bem proporcionados; mdos e pés peque-
nos e graciosos.

Seios — Os seios das raparigas ptiberes e por casar
distribuem-se como que por trés volumes globulosos pro-
gressivamente menores: o da base, um segundo, muito
mais pequeno, que faz lembrar um outeirinho de formas
esféricas regulares, e o botdo do mamilo. A segunda emi-
néncia, que constitui um trago anatdmico tipico e sobre
o qual logo recai a aten¢do do observador, desaparece
com a aleitacdo dos filhos.

Nas mulheres com filhos os seios sdo nitidamente assi~
métricos em relacio ao tamanho. O esquerdo, mais desen-~
volvido e repuxado para baixo (fig. 9). Em algumas
velhas enrugadas chega a ser um feixe de peles cai-
das sobre o ventre. Isso deve-se, sobretudo, a darem
aos filhos quase s esse peito. Verifiquei, no entanto, que
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(Mulola Cunene

Fig. 7 — Cabelo em pequenos

Fig. 8 — O corpo glabro, um bugo negro e salpicos de barba, no gueixo
(Mulola Cunene).



esteatopigia (Mulola Mutunu).
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até nas raparigas ptiberes e solteiras a assimetria existe,
se bem que pouco pronunciada (fig. 10). Serad caracter
congénito ou adquirido?

Esteatopigia e esteatomeria — Muitos bochimanes de
ambos os sexos apresentam uma curvatura lombar mais
pronunciada do que a habitual. Ora esta configuragio
Ossea faz que a barriga se projecte um tanto para diante
e as nadegas para tras. Acontece ainda que, em alguns
destes individuos, quase s6 do sexo feminino, se acumula
grande e anormal por¢do de gordura na regido nade-
gueira, o que muito amplia a ja existente proeminéncia.
E o que se chama esteatopigia (fig. 11). Esta é, em regra,
acompanhada de similar acumulagéo de gorduras no tergo
superior das coxas, a que se da o nome de esteatomeria.
Fica, por vezes, patente, uma acentuada desproporgéo
entre uma parte média do corpo, cheia e obesa, e um
busto e pernas delgados e franzinos.

O Dr. H. Lehman explica a esteafopigia como um
deposito de reservas alimentares indispensavel a mu-
lTher no periodo de gravidez, em que n#o pode colher a
comida de que carece (**). O Prof. Tobias p&e outra
hipétese: as nadegas avantajadas constituem um forte
atractivo sexual. As mulheres andam com elas tapadas e
s6 as mais velhas as descobrem, quando dangam em volta
do abrigo da rapariga, durante o primeiro periodo mens-
trual desta. Do significado ritual e sexual das nadegas
poderd inferir-se que a selecgfo sexual tenha desempe-
nhado papel importante no desenvolvimento da esteato-

pigia (*).

(22) Vid. Ph. Tobias — «Bushmen of the Kalahari», p. 3.
(18) Id., ibid.
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Macroninfia — Consiste na hipertrofia dos pequenos-
-labios da vulva, que chegam a ter de 5 a 8 cm de compri~
mento (**). B o conhecido avental hotentote.

Tem-se discutido sobre se a deformacio é hereditaria
ou artificial. M. Gusinde, que fez estudos em bochimanes
do Sudoeste Africano, chegou a concluséo de que se trata
de uma particularidade genética (*). Outros, como La-~
gercrantz (**) e A. Almeida ('), e este em trabalho recente
de 1956, afirmam que é um caracter adquirido. O dltimo
elucida que a macroninfia «era evidente entre as mulheres
ptberes» e que «nenhuma das raparigas de pouca idade...
[a] apresentava (**)». E precisa que a referida hipertrofia
se inicia na segunda infancia e vai até ao casamento, assi-
nalando-lhe um objectivo puramente sexual (*°).

Oliveira Santos da os seguintes pormenores a respeito
dos Vassekele do Cuando: «A partir mais ou menos dos
sete anos, a instancia e conselho de sua mde e das mu-
lheres mais velhas, valendo-se de folhas e pequenos paus
secos, a crianca é levada a construir um rudimentar apa-
relho que aplica na regifio vulvar e com o qual passara
a viver dois ou trés anos, a fim de provocar a distensdo
dos pequenos-labios». E insiste no fim exclusivamente
sensual desta pratica (*°).

(1¢) M. Aron et P. Grassé — Précis de Biologie Animale. Paris, Masson
et Cie. Editeurs, 1957, p. 1246.

{(15) Ph, Tobias — «Bushmen of the Kalaharis», p. 3.

(10) Id., Ibid.

(17) «L.a macronymphie chez les femmes indigénes de I'Angola», extrait
des Comptes Rendus de I'Association des Anafomistes {XLIII Réunion} — Lis-
bonne, 26-29 Mars, 1956, pp. 131, 146, 149-150.

(18) Id., ibid., p. 146.

(10) Id., ibid., pp. 149-150.

(20) Os Vassekele do Cuando. Dissertagio apresentada na cadeira de
Instituigdes Nativas do Curso de Altos Estudos Ultramarinos. I. S.E. U, Lis-
boa, 1958, p. 11.
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Um meu intérprete quioco, Canungo Francisco, da
area do posto do Longa, e casado com uma bochimane,
confidenciou-me, um dia, que «era uma coisa muito boa».

O fenoémeno é igualmente observavel nas mulheres
bantas.

Horizontalidade do pénis — E outra caracteristica
somatica conhecida. O pénis mantém-se numa posigédo
horizontal, e permanentemente, em muitos individuos como
se estivesse em meia erecgédo.
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MODOS DE VIDA

CAPITULO II

A quem alguma vez se aventura a transpor os limites
do mundo habitado dos Bantos, entre o Cunene e o
Cuando, em busca de bochimanes, a primeira ideia que
ocorre é a de que se desloca através de uma terra sem
gente.

Nem campos de cultura, nem povoagtes, nem um ves-
tigio claro de paisagem humanizada. ExtensGes imensas,
umas iguais as outras, cobertas de vegetagdo espontanea,
em que se sucedem os bosques abertos e as clareiras
herbaceas e tudo prosperando ou morrendo num solo de
areias secas e movedicas.

Os tnicos sinais humanos que se encontram sio o
trilho, ora nitido ora mal definido e adivinhado, dos carros
mecanizados de cacadores e madeireiros brancos, e, para
olhos bem abertos, algumas pegadas de transeuntes ne-
gros ou bochimanes. E, a ampliar estas indecisas marcas
do homem, podem surgir, por acaso, alguns restos quase
desfeitos de improvisado acampamento,

Mais evidentes s3o, sem diavida, os tracos deixados
na Natureza pelos muitos animais silvestres que habitam
esta regifio de savanas. N&o faltam excrementos, o rasto
que deixam, sua aparigdo fortuita e movimentada, e, a
tudo isto excedendo, os caminhos de elefantes, que pare-
cem sendas humanas, e os ramos e as arvores derreados
na sua passagem.

Mas o espirito ndo tem que se surpreender com esta
auséncia do homem. O que, decerto, causaria espanto seria
a sua volumosa presenga. Numa regido de tipo semiarido,
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de solos magros de areia, sem aguas de superficie, com
um regime de chuvas irregular e uma longa estagio seca
e de noites frias, toda a agricultura é aleatéria. E nem
a pastoricia ai acharia ambiente adequado: os pastos sio
fracos e, sobre isso, escassos na época das chuvas, em
que as planuras herbaceas ficam de todo inundadas.

Em ambiente téo hostil & vida humana é 6bvio que s6
se possa subsistir se forem nutritivos os produtos espon-
taneos da terra e o homem for capaz de dar caca & fauna
que o povoa. E ha-de ter agua que beba e fogo com que
se aquente e prepare alimentos, de outro modo intragaveis.

Arvores e arbustos com frutos e raizes comestiveis
ha-os por todos esses matos e a caga ja se disse que
existe, embora cada vez mais rara, Com técnicas primiti-
vas, mas eficientes, de captura de animais — o arco e a
flecha —, 4gua a vista ou sabendo descobri-la e produ-
zindo o fogo, os Bochimanes dispSem dos meios indis-
pensaveis para se aguentarem no habitat em que sdo
obrigados a viver ou voluntariamente escolheram. Néo
quer isto dizer que ndo possuam outros recursos econd-
micos. Trocas com os Negros, servicos que a estes pres-
tam e a Brancos trazem-lhes algum beneficio em ali-
mentos e utensilios, e aos que vivem perto dos Bantos
um major auxilio, E até um ou outro grupo pratica ja
uma agricultura incipiente. Mas, no geral, tudo sdo acti-
vidades secundarias e marginais, continuando quase todos
eles a depender, essencialmente, daquilo que a Natureza
livremente lhes oferece.

Se ha exemplos de culturas quase auténomas, primi-
tivas nas suas técnicas, mas inteligente e engenhosamente
ajustadas ao ambiente de que dependem e sobre cuja
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fisionomia original pouco ou nada influem, a dos Bochi-~
manes é uma delas.

Analisaremos, em seguida, com algum pormenor, cada
um dos seus modos de vida.

1 « RECOLECGCAO

O leitor desprevenido estranhara, talvez, que se inicie
o estudo dos modos de vida dos Bochimanes pela reco-
leccdo, e nfo pela caga. Esta dltima actividade, em outro
tempo porventura a mais importante, ocupa, porém,
actualmente, em rela¢fio a primeira, um lugar de sequndo
plano, embora ainda prestigioso.

Razias de Brancos e Negros e leis proibitivas véo
reduzindo cada vez mais a imobilidade o arco e a flecha
bochimanes; e dai o intenso labor de recolecgdo. O Dr.
Laurence Marshall considera que 80 % da alimentagdo
dos /khii de Nhae Nhae (Norte do Calahari) é de ori-
gem vegetal; a carne é comida desejada que s6 intermi~
tentemente se alcanga ('). E esta estimativa parece-me
igualmente valida para os nossos.

Se a caga ¢ pouco abundante, os frutos e o mel sdo
escassos e dispersos: quase pode dizer-se que os Bochi-
manes passam a vida toda a procurar alimentos... E nesta
tarefa imensa cabe as mulheres um papel preponderante;
a elas compete recolher os produtos da terra e apanhar
pequenos animais.

Acompanhemo-las, um pouco, no exercicio do seu
mester.

(1) Lorna Marshall — «!Kung Bushman Bands», in Africa, XXX, n° 4,
Oct., 1960, p. 335.
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Um acampamento bochimane acorda pouco antes do
nascer do Sol. Tomada a primeira refei¢do, que é consti-
tuida, quase sempre, pelos restos da véspera, as mulheres,
com os filhos as costas e os mais cresciditos atras, inter-
nam-se no mato em grupos de duas ou mais. Levam a
cabeca o cesto de capim ou de palma e uma pele dobrada,
a tiracolo, que é outro dos seus recipientes; no ombro
direito vai o pau de escavar, Iqae (*).

Este dltimo instrumento carece de mencdo especial.
Utilizam-no para desenterrar raizes, bolbos e tubérculos.
F uma vara de madeira dura, com cerca de 1 m de com-
primento por 3 c¢cm de didmetro e agu¢ada em uma das
pontas; a outra é, as vezes, mais grossa que a haste, for-
mando como que uma pega ou auténtica cabeca de por-
rinho (*).

(2) E. Marshall Thomas informa que as mulheres gikwe do Calahari o
cingiam entre o cinto e a carne, como se fosse um sabre (7T'he Harmless People.
New York, A. Koff, 1959, p. 103).

(®) Quando com pega arredondada, semelhante & cabega do porrinho,
servird igualmente para matar lagartos, cobras e outros bichos e como arma de
defesa, Embora n#o seja curto, como o porrinho de arremego usado pelos homens,
talvez, de quando em quando, o arremessem também. Os Bochimanes do Cabo
chamavam a este utensilio kwé ou ki e os do Calahari kipi (S. S. Dornan —
Pygmies and Bushmen of the Kalahari. London, 1925, p. 119).

Para revolver terras mais duras os Bochimanes tornavam o pau pesado,
enfiando nele, até meio, uma pedra circular. Dornan, na obra citada e a pp. 119,
dd o tamanho médio destas pedras perfuradas: 4 a 5 polegadas de diametro,
e diz serem grandes calhaus rolados provenientes do leito dos rios.

Por vezes, para aumentar a rijeza e o poder perfurante do /qae, embainha-
vam-lhe a extremidade agugada em um chifre de antilope (Dornan, op. cif,
p. 119; Schapera, op. cif., p. 141). N&o devem ser outros os «... cornos tostados,
metidos em umas varas de zambujo...», a que o cronista do Gama chama «armas»,
ao descrever sumariamente os habitantes da baia de Santa Helena,

Os Pigmeus da floresta equatorial desenterram, igualmente, com um sim-
ples pau ponteagudo, raizes e tubérculos e o mesmo acontece com as mulheres
arandas do centro da Australia (R. Schnell — Planfes Alimentaires et Vie
Agricole de I'Afrique Noire. Paris, Larose, 1957, pp. 45-46; G. P. Murdock —
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As mulheres conhecem, de modo perfeito, o mundo
vegetal em que operam; o que em cada estacHo floresce
e frutifica, se apanha e estd ou nfo em estado de colher.
Uma folhinha verde de aspecto insignificante constitui
indicio de um tubérculo nutritivo. E é este, por exemplo,
o caso da cebola ou da batata bochimanes. Dobra-se
entdo a colectora, ou ajoelha, sentando-se sobre os cal-
canhares, ou senta-se, e, seqgurando a pega ou cabeca do
!qae com uma das m3os e o meio dele com a outra, ali
se pde a desenterrar o correspondente bolbo ou tubér-
culo (figs. 12 e 13).

Os frutos apanham-se do chéo e das vergonteas de
arvores e arbustos, e também lagartas e outros bichos, se
é tempo deles; e tudo vai para a pele ou quimbala.

A hora de regresso varia, naturalmente, com a abun-
dancia dos alimentos e a lonjura a que se encontram.
Metade de um dia ou todo ele ddo para o carrego diario.

As diferentes por¢des colhidas ndo formam um bem
colectivo. Cada mulher é dona da sua parte e com ela
contribui para o sustento da familia. S6 da, do que traz,

Nuestros Contemporéneos Primitivos. México, Fondo de Cultura Econémica,
1945, p, 35).

Entre povos agricultores da Africa Negra usa-se, do mesmo modo, este
instrumento para tirar da terra os inhames (Schnell, op. cit, pp. 45-6).

Os Gallas da Abissinia ainda hoje remexem o solo com um pau, a que apli-
cam pedra semelhante, embora com fins agricolas. (Schenell, ibidem). E outro
tanto acontece com os Quicuios, Docos e Teracas. (Baumann, op. cif., pp. 68,
246).

Pedras esféricas perfuradas tém-se encontrado em jazidas pré-histéricas por
toda a Africa Tropical e até na Asia, de onde se conclui que o pau de escavar
teve larga difusfio pelo Mundo, guer usado na recolec¢io, quer em uma fase de
agricultura incipiente. F mesmo natural que a enxada dele tenha provindo.

Em algumas pinturas rupestres da Africa do Sul, mulheres bochimanes ou
proto-bochimanes empunham também os seus kwé com os respectivos discos
de pedra.
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se quer; ajuda, entfio, a amiga doente ou algum velho
trépego.
O que se acumula, hoje, ndo da, em regra, para ama-
nha; e assim o trabalho de recolecgdo é de todos os dias.
Os principais produtos vegetais comuns a Vakwan-~
kala e Vassekele sdo os seguintes:

a) No tempo seco

//ka, fruto arredondado de uns 3 cm de didmetro.
Apanha-se seco. Tem cor acastanhada. O pericarpo €
farinaceo e comestivel; o endocarpo, com forma, cor, tama-~
nho e rijeza de améndoa do Algarve, tem dentro um miolo
elipséide, de 2 em X 1 cm, cujo sabor faz lembrar o das
avelds. E o manquete dos Brancos; e os Cuanhamas cha-~
mam & arvore omunkhete (Ricinodendron rautanenii
Schinz) (fig. 14).

Kuwi, sementes vermelhas, semelhantes as pevides de
melancia, mas um pouco maiores e mais gordas (*). Gan-
guelas e Brancos chamam & semente e a arvore muchivi
e os Cuanhamas omussivi (Guibourtia coleosperma Léo-
nard) (fig. 15).

Kalu é o nome kwankala de um fruto que também
existe nos dominios dos Vassekele; «fruto drupaceo, do
formato e tamanho duma ameixa, liso, amarelo e aroma-
tico, com mesocarpo carnudo, suculento, agridoce; carogo
6sseo bi- ou trilocular; uma semente em cada léculo,
comestivel e agradavel ao paladar, assim como o meso-

(#) Séo os chamados bushmen-beans (feijdes bochimanes) pelos Sul-Afri-
canos, segundo informa Estermann, op. cit., vol. I, p. 24.
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carpo, suculento na maturagio (")». Em lunyaneka a
Arvore é ngongo e em cuanhama omuangu; os Brancos
chamam mangongo aos frutos (Sclerocarya birrea).

b) No tempo das chuvas

Kwala, em kwankala, Inolo em sekele. E a «batata
bochimane».

Ja se come em fins de Outubro.

Nangé é a «cebola bochimane». Colhe-se na mesma
época que a batata,

Inani, em kwankala. E fruto que também se colhe
entre os Vassekele. Do tamanho de uma ameixa, de cor
rosea, oblongo. O pericarpo é carnudo, doce e saboroso;
come-se também a améndoa do caroco. Vem com o inicio
das chuvas. Os Brancos designam o fruto de nocha e a
arvore de nocheira; em cuanhama notcha e em ganguela
mutochi (Parinari mobola Oliv.).

Ta, nome de frutos de varias espécies do género stry-~
chnos, todos semelhantes & laranja. Os Brancos chamam-
~lhes «laranjas do mato» e «mabocas»; maboque é o nome
indigena de varios dialectos, Outubro é o més em que
comecam a amadurecer (fig. 16).

Ainda outros alimentos de natureza vegetal colhidos
pelas mulheres kwankala:

Nandi, fruto arredondado, do tamanho de ginjas, de
cor amarela; a polpa é doce. Vem no tempo seco, A arvore

(3) J. Gossweiler — Nomes Indigenas de Plantas de Angola. Luanda,
1953, p. 193.
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tem, em cuanhama, o nome de omuandi (Diospyros mes-
piliformis Hochst).

Kae, fruto de uma arvore a que os Cuanhamas ddo
o nome de omuve (Berchemia discolor Hemse).

//goé, fruto de um arbusto que os Cuanhamas desig-
nam de mawila; s8o umas bolinhas castanho-amareladas
de menos de 1 cm de didmetro, Comem-se na tltima
parte do tempo das chuvas.

Iguri, fruto semelhante a um pequeno figo torrado.
Em Cuanhama embu.

//golé, fruto da mukunhambambi (cuanhama). E do
tempo das chuvas.

Inwa, raiz de que ndo pude achar nome banto.

Tchau é uma arvore de que comem as folhas; ofimba,
em cuanhama.

Chambala, nome de um arbusto na lingua dos Va-
~handa. Também lhe aproveitam as folhas.

E pelas vassekele:

Dui, fruto de um arbusto; em ganguela malolo (An-
nona senegalensis?). Do tempo seco.

Tue, fruto de arbusto; vimpa, em ganguela, Do tempo
seco.

/ui, fruto de arvore; vinssivi, em ganguela. Do tempo
seco.,

Chako, fruto de arbusto; mambungulule, em ganguela.
Verde, tem a forma de uma pequena pera. Do tempo
das chuvas.

Chikie, fruto de arbusto; mahuvi, em ganguela. Do
tempo das chuvas.

Djiha, fruto de arbusto; mukokochi, em ganguela.
Como um ovo; de cor acastanhada, Do tempo das chuvas.
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Fig. 12 — Na recoleccio (Mulola Cunene).



Chimbaranda do Dirico).

Fig. 15 — Muchivi (

Fig. 14— Manguete (Mulola Mutunu).
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Fig. 16 — Mabogues {Baixo Longa).

Ukola, nome ganguela de uma raiz tuberosa, carnuda,
semelhante & batata-doce (°) (Coleus dazo A. Chev.).
Do tempo das chuvas,

Colhem também folhas do arbusto chula (7).

Nada pude saber de cerimoénias relacionadas com a
recolecgdo de vegetais (°).

(¢) O. Santos, op. cit., p. 30.

(7) N&o pude averiguar se alguns destes frutos sfo os mesmos que os antes
incluidos na colheita das vakwankala.

(8) Vedder menciona uma, praticada pelos /khii do Sudoeste: «Uma vez
por ano, quando os bolbos comestiveis do mato comegam a amadurecer, no inicio
da estacfio chuvosa, o chefe do bando, em manhd fixada por si, redne todos os
membros do acampamento antes do nascer do Sol. Pega, entfio, em algumas achas
misturadas com erva seca e palha e pSe tudo & sua volta. No chfio, perto da
lenha para o Jume, estd um bocado de madeira com um buraco. Neste buraco colo-
ca-se um rebento, acabado de quebrar, de uma figueira brava. Um cachimbo aceso
é entregue ao chefe. Ele toma-o com ambas as mfos, une as palmas e balouga-o
sobre o bocado de madeira até que o conteiido que arde caia na erva, que se
incendeia. Durante a ceriménia repete esta siiplica a Huwe, entidade sobrena-
tural: «Pai, eu venho a ti, para te rogar que me dés alimento e tudo que me
faca viver». Extinto o fogo, os membros do bando saem em busca dos novos
bolbos, em que até aqui ndo podiam tocar». (Schapera, op. cit., p. 142).

Fourie descreve um outro rito praticado pelos Hai//'um, guando amadurece o
fruto da s huin, depois do comego da grande estagfio das chuvas, em Fevereiro:
«Em certo dia designado pelo gei-khoib [chele], as mulheres, sob a orientacfo da
gei-khois [mulher do chefe], viio colher os primeiros [rutos da 2 huin; os homens
ficam no acampamento. B a gei-khois que indica as drvores de que hio-de apa-
nhar-se os frutos. De volta ac acampamento, depositam os sacos com os frutos
diante do abrigo do gei-khoib. A gei-khois enche, entfo, quatro ou cinco reci-
pientes, tomando um pouco do saco de cada mulher, e coloca-os sob a lfieis [arvore
sob a qual se acende o fogo]., O seu marido acende o lei-/ais [fogo sob a &rvore]
e, depois de ter utilizado norab e dabas [raizes de plantas] para aplacar o fogo,
no sentido de se obter uma farta colheita, come uma ou duas méos-cheias de
frutos. Daqui por diante podem comé-los homens e mulheres». A ceriménia é
também praticada, com pequenas diferengas, pelos Bergdamas, pelo que se pode

pensar que deles foi recebida (Schapera, op. cif, p. 141).

Schapera elucida que sfo estas as duas tinicas ceriménias, que conhece,
respeitantes & recolec¢fio bochimane., Podera acrescentar-se ainda gue, em tempo
antigo, também os Bochimanes da tribo /xam da regifo do Cabo pediam a seus

magicos gue produzissem a chuva, a fim de que pudessem brotar a superficie
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Os Vakwankala ja se vao envergonhando de se saber
que comem certos bichos. Interrogados sobre isso, respon-
dem, prontamente, que ndo. Mas o certo é que, puxando-
-se-lhes pela lingua, la vem a enumeragio de alguns. As
mulheres trazem, pelo menos, para o abrigo, lagartas,
larvas de salalé — o conhecido «arroz bochimanes — e
salalé alada. E a uns mais arredados, os da mulola
Mutunu, ndo se lhes deu de dizerem que comiam cobras,
lagartixas e outros animalejos, Nos Vassekele ndo encon-
trei este tipo de inibi¢do. Incluiam, naturalmente, na sua
dieta, toda esta fauna. Uns e outros foram, porém, cate-
goricos em negar que comessem gafanhotos (°).

Os bichos que, com mais frequéncia, as mulheres
apanham e de que ha grande variedade sdo lagartas,
Seguem-~se nomes de algumas das que fazem parte da
ementa kwankala: ‘ ‘

tchala, em cuanhama okalele;
//kuku, em cuanhama okawakole;
kolo, em cuanhama ochiungo;
//kae, em cuanhama chitundunga.

as folhas das cebolas que lhes haviam de matar a fome. O fantastico touro das
chuvas, que vivia dentro de agua, seria, entfio, trazido pelos magos ao lugar
onde se queria gue chovesse e ai morto por eles. E a chuva cairia nas terras
sobre as guais lancassem a carne do animal. (Narrativa de Dia lkwain, bochi-
mane /xam das montanhas de Katkop, registada entre 1870 e 1880 pelo Dr. W. H.
Bleek e Miss L. C. Lloid e publicada na revista Banfu Sfudies, no ntimero de
Dezembro de 1933, pp. 375-378).

(®) Em tempos remotos a gente da sua raga comia piolhos. ¥ o gque se
confirma em uma fabulazinha contada ncs fins do século XIX (1870-1880) por
//khabbo, oriundo de Strontbergen, na regifio do Cabo, ao Dr. W. Bleek e a
Miss L. Lloyd: um grupo de raparigas buscava a sombra de uma espinheira
para se catarem e comerem os piolhos umas as outras. Um grou azul suplicava-~
-lhes, entfio, que o libertassem dos mesmos parasitas que o apoquentavam (Banfu
Studies, vol. X, n.° 2, June, 1936, pp. 163-164).
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Da ementa sekele participam também as lagartas
//kae, em ganguela mongu, e kolo, em ganguela bayaya.
E, além destas, a dui, em ganguela malolo, a //nala, em
ganguela tchikalakala, e a djamba, que é a mabuli dos
Ganguelas.

E possivel que, sob apelidos diversos, se designem,
por vezes, os mesmos seres: embora os /khii de aquém
e além-Cunene falem a mesma lingua, ndo faltam parti-
cularidades dialectais.

As mulheres kwankala agarram também um lagarto
grande e inofensivo, que vive nas arvores, com mais de
dois palmos, o /47, em cuanhama kakala. Talvez seja
o tula das sekele (em ganguela tchitatu). Estas tltimas
apanham igualmente uma espécie de barata, a bala (em
ganguela mambwa). Desce das arvores e introduz-se na
terra, a uns 2 cm de profundidade, de onde a tiram.

Embora a recolecgdo de vegetais e bichos seja tarefa
propria de mulheres, os homens ndo se envergonham de
as ajudar. Na colheita do muchivi sobem as arvores e dei~
tam abaixo, com o machado, ramos frondosos carregados
de sementes. Se vdo a caga, metem os frutos que encon-
tram na bolsa de pele. E, de quando em quando, vdo
mesmo aos frutos. Isso acontecia com os Vakwankala
do Queli e os Vassekele do Dirico. Ocupam-se também
uns e outros da captura de lagartos grandes, como o /i
ou fula, e matam a giboia, cuja carne muito apreciam.

Esta cada vez maior participacio dos homens no
trabalho das mulheres deve-se, sem divida, ao progres-
sivo declinio da caga.

Mas ha na recolecgdo uma actividade também quase
exclusivamente destinada aos homens: é a apanha do mel.
Antes de partirem, e como ritual propiciatério, é costume
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dos Vakwankala darem com um dedo mel na testa, entre
os olhos, e nas fontes.

Em algumas areas, as mais limpas de antilopes, quase
se pode dizer que os homens sé vdo ao mel; levam con-
sigo arco e flechas para o ocasional encontro de caca.
E isto acontece, por exemplo, no Chiveio.

Além da fina acuidade visual e de agilidade fisica
que lhes permitem seguir o voo de uma abelha por muito
tempo, é seu colaborador nesta pesquisa, e de valia, o
lkéa, ou passaro do mel. Voando de arvore em arvore, na
busca da cera apetecida, é um magnifico guia dos Bochi-
manes (*°),

Se as abelhas sdo de ferrdo (), as djé, em cuanhama
enyiki, afugentam-nas com fumo (**). Para subir as arvo-
vores, abrem, a golpes de javite (machado gentilico),
pequenas cavidades nos troncos e, abracando-se neles,
la vdo amarinhando até ao buraco promissor (fig. 17).
Utilizam, entdo, de novo, o javite e pGem a descoberto
os favos. E ali os comem logo, se poucos. E ndo s6 o mel,

(1°) Deve ser o Indicafor indicator Sparr. Supds-se que esta ave comia
abelhas, mas parece estar provado que o que ela come é a cera, sendo assim dos
raros animais capazes de a digerir. (Vid, J. Rosario Nunes e G. C. Tordo,
Drospecgtes e Ensaios Fxperimentais Apicolas em Angola. Lisboa, Junta de
Investigagges do Ultramar, 1960, pp. 95-96). Stow conta que os que habitavam
os plainos da Africa do Sul costumavam deixar no chfo bocados de favos de
mel, com abelhas novas, na suposicio de que assim lhe agradeciam o auxilio
prestado (Op. cit, p. 86).

{11) Ha as que o ndo tém e que vivem do mesmo modo em colénias nos
troncos ocos das drvores; sfo as £6, em cuanhama elonga. Também fabricam
gostoso mel.

(12} Conta E. Marshall que os /khi de Nhae Nhae acreditam que, se o
fogo & demais e queima as abelhas ou produz fumo excessivo, estas tém o poder
mégico de controlar o fogo e de fazer que este os queime (Op. cit, p. 176).
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Fig. 17

Hm busca de mel (Baixo Longa).

mas quanto com ele vem misturado: larvas e abelhas,
vivas ou mortas.

Além do mel dos troncos, ha um outro porventura
mais apetecido, por muito fresco, fabricado no chio por
nova variedade de abelhas sem ferrdo: as /kali, em cua-
nhama owichi (**). Abrem no solo um orificio de cerca
de meio metro de fundo e, depois dele, um compartimento
subterraneo com o feitio de fundo de alcofa abobadado.
E nesta cova escondida estdo os favos.

E seguindo o voo destas abelhas que quase sempre
se descobre o enxame. Certo dia uma pousou-me numa
perna. Enxotei-a. Foi um mukwankala atras dela; e eu
com ele. Mas n#o tornei a por-lhe a vista em cima, por
mais que ele ma apontasse...

E no tempo das chuvas é-lhes facil dar com estas
colénias. As abelhas juntam-se, aos molhos, na boca do
orificio, para que a chuva n#o penetre, tornando-se,
assim, referenciaveis.

Para crestar o mel, os Bochimanes removem toda a
terra que vai até ao subterraneo. Cada cresta é casa des-
feita. E acontece o mesmo, ndo poucas vezes, nas arvo-
res: ficam destruidos ninho e enxame, consumidos pelo
fogo. E nem a arvore escapa, de quando em quando, por-
que a deitam abaixo, cortando-a rente ao chao.

A colheita do mel é, em algumas zonas, o trabalho
que, em rendimento, se segue ao dos vegetais. Isso se

(18) Também as mbululy, em cuanhama kaupapuka, que sfo moscas mi
nasculas, fabricam mel, mas em tdo pequena guantidade que se nfio aproveita.
Fazem o ninho nos troncos, em buracos estreitissimos, que mal se distinguem.
S&o muito impertinentes., Estfo-nos constantemente entrando pelos olhos, nariz
e ouvidos, mas os Bochimanes nem as sentem. B frequente vé-las nos lugares
indicados, em fotografias suas.
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da com muitos grupos que vivem nas proximidades de
Ganguelas e Quiocos, povos peritos na exploragdo do
mel, e sobretudo o ltimo. No Cuchi e Cuito Cuanavale
havia Vassekele que possuiam corticos, posto que estes
fossem uma como que reserva e a pesquisa de mel sil-
vestre a ocupag¢ido dominante.

Aprenderam a fazer bolas de cera com Quiocos e
Ganguelas e estas constituem a sua principal matéria de
permuta. Pretos e Brancos enganam-nos quanto podem,
dando por elas coisas de pouca valia. Se preto, chega
a leva-las por uma mao-cheia de tabaco ou cangonha (pés
de canhamo); se branco e cagador ou funante, por qual-
quer inutilidade ou fiozinho de missanga. A loja aberta
¢ menos cruel: sempre vdo levando alguns panos ou qui-
los de farinha de milho.

Ja os Vakwankala, que estdo junto dos Cuanhamas,
se ndo aproveitam da cera do mesmo modo. Espremem
os favos e ficam com bocados dela, que, amalgamados
com restos de abelhas e assim fragmentarios, entregam
aos poucos Ganguelas que encontram, a troco de qual-
quer insignificdncia.

A cera das abelhas sem ferrdo, que fazem o ninho no
solo, ndo é transaccionada no comércio. Utilizam-na para
vedar rachas de panelas ou na colagem de cacos. E tam-
bém esta cera negra que vemos a soldar o tubo de cana
a cabaca-cachimbo ou tenga e sobre o qual se coloca a
fornalha de barro. E ainda com o mel se fabrica o hidro-
mel, bebida alcoédlica de que tornaremos a falar em outro
capitulo.
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20 CRCA

Importancia — Ja se disse, e ndo é demais insistir,
que a caga ocupa, hoje, um lugar de sequndo plano na
economia dos Bochimanes de Angola. E o mesmo se
vit que acontece com os /khii de Nhae Nhae, do Cala-
hari do Norte (**). Silberbauer afirma, por seu turno, dos
G/wi da regifio de Ghanzi deste deserto, que passam
semanas sem carne (). E o padre Jean Marie Mollier,
que viveu um ano inteiro com /khii do Sudoeste, observou
que apenas treze vezes comeram carne.

Embora nos faltem informacdes de outros grupos,
parece dever concluir-se que os Bochimanes actuais se
alimentam principalmente dos produtos da terra. E por-
qué? Porque a caga rareia? Se isso se comprova no nosso
territério do Sul de Angola, pelos motivos que expuse-
mos, outro tanto ndo acontece nas regides de Nhae Nhae,
de Ghanzi e do Sudoeste. O padre Mollier refere até
que a zona é farta de caca e a senhora Lorna Marshall
que esta ndo escasseia (*°). As razbes que se invocam
sfo outras: vastos espagos com falta de agua onde os
homens gastam dias e dias na busca de rastos de caca
e sua captura, mal ajudados de armas, por primitivas e de
pouca eficiéncia.

Estes factos pdem termo a falsa ideia posta a correr,
e até em livros de responsabilidade, de que os Bochima-
nes vivem sobretudo da cac¢a e de que s6 assim ndo acon-~

(14) Vid. p. 67 desta obra.
(%) G. Silberbauer — First Interim Report of the Bushman Survey, submit-
ted to the Bechuanaland Protectorate Government (1959), University of

Witwatersrand, p. 11.
(18) «!/Kung Bushman Bands», in Africa, Outubro de 1960, vol. XXX, n.° 4,

pp. 334-335.
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tece nos lugares em que esta estd a desaparecer ou de
todo desapareceu. E fazem-nos, por outro lado, reflectir
sobre o que se tem escrito a respeito do tempo antigo.
Tera a caca sido alguma vez tdo abundante e acessivel
que os pequenos homens do mato se alimentassem prin-
cipalmente dela? Ou estamos em presenca de uma defor-
magdo da realidade, a que conduziu o prestigio de um
modo de vida que penetrou todos os aspectos da cultura
e tdo variamente celebrado na arte rupestre, no folclore
e na prosa romanceada dos livros de viagens?

O que nos parece fora de davida é que se exagerou
a importancia desta actividade econémica em desfavor da
recoleccdo. Em todo o tempo foi impossivel subsistir sem
esta e ndo faltam textos antigos que o asseverem. Ja alu-
dimos, no capitulo anterior, a ceriménias cultuais relacio-
nadas com a colheita. E temos ainda diante dos olhos
o mestre de magia que faz chover para que se criem as
cebolas silvestres que hdo-de matar a fome aos definha-
dos Bochimanes. E um outro texto curioso, revelado por
W. Bleek e Miss Lloyd, ¢ o ditado por /Han#Kass?o, de
Strontbergen, e pela mesma época, que nos conta ser ve-
dado a sua gente matar as rés: a terra secaria, ndo haveria
caca, e o gambro (espécie de meldo), que regularmente
comiam, secaria também e, logo que seco, envenena-
~los-ia (*7).

E em preces dirigidas a Lua-Nova, as Estrelas e ao
Sol, recolhidas pelos mesmos autores e Misse Bleek, os
Bochimanes do Cabo tanto pediam sorte na caca como
abundancia na recolec¢do (**).

(*7) Vid. Bantu Studies, vol. 7, Setembro de 1933, pp. 299-301.
(18) Schapera, op. cit., pp. 172-173.

&0

Por tudo isto, convird ter presente que uma classifi-
cagdo, como a de Baumann, de «civilizacdo de cacadores
curo-africanos das estepes» (**) deixa por demais na som-
bra a verdadeira importancia da recoleccfio. E nio fala-
mos ja da discutivel propriedade do termo «euro-afri-
cano». Talvez ndo fosse pior chamar-lhe «civilizacdo de
povos cacadores e colectores», ainda que ficasse, agora,
menos em realce o ponto focal da cultura.

O que se caga.— A caga é o oficio dos homens e os
antilopes os animais que se cagam. Também um pequeno
roedor, a que em Angola se da o nome de cuio, o pedetes
caffer ou spring hare dos livros de lingua inglesa, que
abunda no sul desta nossa provincia, é objecto de por-
fiosa persegui¢do. Os passaros constituem o alvo dos
rapazes.

Os meios: armas, armadilhas e cdes.— O arco e a
flecha sdo a arma principal. Outras de que se servem:
vara de apanhar cuios, lanca e porrinho; machado, punhal
e faca sdo adjuvantes, mas de variada serventia,

Estermann viu nas m#os de um ou outro cacador
kwankala do grupo aculturado de Hoque-Quipungo a
velha espingarda de carregar pela boca (*°) e Miss Bleek
registou facto idéntico, em 1925, em relacfio aos Vasse-
kele. E esclarece que pélvora e projécteis eram adquiridos
aos portugueses em troca de cera de abelhas (*),

(1?) Op. cit., pp. 35-48, 89, 93-104.

(?9) Op. cit., p. 25.

() «Bushmen of Central Angola», in Bantu Studies, Julho de 1928,
vol. III, n° 2, pp. 115-118,

81



O arco é o simples, de uma s6 curvatura, £ de ma-~
deira dura, flexivel. Os Vakwankala tiram-no, por exem-~
plo, da //kai, em cuanhama onfiete, espécie de espinheira,
e dos ramos de palmeira. Alisam a vara do arco e d&o-lhe
pé de lukula misturado com tutano da canela do bambi,
para a tornar vermelha. A vara vai-se adelgacando para
as extremidades, quase terminando
em pontas agucadas. O comprimento
do arco é proporcional a altura do
homem. Como este & baixo, os arcos
sdo curtos. Vi, todavia, alguns ho-
mens pequenos empunhando arcos
mais compridos do que eles; tinham-
-nos recebido, por troca, dos Bantos,
e era este, sem ditvida, um mau sinal
de sua pericia. S3o, em regra, OS
artifices de suas armas e s6 obtém dos
vizinhos o metal, que nZo fabri-
cam.

INoma, chefe de um pequeno grupo
na mulola Mutunu, tinha 1,56 m de
altura e o seu arco 1,35 m de ponta a
ponta; o comprimento da corda era de
1,29 m e do meio da vara ao meio
da corda iam apenas 0,075m, o que
denuncia pequena curvatura da vara. Creio ser esta uma
caracteristica destes arcos pequenos. Um outro tinha as
seguintes medidas: 1,50 m, 1,40 m, 0,07 m. O de !Noma
era enfeitado, e nfo reforcado, com quatro anéis de
lata (des. 1).

A corda é de tenddo de antilope, de olongo (Strepsi-
ceros kudu), se o alcancam; e tecem-na igualmente de

Comp s 1,50

Des. 1 — Arco.
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tiras de pele de antilope e até de fibras vegetais. Man-
(tm o arco tenso, amarrada em uma e outra das extre-
midades; e ¢ enrolada em uma delas, de modo que facil-
mente se desenrole, a fim de dar ao arco a tensdo que
se quer,

A flecha, naturalmente adaptada ao arco, é curta.
PPostos ao lado do arco e flecha cuanhamas, ddo bem a
medida das gentes que os usam. A flecha compde-se de

AT AORE

Des. 2 a— Flecha de ponta de pau.

ponta e haste, esta com empenagem a que se segue extre-
midade com cavado. Seu comprimento médio é de 0,58 m.
A ponta é de ferro ou de madeira, esta dltima pouco fre~
quente e ndo a usam sendo OS rapazes na caga aos
passaros (des. 2 a). O corpo da ponta de ferro ou se
aloja na haste ou, terminando em canudo cénico, recebe
esta dentro dele. No primeiro caso, apertam-se haste e
canudo com fio de tend&do ou vegetal; no segundo, a haste
entra no canudo de ferro ajustadamente, sendo costume,
antes da operagdo da caga, dar o cagador um pouco de
cuspo no extremo da haste para o colar ao canudo. Em
vez de cuspo ha quem dé cera preta de abelha 6 (elonga,
em cuanhama).

As pontas t8m formas diversas, consoante o animal
a que se destinam. As que os Vakwankala usam para
pequenos antilopes ndo levam veneno (des. 2 b, ¢, d, e);
as que usam para os grandes levam o veneno no corpo da
ponta da flecha (des. f, g).
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As que os Vassekele usam para pequenos antilopes
estdo representadas nos desenhos 2 h, i, j, [ e para os
grandes no desenho 2 m.

Gume e canudo tém tamanho entre 0,06 m e 0,14 m.

A haste é uma vara delgada e lisa com menos de
0,01 m de diametro. Tiram-na de arvores ou arbustos, os

i S
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Des. 2 b, ¢, d, e, |, g— Pontas de flechas.

Vakwankala da koko, por exemplo (em cunhama muhon-
ga), os Vassekele do arbusto //goe, em ganguela mun-
pundya; e também é de cana ou canigo. Seu comprimento,
excluido o extremo alojado, varia de 0,40 m a 0,50 m.

A empenagem ajusta-se a haste junto do couce e tem
de 0,06 m a 0,12 m. Destina-se a corrigir possiveis des-
vios de direccdo. Tenho visto empenagens com 5, 6, 7
e 8 penas. Estas sdo de galinha do mato ou de [koe, ave
que, em cuanhama, se diz onwa. Arranca-se a plumagem
de um dos lados das penas e toda a das suas extremida-~
des, raspam-se as pontas assim nuas e assentam-se as
penas ao longo da haste, de modo que a plumagem fique
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em posi¢do perpendicular & mesma; fixam-se, finalmente,
as pontas a haste por meio de fio de tenddo ou vegetal
enrolado nela (des. 2 n).

Algumas medidas de empenagens: enrolamento infe-
rior, 0,035 m, 0,025 m, 0,02 m; parte visivel das penas,
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Des. 2 h, i, j, I, m— Pontas de flechas.
0,0,45 m, 0,035 m, 0,032 m; enrolamento superior, que vai
até junto do couce, 0,035 m, 0,015 m, 0,01 m.

No couce da haste abre-se um cavado, em forma de
cunha, com o gume para baixo, de 0,005 m ou menos, que
se encaixa na corda no acto de despedir a flecha (**),

Uma flecha de ponta de pau: a haste abre-se em for-
quilha dentro de cujas ripas se instala parte da ponta.

(?2) Grupos de Bochimanes do Calahari usam ainda pontas de flecha de
osso. Algumas flechas sfio extremamente simples: ponta de osso ou de ferro, em
forma de losango, em uma metade da qual pSem veneno; utilizam ambas as’men
tades. A ponta é metida na haste, que & de cana, deixando livre a metade que se
gquer utilizar, Néo t&m empenagem e s6 o cavado. Em volta do couce, junto do
cavado e para o reforgar passam fio de tenddo de antilope,
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Passa-se em volta das ripas, para as apertar de encontro
a ponta, fio vegetal. E é com fio da mesma espécie que
as penas se fixam a haste.

Des. 2 n — Flecha com pormenor de empenagem e seu corte.

Para retesar a corda, segura-se esta, juntamente com
o couce da flecha, entre o indicador e o dedo médio, indo
o polegar colocar-se por detras destes, para os ajudar,
Os Gikwe do Calahari Central procedem de igual modo,
mas os lkhi de Nhae Nhae utilizam o polegar e o indi-

cador (**).

Des. 3 — Aljava.

Guardam-se as flechas na aljava — ku//na. Trazem-
~gse duas na mdo direita, com o arco, prontas a serem dis-
paradas. A aljava ¢ uma bolsa alongada de pele de
bambi com 0,59 m de comprimento e 0,07 m na sua maior

largura (des. 3).

(28) E. Marshall, op. cit. p. 98.
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Para evitar que os gumes das pontas das flechas furem
o fundo da bolsa, aloja~se nele, por vezes, um copo de
cabaga, que os recebe. A barriga da bolsa é cosida com
fio de tenddo. Uma tira de pele com um dos extremos
presos a boca da aljava e o outro um pouco abaixo do meio
da bolsa serve de bandoleira. A aljava traz-se a tiracolo,
no ombro direito.

Venenos. — As flechas sfo pequenas, os ferros cur-
tos e pouca a distdncia a que sdo despedidas, de modo
que é fraco o choque provocado nos animais alvejados
e de pouca amplitude e profundidade a ferida produzida.
S6 pequenos antilopes poderdo cair por virtude deles.
Para caga mais grossa a ac¢do das flechas tem de ser
reforcada com veneno.

Os Vakwankala guardam rigoroso segredo sobre a
qualidade do veneno usado e modo de o fabricarem, Por
mais que se insista, limitam-se a dizer que o recebem dos
Bantos. Na mulola Mutunu, dos Vadonga, Vakwaladi

e Vakwambi; em Ondova, dos Cuanhamas, aos quais
era trazido pelos Gadjela, Okwaluthi e Balantu do

Sudoeste; os do Queli adquiriam-no aos Cuanhamas, que
o traziam do Cuamato; e no Chiveio e Mupa eram os
Vambandja que o entregavam aos Cuanhamas.

Estermann obteve dos seus, hd uns bons 30 anos,
resposta idéntica: que provinha dos Okwaluthi de além-
~fronteira (**).

Os Vassekele deram-me, a principio, explicagdo seme-
lhante, mas o porfioso perguntar foi aqui seguido de
éxito: na Chimbaranda do Dirico, em Terras do Fim do
Mundo, Iche, o mago da danca, ensinou-me a fabricar

(2¢) Op. cit., p. 23.
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um dos preciosos venenos. Tomamos o caminho de uma
chana, nfo longe do local onde acampavamos. Detivemo-~
-nos junto de uma planta herbacea — a mugwangwa, de
caule dividido em muitas hastes delgadas, verdes, espi~
nhosas e aderentes ao solo e espalhadas por uma é&rea
de metros. As folhas eram como agulhas, também com
minisculos picos. Fazia lembrar a corriola, s6 que mais
agressiva. Pelo caminho dos langos Iche chegou ao ponto
onde a planta se afundava no solo. Abriu uma cova e todo
o brago se meteu nela até atingir a raiz (fig. 18). A forca
de puxdes conseguiu, finalmente, arranca-la da profun-
didade de quase 1 m. Era uma raiz tuberculosa e apru-
mada de uns 0,40 m, um tanto irregular e em tudo seme-
lhante a do nabo (fig. 19). Pé-la a assar um pouco sobre
as brasas de um dos fogos do acampamento (fig. 20).
Macerou-a, depois, num tronco, com a massa de madeira
de um machado gentilico e espremeu-a sobre um caco
posto ao fogo. Com o rosto um tanto recuado, para evitar
as emanacOes toxicas do sumo que se evaporava, ia me-
xendo o liquido, que, de viscoso se convertia em massa
pastosa castanho-escura, Tirada do lume, logo endureceu.

Estava preparado o veneno. Davam-no no canudo de
ferro da ponta das flechas com um pauzinho, sobre que
cuspiam para o amolecer,

Ja Oliveira Santos conseguira obter informac¢des de
pormenor sobre venenos vegetais. Supomos que a nossa
mugwangwa sera a sua cangwangwa (*°). Menciona este
estudioso ainda outro veneno apurado da seiva do arbusto
kakolokota por processo analogo ao que se descreveu (**).

(25} Op. cit., p. 66.
(28) Ibidem.

&8

Fig. 18 — Arrancando a raiz da
mugwangwa (Chimbaranda do

Dirico).

Fig. 19— A mugwangwa (Chim-
baranda do Dirico).




Fig. 20 — Preparando veneno (Chimbaranda do Dirico).

I% cita um terceiro extraido de um tubérculo das chanas,
de nome kala, cuja preparacdo descreve: «... depois de
descascados, os tubérculos sdo postos durante um dia em
agua, sendo em seguida pisados numa espécie de almo-
fariz, com o fim de separar todo o suco contido nesses
tubérculos, A parte restante, isto é, o tubérculo despro-
vido de suco, é depois levada ao fogo para cozer até ficar
transformada numa massa completamente preta, & qual,
depois de seca ao sol, se junta o liquido extraido na pri-
meira operagdo» (**). Sobre o poder letifero deste dltimo
nada diz, esclarecendo, contudo, a respeito do de kako-
lokota, que é menos activo do que o de cangwangwa (**).

Os Vassekele negavam que utilizassem venenos de
origem animal (*).

(27) Op. cit., p. 67.

(28) Ibidem p. 66.

(29) Os Bochimanes do Calahari e regi@es circunvizinhas utilizam, princi-
palmente, o veneno tirado das ninfas de um pequeno escaravelho, que deve ser
o Diamphidia Simplex Péringuey (Diamphidia Locusta Fairmaire) e que vive
em uma arvore da familia das Terebintdceas, a Commiphora africana (Vid. V.
Ellenberger, op. cit., pp. 135-136; Maria G. Breyer-Brandwijk, «A note on the
Bushman Arrow Poison. Diamphidia Simpliex Péringueys, in Banfu Studies,
n.° 3, vol. XI, de Setembro de 1937, pp. 297 e sgs.).

E. Marshall designa-a por marula kaffra e diz que os Bochimanes !fhi
lhe chamam simplesmente a drvore do veneno. O pequeno coledptero pde os
ovos nas folhas e as larvas nascidas deles devoram-nas e descem as raizes
da drvore, junto das quais se encasulam. Os Bochimanes desenterram os casu-
los e espremem as ninfas neles contidas sobre as pontas das flechas (Op. cit.,
pp. 94-95).

O veneno é altamente téxico e actua ao entrar na circulagfo sanguinea,
Os sintomas sdo a paralisia geral e a destruigio dos glébulos vermelhos (Bantu
Studies, artigo citado, p. 280)., E. Marshall escreve que o veneno se poderia
beber sem perigo de morte, a menos que por uma ferida no labio ou no estd-
mago entrasse na circulagio. E acrescenta que a prépria carne enegrecida do
lugar atingido seria ingerida sem graves consequéncias. Os pequenos habitan-
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Vara de cuios: du-li.— A caca aos cuios, ou lebres
saltadoras, a que se fez mengdo, descrever-se~a, adiante;
por agora, so a descri¢do do utensilio com que os Vakwan-
kala a praticam. |

E uma vara comprida e flexivel, formada de trés ou
quatro hastes de cana, ou ramo delgado, encabecadas
entre si por meio de fibra vegetal, em regra raizes de
‘gave (em cuanhama, massendje). A uma extremidade

. >
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Des. 4— Vara de cuios (du-li).

da vara fixa-se, com o mesmo liame, um arame de ferro
com a parte terminal dobrada em forma de gancho ou
anzol de ponta agugada, mas sem barbelas. A parte do
arame cingida a cana tem uns 0,10 m e a que a prolonga
uns 0,20 m. Todo o comprimento é de cerca de 5m,
O arame vem dos Cuanhamas (des. 4).

tes da floresta ndo se sujeitam, contudo, a essa prova; arrancam-na e dei-
tam-na fora.

Os !khii adicionam a este veneno ingredientes vegetais para lhe aumenta-
rem a nocividade e o tornarem aderente. Mastigam, por exemplo, para isso,
cascas de uma &rvore e a massa assim obtida é junta ao sumo das folhas gordas
de sansevieria e é tudo misturado com o veneno, que fica pastoso, O sumo das
referidas folhas causa ardor insuportavel no ponto atingido e faz que o ani~
mal se roce pelas arvores, apressando assim a disperséo da pegonha (E. Marshall,
op. cif., p. 96).

Dornan conta que os Massarwa da Bechuanaldndia e Calahari juntavam
o veneno de uma serpente ao suco de uma planta bulbosa, ganhando a mistura
a consisténcia da geleia; dada nas flechas, logo secava ao vento e ao sol
(Ellenberger, op. cif., p. 136).

Sobre wvenenos empregados por Bochimanes, veja-se ainda Schapera,
op. cit., pp. 130-132,
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Este tltimo povo ndo utiliza o du-li, mas tem nome
para ele: olu-vololo. Estermann da a curiosa noticia de
que é mencionado em lendas cuanhamas sobre a origem
da tribo. Haveria um ramo dela, constituido por caga-
dores que o usariam (**). O du-li tem sido encontrado
entre os Bochimanes do Calahari e do Sudoeste (**).

Porrinho e lanca. — Sédo, a um tempo, armas de m&o
e de arremesso a mdo. No primeiro caso, servem para
acabar com a caca ferida e imobilizada; no segundo, usa-se

Des. 5 a— Porrinho.

o porrinho para coelhos, ratos e mesmo pequenos anti-
lopes e a langa para antilopes maiores.

& escusado referir outras aplica¢des eventuais do por-
rinho e que ambos os utensilios sdo armas defensivas.

A lanca é a likunga dos Ganguelas. Usam-na os
bochimanes que estdo na vizinhanga deles e, ainda assim,
muito pouco. Vi apenas uma em méos de um mukwankala.

O porrinho é de pau e de uma s6 peca, O que o dese-
nho representa tem as seguintes medidas: comprimento
0,54 m; cabo 0,46 m; cabeca 0,08 m; didmetro do cabo,
0,022 m; diametro da cabeca, 0,08 m (des. 5 a).

Machado, facas, punhal. — Nem se deviam indicar
como armas de caca. Tém mil serventias e usam-se, oca-

{(3°) Pp. 23 e 24 da obra citada.

(31) Miss Bleek — The Naron, a Bushman Tribe of the Central Kalahari.
Cambridge, University Press, 1928, p. 15. Fourie, op. cif, p. 99; Silberbauer,
op. cit., p. 11; Van der Post, op. cif., tradugio espanhola, Barcelona, Ediciones
Destino, 1960, p. 244.
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sionalmente, nesta para desferir os altimos golpes no bicho
derrubado.

O machado é o gentilico, comummente conhecido em
Angola por javite. Os pequenos homens do mato tém
o do tipo quioco e ganguela. Consta de trés partes: cabo,
cabeca e lamina; as duas primeiras sdo de madeira. O es-
pigdo da lamina entra em um buraco aberto na cabeca
com ferro em brasa (des. 5b),

Des. 5 b — Machado gentilico.

Facas, ha-as de diversos feitios, umas adquiridas nas
lojas, outras fabricadas por bantos.
O punhal, menos frequente, é o dos Bantos.

Armadilhas. — Pouco se servem de armadilhas; dei-
xam essa pratica engenhosa a seus maiorais bantos. Es-
termann nem se lhes refere. Diziam-me que as nfo tinham
e durante muito tempo néo pude tira-los desta firme nega-
tiva. E, no entanto, o testemunho insuspeito de Miss
Bleek e O. Santos provava-me que mentiam, Tanto insisti,
porém, em perguntar, que a verdade veio.

Os Vakwankala dispdem de dois tipos de armadi-
lhas: a vara com laco e a cova.

Amarram a uma vergéntea forte de arbusto ou a um
ramo de arvore a ponta de uma corda, formam um laco
na outra ponta, vergam a vara e esticam o laco em volta
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de um circulo de pequenas estacas, espetadas no caminho
dos animais que querem capturar. Em uma das estacas
estd o engodo, em geral uma semente. A um leve toque
do animal, o sistema desarma-se e a vara torna a sua
posicdo inicial, apertando o lago nas pernas ou pescogo
das vitimas. Caem em armadilhas destas pequenos anti-
lopes, perdizes, galinhas do mato e rolas; os ratos de-
pressa roem a corda e se escapam.

A cova consiste no seguinte: abrem uma cova no chdo
onde passe caga, cravam no fundo paus com ponta agu-
cada para cima e tapam-na com capim, ramos e folhagens.
O quadriipede desprevenido caira dentro dela e espe-
tar-se-4 nos paus; as feras conseguem, as vezes, liber-
tar-se deles.

Para cacar a avestruz empregam ainda os Vakwan-
kala um processo engenhoso: descoberto o ninho, intro-
duzem verticalmente no solo, entre os ovos, a haste de
uma flecha, de modo que a ponta de ferro cresga acima
deles uns 4 cm. As vezes tém o cuidado de a camuflar
com folhas. A ave espeta-se nela ao agachar-se, e, se
o veneno é poderoso, ai morre; se ndo, vai cair a uns
metros do ninho. E tanto sucede isto a fémea como ao
macho que também choca os ovos. E para apanhar pas-
saros ndo sdo menos ardilosos: fazem sangrar, a golpes
de machado, o tronco do ficus //kwi, a mukwiu dos
Cuanhamas. Isto, sobre a tarde. Na manhd seguinte,
formam com o latex depositado nos sulcos, em gotas
duras, depois de amolecidas ao sol, uma bola pegajosa.
Ddo este visco nos galhos de um pau metido na terra,
junto de um bebedouro. E nele se prendem os passaros
que aqui vém pousar.
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Miss Bleek achou, nos Vassekele, a armadilha de
vara (**), O. Santos fala de «armadilhas», mas apenas
descreve esta (). Também cagam passaros com visco,
mas este obtido do fruto da khulu, a munyumbe dos Gan-
guelas: cozem-no, pisam-no e misturam-no com um pouco
de agua.

Cées. — Ha muito que os Bochimanes possuem cAes;
nem se sabe desde quando. Ja acompanhavam a gente
pequena e baga que os Portugueses encontraram na an-
gra de Santa Helena, nos fins do século xv. O roteirista
do Gama regista o facto com estas palavras: «... e tém
muitos cées, como os de Portugal, e assim mesmo la-
dram» (**), Relatos de viajantes dos comecos do sé-
culo x1x ddo-nos como animais seus familiares (*). Dia
'kwain, oriundo das montanhas de Katkop, ao sul do rio
Orange, evocando para o Dr. W. Bleek e Miss Lloyd,
de 1870 a 1880, lembrangas de sua vida passada, con-
tava que os cdes domésticos travavam com os macacos,
que rondavam os acampamentos, briga sem tréguas, afu-
gentando-os para longe (*). Miss Bleek recolheu nos

(32) «Bushmen of Central Angolay, ja cit, p. 118.

(28) Obra referida, pp. 29 e 69,

Os Bochimanes do Sul conheciam também a cova com paus agugados
(Schapera, op. cif, p. 136). A vara com laco ¢ armadilha usual no Calahari
e Sudoeste (E. Marshall, op. cif. p. 80; Schapera, ibidem, p. 137).

(3¢) Vid. p. 15 desta obra.

(2%) Schapera, ibidem, p. 135.

{#6) «Customs and beliefs of the !kham bushmens, in Banfu Studies, vol. V,
n.° 2, Junho de 1931, p. 172.
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Bochimanes do Cabo, no principio do nosso século, uma
prece a estrela Canopus, em que se diz:

O estrela que ai vens,

Deixa-me ver um «proteles» amanha,

Deixa que o cdo o mate,

Deixa-me comé-lo.

Deixa-me encher o meu corpo, comendo-o,
Para que eu possa deitar-me e dormir, & noite (*").

Os grupos que conhego, em Angola, tém poucos cdes:
dois, um e até menhum. Poder-se-ia dizer que sdo os
tinicos animais domésticos que possuem, se ndo fosse
uma ou outra galinha perdidas em seus terreiros.

De tamanho médio ou pequenos, ainda mais magros
que os donos, com a pele e o 0sso, de poucas falas e muito
rosnar,

Nas noites silenciosas do mato, pode ouvir-se o uivar
dos lobos e hienas, o regougar de raposas, ou o rugir do
ledo; o que ndo é costume ouvir-se é o ladrar dos mastins
dos Bochimanes. E assim se ouvisse, que nos seria mais
facil dar com esta gente.

Na mulola Mutunu havia dois cées; ndo os ouvi la-
drar nunca. E enquanto isso, um rafeiro, que tivemos
a ma ideia de levar connosco, ndo nos deixava dormir
com a sua impertinente e desenfreada vozearia.

Os Vakwankala e os Vassekele aplicam os cdes na
caca aos coelhos, javalis e pequenos quadripedes ou
crias de grandes, com poucos dias de nascidas. E perto
do acampamento. Para atrair a caga langam-lhes em torno

(37) Schapera, op. cit., p. 173
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do pescogo tiras de pele de antilope, a modo de coleiras,
Para bichos de maior porte nfio usam caes: espanta-los~
-iam. Ferido mortalmente um desses animais, podem,
entdo, lanca-los no rasto.

Miss Bleek conta que os Naron os utilizavam na
captura de linces, chacais e leopardos. Nao diz como:
mas J. Herbst explica: «E realmente espantoso ver a
valentia com que estes magros mastins filam um leo-
pardo... e a absoluta confianca que tém nos donos, os
quais, rondando perto, aguardam com seus cacetes, que
tenham agarrado a presas (**). N&o parece, porém, vero-
simil, como método regular de caca, que cies filem ongas
e os homens as matem & paulada. Os Bochimanes s3o,
de facto, cagadores destemidos, mas nZo tio insensatos
que se fossem langar, com paus, sobre a mais perigosa
das feras.

Actos propiciatdrios de caca. — Por grande que seja
a experiéncia, agilidade e forga, a acuidade visual e cer-
teza de pontaria do cagador, boa margem lhe fica ainda
para uma total insucesso. Os animais sfo velozes e, as
vezes, raros, as condi¢des naturais desfavoraveis, a fle-
cha de pouco alcance. Ir a caca e voltar sem ela é aci-
dente que se repete em dias sucessivos.

O homem acha-se impotente para vencer as limita-
¢Bes da Natureza, para conjurar, em seu proveito, cir-
cunstancias de todo estranhas ao seu dominio, que ora
se lhe mostram propicias, como por milagre, ora parecem
arredar-se dele intencionalmente,

(?8) Schapera, op. cit., pp. 135-136.
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Sente-se com sorte ou sem ela, com boa ou ma estrela,
com o favor ou desfavor dos espiritos e forgas ocultas
que governam o Mundo. Mas o instinto poderoso da vida
nfdo o deixa sucumbir a ocasional adversidade. Sua fan-
tasia busca, entdo, recursos extra-humanos. QOu invoca
entidades sobrenaturais ou langa mao da forca vital que
cré existir nas coisas, inerente a sua materialidade, mas
contida nela como esséncia actuante; socorre-se da magia,
por outras palavras. E é a esta que principalmente re-
corre.

Os Vakwankala de Mutunu pediam a //nava, o
Deus supremo, que os auxiliasse na caga. Os de Ondova,
em caso de insucesso, clamam que o Deus ndo gosta
deles (*). E os dltimos acreditam que é de bom agouro
cacar com a Lua-Nova, negando, todavia, que lhe pres-
tem culto (*'). Ceriménia de agradecimento e simultanea-
mente propiciatéria de novos éxitos, demonstrativa de
um culto lunar, que decerto se praticou em outro tempo,
é a que Estermann relata, ouvida de dois velhos caga-
dores da Mulemba: abatido um grande antilope, verga-~
vam uma vara, juntavam-lhe uma corda de fibra vegetal
e lancavam em uma fogueira, acesa no lugar onde aquele
fora atingido pela flecha, o arco assim improvisado.

(39) Os lkhii do leste da regifio do Sudoeste Africano chamam por //nava,
a quem pedem éxito na caga. E ele quem recebe as primeiras ofertas de caga
abatida (Schapera, ibidem, p. 188). Os de oceste e os Hai//'um do lago Etocha
invocam, para o mesmo fim, Erob, o criador de todas as coisas (Schapera, ibi-
dem, p. 184). Os Bochimanes da Bassutoldndia e Estado Livre de Orange, hoje
extintos, rogavam a /kaggen (o insecto louva-a-deus), seu Deus maior, que os
protegesse na caga. Se acaso eram dasafortunados, atribuiam-lhe toda a culpa
(Schapera, ibidem, p. 180).

(#°) Os Bochimanes do Cabo requeriam da Lua-Nova que os ajudasse
na caga. Transcreve-se agui uma dessas preces, publicada por Miss Bleek
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A corda queimava-se, o arco distendia-se e ali ficava
o cacador esperando que a Lua, talvez a Lua~Cheia,
aparecesse. E, logo que surgia no céu, tirava um carvio
das cinzas, dava com ele na testa e no nariz e exclamava:
/nui ma /siil A Lua apareceu! ().

Nos Vassekele nada pude apurar a respeito de stipli-
cas semelhantes ao seu grande Deus /ga. Achei, porém,
noticia de culto de mortos, aos quais dirigiam idénticos
rogos,

(«Bushman Folklore, in Africa, 1I (1929), p. 306, cit. de Schapera, ibidem,
p. 172). Com a méo direita levantada, o suplicante dizia assim:

Ohl Esta é a minha méo,
Eu mato uma cabra de leque com a minha méo,
Com uma flecha.

Eu deito-me,

Eu matarei cedo uma cabra de leque,
Amanha.

O Lua que no alfo estés,

Deixa-me matar uma cabra de leque,
Amanha,

Deixa-me comer uma cabra de leque;
Com esta flecha

Deixa-me matar uma cabra de leque,
Com esta flecha;

Deixa-me comer uma cabra de leque,
Deixa-me comer e encher o meu corpo
Na noite que ai esfs,

Deixa-me encher o meu corpo,

G Lua que no alfo esfas,

Eu mato uma avestruz, amanha,
Com esta flecha.

O Lua que no alfo ests,

Tu deves olhar para esta flecha,

Para que en possa matar com ela, amanha, uma cabra de lequre.
(#1) Op. cit., p. 31,
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No grupo do Longa venerava-se o espirito de Mumba,
cagador afamado, morto havia muito. Estava esquema-
ticamente representado por um cilindro de pau com 0,30 m
de alto por 0,10 m de didmetro, assente no solo, em posi-
¢do vertical, fora dos abrigos e junto de um deles. Estava
pintado de branco, com riscas vermelhas em volta e de
cima a baixo. A tinta branca, cheke (pemba no falar de
Quiocos e Ganguelas), e vermelha, kalgae (mukundu em
quioco e kutila em ganguela), ambas sdo caulinos (*).
Cheke simbolizara a sorte e alegria e kalgae o vigor,
sangue e guerra (*) (fig. 21).

A imagem é como que o suporte do espirito, o seu
habitat. Antes de expedi¢do venatéria o mussekele deita
um pouco de fuba sobre ela, coloca-lhe em cima o prato
com o que resta e diz: «Mumba, da-me sorte, da-me
depressa carne, uma palanca, um porco do mato, uma
cabra». Ele sabe perfeitamente que Mumba se nZo ali~
menta da farinha, e sim da substancia espiritual que nela
se contém,

De volta, trazido o animal morto para o acampamento,
cortam-lhe a ponta do coragdo e um bocado ao figado
e ddo-nos num prato a Mumba, exclamando: «Come isto
e da-nos satde e sorte, Mumbax.

Caquengue, o meu informador, homem de meia idade,
exclamava, emocionado: «O meu avd conheceu-o. Nin-~
guém cagou como ele. E sabia fazer cabos para enxadas
e machados e fornecia deles os Ganguelas. Os Quiocos

(*2) Acerca da natureza destas tintas veja-se Eduardo dos Santos — Sobre a
Religido dos Quiocos, n.° 96 da colecgdo Estudos, Ensaios ¢ Documentos. Lis~
boa, Junta de InvestigagSes do Ultramar, 1962, p. 63.

(#3) Informagdo do Sr. José Redinha.
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e Ganguelas ensinaram-lhe a ser ferreiro e ele ensinou
o oficio aos nossos. Ainda alguns o sabem, hojes.

Mumba quase se nos apresenta como um heréi e um
Deus,

Em um grupo acampado na margem esquerda do rio
Sobi, a 30 km ao sul da sede da circunscri¢do de Cuito
Cuanavale, um mussekele tinha ao lado da entrada da
sua cubata dois cilindros de pau da mesma espécie e tama-~
nho: o mais grosso representava o pai e o mais delgado
a mée; chamava-lhes //ga (chitako, em ganguela). Esta-
vam também pintados a branco e vermelho, Os desenhos
quadrangulares e circulares simbolizariam, respectiva-~
mente, o homem e a mulher; os quadrangulares, prolon-
gando-se uns nos outros, indicariam as muitas voltas que
o homem da na caca e os circulares seriam o almofariz
tipico do labor feminino. Sobre os paus havia manchas
de sangue de caca (fig. 22).

Figuras e ritos terdo origem em influéncia ganguela
e quioca; sdo as mahamba de ambos os povos,

E no centro do mesmo acampamento, junto de um
pangaio para arrumacdio de utensilios, havia outras ma-
hamba, estas constituidas por dois paus forcados e com
galhos, de mais de 1,70 m de altura e um terceiro sem
forca e agucado de analogo tamanho. Da forca de um
deles pendia uma aljava com flechas e da do outro uma
pele seca de antilope e de um dos galhos um cranio de
bambi. Os paus forcados representavam os espiritos de
dois antepassados do grupo e o agucado o espirito de
um morto, protector de um mussekele de fora do grupo
e a ele agregado. Antes de ir para a caga vém junto de
um dos paus forcados e exclamam: «Estamos sem carne,
vamos ao mato, da-nos caga e livra-nos das ferasy. Se
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Fig. 21 — Mahamba;

o cilindro representa

o espirito do cagador
Mumba (Longa).

Fig. 22 — Mahamba
(Sobi).




matam um antilope, uma cabra do mato, por exemplo,
tiram-lhe a pele junto do pau, untam-no com sangue,
dizendo: «Agradecemos a carne que nos destes. Os Vas-
sekele deitam também fuba rente ao pé destas mahamba.
Manifestam assim o respeito que tém pelos seus mortos,
ao mesmo tempo que os robustecem e os desviam de prova-
veis e temiveis malquerencas. A estas mahamba de caca
pedem igualmente satde: «Ando doente, sonho muito,
da-me satde, deixa-me».

Miss Bleek, na sua mencionada viagem de 1925 por
terras de Vassekele, encontrou mahamba como estas, a
que deu o nome de fetish sticks ou varas de feitico (*).

A entrada de um abrigo, e do lado direito de quem
entrasse, em um acampamento de Vassekele, junto da
nascente do Cuchi, afluente do Cuito, havia também
mahamba. Chambs, chefe do bando, chamou-lhes /gaun:
dois paus delgados e com forcas, de um palmo de altura,
e, descansando nelas, dois outros pauzinhos direitos, Abri-
gavam-se ali os espiritos de familiares. Era um altar em
miniatura sobre que deitavam fuba, a fim de que os mor-
tos lhes dessem saiide e sorte na busca de mel e caca.
Chambé nfo queria que esta crenca lhes viesse dos
Quiocos ou Ganguelas; herdara-a dos seus, era bochi-~
mane (*),

O. Santos afirma que os Vassekele «ndo praticam
quaisquer espécies de ritos» de caga, mas informa que
... se ela escasseia, se erram o alvo, se por qualquer
motivo a deixam fugir, entdo o seu azar é atribuido & alma

(#t) Artigo citado, p. 124,

(%°) Simples forquilhas de madeira também representam os espiritos entre
os Buriates da Sibéria Meridional (Eveline Lot-Falck — Les Rifes de Chasse
chez les Peuples Sibériens. Paris, Gallimard, 1953, pp. 67-68).
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de algum tio, avd ou pai para quem nem sempre foram
correctos em vida ou para quem, depois de mortos, néo
praticaram as suas obrigagSes finebres» (*°).

Se os mortos interferem assim nas ac¢des dos vivos,
natural é que estes se queiram pér em contacto com eles,
de algum modo. E os actos de culto que enuncidmos séo
disso a prova. S6 que O. Santos ndo teve oportunidade
de dar por eles.

Passemos, agora, ao dominios da magia.

Alcancada a puberdade, o rapaz prepara-se para en-

trar na sociedade dos homens, A capacidade viril ndo
basta, porém, para o promover a esse estadio social. Ser

homem é, antes de tudo, ser cacador; esta a mais alta

e transcendente fungdo para que foi criado. O mancebo

pde, por isso, de lado a flecha de capim ou de ponta de
pau da infancia e toma em suas mAos responsaveis o arco
e a flecha envenenada do cacador. Mas o direito a nova
dignidade nZo lhe é publicamente conferido sem que antes
tenha abatido algumas pegas de caca. Procede-se, entéo,
& sequinte ceriménia, que, nos Vakwankala, segundo insi-
nuam, é hoje tudo o que ficou da sua antiga festa da
iniciacdo, enquanto nos Vassekele constitui uma entre
outras fases da referida festa: um cacador experimentado,
de familia ou ndo, abre na testa do iniciado, entre as
sobrancelhas, um golpe vertical, /nam, de cerca de 0,015 m.
Esfrega-o em seqguida com cinza, se mukwankala, e com
ervas amargas, se mussekele (*'), e faz o mesmo em dias
sucessivos para que a ferida deixe, ao sarar, uma acen-~

(#6) Obra referida, p. 98.
(4*) Miss Bleek, op. cif., p. 114.
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tuada cicatriz, Esta conferird ao cagador aptidées espe-
ciais e dar~lhe~a sorte.

Miss Bleek averiguou ainda que os Vassekele cha-
mavam ao golpe /gi, do nome da danc¢a durante a qual
cra feito, E disseram-lhe alguns que o golpe lhes tinha
sido feito pelos pais, em criancas, e fora de qualquer
danga (*). Convém acrescentar que tanto nos Vakwan-
kala como nos Vassekele se acham individuos sem este
sinal da puberdade (*).

A mesma senhora teve conhecimento da seguinte ceri-
moénia: um velho, da familia do cacador, abria-lhe em um
dos bragos ou no peito uma incisdo e dava nela com um
pequeno bocado de carne de antilope, queimada, cortado
do quinh&o que lhe fora oferecido. E a prova disso estava
nos varios sinais que alguns homens exibiam nos bracos

(18) Artigo citado, p. 114.

(42) A referida investigadora topou com pratica semelhante entre os /khi
do Sudoeste, Auen e Naron do Calahari. Nos primeiros, era o mestre de ceri~
ménias que abria o golpe durante o periodo de iniciagdo. Os Naron e Auen
apresentavam um, dois e trés golpes. Em todos eles se obtinha a cicatriz por
fricco de raizes acidas, Assim se ganhava boa visfio e fortuna na caga,

Cré a mesma autora que tais marcas também sfo um simbolo tribal rela-
cionado com a religido (Vd. obra citada, p. 114, e The Naron a Bushman Tribe
of the Central Kalahari. Cambridge, University Press, 1928, p. 10).

Bjerr (Kalahari. London, Michael Joseph, 1960, pp. 153-154) conta, em
relagdo aos /khii de Samangeigei (Noroeste do Calahari), que este golpe era
aberto por um curandeiro, no mato, na fase final do periodo de inicia¢dio e apés
o iniciado ter morto um antilope com uma flecha envenenada. A ferida era
friccionada com cinza de olho, coragfo, tendGes e outras partes do corpo do
antilope, misturada com folhas de um certo arbusto, Os jovens cagadores fica-
vam, deste modo, dotados da visdo penetrante do antilope e de sua forga fisica
e vital. Depois disto, regressavam ao acampamento, onde eram mais especta-
dores do que actores no banguete que os aguardava.

E. Marshall (op. cif, p. 197) viu entre os olhos dos /khi de Nhae Nhae
fina linha de cicatrizes e idénticos sinais nos bragos e no peito e foi-the dito
gue os faziam na sua iniciagfo, utilizando-se um ingrediente de carne de olongo
[Strepsiceros strepsiceras (Pallas)].
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e peito e a que chamavam as «marcas da carne», Isto
era feito, diziam, para terem sorte na caca (™). Quer-nos
parecer que temos diante um caso flagrante de magia
homeopatica, como outros que a seguir se descrevem:
ligeireza, for¢a e qualidades espirituais do animal trans-
fundir-se-iam, assim, para o corpo do cagador.

Os Vakwankala da mulola Cunene, para ter sorte e
ndo errar o alvo, untam de lukula e banha de bambi a
flecha, junto da empenagem. No Chiveio,
abatida uma peca de caca, passam com o
dedo molhado no sangue do coracdo pelo
golpe aberto entre os olhos. E, em Ondova,

48 mme podem dedadas de sangue do animal morto
Amu]i - ?&kae no pulso, na articulagdo do brago com o

antebrago, nos bragos, junto dos ombros, na
boca do estdmago, na base do pescogo, abaixo do queixo,
e no lugar ja indicado da testa.

Sdo muitos os amuletos que os Vakwankala trazem
consigo na caga. Ha entre eles um de grande virtude
e que carece de especial preparagdo. Um bom cagador
corta das raizes do arbusto /iikae (™) dois fragmentos
delgados, com cerca de 0,04 m de comprimento, mergu-~
lha-os na cinza quente e passa-os sobre o referido sulco,
aberto entre os olhos do novo cagador, a quem, em se-
guida, os entrega (des. 6). Este oferece-lhe, por sua vez,
uma flecha.

Antes de sair para a caga o cagador mete os pauzi~
nhos em cinza quente e esfrega-os na testa, no lugar indi-

(50) «Bushmen of Central Angola», pp. 114-115.
(1) Assim lhe chamavam os de Mutunu e Quelii, Em Ondova diziam
ukongo, nome cuanhama.
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cado, Morta uma cabra do mato, molha~os no sangue e
procede do mesmo modo. No Mutunu, enterram-nos no
coragfio para os tirarem no dia seguinte. Os do Queli
arrancam-lhe o coragdo, abrem-no no dia seguinte e far-
tam no sangue dele os dois referidos amuletos, depois do
que os pdem a secar. Em caso de mau éxito, raspam-nos
na ponta, imbuida de sangue, e aplicam as raspas entre
os olhos. Se matam um bambi, trazem-no para o acampa-
mento, ddo um pequeno corte a meio do antebrago e
pdem nele as raspas de um dos paus de /idkae, embebidas
em sangue do bambi. O processo é analogo ao que Miss
Bleek descreve para os Vassekele, utilizando-se aqui o
sangue em lugar das cinzas de carne.

Em Ondova foi-me dito que costumavam mastigar
uma casquinha de /iikae e cuspi-la para diante, a fim de
que os passos fossem ter com os animais procurados.

Outros amuletos de Vakwankala: rabos, bocados de
coragdo e de orelha e cartilagens do pescogo, unhas, tudo
de antilope.

Os amuletos trazem-se pendurados na parte superior
da bandoleira da aljava. Da de Omulola, chefe de uma
secgdo do grupo de Mutunu, pendiam estes: os dois pau-
zinhos de litkae, um rabo e duas orelhas de palanca /né
[Hippotragus equinus (Desmarest)], trés bocados de
orelha de javali, trés rabos de olongo [Strepsiceros strep-
siceros (Pallas)], uma garra de /koe (?) e cartilagens do
pescogo de cabra do mato.

i

A profunda transformagdo que vai sofrendo a vida
econémica dos Bochimanes muito tem contribuido para
apagar ou até suprimir alguns dos antigos ritos de caga.
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Entre os que, porventura, se perderam ou perderam em
parte o seu vigor e significa¢do mistica figuram as dangas,
Imitam-se ainda, é certo, em alguns bandos mais afasta-~
dos de Pretos e de Brancos, os movimentos e atitudes dos
animais e uma que outra cena de caga. Mas que grau de
paixd@o lhes pSem, que crenga mantém na influéncia de
tais actos mimicos no exercicio da caca? Acreditardo ainda
alguns, profundamente, que é este um meio de atrair a
carne apetecida a ponta da sua flecha e de ajudar a rea-
lidade a conformar-se com a sua representa¢do seme-
lhante? E um mistério em que ndo pude penetrar ampla-
mente., Mas quando assisti, na mulola Mutunu, em noite
de luar como o que cai sobre Africa, ao delirio e frenesim
de toda uma populagdo dancante, com os homens feitos
cacadores e bichos, aqueles perseguindo e estes correndo,
eu nfo pude senfo acreditar na forca prodigiosa que estas
crengas ainda tinham no coragfo desta gente.

Na caca e depois dela.— Embora magia e religido
lhe possam proporcionar condi¢fes de éxito, o cagador
ndo despreza, por isso, os recursos da técnica. Levanta-se
de manh3 cedo e afina as suas armas: mede a tensdo do
arco, olha a empenagem, se a haste esta direita, regular-
mente cilindrica e lisa e devidamente ajustada ao canudo
da ponta de ferro. Pée o carcas a tiracolo, a bolsa de pele
ao ombro, com o tabaco e acendedor, machado entre o
cinto e a carne, ao quadril, sequra em uma das maos o
arco e abala para a caca (figs. 23 e 24).

Vai s6 ou com um companheiro. Se dois, segue, as
mais das vezes, cada um para seu lado, s6 voltando a
juntar-se no regresso ao acampamento ou mesmo neste.
Nao se pratica a caga colectiva.
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O homem descuidado e desatento que ociosamente
conversa ou se estira ao sol, aparentemente alheio ao
mundo que o cerca, como que se transfigura na caga.
O corpo, vigoroso, metalico e enérgico; o ar, sério, cir~
cunspecto, e uma atengéo concentrada em todos os por-
menores do percurso. Se s@o dois, acabaram as falas; um
sinal de olhos, um mexer de cabega, apontar de mdo ou
leve aceno, o que se ndo vé e parece misteriosa comuni-
cacdo interior estabelecem entre ambos um perfeito enten-
dimento.

A accfo empreendida ndo é um vulgar exercicio des-
portivo, uma diversdo salutar ao ar livre, uma competi¢do
desigual entre cagador, servido por técnicas poderosas,
e peca de caca que mal lhe pode fugir. A relagdo é muito
outra e pde frente a frente for¢as que se equivalem e cujo
comportamento ndo permite predizer o sucesso de uma
delas.

Os animais sdo mais fortes e velozes do que os
homens, ouvem, véem melhor, possuem mais apurado
cheiro e figuram ndo usar de menos manhas do que
aqueles. E tanto essas qualidades impressionaram as so~
ciedades «primitivas» que, de todos os tempos, seus
mitos e narrativas nos apresentam os animais como iguais
aos homens, s6 deles se distinguindo na forma que
tomaram.,

Assim aconteceu e acontece ainda com os Bochima-~
nes. Os animais sentem e pensam como os homens e seus
actos carregam-se de intencdo, E falam como eles, apenas
numa linguagem diferente. E que admira que assim seja
em agregados humanos de vida material tdo simples, tdo
indissolitvelmente dependente dos produtos espontaneos
da Natureza? Os animais em tudo lhes sio comparaveis.
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Em periodos de escassez de alimentos também os anti-
lopes cavam com suas pontas nas areias do deserto para
desenterrarem raizes e tubérculos. E as sociedades de
animais nfo sdo, de certo modo, semelhantes as dos
homens? E a criag¢do dos filhos ndo se enche de ternura
e desvelos que poucas vantagens deixam aos humanos?

Que muito é, pois, que os Bochimanes tenham os bi-
chos como iguais a si proprios?

E. Marshall conta que um cagador /khi de Nhae
Nhae ferira um dia um gnu (Connochaetes taurinus). Ao

chegar perto dele, ainda vivo, com trés companheiros,’

cercavam-no mais de vinte ledes. Os cagadores bochima-
nes falaram, entfo, para eles: «Sabemos que sois fortes,
que sois bravos, grandes leGes, mas esta carne é nossa e
deveis dar-no-la». Mas as feras nfo recuaram. E os /khii
insistiram: «Grandes e velhos ledes, esta carne é nossa».
E avancaram, atirando-lhes com pedras e torrdes. Os
leGes acabaram por retirar-se (**). Embora se nos afigure
inverosimil, o relato é significativo.

Segundo um velho mito bochimane, conhecido desde
os fins do século x1x, quando os homens pequenos do
mato surgiram na Africa do Sul, em épocas remotissimas,
ja aqui havia uma raca antiga que, depois, foi convertida
em animais.

E nas narrativas respeitantes & educagfo que davam
aos filhos era assim que os animais apareciam, e o conhe-
cimento minucioso da vida deles e métodos de os cacgar
constituiam o assunto quase exclusivo.

Um bochimane, segregado violentamente do seu
bando pelos Brancos, referia, no fim do século passado,

(52) Op. cit., pp. 201.202.
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Fig. 23 — Cagadores Vakwankala
(Lago Queli).

Fig. 24 — Arco, bolsa, aljava e ma-
chado {(Lago Queli).
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ao Dr. W, Bleek, que sua mée lhe ensinava deste modo
a licdo do morcego e do porco-espinho: «Quem quiser
apanhar o segundo, repare no regresso do primeiro. Se
um vem, virad também o outro. O porco-espinho causa-nos
sono, para passar por nés. Ndo adormegamos, se estamos
de espera. Ele sente, pelo faro, se algum mal o espreita.
Se 0 homem esta adormecido, escapar-se-& sem rumor,
levantando os seus espinhos. E um bicho que anda de
noite, porque de dia ndo vé. O pai costumava espera-lo
a hora a que a Via Lactea voltava. E ensinava que se
devia tomar o vento, que o porco-espinho nédo viria com
vento contrario, e que se nfo devia respirar com forga,
porque ele ouviria. Todos os movimentos tinham de ser
silenciosos (™).

Mas tudo isto veio a propdsito da gravidade e con-
tencio de espirito manifestadas pelo cagador bochimane
e do apelo que tem de fazer a todos os recursos fisicos
na dificil e transcendente tarefa de cagar. O desvio foi
um tanto longo, tornemos as peripécias de caca.

Achado um rasto, se recente, é certo vir a encontrar-se
o animal. Questdo de horas: uma, duas ou trés. Podem
os olhos do leigo nada descortinar no chdo; o habil pis-
teiro bochimane segue, contudo, por ele, como se ja tivesse
a presa sob os seus olhos. Mintiscula erva pisada, calhau
movido do lugar, rebento torcido, tudo sdo seguros indi-
cios de direccdo e de distancia. E pelas formas impressas
das patas é capaz de conhecer a espécie e 0 tamanho, o
sexo e parece que até o seu estado de animo.

(%8) Bleek and Lloyd — Specimens of Bushman Folklore. London, George
Allen & Company, Ltd.,, 1911, pp. 247-253,
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Mal avista o antilope, encobre-se com as arvores ou
agacha-se entre o capim, se pode, e aproxima-se dele
veloz e subtilmente, aqui correndo na ponta dos pés, acola
rastejando, conforme lho consentem acidentes de terreno
e cobertura vegetal. Com visdo aguda, olfacto e ouvido
apuradissimos, o antilope da muitas vezes pelo cacador
e foge-lhe antes que dispare as flechas. E isso, quase
sempre, se o vento é desfavoravel ou ndo ha vento ne-
nhum: cheiro e ruido, por mais ténues que sejam, logo se
tornam perceptiveis.

Em condi¢des favoraveis, chega o mais perto que
pode, a 20, 15, 10 m, levanta-se suavemente e despede
a sua flecha, E uma segunda, se errou ou mal atingiu
o alvo e o tempo da para isso.

O veneno ndo mata de pronto, nem o pequeno bambi:
se o golpe do ferro o ndo abate, corre este para longe
e s6 ao cabo de uma, duas horas vem a morrer. Antilope
médio dura de 7 a 12 horas e os maiores muito mais tempo:
o gnu chega a viver dois dias e meio, a gunga (Taurotra-
gus oryx livingstonei) trés e a girafa quatro, ou nio
morrem. E evidente que o poder mortifero do veneno de-
pende da sua qualidade e frescura e da zona atingida.

O cagador ndo inicia a perseguicdo apés o disparo:
faria fugir o bicho para mais longe, com regresso alon-
gado e penoso. Certifica-se, sim, se leva cravada na carne
a ponta da flecha, buscando perto a haste da mesma,
Apenas ajustada ao canudo de ferro, solta-se facilmente
dele, a um leve estremecimento do animal. E ainda
O veneno provoca insuportavel ardor que o obriga a
sacudir-se com violéncia e a rogar-se pelas arvores, o
que faz cair a haste ao mesmo tempo que a lamina mais
se lhe enterra no corpo.
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Em Mutunu, contou-se-me que, ferida uma peca de
caga, de médio ou grande tamanho, o cagador se deita
no chfo, muito quieto, como se morto estivesse, a fim
de comunicar aquela igual imobilidade e de apressar-lhe
a morte (™).

Se acaso recupera a flecha completa, desiste da per-
segui¢do. Se n#o, espera. Ha quem, ao cabo de horas
ou uma noite mesmo, se meta pelo rasto do antilope até
o encontrar morto ou agonizante, acabando-o, neste caso,
as langadas ou a golpes de machado ou porrinho. N&o
sendo de grande porte, carrega-o, inteiro, para o acam-
pamento; outros desmancham-no e penduram os bocados
nas arvores, indo, depois, buscar a sua gente. Ha também
quem o tape com folhagens. E outros ainda, e é este
o procedimento tradicional, se alvejam animal corpulento,
voltam ao acampamento, onde dormem a noite, saindo
de manhd com companheiros em busca dele. Uma vez
achado, dividem-no em partes e levam-nas para casa ou
vdo chamar todo o bando para junto dos despojos, ai
os comendo até acabarem.

Os Vakwankala de Ondova disseram-me que o caga-~
dor, ao regressar, ndo entra no seu abrigo. Senta-se
perto e ai passa a noite. N&o fala, ninguém lhe dirige
palavra. Trazem-lhe fogo, fuma, mas ndo come, o que
s6 faz na manhd seguinte. Parte, entdo, com outros, em
busca da presa e explica o que se passou. O cacador,
se fraco, transmitiria fraqueza ao animal ferido, refor-
cando assim os efeitos do veneno; se reanimado com
o alimento ingerido, dar-lhe-ia novos alentos ou anularia

(5¢) Estermann obteve informagfio aniloga, mas concernente a pequenocs
quadripedes (obra referida, p. 30).
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até a acgdo do mesmo ("), E em tudo ha-de ser discreto
e respeitoso, ndo va ofender a susceptibilidade da vitima,
indisp6-la contra si, de modo que nio queira morrer ou
queira fazer-lhe mal com os poderes ocultos de que con-
tinua a dispor o seu espirito imortal. Entre o cacador
e o animal hd um como que pacto inviolavel, devendo
um aceitar de boa mente a morte que o outro é obrigado
a infligir-lhe. Nada, pois, de gabarolices, de alardes de
forca que se ndo tem, dado que o éxito se deve, pela
maior parte, a consentimento da vitima, desta e de quantos
poderes sobrenaturais presidem & ordenac¢dio do Mundo.

De observar ainda que o cacador fica fora, ndo dorme
com a mulher. E necessario manter um estado de pureza
e de graca que a abstinéncia confere; as rela¢Bes sexuais

(5%) E. Marshall, op. cif, p. 192, refere que os /kha de Nhae Nhae,
¢«indo em perseguicfio de um buafalo ferido e sabendo-o perto, sendo ja noite,
esperaram, nada comendo, para que o bifalo nfio comesse e ganhasse forgas,
e ficando acordados e andando as voltas para gue ndo descansasse, mas em
silénc.o para que, nfo os ouvindo, se relaxasse, se deitasse e ganhasse torpor
e doengas,

E também os G/wi da regifo de Ghanzi, segundo Silberbauer, «se abstém
de comer durante toda a noite, para que o animal ferido se nio robustega»
(op. cit, p. 10).

Em um curioso texto de 'W. Bleek e Miss Lloyd, recolhido durante o
mesmo perfodo de 1870 a 1880, conta-se, a propésito da caca a gunga, que
«Quando o cagador chega ao acampamento, se detém diante do seu abrigo.
Logo os homens velhos vém ter com ele, perguntando-lhe o que aconteceu.
O cagador responde baixinho e devagar, como se estivesse doente. Conta que
um arbusto lhe arranhou um pé e dai a razdo por gue ndo entra no abrigo...
Véem-lhe as flechas e sabem que pega foi atingida através dos pélos que ficam
agarrados ao sangue. ...Advertem-no de que deve urinar a pouco e pouco e
ndo livremente, para que a gunga faca o mesmo e o veneno a va matando...

Um velho constréi um abrigo para o cacador e faz fogo com que se
aqueca... Néo o deixa o louva-a-deus, mordendo-o, para que se movimente
e a gunga também. Transforma-se o louva-a-deus, as vezes, em piolho, que lhe
morde... Nio o mate o cacador, mas coce-se com suavidade. Se o esborra-
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perturbariam todo o processo, O animal, o mundo dos
espiritos e dos mitos poder-se-iam enojar e ofender com
um comportamento tido por repugnante (*).

Estermann (*") registou costume semelhante: «Quando
um cacador deu uma frechada mortal num bicho grande,
ndo entra para o acampamento, acabada a cacada. Fica
um pouco distante e mete-se no meio da floresta, como
se quisesse esconder-se. Fazendo-se ja tarde, ele pde-se,
entdo, a tossir um pouco. Um dos companheiros vai, em
seguida, ter com ele e trava-se em voz baixa o seguinte
didlogo: «Que fazes aqui? Atiraste uma flecha?» «Simsy,
«Atingiste o bicho?». «Sim, parece, mas s6 vi cair a haste».
Depois, quando no acampamento se fez siléncio absoluto,
ele entra, No entanto, essa noite ele dorme fora do abrigo,

chasse, logo a gunga se levantaria. O sangue, que é veneno, ficar-lhe-ia nas
m#os, com as quais segurara a flecha, e enfragueceria o veneno... Ao romper
do dia é que o cagador toma algum alimento. Anda como se estivesse doente,
mangueja, para que a gunga do mesmo modo manqueje, nfio va para longe
e caminhe sem firmeza...» (Banfu Studies, n.® 3, Setembro de 1932, vol. VI,
pp. 233-237).

Note-se o gue ha de coincidente com o que acaba de escrever-se acerca
dos Bochimanes de Angola. Especial comentdrio merecem as palavras atribui-
das ao cagador, alegando que «um arbusto lhe arranhou um pé...». Os de
Ondova ndo falam, os do Queli perguntam, mas é-lhes respondido de modo
vago, como por metédforas, nfo querendo, igualmente, o cagador revelar o suce-
dido, ndo va quebrar-se o encanto e deitar-se tudo a perder.

E em um outro registo dos mesmos autores e do mesmo tempo, publicado
em Specimens of Bushman Folklore, pp. 271-275, se explana uma outra pri-
tica mégica de caca dos Bochimanes do Cabo e que consistia em nfo come-
rem carne de bicho veloz, depois de ferirem um antilope, a fim de nfo comu-
nicar a este a agilidade daquele. E era assim que, por exemplo, nSo comiam
carne da saltadora cabra de leque, depois de ferido um guelengue. Os de
Ondova, abstendo-se de comer, procedem analogamente.

(5¢) O cagador gikwe do Calahari Central ndo fala de assuntos sexuais
diante de mulheres para que lhe nfo mingidem suas aptiddes (E. Marshall,
op. cit., p. 71).

(57) Obra citada, p. 30.
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sem coabitar com a mulher. Se ndo observasse esta regra,
o bicho nfo ficaria morto». E arrisca a seguinte explica~
¢do, em parte coincidente com o que se acabou de escre-
ver: «E muito provavel termos aqui vestigios ligados a
crenga no poder nyama, descrito por Baumann num estudo
comparativo (Mythe, Mensch und Umwelt, editado por
Jensen, Francoforte, 1950). Este poder significa aqui uma
poténcia vingativa, que pode ser exercida por parte do
animal morto, contra a qual é necessario premunir-se ou
que, pelo menos, de forma nenhuma convém excitar (*)».

E a proposito vem dizer que condicdo de éxito na
caca é também a fidelidade da mulher. Se o homem n3o
enconfra caca ou atira e ndo acerta, pode pensar que
sua mulher o esta traindo. Isto se passa com os Vakwan-
kala de Ondova. A impureza da mulher, parte integrante
do marido, logo tem sobre ele seus reflexos (*). E créem
ainda os mesmos que o insucesso é preniincio de des-
graca na familia.

Na busca do animal ferido serve-lhes de guia, além
do rasto, o voo alto dos abutres, pairando sobre a presa,

(%8) Ibidem.

(°°}) Eveline Lot-Falck refere a crenga em que estdo os habitantes das
Aleutas de que «a lontra do mar zomba do cacador cuja mulher lhe esta a
ser infiels (Op. cit., p. 169).

Frazer, entre os exemplos de telepatia magica, cita o mesmo facto e ainda
os seguintes: «Os cacadores de elefantes da Africa Oriental julgam que, se suas
mulheres lhes sHo infiéis, durante a sua auséncia, isto dara poder aos elefantes
sobre os seus perseguidores, que serfo mortos ou feridos por esta causa, e,
por isso mesmo, se um cagador se inteira da ma conduta da mulher, abandona
a caga e regressa a casa. Se um cacador wagogo tem pouca sorte ou é ata~
cado por um lefio, atribulrg isso & ma conduta de sua mulher e regressard a
casa muito encolerizado... Os indios moxos da Bolivia acreditavam que, se
a mulher de um cagador cometia adultério na auséncia dele, aquele serla mor-
dido por uma serpente ou jaguars. (La rama dorada. México, Buenos Aires,
Fondo de Cultura Econémica, 1956, p. 47).
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e, segundo os Vassekele (Longa), o passaro djana, em
quioco ftchitota: a caga fica um pouco adiante do lugar
onde o passaro pousa. Acontece, todavia, as vezes, que
abutres e feras ja a tém devorado ou estfo de posse dela.

Em Ondova disse-se-me que, quem mata o antilope,
néo o corta, em regra. Nem lhe come a carne, imediata-~
mente; s6 no acampamento e assada pela mulher ou por
outrem. E isto talvez por receio de quebrar o equilibrio
de suas relagdes com o animal, de causar-lhe agravo,
quando o seu desejo &, pelo contrario, reconciliar-se com
ele e desculpar-se do mal que lhe fez; ou acomete-o, por-
ventura, o pavor de ser atormentado pela sua alma. E-lhe
também vedado comer a carne do pesco¢o e omoplatas,
para que lhe ndo fuja a caga.

Um rmussekele do Longa negou que tais praticas exis-~
tissem no seu grupo. «Se o.cacador tem fome, logo ali assa
um bocado», acrescentou.

A primeira parte que se come ¢é o figado e em seguida
ao desmanchar da peca. E feito em tiras e assado nas
brasas. O cacador pode comé-lo também. O sangue é
recolhido no estémago e trazido para o acampamento.
Tudo isto em Ondova. E ainda aqui achei os seguintes
costumes: assam os dois lombinhos, os ossos das canelas
e antebragos, de que depois tiram os tutanos, e pdem
tudo sobre a pele: é alimento dos mais velhos. Os rapazes
ndo o tomam para se ndo magoarem nos troncos das
arvores, quando perseguirem caga; os mais velhos ja se
ndo entregam a essas correrias. As mulheres ndo comem
os pulmdes ou sangue do peito dos animais. Serd por
que sdo fortes de mais e por isso masculinizantes e inade-~
quados ao seu sexo?
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Se ha dominio em que o sentimento de propriedade
observavel entre os Bochimanes sofra limitacdes, o da
partilha da caga abatida ¢ um deles. Se bicho pequeno,
um bambi, por exemplo, nfo o divide o cacador pelos
outros; oferece, as vezes, um pouco dele, depois de cozido
ou assado. Mas, se o antilope é corpulento, s6 tedrica-
mente o possui. Embora fique com a melhor parte, sente-se
na obrigagdo de distribuir o resto pelos membros do grupo.
E nisto se observam regras, variaveis de sociedade para
sociedade. O preceito geral costuma ser: retirado o seu
quinh&o, o cagador divide em grandes quantidades o resto
pelos chefes de familia; estes repartirdo pelos membros
da sua familia a dotagdo que lhes coube.

Nos Vakwankala do Mutunu o cacador fica com uma
perna, o peito, o pescogo e cabega; nos de Ondova, lombo,
peito, perna e cabe¢a; nos do Chingado, lombo e cabeca;
nos do Calavi (também regi&io de Cafima), lombo, peito,
coracdo e tripas. Entre os Vassekele fica com as duas
pernas de tras. E tanto nos de Leste como nos do Oeste
pertence-lhe a pele, tendBes e troféu. Em Calavi é uso
trazerem-lhe os cascos, que lhe dardo sorte (*°),

Caga ao cuio. — Quem souber da existéncia da du-li
ou vara de apanhar cuios, ja descrita, vera que a encontra
sempre, em cada agrupamento de Vakwankala que visitar.
Al esta ela, no seu grande e desajeitado comprimento
de 5 e mais metros, pendurada de arvore alta, com o cabo
longe do solo, para que as criangas a ndo alcancem.

{°°) A senhora L. Marshall obteve sobre este assunto da partilha da
carne pormenorizada informag¢fio entre os !kAd de Nhae Nhae. Remete-se o
leitor para o seu artigo «jKung Bushman Bandss, in Africa, vol. XXX, n° 4,
Outubro de 1960,
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Fig. 25 — Caga ao cuio: segurando a vara (Ondova).



Fig. 26 — Caga ao cuio:
abrindo a cova (Ondova).

Fig. 27 — O cuio Fig. 28 — Cagador,vara e cuio {Ondova).
(Ondova).




Os cuios, ou lebres saltadoras — lom —, sio animais
noctivagos. Vivem nas chanas ou na orla destas. Roedo-
res vorazes como sdo, gostam de triturar o capim verde
das terras frescas, Abundam nas depressdes imensas do
Cuanhama, onde néo ha quem os n#o veja, saltando como
cangurus, de rabo alcado e aos ziguezagues, com os dois
pontos luminosos dos olhos muito vivos sob os jorros
de luz que sobre eles lancam os faréis dos carros.

‘A caca ao cuio pratica-se durante a estacao quente.
Tem inicio com a aproxima¢o da época das chuvas ou
com as primeiras aguas. Antes, ndo, porque os bichinhos
sofrem com o frio e ficam muito no fundo das tocas.

Sai um homem ou dois para a caca; a vara, na mfo
ou ao ombro. E facil encontrar os buracos onde vivem,
ha-os por todo o lado, mas é dificil captura-los, O cuio
abre varias madrigueiras, perto umas das outras, e pode
n&o saber-se em qual delas esta. E estas sdo, em regra,
mais compridas do que as varas e ainda, por vezes, as
voltas, o que torna impossivel a introducio da vara.
E frequente abrirem-nas na periferia das areas sombrea-
das pelas copas das arvores e cavarem-nas para debaixo
destas, em busca de frescura e abrigo que proporcionam,

O buraco tem pouco mais do que um punho de diame-
tro. A porta fica um monticulo de areia puxado para tras
pelas longas patas do roedor.

O cagador tem o cuidado de observar se ha pegadas
na areia e se sdo de ir ou de vir. Pode acontecer que, em
lugar de sinais da lebre, se estirem rastejos de cobras;
nesse caso, passa-se adiante, SHo varias as cobras que
utilizam o abrigo dos cuios, mas s6 a jibéia ai penetra
para os devorar. Por isso eles se defendem, obstruindo
o subterrdneo com areia.
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Em presenca de uma boa hipédtese, o cagador introduz
a vara com forga e, & medida que esta penetra, da-lhe
tor¢Ges, puxa-a e empurra-a, para que o gancho agarre
a presa. B, para se certificar de que esta ou n&o bicho
na lura, pde, de quando em quando, a vara entre os den-~
tes, a fim de lhe sentir os estremecimentos. Se acaso tem
sorte e ferra um cuio e esta so, ndo o saca de dentro com
a vara: o cuio enterra as patas na areia, segura-se com
vigor, encolhe-se, ampliando o volume do corpo, de modo
que se ndo deixa tirar do buraco, & forca de puxdes.
O cacgador espeta, entdo, um pau no solo, junto da boca
da lura, e amarra nele, a altura do peito, o cabo da vara,
para a manter tensa e presa nela o cuio. Cava, depois,
na direc¢do do lugar onde estdo gancho e cuio um pogo
com meio metro de diametro e agarra o bicho, matando-o
com porrinho ou catana. Se tem companheiro, segura um
na vara, enquanto o outro abre a cova (figs. 25, 26, 27,
28). E, como se vé&, um trabalho arduo, que requer enge-
nho, forca e destreza.

Com esta du-li podem, acidentalmente, apanhar, em
seus amplos covis, ursos formigueiros, ou, mais raramente,
alguma cabra do mato ali acolhida sob a persegui¢io de
cdes ou cacadores.

Nao conheg¢o outro povo que utilize este processo de
caca, além dos Bochimanes: os do Sul de Angola como
os do Sudoeste e os do Calahari ().

E corrente afirmar-se que os Bochimanes sdo, por
toda a parte, cagadores de corrida, Ora isso ndo acon-
tece com os de Angola. N&ao ha ai espagos abertos para

(51) Ver a p. 91 desta obra,
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tais correrias: a zona que ocupam ¢é de savana; estepes
¢ deserto ficam mais para o sul.

Os Vakwankala negam que cacem de espera, mas
nio sabemos como se hdo-de eximir a por-se de espreita,
junto de lagoas ou charcos, acs antilopes que ai vdo
beber. Em Mutunu, abriram um pequeno pogo na chana,
de onde se abasteciam de agua, e a um quilémetro havia
uma lagoa cheia dela. Para qué isto, senfo para se queda-
rem de atalaia ao bando de palancas que 14 iam beber?

Garantem, de modo categérico, que ndo envenenam
aguas para cagar.

Os de Ondova sobem as arvores, cujas sementes sdo
comidas pelos bambis, e, com um canudinho tecido de
folhas de chongo (nome cuanhama), imitam a voz das
crias, a fim de chamar a si as maes.

Dizem os Vakwankala que ndo usam qualquer espé-~
cie de camuflagem. O. Santos informa que os Vassekele
se disfarcam com peles e cornos de antilope (*).

Ateiam todos queimadas no fim da estagdo seca para
que bolbos e raizes se desenvolvam rapidamente com as
primeiras chuvas e para atrair a caga aos rebentos verdes
do capim queimado.

Poucas vezes abatem caga que ndo seja logo consu-
mida. Se acaso a sorte anda com eles e a carne sobra,
sabem corta-la em tiras e seca-las nas arvores. Vimos
isso na mulola Mutunu. Miss Bleek regista facto idén-
tico a respeito dos Naron (*). N&o sdo, pois, tdo vorazes
como é costume escrever-se, nem tfo imprevidentes que
ndo guardem alimentos de uns dias para os outros. A este
ponto tornaremos em capitulo sobre a alimentagéo.

(¢2) Op. cit., p. 31.
(3) Obra referida, p. 15.
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3 » PESCA

Nenhum dos produtos alimentares, que a Natureza
espontaneamente oferece, é desprezado pelos Bochima-~
nes. Acontece, as vezes, que um povo se ndo dedique
a uma determinada actividade econémica, por razdes reli-
giosas, magicas ou de cultura: sabemos que Muculmanos
e Judeus ndo criam porcos nem lhes comem a carne, que
o peixe é tabu para os Indios Corvos das planicies do
Oeste, Sul e Leste do rio Missouri (**) e para os Bania-
nes da India, e que algumas populagdes da costa oriental
africana, por provirem do sertdo, ndo pescam, nem comem
peixe (). Mas n#o é esse o caso dos Bochimanes. Se no
transito permanente em que vivem tém junto de si aguas
piscosas, praticam a pesca. E, contudo, modo de vida
a que pouco se entregam. E ndo pode deixar de ser
assim: se dessem a pesca tempo que lhes faltasse na caca,
logo a sobrevivéncia do grupo estaria ameacada por ser
insuficiente o rendimento da pesca.

Os Vakwankala tém & m#o, durante a época das chu-
vas, nas mulolas e ecumbas de entre Cunene e Cubango,
grandes massas de agua, mas com pouco peixe ou sem ele,
No tempo seco, a agua some-se quase por toda a parte
e apenas em uma ou outra lagoa de pouca profundidade
e em alguns charcos se aguenta. Se aqui ou além o peixe
prospera, la estdo eles a pesca-lo, acidentalmente, nas
horas de 6cio, diriamos, como se, entdo, se aplicassem

(%4) Murdock, op. cit., p. 230.

{(¢5) Vd. Jorge Dias, Anfropologia Culfural (Li¢des dadas ao 1.° ano do
Curso de Altos Estudos Ultramarinos). Ed. da Associagio Académica do Ins-
tituto Superior de E. Ultramarinos, 1956-1957, pp. 108 e 182,
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Fig. 29 — Na pesca (Cafima).

Fig. 30 — A nassa (Chiveio).




a uma actividade desportiva. % isto que se da nos grupos
que estudamos em Cafima e mulola Cunene (fig. 29).

Sédo dois os instrumentos que utilizam: o arpdo //ao,
¢ a nassa dos Bantos; e mais o primeiro que a segunda.
{ ia dizer mesmo que os bandos mais arredios néo conhe-
cem a nassa. S6 a vi na gente do Chiveio, meio sedenta-
rizada e que vive em grande intimidade com os Vahanda,
junto do rio Cuvelai (fig. 30). Pratica-se aqui a pesca
durante todo o ano. No tempo seco o rio corre ainda em
alguns lugares e, onde ndo corre, deixa fundGes em que
o peixe fica e abunda.

Em Setembro de 1958 pude assistir a uma animada
pescaria de mulheres vahanda, em um desses pegos.
Ficava perto um acampamento de Vakwankala. La esta-
vam também as mulheres bochimanes, com as suas gran-
des nassas a subirem-lhes acima da cabega, olhando, com
inveja e cobi¢a, as aguas revolutas em que se moviam
as vahanda, com as quais lhes nfo era consentido mis-
turarem-se, e aguardando que acabassem, para se mete-~
rem elas a4 agua na busca do que ficasse. Metia pena
ver a postura triste em que se mantinham e a perfeita
resignacdo com que aceitavam o jugo sob que viviam,

Escrevemos ha pouco que os instrumentos que utili-
zam sdo o arpdo e a nassa. O primeiro, conhecido igual-
mente dos Bantos, a ekupa dos Cuanhamas, é, todavia,
muito antigo nos Bochimanes. Em pinturas rupestres do
Drakensberg figuram pescadores, de pé sobre pirogas,
empunhando o arpdo (*°). Stow, que escrevia pouco
depois da segunda metade do século xIx, soube que

(96) Victor Ellenberger, op. cif., p. 110,
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o usavam as popula¢des marginais do Orange e seus
afluentes (°").

O arpdo, hoje em uso nos Vakwankala, & um simples
pau, pouco mais alto que o pescador de média altura,
com a ponta agucada. A ponta pode ser de ferro e com
uma barbela a modo de anzol, que adquirem aos Cuanha-
mas (des. 7).

A nassa é, como se disse, igual & dos Bantos (*):
um covo cénico, muito alongado, com mais de 1,60 m

Des. 7 — Arpio.

de comprimento por quase 0,50 m de boca, E feito de
tiras de cana e vergdnteas, presas entre si por liames
vegetais. As mulheres seguram-na pela parte delgada
e mergulham-na, com forca, verticalmente na agua, até
ao fundo. Peixe retido nela logo é sentido pela pesca-
dora, que mete a mdo numa abertura lateral do covo
e o saca para fora.

Sabe-se que também os Bochimanes do Sul utilizavam
nassas na pesca. O mesmo Stow as descreve, mas sdo
de outro género e postas em posigdo horizontal, junto
das margens ou, sendo pequeno o curso de agua, alinha-
das com a boca para a corrente, com obstaculos entre si
para obrigar o peixe a emalhar-se nelas (*°).

Os Vassekele com quem privei responderam-me, sem
hesitag8o, que ndo pescavam. O. Santos, que, com mais

(¢7) Op. cit., p. 72.
(¢8) Vd. Estermann, op. cif, p. 160.
(¢9) Victor Ellenberger, op. cif, p. 110 e Stow, op. cit., pp. 92-93,
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vagar, os estudou, refere-se a esta actividade, mas ndo
da pormenores (). Miss Bleek escreve que «ndo pare-
cem ter grande afinidade com a dgua; ndo possuem nem
fazem barcos, nem se entregam a pesca em escala apre-
cidgvel, Os rapazitos saem as vezes com uma linha e um
anzol e pescam alguns pequenos peixes (™)».

Em conclusdo: o peixe tem, em geral, muito pouca
importancia na dieta dos Bochimanes de Angola.

4 « CRIACAO DE ANIMAIS E AGRICULTURA

Seria, sem diivida, um contra-senso pensar-se que
Bochimanes, como os que estudamos, se dedicassem a
criacdo de gado e a agricultura, Colhendo e cacando
de um em outro sitio, como aguentaria o gado as for-~
cadas transumancias e lhes seria possivel cultivar a terra?
Os tnicos animais que possuem e facilmente transpor-
taveis sdo cdes e galinhas., E ja nos referimos a uns
e outros.

Dizia-me o velho Ndjae, de Mutunu, que sabiam
criar galinhas e as recebiam dos Cuanhamas para multi-
plicacdo. «Mas os Cuanhamas sdo maus e levam-nos
tudo», acrescentava., Havia, entdo, em todo o grupo
apenas duas. E sempre e em toda a parte as contei
pelos dedos; e ndo acabei nunca todos os da méo.

Manifestam o desejo de ter bois como os Cuanhamas,
de serem ricos como eles, e, quando se lhes pergunta por
que os ndo tém, logo objectam que por falta de dinheiro.

("°) Op. cit., pp. 22 e 29,
(71) «Bushmen of Central Angola», ja cit, p. 108.
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A razdo é fraca e com ela concorrem outras que vimos
e ainda o peso de costumes diferentes, correlativa inap-
tiddo técnica e o medo supersticioso de estranhas novi-
dades.

Um homem que tinha ganho bom dinheiro com os
Brancos comprou uma cabra para criar. Comeu-a, porém,
ao cabo de dias. E em pouco tempo se desfizeram alguns
de uns bois que o Governo por eles distribuira, na espe-~
ranga de que mudassem de vida. Uma tal revolugdo
cultural ndo se realizara tdo cedo, se se mantiverem as
actuais condi¢Bes econdmicas e sociais, Sem cruzamentos
de ragas e profunda alteracdo nos modos de produzir
riqueza, ainda por muitos decénios, se ndo séculos, se
mantera a presente estrutura das sociedades bochimanes.

Os Bergdamas do Sudoeste comiam também as vacas
que os Hereros lhes davam em troca do trabalho de
guardarem outras (™),

Conta-se que um bochimane do Sul respondeu assim
a um branco que estranhava que o seu povo desprezasse
o pastoreio: «Os animais existem para nos alimentar e nfo
nos a eles (™)»,

Também se n&o aplicam a domesticar aves ou peque-~
nos roedores para gaudio e passatempo de criangas ou
adultos, como acontece com outras populacdes primitivas,
Os indios do Xingu, do planalto do Mato Grosso, por
exemplo, amansam papagaios e araras, pica-paus e gargas
e metem aves de rapina em gaiolas. E, em todo o caso,
desconheciam a existéncia de cdes ainda em 1884 (™.

(72) R. Thurnwald — L'Economie Primitive. Paris, Payot, 1937, p. 67.

{*®) Ellenberger, op. cit., p. 49.

("*) A. Sousa & F. Torres — Sociedades Primifivas. Lishoa, Emp. Contem-
porénea de Edi¢Ses, 1946, p. 146.
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i que para os Bochimanes os bichos sfo carne, a carne,
vida, e sobreviver, forga incoercivel do instinto e sagrado
destino do homem. Reza assim um conto /khii do Cala-
hari (™)

Um velho bochimane apanhou um dia uma lebrinha
viva e trouxe-a para um neto que tinha, Achou-lhe o

‘menino graga e pds-se a brincar com ela e logo se lhe

afeicoou muito. Uma mulher velha olhava, espantada,

para o sucesso. Com a carne nfo se brincava, Aquilo

parecia-lhe um sacrilégio. E disse ao menino que a comes-
sem: «IN6s ndo brincamos com carne, assamo-lay.

Mas a crianga ndo quis matar a lebrinha, que era
«meiga, macia e gentil», tinha uns pés pequeninos e mexia
as orelhas, na corrida. E ndo fazia mais que cuidar amoro-
samente dela. E a mulher velha, com os olhos e o apetite
no animalzinho, mandou uma vez o menino & 4gua. Mas
este levou consigo a lebrinha. Ao chegar ao poco, pd-la
no chéo, e, vendo-a correr, solerte e feliz, pelo capim
fora, tanto lhe doeu a sua captura que a deixou fugir.

Pois foi o diabo, em casa. Ralhou-lhe a velha, com
indignacdo, e bateu-lhe muito. Que tinha deixado fugir
a carne, a carne saborosa da lebre. Queria outra lebrinha
a mulher velha.

E vieram mais criangas, mas todas repetiam que a
lebre era carne, que ndo se brincava com a carne...

E o menino, feliz, sorria de contente; a sua lebrinha
ndo cairia jamais na boca da mulher velha...

E em uma outra histéria do mesmo modo se explicita
este fatal destino de nfo poupar a carne. E o conto de
Pishiboro, o Deus que estava casado com um elefante

(75) Bjerr, op. cif., pp. 143-144.
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fémea. Eram as caricias deste opressivas e perigosas,
Sofrera-lhes o peso um irm#o de Pishiboro, que logo
achou meios de o matar. E nada disse ao irmdo, que
comeu com ele carne da propria mulher. Enfureceu-se
muito Pishiboro, quando o soube, mas teve de ceder
a grande evidéncia: a mulher era carne, a carne era para
se comer... E ajudou o irm#o a esfolar a vitima (™).

Sabe-se que algumas familias de Vakwankala, isola-~
das ou pertencentes a bandos sedentarizados, como os
da Mupa e Quipungo-Hoque, ja criam, esporadicamente,
porcos e cabras, e ha até quem tenha o seu boi. Sdo os
que estdo a caminho de uma completa aculturagdo.

Aves, porcos e uma cabra foram também encontrados
por Miss Bleek no grupo de Vassekele do Mufumbo (™).

Se modos de vida como os seus sBo incompativeis
com a criagdo de gado, muito mais o sfo ainda em rela-
¢do a agricultura. E se deficiéncias técnicas podem tornar
inatil o esfor¢o de um criador ignorante, muito mais dificil
sera o éxito de um agricultor que quase tudo desconhece
da arte de lavrar a terra. E, sobre isso, vivem os Bochi-~
manes em regiSes praticamente inagricultaveis. E magra,
se existe, a capa de himus para lavoura e, além de magra,
sujeita a inadequado regime de chuvas. Cultivar assim
terad alguma vez probabilidade de vir a ser actividade
econémica suficiente para alimentar um povo?

E, se a uma experiéncia falhada se soma outra, que
se esperard de semelhante insucesso senfio o abandono
de tal modo de vida?

(7¢) E. Marshall, ibidem, pp. 52-53.
(*7) Ibidem, p. 108,
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Igualmente os tem afastado da agricultura a ma
vontade com que alguns bantos tém olhado estas suas
tentativas. O proveito delas conduziria a perderem uma
populagdo docil de servos as suas ordens. Evitam, por
isso, inicia-los nessas artes e até contra elas predicam,
aproveitando crencas bochimanes e sua natural indole
supersticiosa.

Ja os Bochimanes cuidam que Deus //nava ou
//gawa, ndo quer que cultivem a terra, Pé-los no Mundo
para viverem no mato e s6 dele. E créem que, se langa-
rem a terra semente, ndo chovera. E que poderdo morrer.
E receiam outras desgracas. Contavam os da mulola
Cunene que a uma experiéncia de sementeira sobreveio
doenca, que os obrigou a sair do lugar, antes da colheita.
N&o queriam mais semear. No Quiteve disseram ao
Rev. Estermann que Deus nfo aprovava que tivessem
campos, alegando que tinham feito uma sementeira no
ano anterior, mas que Deus os castigara, ndo mandando
chuva (™).

E reforcando este substrato espiritual, e quem sabe
se ndo o criando eles préprios, os Bantos ainda mais os
desviam da agricultura. Dizem-lhes uns que, se semearem,
néo chovera, outros que morrerdo e também que, se do-
brarem as costas, cavando, estas se lhes partirdo. E no
Chingado recolhi o seguinte testemunho de um chefe de
grupo: «Experimentei cultivar uma vez nos currais do
gado. Colhi muitas abéboras e milho, mas morreu-me a
mulher, um velho e criangas. Foram os Ganguelas que
fizeram feitico. Tive de me ir embora, ndo cultivarei maisy.

(*8) Op. cit., p. 26.
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Em abono da verdade se tem de dizer que, com estas
referéncias aos Bantos, concorrem outras, segundo as

quais estes se n3o opdem a que tenham suas lavras
e até os estimulam a isso. Se lhes replicamos que outros

nos falam diferentemente, alegam que sdo noticias do
tempo passado, que, hoje, os Pretos sdo amigos e pro-
cedem de modo diverso. Ficamos com a conviccdo de que
de tudo havera, sendo certo que ndo é com bons olhos
que os mais deles ver&o perder-se uma forca de trabalho
sempre & m&o e com irrisério dispéndio.

O padre Mollier contou dos Vassekele do Dirico que
os Ganguelas os nfo deixam cultivar as boas terras das
margens dos rios, que consideram suas. E, como exemplo,
que, no ano transacto, tinham preparado varios campos
de massango sob a orientagdo da missdo, mas que nfo se
cansavam de lhe pedir fizesse constar serem seus, a fim
de que os Pretos lhes n3o metessem dentro os gados, o
que ainda mais de uma vez fizeram.

Resumindo, em termos concretos, o que se estara a
passar com Vakwankala e Vassekele, escrever-se-a o
seguinte: ja alguns, os mais aculturados, tém suas lavras,
pequenas, muito pequenas mesmo, em confronto com as
dos Bantos: um campo completo pode néo exceder 100 m®.
Por via de maus terrenos e deficiéncias técnicas de toda
a ordem, todas estas tentativas, que, em certos casos, con-
tam dezenas de anos, se tém caracterizado por profundo
insucesso. E t8o grande que os pobres Bochimanes mor-
reriam de fome se nfo se socorressem dos tradicionais
meios de subsisténcia.
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Fig. 31 — Quiocos e Vakwankala (Caiundo).



Fig. 32 — Paus e po de lukula (Mulola Cunene).



5 ¢« COMERCIO COM BANTOS E SERVIGCOS QUE LHES
PRESTAM

Embora sejam extremamente simples suas técnicas de
aquisicdo e de consumo, os Bochimanes n#o fabricam
todos os apetrechos de que usam. E a pentiria de sua
cconomia também lhes ndo proporciona os alimentos de
que carecem. Para adquirir, portanto, estes e aqueles tém
de recorrer a um regime de permutas com os Bantos e,
na falta de produtos de troca, de oferecer-lhes a sua
forca de trabalho.

Mas que podem dar de seu os pobrissimos Bochima-~
nes? Os alimentos n&do lhes sobram e escassas sdo igual-
mente as criagdes de sua indastria elementar. Em todo o
caso sempre vdo juntando uns e outras para adquirirem
aquilo que ndo podem dispensar.

Levam aos Bantos mel e cera, peles, frutos silvestres
e carne de caqga, lukula e chété e recebem deles tabaco e
cangonha (canhamo, Cannabis sativa), massango e milho,
feijao macunde e mandioca, batata-doce e abdboras, leite
azedo e manteiga de vaca, bebidas alcodlicas, utensilios
varios e adornos.

E com um pouco mais de pormenor: aos Cuanhamas
entregam mel, peles, miolos de manquete e os frutos nandi
e mawila e vém-lhes tabaco e cangonha, massango, feijao
macunde, abéboras e bebidas alcodlicas; os Ganguelas e
Quiocos de aquém e além-Cubango preferem a cera, que
os Cuanhamas desprezam e d&o, principalmente, tabaco e
cangonha (fig. 31). Os Amboelas apreciam muito as la-~
ranjas do mato ou mabocas e o manquete.

Tabaco e canhamo, por um lado, e massango, por
outro, sdo os produtos de sua elei¢do: o narcético com
que se enebriam e a comida com que matam a fome, Mas
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ddo primazia ao primeiro: fumam mais do que comem e,
sob a acgdo do estupefaciente, nem precisam de comer.

Os objectos que adquirem por troca sdo: machados
gentilicos, facas e punhais, pontas de flecha e de lanca,
ganchos de cuios, fuzil e pedra, cabacas, cestaria e reci-
pientes de barro e madeira, panos, adornos de metal e
missangas.

Merece aqui mengdo especial o comércio da lukula.
A lukula arranca-se, as lascas, do cerne da ormuuva
(Pterocarpus erinaceus), que, no Sul de Angola, se de-
signa de omulilosonde ou «chora sangue», «porque, ao
cortar-se-lhe a entrecasca, segrega uma seiva vermelha da
cor do sangue» (™); é o murilaonde dos Brancos, muito
procurado pela exceléncia de sua madeira,

A lukula é, propriamente, a mistura do pé vermelho,
a que se reduzem os pequenos paus, e manteiga. E dada
no corpo como unguento de beleza. Para tornar ainda mais
viva a cor que tem, costumam os Cuanhamas juntar aze-
bre — verdete formado a superficie de objectos de cobre
que introduzem na terra sobre que urinam — aos paus,
no acto de os pisarem (*°) (fig. 32).

A lukula tinha, até ha poucos anos, um largo emprego
entre os Cuanhamas. Era cosmético muito apreciado, de
uso corrente e didrio e indispensavel em todas as ceri-
monias.

De ha um tempo para c& apareceram nas lojas dos
comerciantes europeus anilinas vermelhas que de todo
venceram o prestigio da lukuala. Hoje, s6 velhos a usam;

(7} Estermann, op. cif., pp. 23 e 72.
(8°) Vd. Estermann, op. cit., p. 72.
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se os mais novos a ela ainda recorrem, é porque, aciden-
talmente, lhes falta o produto quimico.

A lukula vem do mato, ndo existe na terra habitada
dos Bantos. Os Bochimanes realizaram com ela, em outras
épocas, um comércio prospero e famoso. Thiébaud e
Delachaux puderam ver ainda em 1933 um auténtico mer-~
cado de lukula: um grupo de Vakwankala tinha-se insta-
lado perto da Missdo Catélica da Mupa e por eles pas-
savam caravanas de Cuanhamas e Cuamatos que vinham
em busca do desejado p6, dando em troca fuba, sal e
missanga (*').

Um velho mukwankala do Mutunu, o citado Ndjae,
evocava com saudade esse tempo, como se fosse actual:
saia do mato o mukwankala com os seus molhinhos de
paus as costas, enfiados numa vara, e ia troca-los aos
Cuanhamas. Cada molho tinha uns 40 ¢cm de comprimento
por 10 cm de didmetro; e valia trés bolas de tabaco, ou
uma quimbala pequena de canhamo ou uma quimbala de
massango com cerca de 15 kg, ou 5 kg de feijdo macunde,
ou trés abdboras grandes ou duas cabacas vazias. Dois
paus valiam uma panelinha de cerveja de massango (cerca
de um litro).

Embora decadente, este trafego ainda hoje se con-
tinua.

Deve acrescentar-se que os Bochimanes se aformo-
seiam igualmente com lukula. E ddo no corpo também o
referido chété, que é um pé aromatico, feito com raizes
do capim do mesmo nome. Pdem-nas ao sol e pisam-nas.
As mulheres aplicam este p6 na cabeca, pescoco e sovacos
e os homens na cabecga, e o curioso é que os Vakwankala,

(1) Pays et Peuples d'Angola. Paris, Ed. Victor Attinger, 1934, pp. 128-131.
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além de tabaco, obtém com o chété a prépria anilina en-
carnada do comércio,

A equivaléncia de valores nas matérias transacciona-
das ndo é o que caracteriza este tipo de permutas. O pe-
queno homem amarelo é, em regra, explorado pelos Pretos,
Recebe o que lhe querem dar. Por uma ou duas peles um
punhadinho de tabaco, por exemplo. E por frutos apete-
cidos ou carne limpa da o cuanhama apenas igual peso
de massango, e «se é amigo».

Os Bochimanes mantém entre si escambo semelhante
de grupo para grupo. No mesmo grupo toma, porém,
outra feicdo, a de presente, Mas um presente que se
ndo da sem reciprocidade imediata ou a longo prazo. A
dadiva desinteressada nfo tem sentido nas sociedades
ditas primitivas, tanto a sua sobrevivéncia depende do
mutuo auxilio. A oferta quer outra oferta e a falta desta
produz ofensa imperdoavel.

A retribuigdo n&o é, entenda-se, em rigor, uma paga,
mas meio honesto e honroso de manter o equilibrio social,
de valorizar o individuo na sociedade em que se absorve
e que é carne de sua carne e sangue do seu sangue, seu
pensamento e sua alma, porque sé em fun¢do dela vive
e se realiza, Como estariamos errados, se féssemos julgar
um procedimento assim como manifesta¢do de egoismo ou
dureza de animol

Este tipo de compensacio a longo prazo também se
observa no sistema de trocas com os Bantos. Se o bochi-
mane tem fome, vai até ao quimbo de um senhor banto.
N&o pede; senta-se e conversa, a espera, ja se vé, de ndo
voltar com as mdos vazias. E, no regresso, leva consigo
um balaio de massango, feijao ou abébora. Fica enten-
dido, tacitamente, que ha uma divida em aberto. E, no dia
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seguinte, dai a uma semana, més ou meses, o devedor
passa pelo mesmo quimbo e deixa o correspondente ao
favor recebido, que tanto pode ser coisa que traga como
servigo que preste,

A ultima parte da época das chuvas e os meses secos
¢ frios que se lhe seguem sdo de peniria para os Bochi-
manes. Frutos, raizes e tubérculos, tudo é pouco; a fome
aperta e eles ndo tém outro remédio sendo socorrer-se de
seus vizinhos Bantos. Chegam-se, entfo, a eles e ajudam-
-nos nos trabalhos agricolas e pastoris. E acontece que
este periodo de caréncia coincide até com o das colheitas
entre os Negros, o que a uns e a outros muito favorece.

Aparecem os Vakwankala nos quimbos dos Cuanha-
mas e logo estes os tomam ao seu servigo, quando no
sdo os dltimos a passarem pelos acampamentos dos pri-
meiros para os chamarem a trabalho.

As mulheres colhem massango, batem as espigas para
lhes tirarem a semente, apanham feijdo macunde e des-
cascam-no, partem manquete, apuram sementes de abo6-
bora, aliviam as cuanhamas do pesado labor de pilar mas-
sango e vao a agua e a lenha,

Trabalham das 8 as 15.30, aproximadamente, de modo
que se aquegam um pouco ao sol da manhd e facam de
comer, e a tarde vdo a adgua e a lenha,

"Todo o seu ganho é a refei¢do do dia e um punhado
de massango, com que ho-de confeccionar a ceia da fa-
milia. Também de quando em quando as presenteiam com
pulseiras e missangas.

Os homens ro¢am mato para novas culturas, arran-
cam espinheiras para sebes de arimbos e currais, cortam
paus para mutalas de secagem de cereais, cercados e

133



cubatas e ajudam a fazer tulhas. Sdo auxiliares no abrir
de cacimbas e esfolam e esquartejam bois.

Trabalham de duas a trés horas por dia e ficam com
a tarde livre, A retribuicdo é analoga & das mulheres.

E lembre-se ainda que sdo pisteiros de caca dos Cua-
nhamas e servem-lhes de guias no mato, durante a tran-
sumancia de gados, no tempo seco, das aridas estepes
do Cuanhama para as longinquas mulolas, frescas e com
agua, em direcgdo ao Cubango.

Encostam-se aos pastores sobretudo depois das pri-
meiras chuvas, em Qutubro. Cooperam com eles no levan-
tar dos sambos e tiram fios a tend&es para arcos, flechas
e missangas. Os mocinhos vdo a agua e colaboram no
apascentar do gado. E, por essa altura, que os matos
reverdecem, o capim rebenta e os animais engordam. Do
leite, que abunda e da para desperdicios, tomam os Va-
kwankala a sua parte e ainda tabaco. E carne de bois
que falecem ou que os pastores matam, alegando doenca.

Nos primeiros meses da abalada é frequente cairem
os bois, de fome, sede e cansago, para ndo mais se levan-~
tarem. Acorrem, entdo, bochimanes de todos os lados,
como bando de abutres ou alcateia de lobos famintos que
espreitassem a presa. Os pastores levam as peles, que
eles arrancam, e deixam o mais da carne a sua voraci-
dade.

A propésito vem dizer que também o pastor cuanha-
ma, para melhor aguentar a soliddo imensa destas terras
distantes, se abeira dos grupos de Vakwankala. E vé-lo
acocorado sobre a pele que mal tapa as vergonhas, com
eles conversando ou traficando, a matar saudades de um
convivio que lhe falta.
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Servigo diferente de quantos se enumeraram, pela
duragdo e modo de recrutamento, é o que a seguir se
descreve.

Se um senhor cuanhama precisa de um criado, vai
procura-lo num quimbo kwankala e pede-o aos pais, que,
em geral, conhece. Estes sdo livres de o entregar ou nfo,
mas a subordina¢do econdmica, a que se soma o alivio
de menos uma boca, forga-os ao consentimento. Outras
vezes, por morte do marido, é a propria mée que vai ofe-
recer o filho, para o poupar a misérias. Foi o que acon-
teceu a Djamu, filho da viiva Nangolo da mulola Mu-
tunu.

O filho n3o é, todavia, coisa que se venda para nunca
mais voltar; o amo n#o tem sobre ele um definitivo direito
de posse. Pertence-lhe até a idade de casar, dos 6 ou 7
aos 15 ou 16 anos, depois do que volta ao agregado
familiar e ai fica para sempre. «Sete anos de pastor
Jacob serviu...», e, neste caso, sete anos pode servir o
mocinho bochimane para ganhar a liberdade de escolher
noiva e de ser um homem livre. E, entdo, com que liber-
dade... A maior que ha hoje na Terra.

Conheci um destes rapazes em Mutunu. Acabara de
chegar. Entre os Cuanhamas chamavam-lhe Ipangelwa
(Ninguém manda em mim), nome que bem se ajusta a
ansia de liberdade desta raca proscrita.

Durante o tempo em que serve a seu senhor, visita
uma vez por outra a familia, a quem consola com o pre-~
sente de leite azedo ou algum punhado de massango.
E de igual modo visita o pai o filho, trazendo para casa
esta ou aquela dadiva. Os pais ndo podem reclamar o
filho antes de tempo e o amo n#o fica obrigado a dar-lhes
seja o que for.
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Aprende o menino kwankala, com os seus parceiros
cuanhamas, a pastorear cabritos, para destes passar aos
bois; a mungir vacas e empurrar cabagas grandes de fazer
manteiga; pila cereal, vai a agua e a lenha e ao capim
para cobrir cubatas e ajuda nas sementeiras e colheitas.
Mas n3o se suponha que é maltratado, Dorme com outras
criangas negras na mesma cubata, com elas se diverte,
faz parte da familia.

As informacBes sdo menos precisas a respeito dos Vas-
sekele.

As mulheres colhem cereais e pilam-nos, o feijdo e a
mandioca, que também farinam. Transportam produtos
para a loja. O ganho é em alimentos.

Os homens aplicam-se a derruba, ajudam a semear
e a plantar. Tiram os corticos das arvores e carregam,
como as mulheres, mercadorias para o comércio. Em troca
sdo-lhes dados utensilios varios, mantas e de comer.

Tem-se dito que os Mucancalas e Mucassequeres —
passem os termos — sdo escravos dos Bantos. Atenuam
alguns este juizo para os considerarem em regime de ser-
viddo, sob tutela dos Negros. A situacdo é dificil de
esclarecer completamente. Ha, porém, que rejeitar, sem
rebugo, por falsa, a primeira destas afirmacées. O escravo
€ um ser sem comunidade e sem alma, um objecto que se
compra e se vende ou se suprime, quando apetece, Ora os
Bochimanes néo estdo neste caso.

Vimos, no concernente aos Vakwankala, que ddo mais
do que recebem, em produtos e trabalho, e que o fazem
com perfeita resignacdo. E que entregam os filhos por
deliberacdo auténoma, embora forcada por factores de
outra ordem. Obriga-os sua economia precaria a aproxi-
marem-~se dos Pretos, de que depende a sua sobrevivén-~
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cia durante meses. Sdo autorizados a estabelecerem-se
na terra dos Bantos; e, movendo-se nela, é sempre com
permissdo do soba ou do chefe da mukunda que o fazem.
E, indo para o mato desabitado, dizem também para onde
vdo. Sentem-se, pois, obrigados a dar conta da sua vida.
N&o sabemos bem se uma tal subordinac¢éo é imposta ou
livremente aceite e requerida. E do mesmo modo ignora-
mos se desobediéncia ao costume é punida e de que
maneira ou se ndo se seguem mais represalias do que as
da segregacdo.

Os Bochimanes levam os Bantos de «amigos» sem
que seja possivel discriminar onde comeca e acaba a ver-
dadeira amizade; tratam-nos estes com mais ou menos
desprezo, com alguma benevoléncia, e ha os que paten-
teiam simpatia. Dependentes e senhores negam, termi-
nantemente, que haja obediéncia compulsiva.

De tudo que vimos entre uns e outros ficou-nos a
quase convic¢do de que se ndo pode falar, com acerto,
de uma auténtica serviddo, no sentido rigoroso de obri-
gagdo de pagar tributos ou de prestar servigos. As difi-
ceis condi¢Bes econdmicas em que vivem obrigam-nos
a um tipo de submissdo consentida, que consiste em terem
de aceitar, em regra, o que lhes ddo, sem protestos nem
resmungos que se oigam, ndo v&o seguir-se danos irrepa-
raveis. E toma esta submissdo aspectos de serviddo, em
determinadas circunstancias. Sempre que um negro encon-
tra um bochimane, logo o pSe a seu servigo, sem ceri-
moénia nem reticéncias. Ai se converte em seu criado, sem
que isto signifique direito de dispor dele continuadamente.
Depois do encontro fortuito ou convivéncia periddica, o
bochimane retoma o seu caminho. E nunca vi indicios
exteriores de aborrecimento ou indignag¢do: uma perma-
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nente passividade, como se fosse condicio da propria
natureza (*).

Isto afirmo de Vakwankala e Vassekele, mas, como
foi breve o meu contacto com os altimos, tenho de por
alguma hesitacdo no que a seu respeito concluo.

Miss Bleek escrevia dos Vassekele, ha meio século:
«Os Mbunda e Luchazi sédo acusados pelos Bochimanes
de lhes roubarem os filhos e de os tornarem seus escravos.
Os missionarios dizem-me que véem muitas vezes estes
jovens nas aldeias que visitam e ouvem os seus senhores
contar que os pais lhos vendem por comida, em tempo
de escassez. Os Bochimanes negam vigorosamente isto.
Algumas vezes os rapazes voltam, ja homens, para o seu
povo, mas nem sempre: parece que, em muitos casos,
crescem como membros da familia do senhor e, sendo
raparigas, se casam com elementos dessa familia (*)».

Ha aqui noticia de serviddo violentamente imposta
ou livremente buscada, em parte transitéria, e o modus
vivendi ndo consente o uso de vocabulos como escravos
e vender. Servidores e servidos até se fundem numa
mesma familia. Conheci uma destas mogas no Longa: cres-

(82) Regime de serviddo e da mais dura ¢, sim, o em que vivem os Bochi-
manes Massarwa, da Bechuanalandia, sob o dominio dos Tswana. Deles escreve
Schapera (The Bantu-speaking Tribes of South Africa, Cape Town, Maskew
Miller, Ltd.,, 1956, p. 191): «...constituem uma classe servil especial. Esto
adstritos ao chefe ou outros poderosos membros da tribo, para os quais tém
de executar toda a espécie de servigos. Podem leva-los para onde quiserem
e empresta-los, independentemente de sua vontade. Se maltratados, s6 na fuga
acham remédio, mas sdo muitas vezes capturados e trazidos a forca ao ponto
de partida. Se vivem no mato, véo ai buscar-lhes os filhos. Nada podem fazer
contra os seus senhores, ainda quando lhes causam danos, como o da seducdo
de suas mulheres. Em nada participam no governo da tribo, da qual nem
membros sdo».

(82) Obra referida, p. 108.
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cera entre ganguelas e casara com um deles. Por morte
do marido, veio «amigar-se» com o meu intérprete
quioco, o ex~cipaio Canungo Francisco (fig. 33). O caso,
contudo, era-me apresentado como pouco frequente.

Oliveira Santos conta que, embora raramente, ainda
se entregam como escravos aos Bantos, por fome. E acres-
centa que antigamente os pais vendiam os filhos, que,
depois, libertavam ou ndo, a troco de vultosas entregas
de pecas de caca (*).

De novo os termos escravos e vendiam vaga e impro-
priamente escritos e, em ambas as circunstancias, uma
entrega voluntaria com um possivel resgate.

Maria E. de Castro e Almeida garante que sdo com-
pelidos a dar mel, frutas e carne «...como preito de vas-
salagem» e que se mostram «...resignados e resolvidos
até a manterem a sua condigdo de escravos...». E que,
quando interrogados, davam a resposta fatalista de que
«foi Deus que assim quis» (*').

A ‘primeira afirmagdo é categorica, mas ndo a lemos
em outro autor; ndo obstante isso, vassalos ndo sdo
escravos.

O administrador M. Pontes Jinior chama aos Negros
seus tutores e escreve: «...essa tutela for¢a-os, durante
as suas peregrinacdes pelo mato, a nunca se afastarem
muito da vizinhanga dos quimbos dos seus protecto-
res...» (). E em Agosto de 1964 referia-me, como admi-

(8¢) Op. cit., pp. 48-49.
(85) «Bosquimanos de Além-Cubango...», in FEsfudos Coloniais. Lisboa,

1953-1954, vol. 4, fasc. 1-3, pp. 5 e 14.
(8¢) Monografia sobre os Vassekele do Cuando-Cubango, trabalho dacti-

lografado, apresentado a concurso de administrador de circunscrigo, em 1952.
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nistrador da circunscricdo de Cuito Cuanavale, os dois
casos seguintes:

a) Queixa de um mussekele, gravemente doente, com
a espinha deformada: Tinha trabalhado seis anos nas
lavras de um seculo ganguela e ido ao contrato trés vezes,
por determinagdo deste, a quem entregara todos os have-
res trazidos. Um dia, na lavra, pediu ao seculo que o
deixasse ir beber; este recusou e ele insistiu. O seculo,
enfurecido, bateu-lhe, fé-lo cair sobre um tronco e saltou
sobre ele, a pés juntos, esmagando-lhe a espinha.

b) Queixa de um mussekele a quem tinham raptado
uma filha: Um ganguela tinha uma mussekele como serva.
Um muassekele casou com ela, mas para isso teve de dar
alambamento ao ganguela; e ficou a viver no quimbo
deste. A mussekele morreu e o vitivo foi obrigado a pro-
curar outra mulher para a substituir no quimbo. Raptou
uma rapariga da sua raga, com cuja familia estava incom-
patibilizado, trocou-a por um boi a outro ganguela e pagou
com este a sua divida.

N&o sabemos em que medida os relatos correspon-
derdo a factos. Se fossem verdadeiros, estariamos, em
a), na presenca de um dominio brutal, cuja primeira
origem se desconhece, contra o qual a vitima finalmente
se ergue, dominio que o senhor quer seja posse ilimitada.
Em b), uma mesma ignorancia da causa da primeira
serviddo. A autoridade do senhor explica-se, em parte,
pelos direitos tradicionais paternos dos Ganguelas, mas
excede a que um pai tem sobre a filha; a serva é como
que possuida pelo amo. Mas nem um nem outro episédio,
ainda que tomados na letra das queixas, sdo de rigorosa
escravatura; ndo estdo a vista todos os tragos que a defi-
nem. E, dado que o fossem, néio temos aqui senfio casos
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Fig. 33— O quioco Canungo Francisco e sua mulher mussekele (Longa).



raros, excepcionais, que de modo algum caracterizam
o teor geral das rela¢des entre os dois povos.

Ocorre ainda perguntar em que medida serdo depen-
dentes entre si as duas economias.

Quando interrogamos Bochimanes sobre qual dos dois
povos precisa mais do outro, logo nos respondem que
eles dos Bantos. Gragas a estes, podem viver no mato
habitado nos meses dificeis e esforgam-se por que figue-~
mos com a convic¢do de que os Pretos sdo seus amigos
e generosos protectores.

Se igual pergunta é feita a Bantos, respondem-nos
estes, com sobranceria em tudo equivalente & humildade
bochimane, que ndo precisam dos homens pobres da flo-
resta e que mais os ajudam do que deles se servem.

Parece que uns e outros se concertam em dar respostas
coincidentes, deixando na sombra uma verdade um tanto
diferente. E esta ja, certamente, se deixa ver um pouco
no que até aqui se tem escrito. Mal poderiam viver os
Bochimanes sem o auxilio técnico e alimentar de seus
vizinhos mais ricos, mas ndo sera tdo aleatério como
estes nos querem fazer acreditar o beneficio que daqueles
recebem. Nao indispensavel, sem divida, mas util e até
necessario a seu gosto de viver, 6cios e comodidade.
E como haveriam de desperdicar uma méao-de-obra assim
barata, frutos e mel quase sem dispéndio e uma solicitude
e humildade sempre prontas a servir-lhes o orgulho?

Na atitude que manifestam talvez ndo tenhamos mais
do que, de um lado, receio de represalias e de que se lhes
altere o ritmo tradicional de vida com que se conformam
e, do outro, a suposi¢do de que queiramos priva-los de
um bem apreciavel de que nfo querem abrir méo.
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6 » COMERCIO COM BRANCOS E SERVICOS

Os Vakwankala pouco comércio mantém com os
Brancos. S6 de um ou outro grupo, dos mais chegados
a Quiocos e Ganguelas, saem alguns individuos a trocar
bolas de cera por panos, alimentos e bugigangas. Ja
O mesmo nao acontece com os Vassekele, entre os quais
sdo frequentes as permutas deste género em lojas de
europeus. Mas o valor econémico deste escambo fica
sem significagdo, se o compararmos ao que para si tém
hoje os servicos que prestam aos Brancos, sobretudo os
resultantes dos chamados contratos (*).

O desenvolvimento tomado de ha uma dtzia de anos
para ca pelas empresas de pesca e culturas de café
e sisal tem obrigado a uma utilizacio cada vez maior
de mdo-de-obra indigena. E, com os pretos que se con-~
tratam, vém igualmente bochimanes.

Merece a pena dar ideia do modo como se procede
ao recrutamento, Tém as empresas seus agentes no mato,
que sdo, em regra, os comerciantes. Montam estes, ento,
um perfeito sistema de angariacdo, com camionetas, intér-
pretes e mercadorias. Avanca a expedicdo pelos matos
dentro. O preto, que serve de lingua, pde toda a sua arte
na pregagdo: discursos aliciantes, acenos de dinheiro,
uma manta e um saco de fuba adiantados... E tdo grande
tem sido o &xito destes profanadores do sertso, que se

(87) Sobre bochimanes sujeitos a regime de confrafo e sua adaptacio
ao trabalho veja-se o estudo de . Aratjo de Freitas, «Resultado duma regu-
lar alimentagdo no Bochimane e a sua facil adaptagdo a novas condicdes de
vida», publicado em Nufricdo C.C.T.A. Conferéncia Interafricana, 1956, III
sessdo, vol. I, Comunicagdes, Portugal, Angola, Outubro, 1956, pp. 519-625,
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contam por milhares os indigenas anualmente congre-
gados.

Em 1954 atingiam o total de trezentos os bochimanes
empregados nas referidas empresas: e dessa data em
diante este niimero tem aumentado muito. Vo trabalhar,
sobretudo, para o peixe e também para o café e sisal.
Mogamedes e Benguela sdo os dois centros piscatérios
a que se dirigem, mas alguns ja chegaram a Luanda.

A adaptagdo destes pequenos, magros e subalimen-~
tados seres ao trabalho leva seu tempo. Dois e trés
meses. Bronquites e todas as doencas das vias respira-
térias, por transitarem de climas extremamente secos a
htmidos em demasia; diarreias sem conto, pela sofre-
guiddo com que comem e variedade de alimentos, E uma
actividade estranhamente nova a que tém de ajustar
o corpo e os sentidos. E sobre isso, ainda, um meio social
e urbano que os traz deslumbrados e perdidos. E, para
cimulo do embarago, o relativo isolamento em que os
deixam os Bantos numerosos, agrupados por etnias. Um
s6 morreria de tristeza, dois sobrevivem e muitos 1a se
vao aguentando melhor.

Instinto de conservacgdo, finura de inteligéncia e des-
treza fisica acabam por vencer todas as dificuldades,
e os nossos homens ficam tdo aptos como os outros para
o trabalho que se lhes impde. E nfo sé no jeito de bem
executar as tarefas, como na propria robustez fisica.
Ha quem aumente oito quilos no peso, nos primeiros
nove meses de campanhal

Passado o periodo de dois anos do contrato, a gente
regressa a terra. Vem empilhada em grandes camionetas,
arrulhando e cantando por estradas e povoac¢des. Na sede
da circunscri¢gdo retne-se na administracdo do concelho,
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onde o montante dos salarios lhe é pago escrupulosa-
mente. E ndo se estabelece diferenca entre homem e
homem, entre preto e amarelo.

E um punhado de dinheiro de que os pobres bochi~
manes nem conhecem o valor. Contam apenas sonhos
e projectos, que, em tudo, sdo mesquinhos, como seu
tamanho e indigéncia. O dinheiro até sobra para o que
pensaram comprar, apesar dos enganos de Pretos e de
Brancos: ndo conhecem notas nem moedas, recebem o que
lhes querem dar.

Adquirem panos e mantas, botas grandes de mais para
os pés, camisas, calgdes de caqui, casacos amarelos de
sargentos americanos, blusas de marinheiros, com divi-
sas, tudo o que os Yankees deitam fora e exportam em
fardos para a miséria e vaidade africanas (fig. 34).
E facas, punhais, machados, catanas, cintos, sabonetes,
pulseiras e missangas.

O dinheiro da para tudo, disse, e também para obter
alguns quilos de massango nos dias que se seguem a
chegada do novo-rico. Mas a abundancia acaba-se, em
breve, distribuida por parentes e amigos. A muda de fato
suja-se na escuriddo da terra e rasga-se por ramos e
espinheiras; em menos de um més esta andrajoso e fétido
quem pdde andar uns dias ridiculamente vestido de novo.
Enquanto durou o dinheiro, ndo houve trabalho. Dor-~
miu-se, dancou-se, estendeu-se o corpo ao sol. Foram-se
as tltimas moedas em negdcios com bantos. A vista, a
pobreza antiga, mas ja ndo o vigor de a manter resigna-
damente, por meio de uma labuta continuada e honesta.
A lembranca dos dias fartos ficara em seu coragdo como
uma angiistia que ai ndo morava. Voltar é a porta aberta a
esperanca e renovam-se 0s errores se as forcas para tanto
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Fig. 34 — Roupa de fardos...(Longa).



chegam. Ja se ndo ddo com os seus, do mesmo modo,
comega a esbogar-se uma marginalidade cultural que os
apoquenta. E, além desses desgostos, outros em nada
menores: a este morreu-lhe o filho, na auséncia; aquele
fugiu a mulher, com a demora; queixza-se a deste do aban-
dono a que se viu sujeita e briga aquele com a sua por
a.-ndo ajudar no bandejo diario. TensBes sociais que n&o
tém fim, profunda desorganiza¢fo econémica, que, tor-
nando infelizes os individuos, vdo destruindo, sem remé-
dio, os proprios fundamentos da sociedade. Estes os
males a que conduz a miragem de fortuna que os Brancos
lhes oferecem. Em resumo, uma emigrac¢@o ao desamparo,
em que sO se atende aos interesses dos grandes estabe-
lecimentos industriais e agricolas.

Ainda de mencionar, como remate, os servicos ocasio-~
nalmente prestados por bochimanes a alguns comerciantes,
agricultores e madeireiros brancos; mas isso pouco tem
influido na sua economia.
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PROPRIEDADE E HERANCA

CAPITULO III

1 « PROPRIEDADE

A propriedade entre os povos chamados primitivos
apresenta formas muito variadas e estrutura extrema-
mente complexa. A estas dificuldades intrinsecas tem
o leitor de juntar os deficientes meios de pesquisa a que
se v& sujeito o investigador comum: utilizagdo de intér-
pretes, traducdo em lingua portuguesa de ideias e con-
ceitos estranhos & nossa cultura, atitude tedricamente
correcta, na colheita, mas n&o isenta de desvios pertur-~
badores. Tudo isto e 0 mais que se nédo diz é susceptivel
de conduzir a erros. Estas limitagGes cautelosas, que aqui
se poem, ddo alguma ideia do penoso caminho que tem
de trilhar quem busca aproximar-se da Verdade.

Os Bochimanes nfo tém muito que possuir, ja que
vivem quase exclusivamente da recolec¢do e da caca:
nem campos, nem gado. Transitando continuamente de
um a outro lugar, improvisando abrigos, que logo ficam
sem a menor valia, também ndo tém casas. E com as
técnicas rudimentares de que usam escassissima tem igual-
mente de ser sua riqueza mobiliaria.

Que possuem, entdo, os Bochimanes e de que modo
o possuem? O nomadismo das pequenas sociedades bochi-
manes circunscreve-se a uma zona bem definida e anual-
mente sempre a mesma. Semi-sedentarios na estacdo das
chuvas, levantam seus acampamentos pouco depois destas,
para, de pouso em pouso, perto de agua, peregrinarem
durante a maior parte do ano (fig. 35). Nessa sua vida
errante ndo excedem, porém, os limites da sua area e
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tém pela alheia acentuado respeito. Liga-os um profundo
afecto a regido onde nasceram e, por muitas voltas que
déem, a ela regressam constantemente e nela constituem
familia, se podem. Um mussekele do Dirico referia-se,
com grande emogdo, a sua Chimbaranda, a que tinha
tornado depois de permanéncia aventurosa no Sudoeste
Africano, para onde ndo queria volver, apesar do desa-
fogo econémico de que la desfrutaria, Angustia-os viver
em meio estranho, o que parece resultar ndo tanto de
receio de mal que lhe facam, quanto do desconhecimento
em que daquele estdo. E meio estranho ¢ ja o que com
o seu confina. Ao passo que conhece o nome de todos
os sitios da sua zona, a arvore que da mais frutos, o local
onde se esta a formar a raiz que ha-de comer, o arbusto
de folhas medicinais que acola prospera, e tudo num
espaco enorme, pouco sabe da terra vizinha. E até mesmo
quando 1a casa e a visita de tempos a tempos. Apesar
de todos estes vinculos, havera neles viva, & nossa maneira,
a consciéncia de que sdo donos da area que ocupam, de
que sdo seus soberanos possuidores? Estaremos em pre-
senga de uma auténtica propriedade colectiva? Pode pare-
cer-nos isso, do nosso ponto de vista, mas ja aqui se
ponderam os seguintes factos: se acaso vém a concorrer
num mesmo ponto dois grupos distintos ou elementos
deles, ndo brigam nem reivindica direitos de posse o que
estd na sua area, antes busca outro lugar o dltimo que
chegou. Nas terras bravias por onde vagueiam os Bochi-
manes, colhem também os Negros, e livremente, os frutos
da floresta e, a toda a extensdo delas, estes e os Brancos
se alongam nas suas expedicdes de caca. Os pastores
cuanhamas cruzam-lhes todos os caminhos, na estacdo
seca, em busca da agua que mingua nos plainos salgados
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Fig. 35 — Vassekele
em transito
(Cuito Cuanavale).

Fig. 36 — Mulheres
com manquete
(Mulola Mutunu).




em que habitam, E tudo sem um queixume ou razéo
aduzida em favor de direitos exclusivos. Temor? Irreme-
diavel subserviéncia? Proveito tirado da acidental vizi-
nhanca? Ou natural despreocupagio de quem n&o julga
seu o que é um bem comum? Para esta tltima hipétese
nos inclinamos: //gawa todo poderoso criou o céu e a
terra e tudo quanto ela da. A terra sera assim de todos
ou de ninguém e os frutos de quem os apanhar, tal como
os animais silvestres. Nem num nem noutro caso o esforco
humano se empregou para produzir riqueza, e sO este
parece conferir o direito de propriedade.

Saem duas ou mais mulheres de familias diferentes
— toma-se aqui o termo no sentido de familia nuclear —
a buscar frutos ao mato (fig. 36). O que cada uma delas
colhe ndo se junta em monte, de que todos tirem parte
igual; é seu e s6 distribui, se quer, por parentes ou vizi~
nhos necessitados o que lhe apetece. E mais: nem o marido
comunga na posse da referida colheita; vira a partilhar
dela com a parte que a mulher lhe der. E claro que,
habitualmente, velhos inoperosos, doentes e menos afor-
tunados na busca recebem o quantum satis para aguentar
a vida. N&o se trata, neste caso, essencialmente de gene-
rosidade, mas de costume, que terd, na origem, o conhe-
cimento exacto de que o que hoje é novo amanha ¢ velho,
e, se sadio, depois doente, e de que a sorte nem a todos
permanentemente bafeja. Do ut des, e deste modo o indi-
viduo garante a sua sobrevivéncia e a do grupo.

Paralelamente, o cagador é o principal dono da peca
que abateu, pertence-lhe a parte de lefio, Ja vimos como
essa divisdo se processa.

Tal como a mulher é a verdadeira dona dos vegetais
que retine, assim o marido dispSe da carne que lhe com-
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pete; da, se quer, & companheira uma parte, no geral
a menor, e cozinha o resto para si, e, se é a mulher que
prepara o acepipe, pertence do mesmo modo ao marido
o melhor quinhdo. Pude observar, uma vez, na mulola
Mutunu, que um chefe de familia assou uma cabeca de
palanca que lhe tinhamos dado e comeu-a toda; s6 os
filhos petiscaram algo, chegando-se ao pai durante o
repasto. Vem a propoésito dizer que as criangas sdo os
tinicos seres verdadeiramente felizes nestes grupos erran-~
tes. Liberdade absoluta, delicado afecto de pais e estima
de todos. N3o se lhes acaba nunca de comer, ja que todas
as maos se abrem para lhes matar a fome,

Antes de conhecermos estes usos, repartiamos carne,
tabaco ou quaisquer outros alimentos sé pelos chefes-
~de-familia... mas logo se seguia procissdo de mulheres,
com as mdos ambas estendidas, em atitude de siplica.
Objectavamos que tinhamos contado com elas na dadiva
aos maridos, mas respondiam-nos, prontamente, que isso
era deles... Com o mel, também colhido pelos homens,
parece que a partilha é mais generosa. No Chingado
(Cafima) acontece até que o entregam as mulheres, sendo
estas quem o reparte, quando muito, pela outra gente
carecida do grupo.

Entre os Vassekele o achador do mel ndo é obrigado
a reparti-lo com um companheiro de pesquisa. Num canto
sekele ouve-se que dois homens vdo ao mel. Um deles
encontra um enxame e o companheiro pede-lhe parte.
Responde-lhe aquele que busque outro enxame para si.

Onde, porém, a propriedade individual toma feicdo
perfeitamente definida e nem leves assomos de colecti-
vismo se pressentem é em relagdo aos objectos moveis
de uso diario: vestuario, adornos, armas e utensilios, O que
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cada um usa é seu e ndo dei por que fosse sequer fre-
quente o empréstimo. Os objectos sdo um como que pro-
longamento do seu possuidor, algo de si e a si idéntico;
e tanto para o proprio como para a comunidade em que
vive (*). E tdo pessoais que, morto o seu dono, sdo, em
parte, enterrados com ele ou destruidos.

Os que com profundidade se tém dedicado ao estudo
da mentalidade primitiva, como Lévy-Bruhl e Thurnwald,
atribuem este forte direito de posse e o respeito de todos
por ele ao facto de serem os proprietarios os préprios
inventores e fabricantes dos objectos referidos. A isso
se juntam certas rela¢Bes mégicas e misticas entre o pos-
suidor e a coisa possuida: esta é inseparavel do individuo,
uma pertenca dele, é ele proprio, e dai o enterrar-se ou
destruir-se, ndo va o morto molestar os que dela poste-
riormente usem,

Na sociedade bochimane de hoje ja se ndo pode
observar a expressdo integral destes conceitos e crencas.
Nem tudo se sepulta ou destréi e, ainda, por outro lado,
os mais dos utensilios saem das mdos de artifices, que
os ndo utilizam, ou provém de troca; e ndo falta, igual-
mente, quem se desfaga deles a troco de outros, de alimen~
tos ou de missangas. S@o culturas em evolugdo, em que
o velho se perde ou se transforma e o novo vai irreme-
diavelmente surgindo.

Este meu e este feu, que com tanto vigor se afirmam
na tenéncia de objectos de uso diario, implantam-se mesmo

(1) Esta consciéncia de posse e o valor afectivo que as coisas tomam para
o seu possuidor sfo fenémenos psiquicos igualmente wverificaveis nas socieda~
des ditas civilizadas; o canivete, a caneta e carteira sdo guase tio nossos
como o nosso corpo e o afecto que lhes temos torna-os, de algum modo, uma
«extensdo da personalidades.

151



no seio da economia doméstica. O que é do homem néo
é da mulher e nem aquele ou esta tém o poder de alienar
seja o que for que lhes ndo pertenca. Na tentativa de
aquisicdo de especimenes de museu, a que me entreguei,
se a m&o me caia sobre coisa que era de um conjuge e eu
falava com o outro, logo este me replicava que era da
mulher e vice-versa. E o que se pode chamar um casa-
mento com separacdo de bens.

A pobreza técnica que caracteriza a civilizagdo mate-
rial bochimane n#o consente que seja abundante e variada
a riqueza mobiliaria, O casal leva, de uma sé vez, de
um sitio para o outro, tudo quanto tem: o que mais
pesa é ainda o filho de meses que se carrega no dorso.
O homem possui arco e flechas, vara de gancho para
lebres, machado, punhal, bolsa de tabaco, aparelho de
lume, bolsa de pele para viagens e alguma cabaga para
agua; a mulher, pau de escavar, almofariz e pildo, panela
de barro e algumas cabagas. Uma pele sobre que dormia
um casal em Ondova pertencia ao homem e na Chim-
baranda do Dirico a manta que envolvia os cénjuges era,
igualmente, do marido. E o caso de se dizer que nem no
casamento se juntam os trapos...

Consinta-se-me, agora, uma pequena divagac¢do quase
a proposito: uma sociedade sem pastoreio nem agricultura,
com indistria tdo rudimentar como a das idades liticas,
vivendo livremente na Natureza e dos animais bravios
e frutos espontdneos dela; uma sociedade sem classes
nem Estado, sem Governo, ia dizer sem chefe, sem senho-
res e servos, exploradores e explorados. Um mundo apa-
rentemente ideal para nele implantarem os seus sonhos
todos os grandes criadores dos mitos sociais. Hesiodo
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(séeculo v a. C.) nfo teria de alongar o seu «Século
de Ouro» ao tempo de Cronos, nem de situa-lo num pais
de quimera do mar-oceano, nos confins da Terra e sobre
Ilhas Afortunadas... E o mesmo para Cinicos e Estoicos
gregos e romanos, Antistenes (século v a. C.) e Séneca
(4-65 p. C.) e todos os discipulos do tltimo, de Santo
Isidoro de Sevilha (636) aos Humanistas do Renasci-
mento e destes ao romantico Rousseau.

Um mundo aparentemente ideal e ndo contaminado
das artes magicas que o diabo trouxe para corromper
o homem naturalmente bom — as artes da agricultura
e da metalurgia... Que estranha desilusdo ndo sofreriam
estes homens oprimidos pelas injustigas sociais do seu
tempo se viessem a saber que povos como os Bochimanes
ndo sdo felizes... que mais do que os seus concidad&os,
os afronta constantemente o espectro da fome e outras
calamidades sociais... 'E que os fil6sofos antigos e seus
discipulos conceberam uma Natureza-mde, desentra-~
nhando-se fartamente em frutos, que o homem recebia
as maos-cheias, sem esforco e sem canseira... e aquela
em que vagabundeiam hordas como as bochimanes é muito
de outro modo: a4gua, escassa, frutos, poucos, e a existén-~
cia destes sempre dependente da inconstancia das chuvas;
caca, ou abundante ou rara, mas distante e movedica...
Uma batalha continua para ndo morrer de fome ou de
sede. E mesmo sem senhores e escravos néo faltam inveja,
egoismo e maldade nestes agregados primitivos.

E o que mais os surpreenderia — e trago para aqui
também os socialistas utépicos ou revolucionarios do
século x1x, a Faure e a Proudhon, a Engels e a Marx —
é que, em grupos sociais deste género, nem tudo é de
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todos e nem t&do-pouco neles predomina um regime econé-
mico comunitdrio. E o ruir de um dos apoios histéricos
do evolucionismo sociolégico, fundado sobre uma insufi-
ciente experiéncia do real. O erro é, no entanto, com-
preensivel e, sobre ser l6gico, era sedutor... Porque nfo
o comunismo integral em populac¢Ses como a bochimane?
Nada mais razoavel do que admitir que um pequeno grupo
errante colhesse e dividisse, por frac¢Ses iguais, o produto
do seu trabalho. A realidade ¢, porém, muito outra, como
se viu, e nem por isso menos explicavel e logica: a apti-
d&o, o zelo, o esfor¢o individual tém sempre uma com-
pensacdo relevante: come mais e melhor quem mais e
melhor trabalha, mas ndo de modo tdo desigual que
venham a sucumbir os que menos valem. E queria que
aqui se acabasse a divagacdo.

Em resumo e concluindo: terra de todos e de ninguém,
nenhuma participagdo colectiva nos objectos e utensilios
de uso diario e pessoal, a par com distribuicfio voluntaria,
segundo as necessidades de cada grupo familiar, de pro-
dutos alimentares sobrantes. Por outras palavras: uma
propriedade individual de base a que se segue uma repar-
ticdo que melhor se classificard de solidariedade neces-
saria — moralmente obrigatéria, mas de modo nenhum
coercitiva — do que de pratica comunitaria. E ja se viu
porqué: a sorte favorece este, logo estd do lado daquele,
a satde de um momento para o oufro se converte em
doenca e a velhice a todos ameaca; enfim, quem hoje
da, amanha recebe. E, com tudo isso concorrendo, ainda
humana simpatia e os lagos poderosos do sangue numa
sociedade em que todos sdo familia.
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2 « HERANGA

Os poucos bens que um homem possui tém triplice
destino depois da sua morte: sdo destruidos uns, outros
enterrados com o corpo e transmitidos aos herdeiros os
que restam.

Foi-me impossivel averiguar, com absoluta exactidao,
o que verdadeiramente acontece em cada um dos trés
casos. As respostas eram tardias, contraditérias, de mo-
mento a momento, e diferentes em dias sucessivos.

Por agora ocupar-nos-emos da sorte que t&m os objec-
tos que escapam ao enterro e destruicdo. Ja se ndo sepul-
tam ou inutilizam os que sdo novos ou de pouco uso.
E a tendéncia é a de poupar tudo o que tem valia; ndo
procedem de outro modo os actuais Vakwankala.

Associam-se, hoje, duas concep¢des de familia no sis-~
tema de parentesco dos Bochimanes: um bilateralismo
seu com predominio social da linha masculina e um matri-
linearismo importado dos Bantos, cuja influéncia vai sendo
cada vez maior, sobretudo no que concerne aos proble-
mas da heranca. E o processo de aculturacdo é de tal
maneira vivo que os proprios informantes se nédo sentem
seguros do regime em que vivem. A cada passo me diziam
que era o sobrinho, filho da irma, que herdava, para logo
acrescentarem que ndo era este, mas o filho ou também
o filho e assim por diante.

A adopgdo da lei dos Bantos tem ganho tal forca
que a primeira resposta é a que se conforma com ela,
com falsa exclusdo de praticas correntes. Até parece que
se envergonham de seus proprios costumes.

O sobrinho uterino e, na falta deste, o irm&o sdo
os principais herdeiros; segue-se-lhes o filho, que tem
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parte igual & do sobrinho ou menos e raramente maior (*),
Em alguns bandos muito aculturados nem mesmo é her-
deiro. A viiva recebe aqui ou além uma lembranca, e mais
por generosidade do que por direito; deixa esta o que
lhe pertence & sobrinha uterina.
Havendo varios filhos e sobrinhos, cabe toda a heranca
ou maior parte dela aos mais velhos.
Damos aqui alguns exemplos relativos a Vakwankala.
Na mulola Mutunu:
— arco e flechas para o sobrinho,
— machado gentilico e punhal para o filho.
No Queli:

— arco, flechas e machado para o sobrinho,

— punhal, vara de cuios, bolsas de coiro para o
filho,

—— cachimbo para a vitiva.

Em Ondova:

— arco, metade das flechas, vara de cuios e bolsas
para o sobrinho,

— metade das flechas, machado e punhal para
o filho,

— cabacas e cachimbo para a viiva. Quando ndo
ha filho, a viiiva recebe a metade das flechas,
com as quais presenteia um seu irmdo, a cuja
protec¢do se acolhera, a falta de um filho.

No Chiveio:

— utensilios, menos o machado, para o sobrinho,

— o filho fica s6 com o veneno,

—a vitiva herda o machado, manta e panos.

(2) Nos Bochimanes Awuen e do Namib o filho mais velho era o tnico
herdeiro ainda ha meio século (Schapera— The Khoisan Peoples, p. 148).
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Na Mupa:

— tudo para o sobrinho.

Na Mulola Cunene:

— tudo para o sobrinho.

Estermann tinha observado que arco e flechas fica-
vam para os «parentes maternos do defunto» e o macha-
dinho para os filhos (*). Os depoimentos presentes con-
cordam um tanto com as informagdes recolhidas pelo
notavel investigador, mas com a novidade de neles se
associar o punhal ao machadinho.

Os instrumentos usados pelos Vassekele vdo quase
todos a enterrar com os seus corpos.

(3) Ibidem, p. 29.
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ABRIGOS E ACAMPAMENTO

CAPITULO IV

1 « ABRIGOS

Nao ficando num s6 lugar mais do que dias ou meses,
os Bochimanes n&o precisam de casa. Para se guardarem
do vento frio da noite, da ardéncia do Sol ou do incémodo
da chuva, constroem abrigos mais ou menos acabados
e resistentes, conforme a demora, a estagfio e o gosto que
pdem na perfeicdo da obra a realizar.

O chéo é arenoso e plano, e sem pedras. Os tinicos
materiais de constru¢do de que dispSem sdo de natu-
reza vegetal: ramos, rachas, cascas de arvores, canico
e capins ().

A mulher é que edifica o domicilio, ajudada do marido,
que corta e carreia algum ramo mais grosso e pesado.
As criangas ddo o auxilio que podem. E isto tanto de
um lado como do outro do Cubango. As informacses
de Miss Bleek nfo coincidem, todavia, com as que recolhi,
no que respeita aos Vassekele. Esta senhora escreve que,
«Contrariamente aos habitos dos Bochimanes, em todas
as outras partes, os homens aqui constroem os abrigos

(1) Em algumas regiSes do Calahari, porventura as mais aridas e despro-
vidas de vegetaciio lenhosa, os Bochimanes abrem covas na areia e dormem
dentro delas, muito encolhidos e abrigados dos ventos gélidos da noite. Assim
os Gikwe, os Baroa e os Massarwa (V. Ellenberger, op. cif., p. 80; E. Marshall,
op cit, p. 40; F. Balsan, L'Efreinfe du Kalahari, p. 163). Dos iltimos diz Bal-
san que cavam buracos cénicos de 2m de didmetro ao centro e no fundo dos
quais arde um fogo lento a que se aquecem, aninhados nos flancos das esca-
vagdes.
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e as mulheres apenas lhes trazem a palha para a cober-
turay (*).

O abrigo mais simples e o mais complexo obedecem,
em geral, a uma mesma concepgdo: a da planta circular,
dando-se a esta ideia larga folga para todas as formas
irregulares, oblongas e inacabadas que comporta.

Espetam-se no ch&o, obliguamente e num pequeno
arco de circulo, meia diizia de ramos folhosos, entrela.
cam-se as pontas livres e fica feito o abrigo rudimentar,
que mal protege do Sol e do vento (fig. 37).

Se mais ramos se enterram, vai-se alargando o peri-
metro da base, e, enleando-se sempre os topos uns nos
outros, novos abrigos se obtém, até que o circulo fica
quase fechado, com uma pequena entrada triangular, por
onde se passa, baixando muito o corpo. Esta forma per-~
feita, a semicircular, e a apenas esbogada por todo o lado
se véem.

Para tapar as aberturas e tornar o refdgio menos
permeavel, cobre-se a armagfo inicial com outros ramos,
cascas de arvore, rachas e capins. Os abrigos tomam
uma conformagdo entre conica e hemisférica, que faz
lembrar muito as ctpulas dos nossos fornos de cal
(fig. 38).

Refiigios deste tipo podem durar muito e tornar-se
quase impermeaveis a chuva, se neles se aplicam varas
grossas e cobertura densa.

Para estagio mais longo e de todo o tempo, armam-
-se, em regra, duas outras espécies de abrigos. Em um

(2) Estudo citado, p. 112.
Nos G/wi do Calahari o abrigo é construido pela mulher ou pelo marido
ou por ambos, com a ajuda das criangas (Silberbauer, p. 12).
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Fig. 37 — Abrigo rudimentar (Chissombo).



Fig. 38 — Abrigos (Mulola Cunene). Ay P

Fig. 39 — Abrigos para durar (Chiveio).
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deles, em vez de ramos folhosos, usam varas grossas,
secas, direitas e sem galhos, umas com forca, outras sem
ela. Enterram-nas, em redondo, inclinadas para dentro,
juntam as pontas em feixe, em cima, apoiando umas nas
outras com a ajuda das forcas. Preenchem os intervalos
com novas varas e, o que fica aberto, ainda com rachas
e cascas de arvores; e, sobre tudo isso, espessas camadas
de capim, em fiadas verticais. Cinge-se o capim aos paus
com fibras vegetais e encostando-lhe lenhos. A entrada
é triangular e cabe um homem nela, agachando-se. E den-
tro pode por-se de pé. A forma deste abrigo é a de um
cone quase perfeito (fig. 39).

A segunda destas construgdes ndo difere muito da
anterior. Os paus que se vdo fixando obliquamente no
solo geram ndo um circulo perfeito, mas uma linha curva,
em espiral. Tapam-se as fendas com cascas de arvore
e lenhos, que se travam nos paus fixos e entre si. Por
cima também cascas e lenhos. Fazem lembrar um fato
escuro todo composto de remendos. A entrada, um como
que pequeno vestibulo, é em caracol, formada pela dis-
juncdo dos dois lados da fieira de paus, que se nfo
encontram — invengdo engenhosa que simultdneamente
preserva a intimidade do lar de olhares indiscretos, do
frio e do calor (*). Entra-se curvando muito o corpo;

(2} Infere-se de um texto de Bleek e Lloyd (Specimens of Bushman
Folklore, pp. 101-107) que os Bochimanes do Sul punham cortinado de ramos
diante da entrada do abrigo. Biombos vegetais com o mesmo fim havia-os,
arrimados a algumas casas de Hai//’'um, em Onguna, no Sudoeste, de quem fala-
rei daqui a pouco. E o prof. Tobias também os encontrou nos Auen e Naron
da regifio de Ghanzi, no Calahari Central («Les Bochimans Auen et Naron
de Ghanzi...», in Anthropologie, t. 59, pp. 245-246).
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a maxima altura, no interior, pouco excede a de meio
homem (fig. 40).
Vi habita¢des destas em Cafima, Chiede e Mulunga.
Nos Vassekele ndo encontrei abrigos deste tltimo
tipo (*). O. Santos alude, apenas, a cercado de paus,

Des. 8 — Camas, no chéo

(#) De linhas semelhantes, mas de maior tamanho, rebocadas até quase
a cipula com argamassa de argila e bosta de vaca, o tecto de cascas de arvores,
eram as habitagGes permanentes de um grupo de Hai//'um de Onguna, no Su-
doeste, regido vizinha do lago Etocha. A planta era, porém, circular e a entrada,
em espiral, nascia do circulo da base, semelhando uma como que excrescéncia
tumoral (fig. 41). O grupo trabalhava para um fazendeiro alemfo e instalara
o seu aldeamento junto da casa grande deste.

Ph. Tobias descreve casas do mesmo género, utilizadas pelos Auen e Naron,
de Ghanzi, no Calahari Central (artigo atrds citado e nas mesmas paginas).
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dentro dos quais se acomodavam como rebanho. E refere
um simulacro de tenda, formado de duas varas e uma
pele (*). Foi assim que os surpreendeu na area de Ma-
vinga, onde nfo estive, o que nfo quer dizer que em
circunstancias diferentes de tempo e de lugar ndo pudesse
ter achado outras espécies de domicilio.

Cada abrigo é ocupado por uma familia ou restos
dela; ha-os também para rapazes ou raparigas.

O mobiliario reduz-se a algumas cabacas e uma ou
duas camas, se este nome se pode dar a pequena porgéo
de capim ou folhas espalhadas no chdo, com lenhos a
servirem de amparo (des. 8).

Recipientes e utensilios também se encostam, fora,
aos abrigos e se pSem sobre eles. E, do mesmo modo,
frequente pendura-los em galhos de ramos fincados no
solo ou de tronquilhos que para esse fim se deixam ao
desafrontar de vegetacdo o terreiro dos acampamentos,
uns e outros situados junto dos abrigos.

2 « ACAMPAMENTO

Caréncia de alimentos, existéncia de zonas com mais
caca e frutos, mortes e epidemias obrigam a mudar de
acampamento. E o chefe que toma a dltima decisdo, que
marca o dia e a hora do éxodo. N&o o faz, contudo, sem
consultar os homens experientes, em regra os cagadores
habeis e os velhos.

(5) Op. cit, pp. 26 e 27,
Sdo deste género os abrigos rudimentares dos Onas da Terra do Fogo:
fabricam-nos com peles de guanaco.
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Nem todas as familias estdo, as vezes, de acordo com
o abandono do lugar ou com o novo acabado de escolher,
mas isso ndo acarreta dificuldades: fica cada um onde
quer. Acontece ainda que, por razdes econdmicas, o grupo
se tem de cindir em duas ou mais seccBes; e, nesse caso,
fica cada uma delas com o seu guia, que é o familiar de
mais prestigio.

E o chefe do grupo que escolhe o pouso do acampa-
mento. Situa-o perto de uma nascente, de um charco, de
uma lagoa ou rio, mas ndo junto deles. Ponto de agua
equivale a depressdo hiimida e de aragens frias, povoada
de moscas e mosquitos e concorrida de feras e de gentes
que ai vdo matar a sede no tempo de aridez. Instalam-se,
pois, num recesso do mato, la onde haja arvores fron-
dosas, a um ou dois quilémetros da agua, a salvo de
encontros molestos. E a beira do seu campo de trabalho.
E ¢ também este um meio de esperar, com éxito, nas
horas de calor, o bando de gnus ou palancas que buscam
bebedouro.

Chegados ao local designado, o chefe descarrega
a sua tralha e espeta no chdo um pau forcado, em que
a pendura, E ai o seu sitio. Os outros alinham ao lado
dele, indo em volta até quase fecharem um circulo.

O primeiro fogo é, em alguns grupos, acendido pelo
chefe, debaixo de uma é&rvore, ao modo antigo, com os
tradicionais pauzinhos. Leva cada um sua acha deste fogo
de virtude para o seu lar (°). E este primeiro lume mor-

(°) Observa-se o mesmo costume entre os /khii de Nhae Nhae. Aqui o fogo
pode ser acendido por um homem velho. Se a deslocagdo foi devida a desgraca,
queimam-se alguns frutos silvestres nesta fogueira e fazem-se siplicas para afas-
tar o mal (Lorna Marshall — «/Kung Bushman Bands», in Africa, vol. XXX, n.° 4,
Outubro de 1960, p. 352).
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rera por si, ao passo que os deixados no aldeamento
anterior foram cuidadosamente extintos. Em outros faz
cada familia sua fogueira.

E dado, entdo, comeco & abertura do terreiro e cons-
trucdo dos abrigos. Estes tém todos a boca voltada
para a de outros e para o centro do largo desobstruido.
O acesso mais amplo é o espaco maior entre dois abrigos
e ndo vi que entrada especial fosse assinalada e orien-
tada em qualquer sentido. PosicSes preferenciais s&o
poucas. A mde da mulher do chefe, se velha, levanta
o seu abrigo junto do da filha —nova, nio ousaria
afrontar o seu pudor e o do genro —e o pai do chefe
fica também perto dele.

Homens vitivos e mocos solteiros nem habitacdo tém,
se o tempo € seco. Sem mulheres, nem se d&o ao trabalho,
pouco do seu sexo, de a edificarem. Dormem ao ar livre,
no campo aberto, sobre o comum leito de capim ou de
folhas, ao lado do fogo. Perto, o ramo ou tronco, de
cujos galhos suspendem suas coisas.

Um acampamento, por grande que seja, ndo tera mais
que uns vinte abrigos (fig. 42). Se pequeno, de trés a
sete. Para bem se avaliar de sua extensdo, daremos medi-
das de dois deles, tiradas no Mutunu: o do chefe Ikoa
e o orientado por Omulola, Aquele era constituido por
seis abrigos, tinha de circunferéncia interior — e quere-
mos dizer a linha imaginaria a que se encostava a entrada
dos abrigos — 33,80 m e o espago entre casa e casa ia
de dois a sete passos; este, de cinco abrigos, tinha de
perimetro interior os mesmos 33,80 m e a distancia entre
abrigo e abrigo era de dois a catorze passos.
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ALIMENTACAO

CAPITULO V

1 « ALIMENTOS E PREPARACAO INDISPENSAVEL

Os produtos nutritivos obtidos pelos Bochimanes nem
todos podem ser consumidos no estado em que a Natu-~
reza os apresenta. Estes, por duros, aqueles, por amargos
Ou venenosos, muitos sdo os que carecem de preparo
especial para se tornarem comestiveis, E, sobre isso,
a necessidade de os combinar de modo que alguns se
aproveitem e se varie a dieta e de tirar de um ou outro
a gordura vegetal que dé sabor ao que se come e o
imprescindivel valor alimenticio.

No ambiente natural em que tém de mover-se, os
Bochimanes sossobrariam se ndo dispusessem de pro-
cessos culinarios relativamente complexos, E é este até
um trago peculiar da sua cultura, em contraste com uma
vida material extremamente simples, ¢ mais uma prova
de seu espirito engenhoso.

2 « UTENSILIOS

Pildo e almofariz, pedra e rebolo, cabacas, panelas
de barro e cestos de capim e palma, frutos de maboca
a servirem de torradeiras e colherfio de madeira e escudela
sdo os utensilios de cozinha,

Pildo e almofariz semelhantes aos dos Bantos, mas
mais pequenos. O primeiro é um pau de seccfo circular,
com uns 0,75m de comprimento, cabeca em forma de
paralelepipedo rectangular com uns 0,15 m de alto, por
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onde se lhe pega. O almofariz nfio tem base, termina
em vértice de cone, que se enterra na areja, e sua altura
¢ de uns 0,40 m (*) (fig. 43). Encontra-se também um
tipo inacabado de almofariz, que é um tronco, em uma
de cujas bases se abre uma concavidade; e talvez esta
seja a sua forma primitiva (*). Vem a propésito dizer
que se ndo v&, em cada acampamento, mais de que um
ou dois exemplares deste instrumento. Como pesa e sua
fabrica¢do exige tempo e trabalho, vigora o sistema de
empréstimo, que, alias, se aplica a todos os objectos.

Para triturar frutos e sementes, alguns grupos utili-
zam igualmente uma pedra achatada a servir de mé e um
rebolo (fig. 44).

Panelas de barro e cestos, em nimero reduzido, e
cabacas trazem-nas dos Bantos (*).

A torradeira das sementes de muchivi e de manquete
¢ uma laranja do mato, ou maboca, esvaziada do seu
contetido e em que se abriu uma boca e varios buracos
no bojo; os frutos sdo misturados com pequenas brasas
e tudo agitado na mao (fig. 45).

O colherdo de pau, comprido, sem concha, do feitio
de espatula, serve para enterrar os frutos na cinza quente
e mexé-los na panela.

A escudela, apresto que poucos possuem, é vaso de
madeira de pequenas dimensdes, rectangular por fora
e por dentro.

() Os Pigmeus do Congo usam instrumentos analogos.

(2) A. Mauwrizio (Histoire de I'Alimentation Végétale, Paris, Payot, 1932,
p. 386) informa que este almofariz assim fruste se usa ainda em territérios esla-
vos, como, por exemplo, em Skawina, na Galicia Ocidental.

(3) Ha noticia de que os do Cabo e os do Calahari fabricavam panelas de
barro (Vd. Bleek e Lloyd — Specimens of Bushman Folklore, p. 343, e Dornan,
op. cit., p. 92).
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Iig. 43
Pildo ¢ almofariz
(Mulola Mutunu).,

Fig. 45 — Torradeira
(Mulola Mutunu).

Fig. 44 -— Pedra e rebolo (Mulola Mutunu).




3 « TECNICAS DE PREPARAGCAO DOS ALIMENTOS

Alguns dos frutos e sementes, que podem consumir-se
crus, sdo muito duros e por isso carecem de ser amole-
cidos. S&o, entdo, pisados no almofariz ou na pedra. Mas
a este preparo mecanico outros se somam, com a utiliza~
¢do do fogo e da agua.

O fogo obtém-se, em regra, de duas maneiras: por
friccdo de dois paus — a mais vulgar — e por percussdo
de um fuzil em pederneira; os fésforos, que alguns usam,
vém-lhes de troca ou compra acidentais e depressa se
acabam.

Os Vakwankala empregam duas varas delgadas de
um arbusto das mulolas, o dana (em cuanhama muholyo)
e também do arbusto /nani ou de um ficus, que em
cuanhama se diz mukwiu. Colhem-nas secas ou deixam-
~nas secar, evidentemente, Ndo vi nunca que fosse uma
mais dura que a outra e de diferente qualidade, apesar
do que se escreve em todos os livros. O. Santos alude,
por exemplo, em relacdo aos Vassekele, a um pau macio,
tirado do mutelengue e a um segundo, mais duro, tirado
do girassonde (*). Miss Bleek (°) e M.* E. de Castro
e Almeida (°) confirmam esta informacfo, mas nada
dizem sobre espécies vegetais.

Abre-se, em uma das varas, uma pequena cavidade
circular e deita-se nela um pouco de areia. Esfrega-se
nas méaos um tufo de capim para o deixar um tanto moido
e coloca-se no chéo e sobre ele a vara, em cujas extremi-

() Obra referida, p. 64.

() Art. cit, p. 119,

(%) «O fabrico do fogo entre os Bosquimanos de Angola», in Garcia de
Orta. Lisboa, 1961, vol. 9, n.° 4, p. 662.
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dades assentam os pés de quem acende o fogo, que esta
sentado. Um dos topos do segundo pau é introduzido
na referida ranhura e, apertando-o entre as palmas das
m#os, imprime-se-lhe um rapido movimento giratério, com
pressdo, de que resulta aquecimento que pega fogo a
serradura, produzida na mencionada cavidade (fig. 46).
Despeja-se, entdo, o morrdo ardente no capim e é
soprando-se nele que este se inflama.

Tudo se passa em poucos minutos, se o ar esta seco
e os instrumentos também,

Néo se pense, contudo, que a operagdo é facil. Exige
longo treino e pericia. Ja tenho tentado tirar lume de dois
pauzinhos que trouxe comigo: estdo-se-me sempre desen-
cavando. O mais que alcanco é aquecé-los; de fumo nem
vestigios (7).

No processo do fuzil (de ferro ou ago) e pederneira,
serve de isca, nos grupos de aquém-Cubango, o p6 de
um fungo castanho, que se queima e pulveriza (fig. 47).
E, porque nfo sdo tdo imprevidentes como se diz, acumu-
lam em cabagas, com gargalo de botija, grandes quanti-
dades dele (®).

Os Vassekele usam, algumas vezes, para o mesmo
fim, 1a de nocha (Parinari mobola) (°). Pé e pedra andam
em pequena caixa cilindrica de latdo amarelo, a que se
liga uma corrente com o fuzil. E objecto que se vé pouco
e adquirem-no aos Cuanhamas, que, por seu turno, o com-

(7) O método, muito antigo, foi conhecido de Egipcios, Gregos e Romanos
e ainda se mantém vivo na Asia e Austrilia, por toda a Africa e América. Pra-
ticam-no, regularmente, que me lembre, Pigmeus do Congo e os indios Xetas
do Brasil.

(8) A isca de cogumelo é também usada pelos Pigmeus e pelos Onas da
América do Sul.

(?) M* E. de Castro e Almeida, art. cit., p. 663.
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Fig. 47 — Fuzil, caixa de isca e cachimbos (Mulola Mutunu).

pram em lojas de europeus. Os Vassekele trazem tudo
dentro da caixa e o aparelho é conhecido, nas terras em
que habitam, pelo nome de mokotolo (*°).

E escusado encarecer a importancia do fogo na vida
humana, E ent&o para os pobres Bochimanes, que sem ele
morreriam de frio, de fome ou devorados pelas feras.
E tdo espantoso pareceu aos homens o seu poder que o
julgaram um atributo divino. E n#o faltam mitos a expli-
car como dele se apossaram ou graciosamente o rece-
beram,

Um mito sekele conta que Deus o mandou, encerrado
em um saco vermelho, de onde se evadiu para o céu,
caindo, depois, em forma de raio. E um outro ('), do
mesmo povo, narra que Dima, qual Prometeu da fabula,
o roubou ao passaro Txicungulo, de quem era amigo, e
com ele criou a terra de Africa, Brancos, Amarelos e
Negros (**).

(19) Todo o Mundo conhece esta pratica. Ha vestigios dela na Europa,
no Neolitico e até na época precedente: foram encontrados fragmentos de pirite
e de silex, lado a lado, em escavag@es dessas épocas. Ainda a vi aplicar diaria-
mente, na beira-serra do Algarve, para acender cigarros e cachimbos. O fuzil,
em forma de losango, comprava-se em Loulé; silex e isca abundavam por toda
a parte. E guardava-se tudo num bolsinho de pano com um atilho, em que
se enrolava. A isca obtinha-se de uma erva com este nome e que se pisava
com pedras, de bolas (os frutos?) de um arbusto as quais chamavam do mesmo
modo isca e de folhas secas de parreira, bem pisadas: O método era geral no
Pais, Em apontamento de Leite de Vasconcellos, de 1922, e respeitante a regifio
dos Saloios, lé-se o seguinte: «Ouvi de velhos que se petiscava lume que corria
& isca de cardo e de cogumelos, que estfo junto dos pinheiros».

(11) Recolhido por M." E. de C. e Almeida. Veja este autor, «Breves con-
sideragBes sobre duas versdes de um mito bosquimano», in Garcia de Orfa,
1960, vol. 8, n.° 3, p. 536

(32) Em uma lenda de Bochimanes do Cabo ja ndo é Deus quem concede
o fogo aos homens, mas estes que esforcadamente o descobrem, embora proibi-
dos de o fazer, para ndo sucumbirem ao frio (Vd. Ellenberger, op. cit., p. 209).
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O poder sobrenatural do fogo é reconhecido, utili-
zado e celebrado, nas mais variadas circunstancias, pelos
nossos Bochimanes, como se viu e ha-de ver: na implan-
tacdo da aldeia, em ceriménias de caca e recoleccio e
nas suas festas e dancas.

A fungdo que tem na preparacdo e aproveitamento
das substancias alimentares ja se deu algum relevo. E os
Bochimanes tém bem a consciéncia disso: o tal passarinho
Txicungulo, que era detentor do fogo, cozinhava com ele
e s6 para si os alimentos, ao passo que os oferecia crus
ao seu amigo Dima. N&o foi menos por isso que Dima
decidiu furtar-lho (**).

Né&o ficaria mal juntar a este relato sobre o fogo
outro similar concernente & agua, de tanta importancia
ela & como veiculo alimentar. Mas fica para quando tra-
tarmos das Bebidas.

O fogo, em que se cozinha, arde diante do abrigo
e proximo dele. E por vezes utilizado por mais de uma
familia. No caso de abrigos para pouco tempo e de grande
abertura, o lume arde rente dela, para ai se aquecerem
durante a noite. Se o abrigo é de durar e com entrada
estreita, alimenta-se, 14 dentro, outro braseiro com que
se mata o frio.

Durante o dia, quando o fogo n#o é preciso, cobre-se
de cinzas e assim se conserva até novo emprego. Acen-
dé-lo é oficio exclusivo de homens.

(18) Os homens viviam torturados pela fome, frio e feras, reza uma lenda
dos Pigmeus. Deus apiedou-se deles e enviou-lhes Lena, a criatura vermelha
do fogo. E ensinou-os a renové-lo, a assar nele a carne e a com ele afastar os
animais ferozes. E para que nfio esquecam a dadiva, manda-lhes, de tempos a
tempos, do Céu, o trovéo e o raio (Vd. R, P, Trilles — Les Pygmées de la Forét
Equatoriale. Paris, 1933, pp. 482-483).
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Assam [rutos e carne sobre brasas ou esta em espetos
e praticam a cozedura indirecta, enterrando-os nas cinzas
ardentes ou pondo-os ao fogo em panelas (™).

Uma técnica arcaica que dispensa vasilhas, e muito
usada por povos primitivos, é a cova aberta no chio ou
forno de terra. Também os Vakwankala a utilizam. Para
assarem uma cabec¢a de antilope fazem uma cova no chio
arenoso, colocam brasas no fundo e sobre estas a cabeca;
cobrem-na com areia, cinza e brasas. Fica ai durante va-
rias horas, de manha & noite, por exemplo. Pratica seme-
lhante se observa nos Gikwe do Calahari. E. Marshall
conta como cozeram um cagado: cavaram um buraco na
areia, forraram-no de folhas verdes, puseram-lhe dentro
paus em fogo e sobre eles a vitima e brasas sobre esta,
cobrindo tudo com capim e excremento do bicho. E, &
guisa de tampa, a casca do tsama ou meldo silvestre,
Estava cozida ao fim de pouco tempo (**). Na mulola
Mutunu vi assar uma cabeca de palanca numa carvoeira
destas, mas sem cova.

(1*) Ha ainda populagSes que nfo dispSem de recipientes para cozerem
os alimentos. Estdo neste caso os Xetas do Brasil (José Loureiro Fernandes —
Os Indios da Serra dos Dourados (os Xets). Anais da III Reunifo Brasileira
de Antropologia. Universidade do Recife, pp. 24-46) e os Onas (R. Lowie — Ma-
nuel d'Anthropologie. Paris, Payot, 1936, p, 75).

(%) Op. cit., p. 52.

Na nossa Beira assavam coelhos, ainda ndo ha muito, do seguinte modo:
esfolavam-nos, enrolavam-nos na pele, metiam-nos numa cova antes aguecida
com brasas, que depois se retiravam, cobriam a cova de terra e punham em cima
desta as brasas. Uma hora mais tarde o coelho estava pronto a comer (Leite
de Vasconcellos — Etnografia Portuguesa. Lisboa, Imprensa Nacional, 1967,
vol. V, p. 162).
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4 « A COZINHA E OS SEXOS

Cozinhar é ocupagdo de mulheres, embora os homens
dela se saibam desempenhar, no impedimento daquelas.
E ndo fica mal fazé-lo, em tais condigdes. E mester que,
todavia, nfo ira bem com a dignidade de um chefe. O ve-
lho Ndjae do Mutunu, apeado do mando pelos anos e a
quem tinha sucedido o filho, dizia dele com algum orgu-
lho: «O meu Aidua nio cozinha».

Assar carne é, em todo o caso, operagido que o ma-
rido muitas vezes realiza, mesmo estando presente a
mulher: carne de caca nfo constitui nunca motivo de ver-
gonha em m&os de homem (°).

5 « COMIDAS E SUA CONFECCAO

Damos aqui noticia de como preparam alguns pratos da
sua ementa,

Comecemos por dois alimentos de base no periodo em
que abundam: o manquete e o muchivi.

Manquete

Sdo comestiveis tanto o pericarpo como o miolo da
améndoa. Cozem os frutos, deitam fora a pelicula exterior
e raspam a polpa aderente 4 améndoa para uma panela

(1%) «Os homens trangavam a grelha, assavam o peixe e a carne, enquanto
as mulheres cozinhavam os beijus, as bebidas e as frutas e tostavam os bagos
das palmeiras: ... cozinha masculina de produtos animais e cozinha feminina de
alimentos vegetais...», escrevem A. Sousa e F. Torres em Sociedades Primitivas
(p. 144) a respeito dos indios do Alto Xingi, afluente do Amazonas, que corre
na regifio isolada do planalto do Mato Grosso.
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com agua, fabricando agsim um molho alimenticio. Abrem
a améndoa no gume do machado, cujo cabo colocam sob
perna ou pé, segura entre dois dedos, e a pancadas de
um mago de pau ou bocado de ferro. E um martelar que
ndo para, ora de um lado ora de outro, pelo dia e até
pela noite, e um dos sinais caracteristicos do labor bochi-
mane, E do seu pouco arrumo e limpeza, dado que as
cascas ficam em monte junto dos abrigos.

O miolo come-se inteiro, tirada a casquinha dura que
o envolve. E tem bom sabor, semelhante ao da aveld, mas
melhor. Ou se pisa no almofariz e se deita em agua, tiran-
do-se com os dedos em concha, a servirem de coador, a
referida casquinha, e juntando-se carne a este caldo lei-
toso. Também o comem cozido em &gua. E ainda o pre-
param de outro modo: pisam-no, cozem folhas novas de
tchau, em cuanhama ofimba e pisam-nas. Retinem as duas
massas e tornam a pila-las, com admissdo de agua, que
se vai fazendo aos poucos. Fica pronta a iguaria, que sai
do almofariz para a boca.

O o6leo de manquete, reserva de gordura com que se
temperam algumas comidas e unguento do corpo, pro-
duz-se da seguinte maneira: a massa do miolo vai a ferver
em agua; o 6leo, que se apura pela ebulicdo, mais leve
do que a mistura de agua e polpa, acumula-se em cima
e é tirado com uma cabacinha para outra maior. O molho,
que resta, serve de alimento, a que juntam sal, se o tém,

Muchivi

Cozem as sementes de muchivi em agua, tiram-lhes a
pelicula vermelha e comem-na. As sementes, assim nuas,
sdo torradas e piladas. Ha ainda quem coza a massa em
pouca agua e lhe deite sal, se o obtém.
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Prepara-se o 6leo do mesmo modo que o do manquete
e com igual aplicagfo.

O que acaba de escrever-se sobre fruto e semente diz
respeito aos Vakwankala. Tém para os Vassekele a
mesma serventia, mas nfo sabemos como os cozinham,

As «batatas bochimanes», kwald em chikwankala e
Inolo, em chissekele, sdo comidas cruas ou assadas. Cruas,
achei-as intragaveis, de amargas; nem eles as apreciam
assim, Com fome e sede constituem apreciavel recurso, em
pleno mato.

As «cebolas», nanga, s6 assadas ou cozidas.

Os Vakwankala cozem em agua o fruto /guri, seme-
lhante a um pequeno figo torrado, desfazem-no com os
dedos e ingerem o molho. E as bolinhas castanho-amare-
ladas, de menos de um centimetro de didmetro, a que os
Cuanhamas chamam mawila e eles //goé, vio ao almo-
fariz e a massa é deitada em agua fria; ha quem ferva
este molho.

Os Vassekele assam os frutos de mangongo (nome
cuanhama) e comem-nos pilados. Pisam as folhas de
chula, em lingua ganguela mutchulangwimbo, juntamente
com os frutos de mangongo e cozem a mistura.

Cozinham os alimentos, obtidos por troca ou trabalho,
em regra fuba e abdboras, & maneira dos Bantos. Fazem
pirdo, como estes; é, todavia, comida de que pouco gostam
e s6 os mais aculturados se lhe renderam,

Os Vassekele aprenderam a fabricar, sem davida com
os Ganguelas, uma espécie de pdo, ou bolo, de fuba. Pdem
a massa, sem léveda, sobre folhas de munyumbe (arbusto)
espalhadas na cinza ardente, tapam-na com novas folhas,
que cobrem de cinza., Uma hora depois tira-se o bolo.
Comem-no com sal ou qualquer outro conduto.
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As aboboras tém entre os Vakwankala um total apro-
veitamento, Partem-nas ao meio, no sentido da largura,
comem-lhes o miolo cru; assam a casca nas brasas e
absorvem-na, fria., As sementes sdo tostadas sobre um
caco e comem-nas assim mesmo ou farinadas, com um

pouco de sal.

Carne de caga

Ja dissemos que a assam directamente nas brasas e a
cozem, indirectamente, nas cinzas ou em panelas, com
agua. Nada fica por aproveitar; nem o tutano mais escon-
dido nos ossos, que deles é retirado, depois de esmaga-
dos, nem a pele dos antilopes, nem o coiro dos elefantes,
duro como ferro: torram-no, raspam-no, cozem-no e pi~
lam-no. E os cées pouco tém que rilar de osso saido da
boca de um bochimane, Carne crua e seca, com sal, tam-~
bém se come.

Ingerem carne de macaco, mas ndo de hiena, onga ou
ledo, por estes animais devorarem o homem. O nem pou~
parem o macaco é motivo de grande troca e desprezo dos
Cuanhamas. O meu cozinheiro Jacob, cuanhama de ori-
gem, costumava dizer: «Oh! Essa gente n&o presta, come
carne de macaco» (*').

Carne podre ndo é desperdicio: nem o olfacto nem o
paladar a rejeitam. Bicho morto que se tope, carreia-se
para casa. Dornan conta dos do Calahari que, além de

k]

(17) Os Naron do Calahari nfio a comem, por causa da semelhanga do bicho
com o homem (Bleek, op. cift, p. 7). O mesmo acontece com alguns povos
bantos, mas nfio com os Macondes do Norte de Mogambique, por exemplo, que
a apreciam.
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carne putrefacta, engoliam ovos podres (*). A este ponto
vem contar o que um dia aconteceu com o R.° P, Trilles,
em uma cacada de Pigmeus do Congo, gente, em muitos
aspectos, comparavel com a bochimane: deparou-se-lhes
um antilope morto numa ratoeira. Cheirava que tresan-
dava e tinha o corpo cheio de vermes; mas os pigmeus
devoraram-no. Em face do espanto do sacerdote, um
deles perguntou se os Brancos ndo comiam carne daquela.
E. ouvida a resposta, filosofou: «Séo parvos! Olha o cro-
codilo e o abutre e as formigas e quantos seres vivem na
agua, no ar e na terra: comem tudo, tudo...». E acres-
centou: «Quanto melhor cheira uma coisa ao entrar, pior
cheira ao sair» (*°).

Lagartas

Lagartas de varias espécies e tamanhos sdo espremi-
das e cozidas em agua ou assadas. Também as pdem ao
sol, depois de cozidas, de onde vém para se cozerem de
novo em pouca agua, de maneira que déem molho para
conduto do pirdo.

Peixe

Tiram-lhe as tripas e ou o cozem em agua, com sal,
havendo-o, ou o secam para o assarem nas brasas ou
cinzas e, neste tiltimo caso, pde-se o sal depois de assado;
hé quem junte manquete desfeito em agua ao peixe cozido
(informacdo de Vakwankala).

(18) Op. cit., p. 115.
(**) R. P. Trilles— Les Pygmées de la Forét Equatoriale. Paris, Bloud
& Gay, 1933, pp. 451-452,
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& ai
Jarne e vegetais

Carne e manquete: cozem a carne e no caldo, que
se pde ao fogo, vdo pondo manquete até se formar um
molho consistente. A carne cozida é pisada e acrescen-
tada ao molho. E receita kwankala.

Carne e muchivi: cozem as sementes no caldo da carne
e juntam esta, cortada em bocadinhos. Fica uma mistura
espessa e avermelhada; engole-se tudo, incluindo a parte
dura das sementes. Receita kwankala.

Condimentos

S6 o sal, que ndo pdem em todas as comidas.

Vi-os mastigar carne com sal, levando este & boca apés
aquela,

Ao zelo impertinente, que punham em pedi-lo, ndo
correspondia grande e imediato consumo. No bando de
Mutunu faziam abundante reserva dele e cheguei a pen-
sar que o guardariam como moeda no seu comércio com
os Bantos, que mais do que eles o apreciam, Além do
obtido por troca, aproveitam ainda o sal terroso que se
deposita na superficie seca de algumas lagoas.

Temperos

Utilizam apenas, que saibamos, os 6leos de manquete
e muchivi.

179



6 « REFEICOES E TEMPO DELAS. COSTUMES
Refeicbes

Comem de manh3 e a noite, antes de se deitarem.
Durante o dia, no mato, o que ocasionalmente se lhes
depara. Este, o quadro geral. Periodos de escassez ou
de abundancia vém alterar este ritmo de normalidade,
com miséria que os faz comer uma vez por dia ou nenhuma
e fartura com que petiscam de vez em quando e de longe
em longe se banqueteiam em horas sucessivas.

Com os modos de vida que lhes conhecemos e a ine-
rente dificuldade de achar alimentos, é facilmente com-
preensivel que nfo tenham horas certas para refei¢es.
Alimentam-se quando tém fome e ha com qué, para dizer
tudo.

Querer situa-los na nossa nogéo de tempo tem, alias,
pouco sentido. O tempo dura, neles, de outro modo, gasta-
~se sem horas. Vivem nos longos compassos da Natureza
e na eternidade dos seus ritmos e tdo dependentes dela
como os restantes animais. O tempo nfo é seu e antes
seu senhor.

Costumes

N&o usam colheres nem garfos, comem com as méos,
ou, melhor, com a m&o direita, unidos os quatro dedos,
sem o polegar, em forma de concha. E traz sempre seu
quinh@o, dado que a comida é grossa, de pouco caldo.
E chupam-se os dedos, ao sairem da boca.

Se os alimentos foram adquiridos pela mulher, esta
confecciona-os e da ao marido o que quer, normalmente
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metade do que cozinha., O marido divide a carne com
a mulher e ou ele proprio prepara a que deixou para si
ou deixa que aquela cozinhe para toda a familia, ficando,
em qualquer dos casos, com uma parte maior.

O homem fica de um lado e a mulher do outro, fora
do abrigo e junto dele, cada um com sua vasilha. As crian-
cas de pouca idade petiscam de ambos e também andam
de familia em familia, provando seus acepipes, como se
filhos fossem. QOutras vezes, pde-se-lhes num recipiente
a por¢do que lhes cabe. Se mais velhinhas, chegam-se as
raparigas & mde e os rapazes ao pai ou formam grupo
separado.

Nas raras ocasides de grande abundancia de carne,
as mulheres cozinham-na e juntam~-se num grupo e os
homens noutro. O muito mel provoca igualmente o mesmo
tipo de refeicdo comum,

Também se vé, embora excepcionalmente, homem e
mulher cozinharem cada um para si e comerem separa-
damente e a horas diversas, como se ndo estivessem jun-~
tos no acampamento (**). Obedece-se, neste caso, ao ape-
tite e egoismo instintivo, e ndo a impulsos afectivos ou
regras de sociabilidade.

Repartem com velhos e doentes a comida que confec~
cionam.,

As criancas s6 associam outros alimentos ao leite
materno ao fim de um ano. E d&o-lhes comida mole ou
amolecida, como carne pisada e mel. Velhos sem dentes
tém dieta do mesmo tipo.

(20) O que aqui é relativamente raro parece ser regra entre os indigenas
de Yap, uma das ilhas Carolinas (Thurwald — L’'Economie Primitive. Paris,
Payot, 1937, pp. 43-44).
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7 « TABUS ALIMENTARES

Ja nos referimos a alguns deles no capitulo sobre a
caga. Em Ondova e Chingado (Cafima), durante os dias
de reclusdo da rapariga, na sua festa da puberdade. fi-
cam, tanto esta como o noivo, impedidos de comer carne
do mato, mel, massango e certa espécie de abdboras. S6
com ceriménia especial recuperardo a anterior liberdade.
Daremos, a seu tempo, pormenores desta inibi¢o.

Ainda na regido de Cafima, as mulheres com filhos
de peito ndo podem comer cabra do mato (*).

8 « ALIMENTACAO DEFICITARIA. VORACIDADE
E IMPREVIDENCIA?

Alimentacdo deficitéaria

«Come para viver e ndo vivas para comer» é afo-
rismo antigo, mas sem emprego na cultura bochimane.
E exactamente a licdo oposta que lhes aproveita, porque,
se comessem para viver..., ndo poderiam subsistir.

Andam homens e mulheres um dia inteiro em busca
de comida, para tudo consumirem nesse mesmo dia. E, se

(21) Acontece o mesmo com os Cuanhamas, enquanto os filhos nfio pro-
nunciam o nome do animal.

Os Bochimanes do Cabo nfio davam carne de chacal as criangas com receio
de gue saissem cobardes, mas faziam-nas ingerir o cora¢io do leopardo, para
que se tornassem corajosas (Bleek e Lloyd — Specimens of Bushman Folklore,
p. 373). Alguns informantes naron de Miss Bleek referiram o costume de os
rapazes e raparigas do seu povo, e estas até terem o primeiro filho, nfo come-
rem carne de cabra de leque, a fim de nfo ficarem pequenos; afirmavam, porém,
outros que se podia comer toda a carne. Também os Naron se deviam abster
do mel tocado por um macaco, que os mataria (The Naron, a Bushman Tribe
of the Central Kalahari, p. 7). O leitor encontrara informagdes complementares
sobre o assunto em Schapera, obra referida, pp. 97-101.
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sobras ha, mal dédo para uma parte do que se segue. E o
trabalho renova~se continuamente, sem deixar folga ao
espirito para diferentes preocupacdes. Comer! Comer!
¢ a palavra de ordem, a obsessdo de todo o tempo, a causa
maior de suas angtistias, sua negra fatalidade e seu tro-
pismo biolégico.

Na escola dos pais, a tnica que frequentam, é a
colher e a cacar que aprendem, mal se lhes abre o enten-
dimento. Ou em preceitos tedricos de conselhos e fabu-
las ou seguindo atras deles nas tarefas do mato.

Cerimoénias religiosas e magicas ao mesmo ponto vém
e nfo é oufro o assunto de conversas, a matéria dos can-
tos, o simbolismo das dancas.

Nao sdo as qualidades morais do futuro genro que
importam ao pai da moca casadoira, mas suas aptiddes
de cacador. E é a exceléncia desse talento que se cele-~
bra no convivio social ou nos herodis dos seus mitos.

N4o se pode dizer, com verdade, que os nossos Bochi-
manes morram de fome, como de outras tribos se afirma,
e nomeadamente Miss Bleek de alguns dos mais fracos
e velhos dos seus Naron. Dias de fome seguidos tém-nos,
é certo, e até um e dois sem comer, em perjiodo de escas-
sez, mas nfo morrem por isso, repita-se.

Ha-de entender-se, todavia, que grandes séo as pri~
vagdes por que passam e com profunda influéncia no seu
comportamento social,

Casa um homem apenas com uma mulher por nfo
poder sustentar outras. E um dos dois filhos gémeos tem
de suprimir-se por ndo poder a mée aleitar mais de um
deles. E sera, em parte, também por isso que tem de
observar-se uma longa abstinéncia sexual.
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O drama desta pentria alimentar assume, porém, as-
pectos mais tragicos: se morre o marido, a mulher pode
ver-se obrigada a deixar morrer o filho de inanigdo, mas,
se a mulher falece e o filho é de peito, nenhuma outra
o receberad. E até a crianga 6rfd de trés ou de quatro
anos pode ser abandonada pelo pai no mudar de acam-
pamento. O ano passado soube de um cagador branco que
encontrou um mocinho destes, e ainda cheio de graca
e de vida. Um preto tomou conta dele.

Embora tenham que comer durante a maior parte do
ano, os Bochimanes sdo um povo subalimentado. E mesmo
que tenhamos de admitir que, em determinadas épocas,
ndo faltem na sua dieta as substancias indispensaveis
a uma alimentagdo equilibrada. Os vegetais sdo, em geral,
de fraco valor nutritivo: pobres de calorias e proteinas,
de vitaminas e sais minerais. E dai alguns dos seus tra-
cos fisicos e psicoldgicos: pequenos e magros, pele fla-
cida e enrugavel, certa feminilidade de corpo, que nZo
tem pelos, e graciosidade de complei¢do; e no ambito da
sua psique, passividade e resigna¢fo impressionantes e
neste ou naquele, dos menos robustos, uma enervante
apatia.

Voracidade e imprevidéncia?

E fama que corre pelo Mundo a da sua espantosa
voracidade, quando se véem diante dos despojos de um
grande antilope. Os Cuanhamas costumam dizer a quem
come brutalmente: Oholi unene wafa Vakwankala — Co-
mes como os Vakwankala.

Ha relatos que atingem os extremos do inverosimil
e alguns deles provenientes de autores de indiscutivel
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seriedade. Lichenstein (1806) conta que um bochimane
do Calahari devorou metade de um carneiro gordo numa
s6 noite (**). E Farini (1887) que «dois bochimanes (da
mesma regido) se lancaram a um antilope, ao pér-do-sol,
e s6 no outro dia, ao meio~dia, o largaram, quando ja
ndo tinha mais que ossos» (*).

F. Debenham (1953), aludindo as surpreendentes
quantidades de carne que sdo capazes de ingerir, afirma
que um homem com 45 kg de peso podera comer num
dia 26 kg de carne (*).

O. Santos (1958) refere, por seu turno, dos Vasse-
kele: «E impressionante ver entdo o poder que esta gente
tem para ingerir tdo grande quantidade de alimentos. Os
seus estémagos, normalmente vazios, atingem um volume
impressionante, e, qual jiboia depois de engolir algum
pequeno antilope, ali ficam numa grande sonoléncia,
aguardando que a grande quantidade [de carne] seja
digerida» (*°).

E diz-se, também, que a um tal enfartamento ndo
é raro seguir-se um jejum proporcional. Os Hotentotes
garantiam a J. Campbell que os Bochimanes podiam comer
trés dias sequidos e jejuar outros trés (**). O Sr. Walter
Grunow, conservador do Museu de Suacopmund, no
Sudoeste Africano, narrou-me em Onguna, perto do lago
Etocha, em Agosto de 1960, o seguinte facto ouvido de
Frau Haubich, uma senhora alema de Otjimbingue, per-

(22) Apud Dornan, op. cit., p. 117,

(23) Apud V. Ellenberger, op. cif., p. 117.

(24) African Abstracts, n.° 266, p. 90, vol. 4, n.° 2, Abril de 1953
(2%) Op. cit., p. 30.

(2¢) Apud Ellenberger, ibidem, pp. 117-118.
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tencente a uma das mais antigas familias do Sudoeste,
que o presenciara: um bochimane era estafeta entre Otjim-
bingue e Walvisbay, perto do Atlantico, separados pela
distancia de 216 km. Levava trés dias na ida e outros trés
na volta. Comia meia cabra de uma s6 vez, dormia uma
hora, bebia um copo de leite azedo, punha uma vara ao
ombro, com o saco do correio em uma ponta e uma cabaca
de agua na outra, tomava um borddo rachado na mé&o
direita, em cuja fenda metia uma carta para o chefe da
estagdo, e partia, Chegado ao destino descansava um
pouco, enchia-se dos mesmos alimentos e voltava. Ia e
vinha correndo. Tinha de vencer, e ininterruptamente,
72 km por dia, E aguentou dez anos seguidos este servico;
apenas uma vez se deixou roubar, enquanto dormia.

Nos grupos que conheci ndo pude, porém, observar
semelhante glutonaria. E foi-me dado assistir, tanto entre
Vakwankala como nos Vassekele, a refeicdes de carne
e quando dispunham de grande por¢do dela. Comiam
muito, é certo, mas ndo para rebentar. E parte desta
ficava pendurada para o dia seguinte.

Nem soéfregos em demasia, nem imprevidentes, que
imprevidéncia é balda que frequentemente se lhes aponta.

A quem come tudo numa hora sem deixar nada para
a outra costumam os Cuanhamas dizer do mesmo modo:
Oholi unene wafa Vakwankala— Comes como os Vakwan-
kala. O. Santos corrobora esta ideia, em relacdo aos seus
Vassekele, comentando que n&o sdo previdentes, que ndo
reservam alimentos para quando estes rareiam. Mas neste
ponto quero invocar o meu testemunho: em ocasides de
fartura, que sdo raras, fazem a carne as tiras e secam-nas
nas arvores, para a irem comendo pelo tempo adiante.
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Dornan (*) e Miss Bleck (*) confirmam este facto em
relaciio aos do Calahari, que estudaram (*). E ndo s6
carne, mas também manquete e muchivi se guardam de um
dia para o oufro.

9 « BEBIDAS, FUMO E CHEIRO
Bebidas

Agua. — Na estagfo seca a agua escasseia, mas nao
deixa de correr em alguns rios, nem se some de todo de
certas lagoas e charcos. E, ainda quando desaparece da
superficie, ndo estd, muitas vezes, longe, no subsolo.
Em todo o caso, os lugares de agua distanciam-se muito
uns dos outros e zonas ha em que obté-la constitui motivo
de canseiras diarias. Nada que se compare, porém, aos
gravissimos problemas que a sua falta cria & gente bochi-
mane do Calahari. Ha aqui popula¢des, como os G/wi
do lado leste do rio Okwa, que passam nove meses sem
beber adgua, matando a sede no sumo de raizes ou su-~
gando a humidade do estémago de antilopes abatidos,
bebendo-lhes o sangue e o liquido contido no saco que
envolve os fetos (*°).

O engenho multiplica-se em inveng¢Ges para captar
a humidade onde quer que ela exista. Chupam com o
caule do capim o orvalho depositado nas folhas e conse-

(27) Op. cit, p. 121.

(28) Obra sobre os Naron, p. 15.

(2%) Procedem do mesmo modo os Corvos das planicies do QOeste dos
Estados Unidos (Vd. Murdock — Nuestros Confemporaneos primitivos, p. 230).

(20) Silberbauer, estudo citado, pp. 10 e 12,
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guem ainda tirar agua das areias molhadas do subsolo
de algumas depressdes. Abrem para isso um buraco da
fundura de um braco e introduzem nele um tubo de cana
em uma de cujas extremidades fixam um tufo de erva
a servir de filtro. Tornam a encher o buraco de terra
e chupam, chupam, até que a agua suba a boca. E daqui
se deita, aos goles, em ovos de avestruz, que se enterram
na areia, como depdésito de reserva (™).

Ukwane, um velho gikwe do Calahari, contava que
os pais lhe tinham morrido de sede. E era ainda a sede
que os fazia ouvir na planicie a voz dos chacais a pedi-
rem «Agual Agual» (**). A &gua falta tanto no Calahari
que os Gikwe urinam nas peles, para as amaciarem, e nas
raspas de raizes tuberculosas que sob si pem, na estacfo
seca e quente, para se refrescarem (**).

Os nossos Bochimanes ndo tém, em regra, de se mor-
tificar tanto. Se a agua nfo esta a vista, abrem no leito
seco dos rios ou fundo dos charcos uma cova de uns dois
palmos de largura por outro tanto de profundidade e o
liquido aparece em abundancia apreciavel. Preta do lodo,
muitas vezes, mas na qualidade ninguém se lembra de
pensar. E, ao cabo de dias, fica mais clara e até cris-
talina.

Séo as mulheres e criangas que vdo a agua: de manha
cedo e ao cair da calma. Levam cabagas grandes e peque-
nas, lavam-se a seu modo, riem, retoucam e, com elas

(31) E. Marshall, op. cit., pp. 106 e 123.

(32) Idem, ibidem, p. 105.

(?3) Os indios da Australia Central abastecem-se de uma singular fonte
de agua; tiram-na do corpo de uma espécie de rd grande, que vive enterrada
no fundo seco de rios e pantanos e se encheu dela na estagio das chuvas (Ray-
mond Firth — Human Types. Nova Ilorque, A Mentor Book, New American
Library, 1958, p. 44).
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a cabega, escorrendo sobre as costas, tornam como vie~
ram, em fila indiana (fig. 48).

Bebidas fermentadas.— Sé dei por que fabricassem
o hidromel, embora um informador de Cafima me tenha
dito que também faziam cerveja de nochas. Espremem
dentro da agua, deitada em uma cabaca, os favos com
o pouco mel que lhes fica aderente, depois de chupados.
Trasfegam, em seguida, o liquido para outra cabaca.
P&em-na ao sol ou perto do fogo. E vdo-na virando, neste
ultimo caso, para que toda apanhe calor. A fermentacfo
consuma-se em cerca de doze horas (**),

N&o os vi nunca ébrios de tal excitante.

Fumo

T'chule! Tchule! (*), Tabaco! Tabaco! — sdo as pri-
meiras palavras que pronunciam ao acercarem-se de nés.
Preferem tabaco a comida. Passam melhor sem esta do
que sem aquele.

Fumam todos: homens, mulheres e criancas; estas, dos
sete ou oito anos por diante. E as mulheres ndo menos do
que os homens. Na opinido de um deles, até mais. E acres-
centava: «Se ndo tém que fazer, estdo sempre fumandos.

(%¢) Lorna Marshall afirma que os /khii de Nhae Nhae ndo preparam
bebidas alcodlicas («lkung Bushman Bandsw, in Africa, XXX, n.° 4, Qutubro de
1960, p. 338). E Bjerr diz o mesmo dos de Samangeigei (op. cit, p. 106).

Farini (1887) viu fazer a Bochimanes do Calahari uma bebida com mel,
sumo de meldo silvestre e agua A mistura fol posta ao sol em um recipiente;
na tarde do mesmo dia estava pronta a beber (J. Mauduit — Kalahari, p. 15).
E, uma dizia de anos antes, Stow assinala que os do Sul fabricavam hidromel
a que juntavam uma raiz que o tornava ainda mais embriagante. Bebé-lo cons-
tituia uma de suas grandes alegrias (obra referida, p. 53).

(3%) Nome banto generalizado entre os povos com os quais os Bochimanes
estio em contacto. Estes nfo tém vocabulo préprio para o tabaco.
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Levantam-se de noite para fumar e, de manhd, é a
primeira coisa que fazem, mal abrem os olhos.

Chicololo, um mussekele do Cuchi, pediu-me tabaco.
Saboreando um cigarro, exclamou: «Agora estou bem;
ndo fumei uma tnica vez durante a noite.

N3o se pense, contudo, que o vicio se deve aos Euro-
peus. J& o possuiam, e inveterado, quando os homens
brancos tomaram contacto com eles. Uma lenda dos Bas-
sutos conta que um bassuto, chamado Kali, chegado de
pouco a Bassutolandia, encontrou um bochimane. Este
pediu-lhe canhamo, prometendo, que, em troca, lhe daria
toda a sua bela terra (*°). E os velhos bassutos referem
que, no tempo em que havia bochimanes na regido, levar-
-lhes canhamo equivalia a uma boa hospitalidade (°7).

Fumam tabaco e canhamo, /kai em kwankala (*), s6
por si ou misturados. Na falta destes, os Vakwankala
recorrem ao p6 da casca pulverizada de fchala (ohongo
em cuanhama) e ao da casca de kae (em cuanhama
omue). Miss Bleek diz que os Vassekele utilizavam as
folhas de uma ou duas arvores, mas n&o as identifica (*°).

Usam cachimbo, e de todos os feitios, desde o muito
fruste, que eles préprios fabricam, ao adquirido aos Ban-
tos ou na loja de europeus. Os cachimbos podem agru-
par-se em duas classes: os semelhantes aos europeus, com
uma fornalha perpendicular ao tubo (des. 9 a), e os de

(38) Ellenberger, op. cit., pp. 104-105.

(37) Idem, ibidem, p. 65.

(38) Cannabis sativa ou indica, a cangonha dos Brancos; em cuanhama
epangwe; lipangwe em ganguela e em quioco Iyamba.

(29) «Bushmen of Central Angolay, p. 119.

Em ocasides de mingua também os Gikwe fumam folhas, afirma E. Mar-
shall, sem mencionar quais (op. cit., p. 44).
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cabaga (fig. 49) ou chifre. Um tipo de cachimbo pri-
mitivo, formado de um s6 tubo, direito, com uma extre-
midade estreita, pela qual se chupa e a outra larga, que
leva o tabaco, de madeira e de osso, ndo o pude achar
nos bochimanes de Angola. Havia-o mais abaixo, junto
da depressdo do Etocha nos Hai//'um. Vi fumar com ele;

Des. 9 a e b — Cachimbos.

era de madeira dura, furada, com uma anilhazinha de me-
tal na parte delgada, e tinha uns 0,08 m de comprimento
(des. 9 b). Colocavam-no obliquamente na boca, como
é obvio, segurando-o sempre com a mio. Os Gikwe do
Calahari também o conhecem: certa velha estava uma
vez fumando por um de osso de canela de antilope, curto
e tdo largo que se via obrigada a ataca-lo de capim, na
ponta mais ampla, a fim de acomodar algum tabaco
nela (*°). Miss Bleek assinala a existéncia, entre os Naron,
de cachimbos destes (**) e Stow, meio século antes, diz
que os Bochimanes do Cabo os fabricavam de madeira,
cana, pedra e osso (*).

(#0) E. Marshall, op. cit, p. 45.
(41} Op. cit., p. 18.
(#2} Op. cit, p. 52.
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Os nossos Vakwankala de Ondova improvisavam,
a falta de cachimbo, um feito de entrangado de mateba,
em forma de tubo afunilado e semelhante aos que aca-
bamos de descrever.

Dos de fornalha a 90° ha modelos variados, predomi-
nando o de fornalha cilindrica, em que se introduz um
tubo direito. Vemo-los de madeira, desta e de metal,
e os muito toscos e quebraveis, de patente bochimane,
com forno de argila.

Os cachimbos de cabaca, como os de chifre, conhe-~
cidos por «cachimbos de agua», usam-se com esta e sem
ela. Emprega-se naqueles, com frequéncia, a cabaga pe-
quena, de gargalo curvo. Abre-se neste uma fenda, por
onde se aspira, e, a meio do bojo, um buraco redondo,
a que se ajusta, com cera negra de 6 (abelha sem ferrdo,
lingua kwankala), um tubo de cana; é sobre a extremidade
livre deste que se coloca a fornalha de barro cozido, na
qual se pdem o tabaco e as brasas (fig. 50). Se se lhe deita

adgua, ndo ha-de ultrapassar esta dois tergos da altura

do bojo, mas de modo que cubra a parte do tubo aderente
a cabaga. Aspirando pela fenda do gargalo, o fumo passa
através da agua para a boca. A cabaga maior, de gargalo
direito e aberto no topo, de um s6 dono, mas de uso colec~
tivo, vé-se igualmente, mas é menos vulgar. Ha grupos
que fumam pela conhecida mutopa dos Quiocos.

O cachimbo de chifre funciona como o de cabaga;
absorve-se o fumo pela abertura (**).

(#3) Os Bochimanes do Cabo fumavam por cachimbos de chifre (Stow,
op. cit, pp. 52-53); véem-se igualmente na boca dos Bakalahari do Sudoeste
(Balsan — Nouvelles Aventures au Calahari, p. 68).
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Fig. 48 — A caminho da agua
(Chiveio).




Fig, 49 Cachimbo de cabaga

(Lago Queli).
Em grupo, roda um sé cachimbo, ainda que pequeno.
Passa de m&o em méo, tirando cada um ou cada uma sua
fumacga, consoante o grupo é de homens ou de mulheres.

Ja se disse que fumam tabaco e cadnhamo: dois vene-~
nos, de que o segundo é o pior e com desastrosas, para
ndo dizer tragicas, consequéncias. Tomando-o, a princi-
pio, tudo serd prazer: molura, preguica, entorpecimento
feliz, doce inconsciéncia das preocupagdes severas do
dia a dia. «Pdem o corpo ao sol e ficam estendidos como
Fig. 50 —Mulher fumando jacarés», no falar pitoresco do boer Cristiano, que com

(hulole Mutsnu). eles tem lidado muito. Mas o vicio entranha-se, obriga
a doses maiores. O veneno toma conta do corpo, as vias
respiratérias sdo afectadas. A cada absor¢do um fortis-
simo ataque de tosse. E, mal a droga deixa de actuar,
vém dores de cabeca e de peito e de estdmago, enjoo,
depressdo nervosa e um profundo desinteresse pela vida.
O espirito embota e embrutece. N&o valem conselhos nem
razBes, mas mais veneno.

Encontrei, em Agosto de 1960, um grupo no Queli
dominado por esta praga. Os doentes deambulavam como
sombras, fora do tempo. Bem me pediam remédios, que
eu ndo tinha., Morrera uma mulher, havia dias, e o grupo
nem teve animo para mudar para longe. Cafita, o chefe
Cafita, para ali estava, de borco, fumando, fumando
sempre. Queria que lhe tirasse a doenca, e eu dizia-lhe
que ndo fumasse, mas nem sei se o conselho era bom;
dai a nada estava de novo agarrado ao cachimbo: os
olhos, vitreos, aquosos, esverdeados, todo um semblante
de apatia e de derrota.

Nio se julgue, entretanto, que o terrivel vicio da can-~
gonha se tenha apoderado de todos os grupos de igual
modo. Alguns ha que lhe resistem e em que o indice de
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absorgdo do estupefaciente no causa alarmes. E néo fal-
tam individuos que a ndo tomem, conscientes do mal que
faz. A raga, diminuida, em parte, por este flagelo, ndo
corre, por isso, o perigo de desaparecer.

O tabaco é fornecido pelos Bantos e comprado nas
lojas; o canhamo ¢ cultivado pelos primeiros, que o des-
tinam quase s6 aos Bochimanes. Fumar cangonha é para
aqueles motivo de desonra (*).

Cheiro

Os Vakwankala cheiram tabaco
com pd de casca de abdbora torra-
da. Em lugar deste p6 usam igual-
mente cinza de ombowa (*) e outros
de mutaku (Ondova, Chingado).
Trazem a mistura em um pequeno
recipiente de madeira ou num chi-~
frezinho de antilope a que d&o o
nome cuanhama de ofenya. Dentro
aloja-se um pauzinho, com que a
levam ao nariz. O chifre prende-se
ao cinto dos homens e o tubozinho
de pau, quando artisticamente tra-

Des. 10 — Recipiente
para substdncias de
chelear, balhado e muito pequeno, anda ao

pescogo das mulheres (des. 10).
O costume ou vicio de cheirar veio-lhes dos Cuanha-

mas.

(#¢) Vd. Estermann, op. cif, p. 23.

{#%) Planta que nasce na terra onde esteve o curral do gado e cuja semente
vem nos excrementos dos bois,

194

VESTUARIO E PUDOR. ADORNOS

CAPITULO VI

1 « VESTUARIO

A matéria-prima do vestuario, que é extremamente
simples, varia com a actividade econdémica a que os Bochi-
manes se entregam. Os grupos, hoje raros, que vivem
quase s6 da recolecc¢do e da caga, vestem-se de peles; os
mais aculturados aos Bantos juntam os panos a estas e
utilizam sobretudo panos se vai adiantado o seu grau de
sedentarizagao.

Oliveira Santos refere que alguns vassekele, sob in-
fluéncia dos Ganguelas, fazem também uso da casca de
arvores,

Os homens andam de tronco nu e ha, nos grupos dis-
tantes, os que pdem simplesmente diante, pendurada de
uma tira de coiro, posta em volta dos quadris, uma pele
dobrada, a modo de avental, que, em geral, ndo chega
aos joelhos (fig. 51). Com este avental concorre outras
vezes uma pele ou pano, postos do mesmo modo atras,
e, neste caso, também o avental pode ser de pano. O mais
comum, todavia, é o uso da tanga tipica dos Bantos: pele
ou pano, que passa entre as pernas, presos adiante e
atrds a um cinto de coiro apoiado nos quadris (fig. 52).
A pele triangular com duas pontas atadas atras, a que
se vai juntar a terceira, que passa entre as pernas, tida
como modelo primitivo do trajo masculino, raramente
aparece.

Trazem a cabeca descoberta; s6 no rio Chissombo, no
Cuangar, vi um mussekele com um boné de coiro, o que
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confirma a informagdo de Schapera de que alguns o
pdem (*).

Em marcha, para aguentar a areia escaldante ou as
ervas espinhosas, ha quem calce sandalias de coiro. Fa-
zem-nas de uma dnica pega. Uma correia pequena prende
as tiras laterais, cruzadas a frente, & base onde assenta
a planta do pé; passando ou nfo entre os dedos, ajuda
a cingir a sandalia ao pé (fig. 53).

Pela capa de pele ou kaross, de que se fala, usada
nas longas caminhadas ou em tempo de chuva, nio dei
nunca (*).

O dinheiro dos contratos pode, todavia, perturbar a
relativa especificidade e fixidez dos padrées tradicionais
e vermos aqui e além o exotismo de uns calgBes com
casaco europeu, o délman ou blusdo de marinheiro de mi-
litares americanos, um chapéu de feltro ou boné de loja
e até um par de botas velhas de cabedal mal ajustadas
aos pés, e tudo surpreendentemente sujo, rasgado e des-
composto,

As mulheres tém indumentaria menos sébria. Ao aven-
tal da frente, que é mais comprido e de pele ou pano,
associam uma pele langada atras, que pode descer até os
tornozelos, e amarrada adiante em duas pontas que cor-
rem sobre os quadris (fig. 54). Em lugar desta pele p&em,
as que a ndo tém, um pano mais ou menos rodado e atado
de maneira idéntica. T&o rodado, as vezes, que se con-

(1) Op. cit., p. 65. Note-se que aqui se fala de Bochimanes em geral,

(%) As figuras humanas de Bochimanes de ambos os sexos, em marcha ou
descansando dela, que se véem nas pinturas rupestres da Africa do Sul, trazem
as vezes esta capa. E de um texto bochimane do Dr. W. Bleek (1878-1879)
se infere que também as criancas a usavam (Specimens of Bushman Folklore,

pp. 15, 27).
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Iig. 51 — Diante, um avental de pele,
que se ndo vé& (Chissombo).

Fig. 52 — A tipica tanga {Chingado).



Fig. 53 — Sandalias (Ondova).

Fig. 54 — Avental de pele e pele caida atras (Mulola Mutunu).

Fig. 55 — Pano rodado, como saia (Ondova).

Fig. 56— Pele posta a tiracolo (Lago Queli).




[unde com uma saia. i assim que, em regra, se véem nos
acampamentos (fig, 55),

Em marcha ou no trabalho usam ainda a tradicional
capa de pele ou kaross. Amarram sobre o peito, logo
abaixo do pescogo, as duas pontas de uma pele, uma das
quais passa sobre o ombro direito e a outra debaixo do
brago esquerdo. A pele, posta a tiracolo, cai-lhes pelos
ombros até a curva das pernas (fig. 56). Atam também
as pontas da extremidade livre & cintura, para trazerem
os filhos as costas, na bolsa que fica entre a pele e o corpo.
E empregam-na igualmente, solta da cintura, dobrada e
com as pontas livres ligadas do mesmo modo sobre o
peito, como saco em que transportam os produtos da reco-
leccdo. Esta capa ¢, as vezes, formada de duas ou mais
peles cosidas entre si.

As criangas andam nuas até se porem de pé. Trazem
depois, preso a um cinto de cabedal, um bocado de pele
ou pano a cobrir o sexo. Ha as que tém um tapa-nadegas
da mesma espécie. E vemo-las, frequentemente, s6 com
o cinto, sobretudo os rapazes. Depois dos seis ou sete
anos vestem como os adultos.

Sdo os homens que curtem as peles e fabricam as
pecas do vestuério.

Vale a pena sumariar os passos principais desta rudi-
mentar indistria de curtumes. Morto o animal, arrancam-
~lhe a pele, estendem-na no ch&o e esticam-na muito bem,
espetando nela em toda a periferia pequenos paus aguga~
dos. Fica ai a secar trés ou quatros dias e é, em seguida,
raspada de aderéncias com o gume de um machado.
Amaciam-na, finalmente, com 6leo de muchivi ou ricino (*)

(3) O. Santos, loc. cit., p. 68.
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ou com o sumo de uma cebola do mato (*). Diz-se que
no Calahari Central se servem da urina para o mesmo

fim (°).

2 « PUDOR

Uma parte dos homens cuida apenas de tapar o sexo,
assim os que s pdem um avental a frente; mas mal o
escondem e estdo-no sempre descobrindo, se se debrugam
ou acocoram.

As mulheres, mais pudicas, nio mostram as nadegas.
Lorna Marshall supde que o fazem por as associarem ao
acto sexual, dado que este decorre, colando-se o homem
as costas da mulher (°). Ao sentar-se tinham o cuidado
de puxar para baixo de si a ponta do avental — o que
também vi fazer a homens; e, se as fotografavam, logo,
instintivamente, levavam a m#o adiante, como para tapar
o que, afinal, estava suficientemente oculto. E isto acon-~
tecia até com mocinhas de pouca idade.

A vergonha do nu n#o se alonga, contudo, a qualquer
outra parte do corpo. Os seios, por exemplo, nada tém
que ver com ela. Ainda tenho presente a profunda estra-
nheza manifestada por uma rapariga diante do bogal atre-~
vimento de um homem branco, que lhe palpava cipida-~
mente 0s Seios.

(4} Informagdo do P.° Jean Marie Mollier.

(3) E. Marshall, op. cit., p. 91.

(¢) «Marriage among !Kung Bushmen», in Africa, vol, XXIX, n.° 4, Outu-
bro de 1959, p. 340.
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Quase se pode dizer que os Bochimanes andariam nus,
se ndo fosse o pudor (7).

Manifesta¢gdes de sensualidade no as vi nunca; a
copula decorre com a maxima discricdo e recato.

O acto de defecar nunca o praticavam a vista de nin-
guém, procurando, para isso, lugares escondidos do mato.
Ja com o urinar a vergonha se atenuava. De quando em
quando mulher velha ou de meia idade abria ali mesmo,
perto de mim, as pernas, mantendo-se de pé, como animal
de tiro (*). E homens na posi¢io que é a nossa faziam
0 mesmo.

Espreguicarem-se era movimento de que se no coi-
biam e muito frequente, de manhd, quando se levantavam.

3 « ADORNOS

Se, em rela¢do ao trajo, tivemos de separar os sexos,
essa distingdo ainda mais se impde no que respeita a
adornos.

Os homens quase s6 se vestem para esconder suas
vergonhas e idéntica sobriedade se observa nos enfeites
que sobre si pdem.

Com as mulheres, porém, nio sucede o mesmo. A um

(") Ha populages em que o pudor se nfic relaciona com a nudez.
Os Bororo, os Nambikwara, os Tupi-kawahib, todos do Brasil, andam nus,
As mulheres Shillouk do Alto Nilo usam avental de couro; os homens nada.
A vergonha esta, as vezes, em aspectos muito diferentes: Lowie (Op. cit.,
p. 85) conta que «o etndlogo sueco Nordenskisld encontrou uma india, no Bra-
sil, a quem a completa nudez n&o incomodava e se sentia alcancada por se ter
esquecido do habitual ornamento do nariz». E as mulheres vakuvale de Angola
tém vergonha de mostrar a cabega, que normalmente anda coberta com pele
de boi,

(%) E posigiio em que também se pdem as pretas.
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vestuério simples corresponde uma tal profusdo de ador-
nos que podemos dizer que ndo ha parte do corpo, onde
se prendam, que os ndo exiba, Ainda neste ponto as
nossas «primitivas» se nfo distinguem das ditas «civili-
zadas». Diante de um punhado de fuba e de um berloque
insignificante, ainda que o corpo lhe peca alimento, é
sempre para o segundo que vdo as mdos da mulher bo-
chimane. Se, no receber de um presente de missanga, cai
ao chdo alguma das contas, nfio se despegam mais dele
os olhos, até que a encontrem. A moda é soberana, ador-
nar o corpo é-lhes tdo essencial como o vestirem-se.

Adornos vérios. — Nao é possivel saber se alguns dos
ornatos sdo neles originais, Nem dos que exclusivamente
usam isso se pode afirmar. Uma parte deles sdo de seu
fabrico, outros recebem-nos dos povos vizinhos. Fazem
colares, pulseiras, braceletes e pendentes varios de peles,
de osso, de fibras vegetais, capim, sementes e frutos do
mato. A conhecida e tradicional inddstria de rodinhas de
casca de ovos de avestruz, de que se formam colares, cin-
tos e outros atavios, ainda hoje praticada no Calahari e
Sudoeste Africano, quase morreu entre os Bochimanes de
Angola, por falta de matéria-prima. N&o os vi nunca apli-
cados a uma tal tarefa e sdo mesmo raros os objectos
feitos com as referidas rodinhas (fig. 57).

De Pretos e Brancos vém-lhes, é claro, pecas seme-
lhantes as que se mencionaram e afeicoadas no metal,
vidro ou substéancia plastica.

Ha homens que nfio pSem qualquer enfeite; os mais
deles cingem uma tira de cabedal ao braco, acima do
biceps, e outra a perna, abaixo do joelho, E, juntamente,
sdo ainda frequentes o colar de fibra vegetal ou missanga,
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Fig. 57 — Chirenga, chefe do grupo de Chissombo, com seu

colar de rodinhas de casca de ovos de avestruz.

Fig. 58 — O alfinete-de-ama, na orelha (Mulola Cunene).
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Fig. 59 — Muitos ador-
nos e até um apito me-
talico  (Chissombo).

' Fig. 60 — Carregada de pulseiras (Chingado).
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Fig. 61 — Sementes, ossiculos, tampa de refrigerante... (Mulola Cunene).

g 62 Penteado
(Mulola Cunene)

Fig. 63 — Penteado banto
muhanda (Chiveio).




a pulseira de couro, metal ou fibra vegetal, o alfinete-de-
~ama pendente de uma das orelhas (fig. 58). Menos usa-
dos, fios curtos de missanga, presos ao cabelo sobre a
testa ou caindo das orelhas, brincos de arame e aplicagGes
de missanga nas peles com que tapam o sexo. E, raros,
alguns anéis de pedras falsas obtidos no comércio.

Nio se vé uma mulher sem adornos. O comum é te-
rem o seu cinto largo, ornamental, de coiro, o colar de

Des. 11 — Adornos
de missanga.

2
AL
H

missanga de varias cores, de duas ou mais voltas, o alfi-
nete-de-ama, brinco de latdo ou fio de missanga, numa
das orelhas, tira de couro acima do biceps, braceletes
e pulseiras de metal e de couro, tira de cabedal abaixo
do joelho e argolas de metal nos tornozelos. Mas n&o
faltam as que enchem o cabelo de atavios: pendentes de
missanga sobre a testa, um botdo branco no alto da ca-
bega, muitos destes botfes ou fios de missanga a modo
de diadema e, nas mocas casadoiras ou recentemente casa-
das, pequenos bocados de pele ou pano, triangulares, rec-
tangulares, recamados de missanga, caindo para a testa
e parece que com significacdo sexual: os rectangulares,
machos; os triangulares, fémeas (°) (des. 11). Em vez de

(?) A explicagio é de Lorna Marshall, que também os achou nos lkhii
do Sudoeste («Sharing, talking...», in Africa, XXI, n° 3, Julho de 1961,
pp. 240-241).
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colar de missanga, molhos dela, colar de botdes brancos,
de fibra vegetal, concha branca artificial e obtida no
comércio, suspensa dos colares do mesmo modo que moe-
das, apitos metalicos (fig. 59), bocados de pente. Nas
orelhas, brincos de arame, dois e trés alfinetes e botdes
e contas enfiados neles. Em lugar da tira de couro do
biceps, argola de metal ou de plastico ou fiadas de mis-
sanga e, nos antebracos e pulsos, muitos braceletes e pul-
seiras de latdo e de cobre e montes delas de cabedal
(fig. 60). A tiracolo, fios de missanga, cingindo o peito,
e acima dos seios um corddo de cabedal e outro acima
do umbigo. Nas pernas, abaixo dos joelhos, fiadas de
missanga, e, nos tornozelos, muitas argolas metalicas.
Sobre a pele que cobre as nadegas, desenhos lineares de
missanga e de botdes brancos e suspensos dela, em baixo,
fieiras de sementes, de frutos, de ossiculos de aves, tam-
pinhas de refrigerantes, capsulas de balas, bocados de
pente (fig. 61). E os mesmos objectos, e quantos mais
alcan¢am, de metal ou de plastico, com cor e brilho, entre-
lagados nos cintos de que pendem as peles.

As criangas adornam-se como os adultos, conforme
os sexos, mas com a sobriedade tipica dos homens,

PGe cada um, diariamente, tudo o que tem; ndo se
guardam joias para dias de festa.

Penteados. — Alguns homens rapam o cabelo, dei-
xando apenas no alto da cabeca um tufo de forma oval.
E este o penteado vulgar (fig. 62). Em certos casos
a mancha é maior e espalha-se em volta, como boina que
nao chegasse as orelhas. Noutros, deixam um pequeno
tufo a frente, rente a testa. E fica ainda lugar para outras
fantasias.
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As mulheres dos bandos menos aculturados néo apre-
sentam qualquer penteado, mas nos quase sedentarizados
ha as que se penteiam como as bantas (fig. 63);

Homens e mulheres andam, de quando em quando,
com o cabelo todo rapado, mas por motivos de higiene,
por causa dos piolhos.

O instrumento empregado no rapar do cabelo é uma
chapa de ferro, com bordos de forma poligonal e lamina
em arco de circulo, a que chamam khalu (ochimbi, em
cuanhama). Molham o cabelo antes disso. Nem todos
sabem do oficio; s6 especialistas, que recebem em troca
presentes.

Cosméticos. — Os cosméticos utilizados sdo o pd de
lukula, este po diluido em 6leo de manquete ou banha
de antilope; o pé de chété, este misturado com o de lu-
kula e banha de vaca. O p6 de chété obtém-no da pulve-
rizac8o das raizes do capim chété, depois de secas. E pro-
duto de troca com os Cuanhamas.

Os cosméticos sao, sobretudo, de aplicacdo feminina;
os homens untam-se apenas com banha de vaca prove-
niente dos Bantos e ddo alguns vakwankala p6 de chété
na cabeca.

As mulheres untam o corpo com 6leo de manguete
e com p6 de lukula diluido neste 6leo ou em banha de
antilope e polvilham a cabeca com lukula. As Vakwan-
kala ddo ainda na cabega e no corpo o referido pé mis-
turado com o de chété, e este na cabega, pescogo e sovacos.
Entre as Vassekele vi quem empastasse o cabelo com dleo
de manquete e [ukula e nele espetasse penas.

Lukula e o referido 6leo aformoseam também a cabega
rapada das criancas vakwankala, o que constitui simul-
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taneamente remédio que preserva de doencas o couro
cabeludo ou o cura. Lukula, como remédio, evita igual-
mente a magreza, assim me foi dito em Ondova.

Os Vassekele faziam uso de cinza branca de madeira
em cerimonias, segundo o testemunho de Miss Bleek.
E a mesma senhora reproduz, conforme informacdo de
mulher que se dizia curandeira, o desenho que, com cinza,
esta e suas ajudantes fariam sobre o peito (**) (des. 12).
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Escarificagbes, tatuagem, mutilagdes. — Ja aludimos, e
com pormenor, a proposito de actos propiciatérios de caca,
ao trago vertical que grande parte dos homens traz entre
as sobrancelhas e a outros golpes do mesmo tipo abertos
nos bragos e peito de alguns vassekele (**). Miss Bleek
da conta de incisdes paralelas nas faces, na parte supe-
rior dos bragos ou nas coxas de mulheres vassekele,
feitas pelos pais ou curandeiros durante a sua iniciacio,
e cré que isto se deve a razdes estéticas e religiosas. E diz
ter visto uma delas com uma linha escura na cara, de
uma macd do rosto a outra, passando pela fronte, e uma
segunda com linhas mais curtas «que partiam da raiz do
cabelo em direc¢do ao nariz, em toda a parte superior da

(19) Art. cit, p. 115.
(11) Pp. 73-74.
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face, mas sustendo~se nas sobrancelhas e macds do
rosto». As escarificagdes tinham sido feitas em ambas
pelos maridos na altura do casamento (*).

As tatuagens nos Vakwankala sdo raras e pura imi-~
tacdo dos Bantos; e, como de entre estes apenas os
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Des. 13 a a g — Tatuagens.

Quiocos se tatuam, também sé o fazem os Vakwankala
que se lhes encostam. O desenho 13 a ornamentava a
cara de um homem da mulola Cunene, seu tom era
azulado.

Nos Vassekele a tatuagem é quase geral. O. Santos
considera-a importada dos Bantos e um dos mais apre-
ciados recursos estéticos. Informa que tatuam a cara, os

(12) Art. cit, p. 115.
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bracos e a barriga, mas sobretudo a primeira e que os
desenhos sdo idénticos em ambos os sexos ('*).
Apresentamos exemplos de tatuagens, todas de Vas-~
sekele e de cor azulada, nos desenhos 13 b-g e 14,
S6 uma mutilagio observei nos Vakwankala e foi a de
furarem as orelhas. Os Vassekele limam, além disso, os

Des. 14 — Tatuagem.

dois incisivos médios superiores, de modo a formarem
uma abertura triangular. O. Santos esclarece que prati-
cam esta deformagdo homens e mulheres (**), e Maria
E. de C. e Almeida que numa ou em ambas as maxilas
e atribui-a & influéncia dos Ganguelas. E acrescenta que,
sob o exemplo dos Quiocos, também agugam os incisi-
vos (*°).

Miss Bleek viu um rapaz e uma rapariga do grupo
mussekele de Cunzumbia com o septo nasal furado. A ra-
pariga tinha uma flor no nariz, o rapaz nada (**). O. San-

(13) Op. cift, p. 79.
(1¢) Op. cif., p. 78.
(15) «Bosquimanos de Além-Cubango», p. 3.
(%) «Bushmen of Central Angola», p. 113.
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tos encontrou ainda alguns homens com um pequeno pau
introduzido no orificio (**).

Da amputagdo da falange do dedo minimo, direito
ou esquerdo, referida por antigos escritores, como W.
Bleek e Lloyd (1879) e Seiner (1913), nem vestigios.

(**) Op. cit., p. 78.

Sabemos por Barrow (1808) que todos os homens de um numeroso grupo de
Bochimanes das terras interiores do Cabo se sujeitavam a esta mutilacdo e intro-
duziam no orificio do septo um pequeno pau ou o espinho de um porco-espinho.
Hahn (1870) menciona-a igualmente a respeito de uma tribo do Sudoeste do
Calahari. E em uma fotografia de uma mulher do Sul do Calahari, publicada
por Péch em 1912, a pratica é bem visivel (Vd. Schapera, op. cif., p. 70). Dor-
nan (1928) tem-na por habitual e como simbolo de puberdade, mas precisa que
apenas a vira em dois individuos, nfo podendo por isso afirmar que o costume
fosse regular nos bandos gue conhecera (Op. cit., p. 160).
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O DECURSO DA VIDA
e CXPITULO NN

1 « NASCIMENTO E INFANCIA

A mulher gravida faz a sua vida normal até momen-
tos antes do parto. Nem as relacBes sexuais cessam sendo
perto do nascimento, embora comecem por dizer-nos que
delas se inibem durante a gravidez e os Vassekele tenham
afirmado a O. Santos que o coito, nesse periodo, acarre-
taria aborto imediato (). Modo antigo de proceder, sem
divida, que hoje quase completamente se perdeu.

Em Ondova os homens evitam a proximidade das gra-
vidas (*). Estas comem de tudo, ao contrario do que pa-
rece acontecer com outras /khit de fora de Angola, que
ndo podem ingerir alimentos vegetais amargos ou doces
e carne gorda (*).

Tém os filhos no mato, perto do abrigo, sob uma
arvore, se a ha, ou por detras de cortina vegetal prévia~
mente preparada. Fica de vigia ou ajuda, sendo necessa-
rio, uma mulher experimentada, que pode ser a mie, e,
as vezes, duas e trés. Nos grupos meio sedentarizados
tém ja os filhos dentro dos abrigos, sobretudo se é de
noite (*).

(1) Loc. cit, p. 36.

(2) Schapera, op. cif., p. 112, sem especificar grupos, escreve que néo lhes
passam por tras.

(3) Id., ibid., p. 112.

(¢) Lebzelter (1928) diz que as /khii do Sudoeste davam & luz o seu pri-
meiro filho no acampamento e os outros fora dele (Vd. Schapera, loc. cit.,
p. 113). E. Marshall (1959) informa que as de Nhae Nhae o fazem no mato
e s6 s#io ajudadas de uma mulher no primeiro parto; dai em diante nfo recla-
mam auxilio de ninguém, a menos que a situagBo se tornme dificil (Op. cit.,

p. 160).
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No Chingado, para facilitar o parto, o marido pde no
chdo as cabagas penduradas nas arvores e o arco, com
a corda solta (°).

O corddo umbilical é cortado com o gume de um pau
ou instrumento de metal.

A mie volta com o filho para o abrigo pouco tempo
depois do nascimento e ndo tardara em retomar as suas
tarefas habituais.

Filhos gémeos sdo mau agouro. Os Vassekele su-
primem um deles, o ultimo a nascer (°), alegando que
«tudo quanto n#o é normal ndo representa a vontade de
Deus» ("). Os Vakwankala faziam o mesmo, mas hoje n3o,
dizem. Nao sera toda a verdade, Como ha-de amamentar
dois filhos gémeos a mie bochimane do mato com o gé-
nero de vida que leva e a alimentacio que tem? De onde
o leite e costas para ambos? Nos bandos em via de fixa-
¢do ja isso se pode admitir e sabemos que os vizinhos
dos Cuanhamas chamam, em tal emergéncia, um quim-
banda cuanhama, para, com ceriménias magicas de puri-
ficacdo, conjurar a desgraca e salvar as duas vidas (*).
Mas ainda assim a morte ndo deixa de rondar os recém-
-nascidos. Em vez de um, sfo agora dois os expostos,
tdo grande é, apesar de tudo, a pendria alimentar a que
esta gente frequentemente se sujeita.

(5) Lebzelter conta dos /khii do Sudoeste que o marido golpeia a barriga
das pernas e a mulher passa por cima delas, aos primeiros sinais do parto. Nos
Auen o marido ata em volta do corpo da mulher a corda do seu arco e espera,
no abrigo, que o filho nasga (Vid. Schapera, loc. cif.,, p. 113).

(%) Os Ikhii do Sudoeste enterravam-nos vivos, logo apés o parto, e as
mées auren ou suas ajudantes eliminavam e do mesmo modo um deles. Os Naron
deixavam-nos viver (Schapera, ibid., pp. 114-115).

(") O. Santos, ibid., p. 37.

(8) Estermann, op. cif., p. 72.
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Fig. 64 — Gémeos (Mutuendjamba).



O aparecimento de gémeos é raro, mas eu pude ver,
em Mutuendjamba, na regifo de Cafima, uma mulher
com duas meninas de dias. Um ano depois sé havia uma;
que teria acontecido a outra? (fig. 64).

Nao me lembro de encontrar aleijados de nascimento;
é de supor que os matem,

Os Jkhii sdo proliferos: cinco e seis filhos por casal,
mas, em geral, s6 dois ou trés vingardo. A mortalidade
€ enorme. Um velho do Quipungo contou, diante de Ester-
mann, doze filhos, dos quais apenas sete tinham sobre-
vivido (°). N&o se coibindo do acto sexual senfo por
pouco tempo, acontecera que nasga um filho quando o
outro ainda ande ao peito; neste caso suprimi-lo-do, diz-
-se (*). Eles, porém, negam. E, em flagrante contradi-
¢8o com informagGes anteriores, afirmam uns que s6 pra-
ticam o coito dois anos depois de nascer um filho, de
modo que o provavel nascituro nfo venha ao mundo en-
quanto o outro é de mama, havendo também quem ga-
ranta que a abstinéncia ocupa todo o periodo de aleitacZo;
e este vai de trés a quatro anos. Os Vassekele acrescen-
tam que, se o ndo fizerem, o filho podera morrer (™),

Nao dei por que conhecessem o aborto. O. Santos
escreve que os Vassekele o provocam por meio de plantas
medicinais: as mulheres casadas, em alguns grupos, para
limitar a prole, as solteiras, de modo geral, para fugi-~

(°} Loc. cif., pp. 28-29.

(1°) As mulheres [khii de Nhae Nhae matam, ao nascer, os filhos vindos
ao mundo nestas circunstdncias. Abrem antes uma cova onde os enterram (L.
Marshall, «[Kung Bushman Bands», in Africa, vol. XXX, n.° 4, Outubro de 1960,
p. 327; E. Marshall, op. cit., pp. 162-163). Naron e Auen do Calahari procediam
dao mesmo modo, em 1928, atenuando a crueldade com dizer que os ndo matavam,
mas os «deitavam fora» (Miss Bleek — The Naron..., p. 31).

(11) O. Santos, loc. cit, p. 36.
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rem a vergonha da prenhez e consequente expulsio do
grupo ().

Uma supersticdo corrente entre os Vassekele é a de
que, nascido o filho, a mie ndo pode tocar em panela de
barro, nem comer alimentos nela cozinhados; se o fizer,
aquele tomarad a cor preta da panela (*°).

Da-se nome as criangas poucos dias depois de nas-
cerem; um nome, ndo, dois: um bochimane e outro banto,
o tltimo posto, sequndo dizem, para que os Pretos o pos-~
sam pronunciar e aprender, de tal maneira a sua lingua
¢ tida por arrevezada e em pouca conta. Alguns nomes
de homens:

a) de Vakwankala: lkama, em cuanhama Ipingi; Toe,
em cuanhama Cafita;

b) de Vassekele: /akwi, em ganguela Chameia; Kata-
haka, em ganguela Goma.

De mulheres:

a) de Vakwankala: !ka, em cuanhama Naironga;
Chalo, em cuanhama Dulumba;

b) de Vassekele: Djiha, em ganguela Duba; //kai,
em ganguela Chinengo.

Sdo os avos, tios e pais que ddo o nome — mais os
primeiros; avos e tios o seu ou o de um parente, os pais
o de um parente, ja que os filhos ndo devem ter o nome
dos pais. Homens pdem nome a homens e mulheres a

(12) Ibid., pp. 37-38. Schapera assinala também gque sfo as raparigas sol-
teiras que principalmente se ddo a estas praticas, por se lhes nfo reconhecer o
direito de procriar. O processo utilizado é o da pressdo feita sobre a barriga
da gravida (Loc. cif, p. 115).

(*3) O. Santos, ibid., p. 36.
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mulheres, mas a regra admite excep¢des. Nome de rapa-
riga néo ¢ dado a rapaz e vice-versa.

Na mulola Mutunu foi-me dito que quem nomeia
faz uma oferta: a mulher, de missangas; o homem, de
missangas e de uma flecha, por exemplo.

Os nomes sdo poucos; num bando ha varios indivi-
duos com o mesmo.

Existe o costume de pdr alcunhas nas criancgas, con-
soante suas caracteristicas fisicas ou psiquicas. Em On-
dova, a um garoto baixo e atarracado chamavam //gani,
«tronco de arvores, e a uma mocinha viva e ladina /oa,
«cabra do matos. E estas alcunhas ficam, as vezes, para
sempre.

A imposi¢do do nome ndo se acompanha de qualquer
ceriménia ou festa.

A crianga de tenra idade dorme com a mde; o pai
passa a dormir ao lado desta, em outra cama. Comegando
a andar, os pais juntam-se e o menino fica atrés, no fundo
do abrigo.

Criangas de peito andam nas costas das mées, em suas
deslocagbes pelo mato; e sempre, até se porem de pé,
podendo, depois, ficar no acampamento, sob vigilancia
de outras mulheres. Mas, mal se sentem suficientemente
fortes para longas caminhadas, logo as acompanham por
toda a parte. E o inicio da escola da vida. Ai se lhes vdo
tornando familiares plantas e animais, comestiveis ou
venenosos, e os segredos que a Natureza lhes reserva.

A m3e é educadora de ambos os sexos até os seis
ou sete anos. Dessa idade em diante, os filhos saem do
abrigo dos pais. A rapariga vai para a companhia de uma
tia, avdé ou mulher amiga, vitvas ou com marido fora,
sob cujos cuidados fica, embora vigiada pela mae, e, a
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falta delas, constréi-se-lhe abrigo ao lado do dos pais, As
vezes relinem-se varias mocgas e edificam casa comum,

O rapaz sai para o terreiro e ai dorme ao ar livre, arri~
mado ao fogo, s6 ou com outros, e é o pai que toma
conta dele.

As raparigas aprendem a pilar e a cozinhar, a ir a
lenha e a agua, a construir habitac¢Bes, a cuidar de meni-
nos; os rapazes iniciam-se na arte da caca, primeiro com
pequenos arcos feitos de qualquer ramo flexivel, com
corda de fibras vegetais e flechas de capim seco, para se
exercitarem na pontaria, tomando por alvo coisas ou pe-
quenos passaros, depois com arcos mais fortes e flechas
de ponta de pau, com que atiram a perdizes e gali-
nhas selvagens, lebres, gatos bravos e pequenos antilopes
(fig. 65). Trilham com os pais os caminhos da floresta
e, sendo de mais idade, ja se lhes consente que, uma vez
por outra, utilizem as perigosas flechas envenenadas.

Os Bochimanes tém meninice feliz: pais afectuosissi-
mos, amparo quanto ha e, sobre isso, uma liberdade
absoluta. Da gosto ver o bulicio infantil num acampa-
mento bochimane., As criangas riem e cantam, bailam e
batem palmas, correm a um lado e outro, agarram-se,
rebolam-se no chdo, sobem as arvores, pegam em tudo,
a vista dos pais, e sem o menor reparo ou castigo (fig. 66).
O mais que fazem é desviar, com m&o indulgente, algum
mocinho atrevido de direcgBo proibida. Afligia vé-los,
por exemplo, esgrimir facas e machados, em lances amea-
cadores, diante da total indiferenca paterna.

Nao vi nunca bater nos filhos: uma palmada nas méos
e foi tudo. Um homem /khii do Sudoeste Africano, Xkoou-
~Goa Xob, dizia a D. Westermann: «Os nossos pais
ndo nos batiam; se hoje o fazemos, é porque aprendemos
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isso dos Brancos ('')». E E. Marshall conta que uma peti-
zinha /khii, de Nhae Nhae, dera, inadvertidamente, fogo
a cubata dos pais, ardendo quanto nela havia, e, em lugar
de castigo, foram palavras de regozijo as que se ouviram,
por ndo ter sucedido mal nenhum a mocinha (**).

Brinquedos e jogos sdo modo comum de passar o
tempo da gente nova; e até de adultos, sobretudo mulhe-~
res. Os mais pequenos assentam no chio abrigos minia-
turais de galhos e cascas de arvores, ajeitam camas de
capim ou penduram-se em ramos de arvore, que lhes
servem de balougo, empurrados por mulheres jovens, que
também entre si se divertem da mesma maneira. Rapazes
e raparigas praticam jogos varios com eventual partici-
pacdo de adultos. Assistimos a alguns de que damos
noticia.

PGe-se uma rapariga ao lado de outra, ombro com
ombro, entrelacam e levantam as pernas contiguas, e,
de pé-coxinho, andando e aos saltos, sem cair, cantam
e batem as palmas; um e mais pares. Vi isto em Ondova,
onde me asseveraram que a diverséo é kwankala (fig. 67).

Um outro jogo kwankala e do mesmo lugar: pSem-se
duas raparigas frente a frente, cantam e batem as palmas,
as mios de uma nas da companheira, acima da cabeca:

Kovali, kovali, nangadd !
Kovali, kovali, nangadd !

(14) Autobiographies d Africains. Paris, Payot, 1943, pp. 15-16.

(%) Op. cit., p. 157.

Tratamento carinhoso e auséncia de castigos corporais s&o comportamento
tipico dos povos ditos «primitivos» em relagdo aos filhos, £ o que sucede com
Tasmanianos, Arandas do centro da Australia, Semangues da Peninsula de Malaia
e Esquimés do Pélo, entre outros (Vd. Murdock — Nuestros Confemporéneos
Primitivos. México, Fondo de Cultura Econémica, 1945, pp. 4, 45, 94, 186).
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E uma fila de raparigas, e as vezes juntam-se-lhes
criancas, que se pegam pelas ancas, corre em roda e
passa-lhes sob o tinel dos bragos. A dltima da cauda
fica-lhes nas m&os. Suspensa pelos bragos e pernas é for-
temente sacudida pelas mogas, com grande gritaria e cho-
ros, se crianga, e no meio de risota geral (fig. 68).

Néo souberam traduzir em cuanhama a letra do canto.
Desafiam-se para o divertimento, dizendo: «Vamos brin-
car ao Kovali, kovali, nangaddl»

O jogo é, mutatis mutandis, o europeu das «Laranjas
e limBes», a que em Lisboa ddo o nome de «Bom bar-
queiro». C, M. Doke presenciou-o entre os #Khomani
do Calahari. Era conhecido por /?ape /?ape, sendo /?ape
vocabulo de origem hotentote que quer dizer «galinha
do mato» (*°). A semelhanca com o entretenimento euro-
peu era aqui completa: as duas raparigas perguntavam
a crianga agarrada: «Vens para tras do Sol ou para tras
da Lua?». E, consoante a resposta, assim se colocava
por detras de uma ou de outra. Formavam-se desta ma-
neira novas filas e o jogo acabava com o triunfo da que,
puxando pela adversaria, a conseguia arrastar consigo.

E passaram, em seguida, a um jogo semelhante, apren-
dido dos Cuanhamas e que também é conhecido em Por-
tugal, onde se designa por «Jogo do grilo» (Lisboa) e
«Jogo das galinhas» (Alentejo). Forma-se uma bicha
como a anterior, que é defendida pelo elemento da frente.
Um de fora dela tenta apanhar o dltimo da cauda, e, se
o consegue, toma o lugar dele e ele o seu.

(16) «Games, plays and dances of the s¢ Khomani Bushmens, in Banfu
Studies, vol. X, Dezembro de 1936, p. 463.
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Fig. 65 — Criangas atirando setas de capim (Lago Queli).

Fig. 66 — Trepando & arvore (Mulecla Mutunu).




Fig. 67 — Divertimento despartivo (Ondova).



Fig. 68 — Kovali, kovali, nangads! (Ondova).

Fig. 69 — Jogo do !kau (Ondova).
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Fig. 70 —Jogo do gaviki (Dirico).

IZ veio ainda novo passatempo, igualmente aprendido
com os Cuanhamas: uma garota pds outra as costas, de
cabeca para baixo, e ia andando e gritando:

Kakombo! Kakombo!
Cabrito! Cabrito!

e a que levava no dorso respondia:
Mé, mé, mé.

A brincadeira deve ter nascido de transportarem os
Cuanhamas os cabritos recém-nascidos as costas, por
ndo aguentarem o caminho.

Assisti ainda em Ondova a dois outros jogos, tam-
bém conhecidos de Cuanhamas: o /kau ou do «Urso for-
migueiro» e o //kha. No primeiro colocam-se os parti-
cipantes em duas filas, cara com cara, sentados no solo,
batem as palmas e cantam aproximadamente assim:

E kango, makongo,

kango, kango, kulitchali!

O rabo, o rabo mexe muito
depressa (para tapar o buraco)!

E imitam com as m#os os movimentos que o urso for-
migueiro faz com o rabo, ao tapar com areia o seu buraco,
e, batendo no chio com as palmas das m&os, o ruido que
os acompanha. De pé, junto deles, ficam os que batem
as palmas e cantam. E entretenimento de novos e de
adultos (fig. 69).
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O segundo jogo, o do //kha, pertence a rapazes, Dis-
poem-se em duas filas, face a face. Joga cada parceiro
com o da frente. Um é Aikombo, outro Aichakeneka,
Aquele ganha sempre que, ao arremessar para diante
o seu braco direito ou esquerdo, o adversario faca o
mesmo: os bracos ndo se encontram. E perdera, ja se vé,
se, ao langar, por exemplo, para diante o braco direito,
o antagonista lhe responder com o esquerdo: os bragos
encontrar-se-30. A saida é dada pelo dltimo de uma su-
cessdo de ruidos ritmados, que ambos os jogadores pro-
duzem com a boca e o bater de palmas.

Os Vassekele do Cuito chamavam a este jogo Gaviki
e os competidores eram Kombo e Chuka (fig. 70). Tam-
bém aqui se entretinham com o jogo das covas, comum
a toda a Africa Negra; chamava-se-lhe Si (*").

2 « RITOS DE PUBERDADE

Festa dos rapazes.— Muitos dos homens [khit de
Angola trazem entre as sobrancelhas, na testa, uma cica-
triz vertical e escura. A origem desse sinal é esta, entre
os Vakwankala: abatidas algumas pegas de caca com arco
e flecha envenenada, o mogo pibere ganha o Wireito de
ser reconhecido como cacador, de entrar na classe dos
homens. O novo grau é-lhe, porém, concedido através da
seguinte cerimoénia, a que ja aludimos (*): um cacador
experimentado abre-lhe entre as sobrancelhas um golpe

(17) Sobre diversGes de outros bochimanes vejam-se Bleek & Lloyd, op. cit.,
pp. 23, 27, 101; E. Marshall, op. cit., pp. 73-75, e o estudo mencionado ha pouco
de C. M. Doke.

(18) Vd. capitulo sobre «Actos propiciatérios de caga», pp. 102-103.
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vertical de uns 0,015 m e, a fim de que néo sare depressa
¢ deixe marca visivel, esfrega-o com cinza, em dias suces-~
sivos.

Estamos, pois, em presenga de um auténtico rito de
puberdade, ainda que ndo inserido num conjunto de actos
educativos de fixada periodicidade, realizados em tempo
e lugar préprios e rematados festivamente, como € o caso
das tipicas ceriménias de iniciagdo. E por isso os Vakwan-
kala afirmam que os rapazes ndo tém festa (*°).

Estermann ndo encontrou igualmente «iniciacdo mas-
culina propriamente dita» nos seus Vakwankala. E lem-
bra, a proposito, que se festejava o rapaz que acabava
de matar o seu primeiro bambi, cuja pele era destinada
a noiva, e o jovem esposo, depois de igual proeza, em
seguida ao casamento (*).

Alguns grupos de Vassekele ndo conhecem também
iniciacdo masculina, mas outros praticam-na ou algo de
semelhante.

Caquengue, do Longa, descrevia-me assim a da sua
gente: os rapazes retiram-se diariamente e muito cedo
para um lugar afastado onde cada um tem abrigo por si
construido e de onde voltam & noite. Vai com eles um
companheiro mais velho. Ai aprendem todos os mesteres
e segredos do sexo: afeicoam arcos e flechas, sobem as
arvores, apanham mel, encabam machados e até se indus-
triam no exercicio da copula, para o que lhes é levada
pelo referido companheiro uma rapariguinha imptbere.

(1®) Os /khi do Sudoeste fazem estas incisGes, de uma a trés, durante as
ceriménias de puberdade dos rapazes e os Auen e Naron do Noroeste do Calahari
fazem, além destas, e na mesma ocasifio, outras tantas entre as omoplatas (Scha-
pera, op. cif., p. 124).

(29) Loc. cit, p. 16.
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No dia do regresso definitivo ha festa maior. Tudo isto
levaréd um ano.

Miss Bleek da a seguinte noticia dos Vassekele que
estudou: «Um grupo de rapazes é levado para a floresta
por trés curandeiros, ficando um quarto junto dos abri-
gos. Os rapazes estdo na floresta um més e ali sdo pro-
vavelmente ensinados, recebem a cicatriz / gi na testa
e dancam & noite. O espirito Huwe aparece ocasional-
mente durante estas dancas e danc¢a com eles, ora como
um jovem ora numa dupla forma como homem e mulher.
Huwe, depois, retira-se sem qualquer indicacfio espe-
cial» (*).

A este ponto vém ainda algumas indica¢Bes e comen-
tarios.

Nos escritos respeitantes a Bochimanes do Sul ndo
se acha nenhuma referéncia a ritos de puberdade de rapa-
zes e nem faltam autores que afirmem concludentemente
que os ndo havia. Serdo, portanto, exclusivos das tribos
do Noroeste do Calahari e dos /khi. Por isso e porque
alguma analogia existe entre elementos dos referidos ritos
de Bochimanes e Bantos, ha quem ponha a hipétese de
que os primeiros tenham recebido tal uso dos sequndos.
A este proposito lembramos: os /khii, como alias todos
os Bochimanes, ndo conhecem a circuncisdo, que é o acto,
sem divida, mais importante e significativo da puberdade
masculina entre os Bantos. Sabe-se, por Dornan, é certo,
que os Hiechware do Leste do Calahari a praticam, mas
parece que ndo se lhe pode atribuir origem diferente da

(*1) A autora acrescenta que «isto estd de acordo com os costumes dos
//kau//en de Sandfontein, s6 com a diferenca de que estes chamam Hishe a
Huwe» («Bushmen of Central Angola», p. 122).
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da influéncia dos Betchwana, entre os quais vivem. Em
contrapartida, a cicatriz /gi e a presenca de divindades
como Huwe ou Hishe, elementos fundamentais das fes-
tas dos [khit e das tribos do Noroeste, sdo de todo
alheias aos costumes dos Bantos. Ora isto nos levara
a concluir que as ceriménias de uns e de outros sdo inde-
pendentes, no seu ponto de partida, embora posterior-
mente alguma influéncia banta se possa ter inserido nas
praticas bochimanes (*),

Festa das raparigas.— Todas as raparigas passam
por ritos de puberdade. E, se os relatos sdo fi¢is — n&o
tive a sorte de presenciar factos —, as ceriménias diver-
gem um pouco, no pormenor, de grupo para grupo.

Em Ondova contaram-mas assim: mal surgem os indi-
cios da primeira menstruag¢do, apagam-se todos os fogos
do acampamento e a rapariga fecha-se num abrigo que
préviamente lhe é destinado. Al fica tapada com uma pele
e s6 sai, nos oito primeiros dias, para fazer as suas neces-
sidades. E para ndo poluir o chdo com os pés, leva-a as
costas uma sua amiga. Deixa a comida junto da porta
uma irma pequena, tia ou avd; a mée ndo. Ndo come mas-
sango, carne de caga (*), mel, nem nyangwa, uma das
varias espécies de abobora. Mulheres e homens, em gru-
pos separados, ca fora, cantam e dangam, comem e bebem,
de dia e de noite: as mulheres entoam arias tradicionais,
os homens, esquecidos delas, repetem cantos cuanhamas.

(22) Sobre o assunto veja-se Schapera, op. cit., pp. 122-126.

(28) //Kabbo, um bochimane de Strontbergen (lat. 30° S., long. 22° E),
no Sul da Africa, contava ao Dr. W. Bleek, por 1871 a 1873, que sua mde lhe
dizia que a rapariga, nesta fase, nfo podia comer carne de cagca abatida por
jovens e s6 da gue seu pai matasse, por ser homem ja velho. Sua saliva mistu~
rada & carne tornaria frias as m#os do cagador jovem e o frio passaria ac arco
e do arco as flechas (Bleek & Lloyd, op. cit., pp. 77-79).
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Passado este periodo, vem ter com a rapariga uma
mulher, que a limpa de toda a sujidade, esfregando-lhe
o corpo com pirdo desfeito em agua; os residuos da imun-
dicie sdo lancados, longe, no mato. Pode, entfo, sair para
a colheita, mas de regresso, no acampamento, s6 lhe é
dado sentar-se ao lado do abrigo, acendendo-se-lhe um
fogo diante. Comeca também a predicacdo das mulheres,
que lhe ensinam os preceitos do bom convivio.

Os tabus alimentares, ha pouco referidos, sdo levan-~
tados mediante ritual adequado. Um velho cagador abate
uma peca de caca, pde um pouco de carne a ferver em
Agua, faz um corte na testa da rapariga, por cima de um
dos olhos, e da nele, com a ponta do dedo, a espuma que
aparece na fervura. Cozida a carne, o velho come uma
parte e da outra a inicianda. E, depois disto, ja pode
comer carne.

Para acabar com o tabu do massango, chama-se uma
mestra de cerimonias, quase sempre uma mulher velha
de fora do grupo. Esta pila folhas de ombidi (voc. cua-~
nhama), coze o esparregado obtido, a mavanda (voc.
cuanhama), e junta-lhe 6leo de gongueiro. Faz pirdo de
massango, molha um bocado dele na mencionada mis-
tura e da-o a comer & moca. Abre-lhe incisdes entre os
seios, pde massa de farinha de massango sob cinza ar-
dente, esfrega nelas as raspas queimadas do bolo, que
fica, coloca sobre a ferida o bolo inteiro, parte-o depois,
em duas metades, quebra uma sobre as costas da paciente,
na direcgdo dos golpes do peito e come a segunda qual-
quer outra pessoa. E deste modo cessa o tabu do mas-
sango.

Se tem noivo, e muitas vezes tem-no, embora impi-
bere, e um noivo que é ja para todos os efeitos marido,
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este acompanha a noiva, no abrigo, sujeita~se as mesmas
restrigbes e ritos, ficando-lhe, porém, a liberdade de ir
s6 ao mato, em ocasido de aperto.

As relacSes sexuais reiniciam-se no quinto dia de
reclusdo,

Se o noivo abate um bambi apds os oito dias de re-
colhimento e se ainda se ndo levantou o tabu da carne,
da a pele a noiva e o resto aos do grupo. E o mesmo acon-
tece com o segundo. S6é o terceiro pode por eles ser comido,
em tais circunstancias, o que entdo dispensara, como é
6bvio, o aludido cerimonial.

A versdo do Chingado foi como se segue: a rapariga,
recolhida a um abrigo, mal lhe aparece o ménstruo, &
lavada com agua de manquete, pisado, untam-lhe o corpo
todo incluindo a cabeca, com Ilukula diluida em 6leo de
manquete, adornam-na de missangas e cobrem-na com
uma pele.

O chdo é coberto de paus e capim, para que seus pés
lhe ndo toquem. Sai para o mato por uma abertura, feita
na parte de tras do abrigo, e as costas de uma amiga, como
em Ondova. Uma outra colhe capim e p&e-no no solo,
onde descanse.

A reclusdo dura cinco dias e durante eles, de dia
e de noite, as mulheres dan¢cam em grupo em volta do
abrigo, batendo o pé e as palmas e cantando:

Condalima, nau lé hal
Condalima, nau lé hal
(Nao traduzem)
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No fim, estando cansadas, exclamam:

A la kacha!l
A la kachal

(N&o traduzem)

e fazem o movimento, que temos por obsceno, de lancar
as ancas para a frente.

Seguem-se os homens, que dangam também em torno
do abrigo, com bater de pé e palmas e cantam:

lgayéé, ééha lols dja
(N&o traduzem)

Com cantos antigos misturam alguns cuanhamas. As
mulheres acompanham-nos, em semicirculo, com vozes e
palmas, mas sem batimento de pés.

Descansam apenas nas horas de calma e quando
comem.

No sexto dia tornam a limpar-lhe o corpo, depois do
que a untam do mesmo modo. Fecha-se a falsa porta e
abre-se a verdadeira. Como em Ondova, a rapariga sen-
ta-se ao lado do abrigo e acende-se um fogo diante dela;
pode ausentar-se para o mato ou andar em volta do acam-
pamento, mas cruzar o terreiro é que nao.

E a mde que lhe traz os alimentos. Ndo pode comer
carne de caga, mel, massango e uma certa qualidade de
abdboras. Os tabus de nutri¢do sdo anulados por cerimé-
nias, a que preside uma velha, mestra delas, a kaha, em
cuanhama ondudo. A da carne: uma garota de 10 anos
coze carne e pila-a juntamente com umas raizes secas que
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a velha lhe junta, Esta prova a mistura e pée um pouco
dela na boca da inicianda, com as duas mios, dizendo:
«Recebe a carne».

Para o mel procede assim: pde-no numa cabaga, come
um pouco dele e coloca ao pescogo da rapariga um saqui-
nho de pele com mel, suspenso de um fio de tend&o. Para
o pirdo, o mesmo, mas o saquinho conterad pirdo.

O noivo passa aqui pelas mesmas dificuldades que a
noiva, como em Ondova, podendo sair também por seu
pé para o mato, nos cinco primeiros dias. Apds este pe-
riodo deve matar um bambi e dar a pele a noiva, que com
ela cobrira as nadegas; como avental da frente usara uma
pele nova de pequeno antilope, morto ou ndo pelo noivo.

Aos cinco dias de cativeiro sucedem outros tantos de
liberdade condicionada como a que referimos e os ritos
acabam.

A noticia de Estermann, dada a pp. 26 e 27 da sua
citada obra, mais velha do que as nossas trés dezenas
de anos, coincide com elas em muitos pontos, e aqui
se reproduz na integra: «A neo-menstruada fica reclusa,
coberta com uma pele, no abrigo da mae, durante algum
tempo. Os divertimentos, cantos e dangas, executados
por mulheres, duram trés ou quatro dias. Outrora eram
os cantos acompanhados por melodias executadas com
flautas de canigo. Hoje o canto consiste muitas vezes
numa simples melodia sem palavras. A reclusio continua
durante dois ou trés meses. Todo este tempo, a rapariga
tem de observar algumas proibi¢8es alimentares. N&o pode
comer: nem carne, nem mel, nem fruta, nem pirfio de mas-
sango. No fim da reclusdo, tem ela que sujeitar-se a um
pequeno rito, a fim de poder comer novamente de cada
um destes alimentos. A ceriménia é praticada pela mae
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ou por uma tia e tem um nome equivalente ao termo banto
okuhakula, que se pode traduzir por «curary, «levantar
proibigdes», etc. Quanto ao mel, a velha parte um favo
sobre o peito da rapariga e um outro por baixo da nuca,
deixando derramar o mel pelo peito e costas abaixo, di-
zendo simplesmente: «Agora podes comer disto nova-
mente». No que se refere ao pirfio, a mestra de ceriménias
comeca por fazer umas incisdes a meio do baixo ventre
e entre os seios. Amassa em seguida um pedaco de piréo
duro com o sangue saido destas incisGes e esfrega as
partes escarificadas com a massa assim obtida. Come de-
pois um pedaco de pirdo, enquanto a rapariga recebe uma
por¢do do mesmo alimento preparado separadamente.
Para poder comer carne novamente, fazem-se igualmente
incisGes mas na testa. Matou-se, antes disso, um antilope
pequeno, que foi trazido inteiro para o acampamento.
O cacador da um golpe de faca na parte frontal do bicho.
O sangue esguichado da ferida ¢ misturado com o da
rapariga e a mistura é-lhe esfregada na cara. Em sequida
da-se-lhe um pedaco de lombo cozidos.

No Mutunu foi informante um velho trépego e tonto,
abandonado no acampamento por um bando que nos
fugiu. Ora dizia uma coisa, ora outra e o seu depoimento
é de menos confianca, Ha nele, no entanto, elementos
novos e de interesse e por isso se aproveita. Constroi-se
um abrigo de pequena e baixa abertura, por onde mal
caiba a rapariga, atras daquele em que dorme. Aos pri-
meiros indicios das regras a m#e entra com ela na cubata
e unge-a toda de lukula misturada com po de manquete.
Se ha Cuanhamas perto, o excipiente é manteiga de vaca.
A moga veste-se com peles de modo que fique bonita.
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Na tarde do primeiro dia, senta-se a porta e entra
para dormir. Sai na manhd seguinte, canta e danga e
bate as palmas com a mae, por detras da cubata; a tarde
faz o mesmo. A gente do grupo e a convidada dangam
e cantam juntamente, & tarde. Visita em seguida os
abrigos e volta ao seu, onde passa a noite. No terceiro
dia, idéntico folguedo de que todos participam e assim o
quarto dia inteiro até de manha.

Durante estes trés dias festivos come-se e bebe-se
hidromel. E a mde quem leva de comer a inicianda.

Isto quanto aos Vakwankala; passemos aos Vasse-
kele.

Na Chimbaranda do Dirico é este o ritual: a rapariga
é introduzida em uma cubata posta no alinhamento das
outras e com a porta aberta para o mato, logo que lhe vem
a primeira menstrua¢fo. Ai fica um més. Uma irm& ou
garota de sete ou oito anos carreia o que lhe faz falta.
Danga, canto e banquete comecam na noite do dia em
que se acaba a menstruag¢do e prosseguem em dias alter-
nados. Ao cabo de um més, uma tia ou avd tra-la para
fora e ela dirige-se com outras mulheres a um bebedouro,
onde se lava, regressando a cubata, que agora tem a porta
aberta para o acampamento. A gente do grupo presen-
teia-a e, se tem noivo, este leva-a. Danca-se toda a noite
desse dia até sol alto do segquinte.

Nas terras do Cuando, com o aparecimento da pri-~
meira menstruagdo, a festa é assim: «Durante duas noites
todos os elementos do grupo se entregam a danga. A ini-
cianda n3o toma nela parte, encontrando-se s6 e em local
afastado. Passado este periodo, todo o grupo se dirige
para o mato no intuito de arranjar abundante comida para
a festa, que, durante dez dias, ird prosseguir.

227



Durante este tempo a inicianda encontra-se dentro de
um cercado de paus, que fica afastado do quimbo, e onde
s6 uma mulher, Gnica que no grupo disso se encarrega,
entra para lhe levar a comida, a agua, para a lavar e
untar o corpo com 6leo e para lhe ministrar alguns ensi-
namentos. Durante este tempo — os dez dias — as dan-
¢as continuam e vdo-se banqueteando com os alimentos
trazidos. Passado este periodo de cativeiro sai a rapariga
do cercado e imediatamente é assediada por todos, que
em volta dela recome¢am a dancar.

Quando abandona o cercado, traz consigo o recipiente
onde se encontrava o 6leo com que era untada e onde se
encontra ainda pequena por¢do. Parada a danca, que é
curta, todos formam a sua volta e ela, com esse 6leo, es-
frega o peito de todos os presentes, para evitar que, nos
tempos mais préximos, aparecam quaisquer doencas. Ter~
minada esta opera¢fo, acompanhada de todas as outras
raparigas, dirige-se para o primeiro curso de agua, onde
todas se lavam... as raparigas, apés isto, mudam de
nome» (**).

Miss Bleek descreve deste modo os ritos de iniciagio
das vassekele: «Cada rapariga, ao atingir a puberdade,
¢ posta em um abrigo e ai conservada até a Lua-Nova ser
vista. E geralmente tatuada durante este periodo (*°).
Danga-se em sua honra durante as primeiras noites;
ambos 0s sexos tomam parte nisso, a inicianda, n3o.
Uma mulher disse-me que //Géiia, um espirito, dirige
esta danca e que as escarificacdes sdo feitas em sua
honra» (**).

(2¢) O. Santos, ibidem, pp. 39-40.
(25) Veja-se o capitulo deste livro «Vestudrio e pudor; adornos», pp. 204-205.
(20) Artigo citado, p. 122.
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i de notar que as mogas /khii realizam a sua festa
individualmente, iniciando-a aos acenos da primeira mens-
truagdo, ao passo que as bantas suas vizinhas o fazem
geralmente em grupo, fora do periodo menstrual. Man-
tém-se vivo, na tradicdo bochimane, o sentido profundo
e misterioso da importante mutagéo fisiologica e todas as
ceriménias a ela se associam com um ténus ritual que
evoca a sua pureza antiga.

O sangue, sede da alma ou do espirito, constituiu
sempre uma substancia aterrorizante e de reptdio. Quem
se néo arripia ainda hoje, de o ver onde quer que apareca?
O sangue menstrual infunde, contudo, nos povos ditos
primitivos um pavor ainda maior. E os primeiros fluxos
mais do que todos os outros. A rapariga fica como que
possuidora de uma forca maléfica, sobrenatural, temivel,
e o contacto do seu sangue e até a sua presencga tém de
se evitar por todos os modos.

Encerra-se numa cubata, e pequena e de exigua aber-
tura e esta para o mato. Ndo ha-de ser vista, nem da luz
do Sol, ndo va este também adoecer com a sua aparico.
Dentro, cobri-la-a uma pele, pord os pés sobre paus ou
capim para ndo poluir o chdo que pisa; e, fora, ira pelo
mesmo motivo as costas e pousara no capim. O seu corpo
maligno, o seu sangue maligno ndo tocardo a terra nem
a sua cabega ficara livre para o ar, para que o céu nio
sofra dos efeitos deste estado de impureza.

Relatos de Bochimanes do Cabo, dos fins do século x1x,
mergulham-nos numa compreenséo profunda do terror mi-
tico deste mistério original: ao sair do seu acanhado abrigo
a inicianda ndo deve levantar os olhos ao céu e é ainda
assim que se deve manter no interior dele. N&o sair4 para
longe, nem andara de um lado para outro. E, se o seu
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olhar, por desobediéncia, cair sobre os homens, estes cor~
rerdo o perigo de se verem convertidos em pedras, em
estrelas ou em arvores falantes e a ela a levara a chuva
para a morte ou a transformardo em ra ("),

Também a nossa mocinha kwankala tem de furtar-se
aos olhos alheios e ndo poderad cruzar o acampamento
sendo depois das ceriménias de purificacdo. Seu estado
de polui¢do contamina pessoas e coisas: nem nos prin-
cipais alimentos podera tocar, para que ndo venham a fal-
tar ao grupo.

Limpeza ou lavagem do corpo e vario ritual a purifi-
cardo da impureza e a libertardo da intocabilidade, inte-
grando-a de novo na sociedade e no status social a que
ascende.

O. Santos conta que, saida do abrigo, vem para junto
dos seus e os unta com os restos do éleo magico com que
acabara de ungir-se, para os preservar de moléstias.
O rito tem alguma analogia nas consequéncias com o que
nos é descrito por Fourie a respeito dos Hai//'um do
Sudoeste Africano: a m#e abre um pequeno buraco na
parte de tras do abrigo e a rapariga mete por ele a mdo
e vai apalpando, com o polegar e o indicador, a pele
dos testiculos dos rapazes piberes, que um a um vio pas-
sando. A ndo ser assim, os testiculos inchar-se-lhes-iam,
se acaso passassem por detras dela ou pisassem o chio
em que urinasse ou ela pisasse o urinado por eles (*).

A inicianda passa a uma nova idade, a um mundo
social diferente, em que sua principal aptiddo ¢ a da

(27) Bleek & Lloyd, op. cif., pp. 76-79; Schapera, loc. cif., p. 119,
(#8) «The Bushmen of South West Africa», in The Native Tribes of South
West Africa. Cape Town, Cape Times Ld., 1928, p. 91.
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fecundidade. Nos grupos lkhii, Auen e Naron do Sudoeste
do Calahari ha uma ceriménia disso nitidamente significa-
tiva: dois velhos do grupo, com dois chifres na cabeca,
fingindo elands machos, acompanham e dirigem as dan-
cas das mulheres e reproduzem em seus movimentos os
dos animais em cio no cortejar e copular. Nos nossos
Vakwankala do Chingado sdo as mulheres que imitam
o acto sexual, lancando para diante e para tras as ancas
proeminentes.

O. Santos informa que a rapariga recebe outro nome
ap6s a festa. E um facto comum a outras populagdes ile~
tradas e bem definidor da nova personalidade que se toma.
Ha etnias em que, além do nome, muda o vestuario e o
penteado.

E para termo do assunto ainda uma observagdo sobre
as vassekele: escarificagBes e presenga de um espirito
nas dancgas, comuns a festa dos rapazes, serdo elementos
antigos nas modernas cerimoénias, e o ultimo deles par-
ticularmente significativo da fei¢8o religiosa que primiti~
vamente teriam.

3 « CASAMENTO

Endogamia e exogamia. — O horror ao incesto cons-
titui a principal base de regulamentacdo do casamento.
Mas n3o ha-de esquecer-se que a nogdo de incesto varia
com as culturas e até de grupo para grupo, num mesmo
agregado tribal. Os /khii pretendem alonga-lo a todos os
parentes consanguineos, tanto do lado paterno como do
lado materno, dado que sua descendéncia é bilateral.
E tal o medo que tém ao incesto que un mukwankala do
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Chiveio me dizia que, casando assim, um dos conjuges
morreria e afirmava-me outro, em Ondova, que morre-
riam os filhos (**). Em todo o caso encontrei casados no
Mucuio dois primos-irmaos e no Mutunu havia um casa-
mento de primos-segundos. Nos cénjuges daquele pri-
meiro casamento mantinha-se viva, pelo menos em um
deles, a consciéncia do pecado. Ao perguntar-se a uma
mulher o que era a um individuo que estava perto, res-
pondeu esta, descuidadamente, mi thii//ga (meu primo).
Ora aconteceu que o homem, embora primo, era marido
e ouvindo-a, fulminou-a com os olhos, gritando que se
calasse. Muitos ralhos se seguiram, depois que deixei
o acampamento, por via disso. A forga do instinto pudera
mais que a norma cultural.

A senhora Lorna Marshall péde apurar entre os /khii
de Nhae Nhae, regio no Sudoeste Africano e Calahari,
com os quais recentemente conviveu mais de ano e meio,
que o tabu do incesto se estendia a parentes por afinidade
e pelo nome (*°). S6 no Mucuio me foi dito que néo casa
um rapaz com rapariga que tenha o nome da mie ou uma
rapariga com um rapaz que tenha o nome do pai,

Vivendo em grupos pouco numerosos e formados
quase exclusivamente de familias aparentadas, tém os
nossos Bochimanes, as mais das vezes, de buscar esposa
fora do seu grupo. S&o, por conseguinte, mais ex6gamos
que endégamos. Praticam, porém, o que podemos chamar

(22} IE curioso notar que os camponeses de Franca supSem também que
casamentos entre primos-irm&os, tios e sobrinhos, padrinhos e afilhados trario
morte prematura a um dos cénjuges (Arnold Van Gennep — Manuel de Folklore
Frangais Contemporain. Paris, Ed. Auguste Picard, 1943, tome I, p. 234.

(3°) «Marriage among! Kung Bushmen», in Africa, vol. XXIX, n° 4, Oct.
1949, pp. 340-343,
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uma endogamia racial, forcada, em relagdo aos homens,
porque ndo os querem as mulheres negras; voluntaria,
nas mulheres, porque repudiam o cruzamento com Negros,
do qual, estdo convencidas, poderdo nascer filhos defei-~
tuosos ().

Idades. — O rapaz pensa em casar logo que chega
a puberdade, dos 14 ou 15 anos por diante. E o casa-
mento que obtém ou lhe vem de livre escolha, que é o
mais comum, ou lhe & destinada rapariga, por combina-
¢do dos pais de ambos. Pode mesmo acontecer que este
ajuste se faca sendo um e outro ainda criangas, que tal
foi o caso de lkoa, do Longa, praticamente casado sem
o saber.

As raparigas ndo abundam, o empenho nelas, como
dadoras de filhos e meio de satisfa¢do dos instintos gené-
sicos, grande, sua fung¢do econdomica, de relevo, em so-
ciedades cada vez mais dependentes da recolec¢do; ndo
admira, pois, que, por tudo isto, e com a dificuldade dos
preceitos exogamicos, andem os adolescentes olhando por
elas com cobi¢a e impaciéncia. E tanta que, em muitos
casos, ndo esperam os Vakwankala, para se juntarem as
mocas, que estas atinjam a idade nubil. E é assim que
se véem adolescentes de 17 a 20 anos acasalados com
criaturinhas imptberes de 8 a 12 anos. Falo de jungdo
e acasalamento por me parecer que tais ligacSes consti-

(1) Ph. V. Tobias informa-nos de que os Auen e Naron de Ghanzi (Ca-
lahari Central) praticam entre si, e isso observa-se em mais de metade dos
casais, a exogamia tribal, o que vai eliminando, naturalmente, as diferencas tri-
bais entre um e outro povo («Les Bochimans Auen et Naron de Ghanzi. Con-
tribution a 1'étude des «Anciens Jaunes» Sud-Africains», in Anfhropologie, t. 59,
n° 3-4, 1955; t. 59, n® 5-6, 1955; t. 60, n° 1-2, 1956; t. 60, n° 3-4, 1956. Paris,
Masson et Cie., Editeurs, 1955 e 1956, pp. 239-240.
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tuem um como que estddio marginal de transi¢do entre
a vida de solteiro e a de casado, entre a adolescéncia
e a idade adulta. O casamento s6 se consumara depois
de a moca fazer a sua festa da puberdade, que coincide
com a primeira menstruagdo. Este é o sinal da verdadeira
idade nubil, a ceriménia um rito de passagem para ela.
E, se os pais consentem que uma filha jovem, sem méns-
truo nem seios, durma com um individuo em todo o sen-
tido wviril, isso se me afigura costume relativamente novo,
a ajuizar pela informacdo histérica que se possui.

Tenho de dizer que os meus informantes chamavam
ja a este estado o de casados, o que me parece designa-
¢Ao improépria. B um pouco a corroborar esta ideia esta o
facto de, em alguns casos, o noivo ndo viver no grupo
da noiva e passar com ela apenas a noite e o de, noutros,
nem chegar a haver clara anuéncia dos pais: estes fin-
gem que ndo sabem que o mogo se deita com a filha.
E convém esclarecer que este partilhar do mesmo leito é,
em regra, acompanhado da integral consumag¢do do acto
sexual, o que parece ser ajudado pela nenhuma importan-
cia que se atribui a virgindade. A senhora Lorna Marshall,
que considera também casado o par /khii de Nhae Nhae
ja nesta fase pré-menstrual da rapariga, explica que se
espera se evitem rela¢des sexuais antes de esta ser sufi-
cientemente crescida e que o rapaz a ndo force (**). E a
respeito dos G/wi do Calahari do Norte informa G. Sil~
berbauer que casam as mogas com 7, 8§ e 9 anos e os
varges dos 15 ao 17, mas que o acto sexual sé se realiza
quando aquelas se aproximam da puberdade (**). Elisa-~

(22) Artigo ha pouco citado, p. 350.
(33) Op. cit., p. 14.
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beth Marshall, que estudou o mesmo povo que sua mée
Lorna, chegou a conclusdo de que ndo havera copula
antes da primeira menstruagio e de se tornarem salientes
os seios (*). E diz também Mrs, L. Marshall que, se
a rapariga se queixa aos pais de maior atrevimento, estes
podem mandar embora o incontido (*). E Silberbauer
esclarece que, se este ndo der provas de que é capaz de
cuidar da esposa e de prové-la do necessario, bem como
de auxiliar os pais desta, durante a fase de impuberdade,
o casamento se desfara (**). E Elizabeth que o jovem
marido, durante este periodo, pode passar apenas parte
do tempo com a companheira e que ndo vivem como ma-
rido e mulher, continuamente juntos, sendo depois do rito
da iniciacdo (*"). Ora qualquer destes Gltimos trés fac-
tos parece significar que a ligacdo anterior a ceriménia
da puberdade n#o constitui auténtico casamento: no pri-
meiro e no segundo ndo perderam ainda os pais a sua
autoridade em favor do marido; no dltimo, além de se
nio realizar uma funcdo primacial do acto, também lhe
falta outra ndo menos importante, que é a da permanente
convivéncia.

B certo que entre os /khii de Nhae Nhae se realiza
mesmo uma longa ceriménia de casamento, quando o mogo
piibere passa a dormir com a petiza de 8 ou 9 anos (%)
Mas os elementos dela sdo quase todos os da festa da
iniciacdo das raparigas, o gue parece provar que casa-
mento e iniciacdo eram concomitantes e que seu ritual

(34) Op. cit, p. 88.

(25) Artigo ha pouco citado, p. 350.

(38) Op. cit, p. 14.

(37) Op. cif, p. 88.

(88) L. Marshall, artigo acabado de citar, pp. 352-357.

235



proprio foi transferido para uma pratica relativamente
recente e extemporanea, por motivos ético-magicos regu-~
ladores do equilibrio social.

N&o sabemos em que medida os Bantos, e principal-~
mente Cuanhamas, terdo influido neste modo de os Va-
kwankala prepararem a sua vida conjugal. Conta o Rev.
P. Estermann que é costume daqueles permitirem que o
noivo durma com a prometida antes de esta se sujeitar
ao rito de inicia¢do. Esclarece, contudo, que os noivos
se inibem de praticar o coito, resistindo a isso, sobretudo
a rapariga, néo va a gravidez sobrevir, o que é tido pelos
Cuanhamas como grave crime (*°). Hei-de acrescentar,
todavia, que os meus intérpretes cuanhamas me garan-
tiram que é também habito dormirem os mogos piiberes
do seu povo com garotas de pouca idade, ndo sendo ili-
mitada a resisténcia destas & consumacio do acto sexual,
tanto mais que a virgindade ndo tem para eles qualquer
importancia.

N&o me foi possivel averiguar se unies deste género
se estabelecem entre os Vassekele. Das paginas que Oli-
veira Santos dedica ao assunto e referentes aos do
Cuando, se deduzira que n3o, que a moca deve chegar
virgem ao casamento. Se assim ndo for, o noivo entrega-
-la-4 aos pais e recebera adequada indemnizagdo (*°).
Um mussekele do Chissombo (Cuangar) disse-me, no
entanto, que a sua gente nenhum valor atribuia a vir-
gindade.

Ainda, segundo O. Santos, vai grande desgosto no
lar paterno e no grupo se a moca engravida antes de

(3°) Op. cit., vol. 1, p. 80,
(#0) Op. cit, pp. 39-43.
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casar, i escorracada. O sedutor segue-a, habitualmente,
e, se ndo, expulsam-no também. Evitam tal vergonha, pro-
vocando o aborto por meio de ervas medicinais (*).

Se um embaraco destes cai sobre uma mukwankala,
ndo se usa de severidade; o filho fica com a m&e, enquanto
se aleita e desmama, passando em seguida & posse do pai.

Preliminares do casamento. — Vejamos, agora, de que
modo se obtém noiva. N&o ha um preceito inico que se
transmita tradicionalmente. Declarac¢do, pedido de casa-
mento, davidas e servigos, tudo se muda de bando para
bando, conforme o costume, circunstancias e pessoas.

Qualidades morais pouco contam na escolha, sobre-
tudo se a noiva é de pouca idade; e, quanto as fisicas,
sabemos que gostam de tamanho médio, pernas rolicas,
sendo indiferentes & cor. Os seios ndo sdo fonte de sen~
sualidade; preferem-nos grandes para neles se aquecerem.
Note-se que rapaz novo ndo casa, em regra, com mulher
mais velha.

Escolhida a moga, ou lhe falam directamente ou se
servem de um amigo, do grupo dela, como intermediario.
No grupo de Chingado o rapaz fala a rapariga, mas esta
cala-se e a resposta vem a chegar-lhe pela boca de amigas
dela. O consentimento dos pais é pedido, no geral, por
medianeiro. Os da mulola Mutunu, casando no seu grupo,
pedem eles proprios a pretendida, o mesmo acontecendo
com os do Chingado. A vontade dos pais ndo é soberana,
nem a da rapariga: tem de haver miituo acordo. No Chi-
veio disse-se-me que é costume perguntarem os pais a

(41) 1d, ib., p. 37.
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filha, diante de todos, se aceita determinado individuo
por marido.

Entre os Vassekele séo os pais o p6lo mais importante
do sistema. O candidato fala primeiro com eles. A rapa-~
riga podera replicar e até impor a sua vontade, mas, em
regra, conforma-se com o desejo paterno ou obedece-lhe,
ainda que muito contrariada. O oposto é que se nio da,
isto €, ndo podera casar com homem que os pais repudiem
(Cuchi). Nos Vassekele do Cuando esta soberania pa-
terna parece atenuar-se; embora se consultem, antes, os
pais, a vontade da rapariga é decisiva (*),

Obtido o consentimento dos pais e o sim da noiva,
vém as obrigag¢des para com os sogros. E estas cumprem-se
antes e depois do casamento (fig. 71). Antigamente ficava
o mancebo obrigado a fornecer carne aos sogros por todo
o tempo que durava a coabita¢do com eles, a qual ia do
casamento ao nascimento de um, dois ou trés filhos, Era
uma espécie de servio, que exigia muito zelo no exer-
cicio da sua pericia de cagador. Hoje os costumes muda-
ram. A caga rareia, mel e frutos tomam posicio de mais
relevo no regime alimentar, negoceia-se a cera com o
comércio, trabalha-se fora para Brancos e Pretos, o que
tudo conduz a alimentacdo diferente, outros utensilios
e outros trajos. A tradicdo interpenetra-se de elementos
que os novos modos de vida trazem consigo, na compen-
sa¢do que ¢ devida aos sogros pela futura perda de um
valor econémico e de um bem espiritual. £ evidente que
este prémio dado aos sogros &, ao mesmo tempo, um forte
lago que vai soldando entre si os membros da familia

(#?) O. Santos, op. cit, p. 41.
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recém-~constituida, Nesta dadiva de novas coisas muito
terdo contribuido os povos bantos com o seu alambamento.

Vamos concretizar, com alguns exemplos, a matéria
teoricamente exposta.

O futuro sogro apresenta as suas exigéncias, que va-
riam com os grupos e os individuos. Na gente da mulola
Mutunu, afastada do convivio de Pretos e Brancos, e,
por isso, conservadora de velhas usancgas, o noivo tem de
provar que é bom cacador e de entregar aos sogros uma
palanca ou varias pecas miidas, mel e frutos, Na mulola
Cunene da a m3e da noiva uma cabaga com mel, um pano
e uma manta e ao sogro uma camisa. E outras vezes mata
um grande antilope para os pais da noiva e oferece uma
capa de peles de bambi & sogra. No Chingado, em épocas
remotas, os sogros recebiam trés cabras do mato; hoje,
a mée recebe uma manta, pano e missangas, o pai uma
camisa e a noiva pano e missangas. No Queli limita-
ram-se a dizer-me que o nubente da & sogra carne e uma
pele de cabra do mato.

E claro que ha-de entender-se que tais presentes ndo
excluem outros que o genro ird dando aos pais da mulher,
juntamente com amparo espiritual, durante o tempo que
com eles viva.

Entre os Vassekele usam-se as seguintes compensa-
¢oes:

—no Cuchi; um caso concreto: deu a sogra uma
panela de ferro, prato e caneca e ao sogro manta, cal¢des,
camisa, um chapéu; a ambos carne;

—no Longa: uma pele de caumbo & sogra e ao sogro
uma flecha com veneno e outra sem ele; a ambos uma
gunga ou outro grande antilope. Ndo carece o noivo de
ser o proprio matador. E um outro caso concreto: o sogro
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recebeu dois machados, cinco flechas de ponta de ferro,
uma pele de cabra do mato e duas galinhas. Houve um
que deu a sogra, vitiva, um machado, cobertor e dois panos
e disse-me que seguiu o costume dos Ganguelas;

—no Chissombo (Cuangar) a sogra recebe pulseiras
de metal e missangas e o sogro arco, flecha e faca. Se
é cacador, pode presentear ambos com duas peles de anti-
lope. Em vez de carne, pode oferecer mel e frutos;

—no Cuando o noivo tem de abater uma palanca,
cuja pele dara a noiva, como simbolo do noivado. Aos
pais desta uma cabra do mato, uma gunga morta por ele,
para se acreditar como cagador. O pai da rapariga divi-
dira o alambamento com o tio dela, irmdo da m3e (*).
Este dltimo facto é bem denunciador da aculturacéo cada
vez maior dos Bochimanes em relacdo ao mundo banto.
Repare-se que neste, como em outros dominios, os Vasse-~
kele se mostram menos apegados as velhas tradi¢des de
que os Vakwankala.

E note-se ainda que, no Longa, deve o pretendente
entregar uma gunga ou outro grande antilope. Agora alu-~
de-se a obrigagdo de matar uma gunga. Esta preferéncia
pela gunga vem de longe, Ja Silayi, um zulo que viveu com
os Bochimanes do Drakensberg (Africa do Sul) de 1850
a 1884, contava que o interessado oferecia ao sogro o
peito e o coragdo de uma gunga (**). Nao admira a pre-
dilec¢do: & o mais corpulento dos antilopes: a menos

(#2) O. Santos, op. cit., p. 41.

O mesmo costume de trazer o nubente aos pais da noiva animal por si
abatido vigora nos Ikhit de Nhae Nhae; a rapariga nfo deverd comer a carne
do animal (L. Marshall, loc. cif., p. 351).

(##) A. R. Willcox — Rock Painfings of the Drakensberg. London, Maz
Parrish, 1960, p. 35.
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Fig. 71 — Recém-casados (Ondova).

que também qualquer outra razfio de caracter magico ou
religioso, actual ou perdida, a explique.

Casamento por rapto.— Alirma-se que, em tempo
antigo, existiu, entre os Bochimanes, o casamento por
rapto. Nenhum vestigio achei desta pratica. O tnico tes-~
temunho seguro que dela conheco é o de Miss D. Bleek,
expresso na sua pequena monografia dos Naron. Conta~
vam-lhe as mulheres naron que o mancebo que queria
casar se dirigia com um homem mais velho a um acam-
pamento estranho, como quem ia fazer uma visita. Sen-
tavam-se, conversavam de tudo menos do que lhes con-
vinha e nfo largavam de vista a jovem que queriam raptar.
Em apanhando ocasido, corriam sobre ela e levavam-na
a forca. E esta acabava por casar, quer quisesse, quer néo.
Esperando-se filho, o par iniciava uma longa permanén-
cia junto dos pais da mulher; as vezes ia até dois anos,
depois do que regressava ao acampamento do marido,
repetindo-se, porém, de tempos a tempos. visitas menos
prolongadas.

Isto o que lhe referiam, porque a pratica que ela
achou (1928) foi apenas um simulacro de rapto: apos
prévia combinag&o, o interessado e o companheiro fingiam
que roubavam a moga, indo ela, porventura, de vontade,
posto que simulando um curial constrangimento. Se a mée
punha reais objec¢Bes, os requerentes ndo tinham outro
remédio sendo o de ir-se embora, de maos vazias, ndo fos-
sem cair sobre eles os parentes da pretendida.

Dornan (*°), escrevendo, em 1925, sobre os Bochi-
manes do Calahari, refere o costume e garante que ainda

(%) Op. cit., pp. 123-128.
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era vivo no seu tempo em alguns grupos mais isolados.
Nzo da exemplos, mas evoca para o passado uma noticia
de Miss Lemué, ja referida por Stow (*°), a respeito dos
da Bassutolandia, que ela conheceu. Resume-se no se-~
guinte o relato de Lemué: estabelecido acordo entre
os nubentes, informam-se os pais, que marcam o dia
do enlace. Chega gente de todos os lados, come-se e
bebe-se a farta, e no meio da festa o jovem apodera-se
da noiva. Logo cai sobre ele uma chusma de parentes da
rapariga, que o zurzem com paus; e a luta generaliza-se.
Se o noivo consegue aguentar a sova, sem abrir mio do
tesouro, é homem casado; se ndo, tera de sujeitar-se a
uma nova prova (*7).

Mas este passo de ceriménia de casamento nZo
é comprovativo da existéncia de um casamento por rapto,
nem tdo-pouco prova que este se tenha praticado em ou-
tras épocas. Houve ajuste prévio, aprovacdo paterna e
s6 um fingimento de roubo. O acto pode perfeitamente
explicar-se como ceriménia ritual adequada ao natural
pudor e receio da noiva de entregar-se a um homem
estranho e de separar-se de seus pais e parentes e nada
ter que ver com um primitivo rapto (*).

(48) Vd. Stow, op. cit, p. 96,

(*7) Sobre o casamento por rapto veja-se Jorge Dias — Anfropologia Cul-
tural. Li¢Bes dadas ao 2.° ano do Curso de Altos Estudos Ultramarinos. Lisboa,
Associagdo Académica do Instituto Superior de Estudos Ultramarinos, 1957-1958,
pp. 39-40. :

(#8) Os Hai //'um do Sudoeste Africano tém modo singular de procurar
esposa. Um amigo do pretendente fala & mie da rapariga, que logo, em tom
lamentoso, rejeita a proposta, alegando que sdo pobres e nfio podem passar sem
a filha. Dirige-se, entfio, o pretendente & provavel sogra que repete a mesma la-
muria, Assegura-lhe aquele que lhe cuidard do enterro e a todos protegera afec-
tuosamente. De sibito se muda a rejeigdo em anuéncia, A futura sogra deposita
ela propria o arco e as flechas do nubente no abrigo da filha, mas sem nada lhe
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Residéncia matrilocal e patrilocal, — Néo se realiza
ceriménia de casamento. Nenhum preceito fixo regula
o local de residéncia nos Vakwankala. Ha, porém, uma
dominante que se observa: o habito antigo de residéncia
matrilocal, prolongada, pelo menos, até ao nascimento
de um filho, a que se seguia definitiva residéncia patri-
local, perdeu toda a fixidez, com algum predominio de
residéncia matrilocal. O efeito, talvez, da importancia
cada vez maijor da mulher na sociedade kwankala. Dou
informagdes concretas:

—do Queli: os recém-casados passam sé trés dias
no grupo da mulher, mas, se a esta ndo agrada a convi-
véncia da familia do marido, vém viver com os pais dela;

—de Ondova (Cafima): fica o casal no grupo da
mulher até nascer um filho;

— do Chingado: ficam os cénjuges no grupo da esposa
até que o primeiro filho tenha uns quatro anos; passam,
em seguida, um ano no do marido, se for do gosto deste.
Mas, se a mulher se aborrece, volta logo para junto dos
pais, o que muito acontece. E, se estes estdo perto, o con-
vivio com os sogros limita-se a simples visitas, O marido,

dizer; ela bem sabe a quem pertencem. Pela noitinha corre o moco a meter-se
no abrigo da requerida, sem com ela trocar palavra. Esta, envergonhada e receosa,
pode fugir, mas ndo para junto da mée, de quem receia castigo. Fica o moco
esperando por ela dois e trés dias, ac cabo dos quais, se nfio aparece, volta ao
seu acampamento. Retne um presente de contas da mfe e da irmi e manda-o
entregar por esta dltima & futura sogra, aninhando-se, em seguida, no abrigo
da pretendida. Pela meia-noite a mde leva a filha, a bem ou a mal, para junto
do noivo. E assim se ficam calados um para o outro ainda um tempo, S6 depois
de dormirem juntos € que a recém-casada entrega i mée os presentes do marido
e este se empenha em matar um antilope para a danca que precede a oferta &
noiva de uma saia de pele de animal. Meses depois, vai o casal viver para o
acampamento do marido, onde a m&e deste lhe constréi abrigo (Vd. L. Fourie,
op. cit, p. 93).
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porém, é nisso mais assiduo: passa o dia com os pais e
volta, & noite, ao lar;

—da mulola Mutunu: o marido leva a mulher para
0 seu acampamento, mas dias depois regressa ao dela;

—da mulola Cunene e Mupa: os cénjuges ficam a
viver com os pais da esposa.

O servigo do noivo vai prosseguindo nesta longa con-
vivéncia com os sogros. E o sogro que encomenda um
cinto e a sogra que pede ao genro que lhe amacie uma
pele; e, se abate uma pega de caca, presenteia esta com
o peito, lombos e dobrada, fica s6 com uma perna, o resto
¢ dividido pelo grupo (Chingado).

Entre os Vassekele parece geral o costume de viver o
homem no acampamento do mulher um, dois ou trés anos,
apds o casamento, regressando em seguida, e definiti-
vamente, ao seu grupo. Preponderancia, portanto, de resi-
déncia patrilocal. Caquengue, do Longa, contava-me que
um dia os sogros vieram visitd-lo. Houve cerveja e gali-
nha. Os sogros dancaram ao som da cantiga do cagador
que traz uma pega de caga, entoada por uma mulher (*).

Poliginia. — Nenhuma regra moral proibe a poliginia
nos Vakwankala e Vassekele e os homens tém como dese-

(%) Nos /khii de Nhae Nhae (Sudoeste Africano e Calahari) o servigo do
noivo dura até nascerem trés filhos ou ter passado tempo suficiente para isso,
o que significa que vida conjugal de antes da puberdade da esposa com a que
se seque podem consumir dez ancs. O marido continuard a viver no acampa~
mento da mulher, se quiser (L. Marshall, «)Kung Bushman Bandss, in Africa,
vol. XXX, n.° 4, October, 1960, pp. 338-339; E. Marshall, op. cit., p. 88). O P. Jean
Marie Mollier, que missionou entre os /khii, no Sudoeste Africano, informou-me
de que, decorrido um ano de residéncia matrilocal, os cénjuges escolhem o lugar
onde querem viver. Silberbauer acha para os G/wi do Calahari Central uma
residéncia matrilocal que dura oito anos e, as vezes, sempre, se isso agrada a
ambos (Op. cit., p. 14).
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javel este género de vida conjugal. E, apesar disso, pou-
cas vezes encontramos lares poliginos. Apenas num, em
seis grupos de Vakwankala, havia individuos consorcia-
dos com mais de uma mulher: trés com duas, um com trés
— o de Ondova (Cafima). Mas a pratica ndo era, con-
tudo, estranha a um ou outro dos restantes. E com os
Vassekele sucedeu o mesmo: s6 Caquengue, no do Longa,
tinha tido duas mulheres, mas fugira-lhe uma na ocasizo
em que o conhecemos.

Que raz8es concorrerdo para esta aparentemente for~
cada e predominante monogamia? Qigamo-las da boca dos
proprios Bochimanes:

a) A primeira mulher nfio consente concorréncia. Logo
nascem altercagdes e discordias. Ela podera dizer: «Este
¢ o meu marido, tu ndo tens que ficar aqui». E o grupo
todo se alvoroca. E a tal ponto, as vezes, que o chefe,
se tem prestigio, chega a opor-se a uniGes desta natureza.
O citime estard na origem desta atitude, mas algumas
mulheres argumentam com a queixa de que o marido ndo
podera sustentar os filhos de varias.

b) Nzo tém duas mulheres porque ndo obteriam peles
e comida para ambas. Entenda-se, é claro, por comida,
principalmente a carne, que é o alimento de mais presti-
gio e valia na dieta bochimane, logo seguida do mel sil-
vestre.

c) E costume do seu grupo.

d) Deus assim determinou.

Este tiltimo motivo levar-nos-ia a crer numa interdicio
religiosa, se se ndo ouvisse pouco e ndo fosse férmula
estereotipada com que se liberta de embaragos quem n3o
sabe ou ndo quer responder.

245



E, se levarmos ainda em conta que os bandos sdo
pouco numerosos e a exogamia obriga a procurar compa-
nheira fora deles, que as distancias entre um e outro grupo
sdo, por vezes, grandes e que as mulheres nio sobram,
teremos, talvez, achado a explicacdo do fenémeno. Em
resumo, uma forma contratual decorrente de determinada
estrutura economica, social e demografica, a que anda
ajustado um comportamento feminino, e que, em alguns
grupos, ganhou foros de costume ou norma mas sem o
vigor da lei moral ou do tabu.

E como se hdo-de entender, por outro lado, os poucos
casos de poliginia?

Consideremos o exemplo esclarecedor de Ondova.
E um grupo heterogéneo, resultante da fusdo de varios
outros. O tabu de incesto s6 abarca seccdes dele. As
mulheres sdo menos raras e estdo muitas vezes a mao.
Mas, para que um homem tenha mais de uma, carece,
além dos encantos masculos e da forca de personalidade,
de ser capaz de fornecer as esposas a carne ou conduto
complementar da sua colheita e de as presentear com peles
e o luxo condigno dos aderecos. Poucos sdo os que satis~
fazem todas estas condi¢Ses. Em outro tempo, s6 um bom
cagador poderia saciar a cobica. Hoje, sobre bom tera
de ser excelente, dado que a caca cada vez é menos. Mas
tem & mdo um recurso mais facil, se é robusto: ganhar
fora, no comércio ou nos contratos das pescarias, sizal
e café o dinheiro indispensavel ao custeio de tais exigén~
cias. E é o que vém fazendo. Dos trés poliginos, apenas
um € cacador destro: o das trés esposas; os outros dois
tém sido trabalhadores assalariados. E o cacador também
ja foi «<no Mocamedess.
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Mas se a familia monogimica era e é a tradicio-
nalmente preponderante, ndo havera outro estimulo que
empurre esta gente para as praticas poliginas? O bando
vive encostado aos Cuanhamas e o exemplo prestigioso
de um povo tido como superior e em tudo modelar terad
exercido e exerce grande influéncia. Eles préprios o con-~
firmam: «Seguimos nisto o costume dos Cuanhamas».
E o Rev. P. C. Estermann atribui até a este factor a
exclusiva responsabilidade dos raros casos de que teve
noticia (*).

Entre as causas primeiras da poliginia africana é
costume incluir a abstinéncia sexual. O vardo tem de pri-
var-se de relagdes sexuais desde a gravidez a um periodo
muito posterior ao parto. Os Bochimanes tém, porém,
reduzido a continéncia ao minimo: de um tempo vizinho
do nascimento do filho até que este se ria — e o mais
que esperam é que se ponha em pé. Este o habito corrente,
embora vdo dizendo em primeira conversa que praticam
uma longa absten¢do que vai de muito antes do parto a
desmama do filho, j& com trés ou quatro anos. O facto
nfo tem, portanto, importancia excepcional.

Um outro motivo conduzira ainda a familia poligina:
o da esterilidade da primeira mulher. O mukwankala néo
a deixa, normalmente, mas procura segunda.

O que se escreveu de monogamia e o quadro de On-
dova e restantes comentarios langam alguma luz sobre
o problema. De modo geral, a poliginia é rara nos grupos
POUCO NUMErosos e que vivem menos em contacto com os
Pretos e o dinheiro dos Brancos. Em suma, num mundo
social e econémico que dificulta o condbio plural e sem

(5°) Op. cit, p. 27.
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o quotidiano e aliciante exemplo dos Bantos. «Os do mato
tém uma mulher sé», dizia-me, certa vez, um mukwan-
kala bantuizado, em tom um tanto depreciativo, como ge
o possuir varias mulheres desse distincdo ao homem e o
promovesse na escala social.

Tem cada esposa seu abrigo e o poligino dorme, alter~
nadamente, com uma e com outra, dois dias seguidos.
E ainda aqui se evidencia o ascendente dos costumes cua-
nhamas. Divide com equidade a carne ou o mel que traz:
se uma tem mais filhos, cabe-lhe parte maior. A primeira
mulher ocupa na familia posi¢do de relevo: o marido
trata-a com especial deferéncia e senta-se a seu lado
durante as refeigdes. E possui autoridade diferente das
outras: querendo aliviar-se do trabalho, manda-lhes que
facam este ou aquele servigo (™).

Vida privada, — Amuos, murmtrios e ralhos ha-os
nos Bochimanes, mas ndo pude surpreendé-los entre cén-
juges, o que ndo quer dizer que dessem publico teste-
munho de grande afecto um pelo outro, Pareceram-me

(31) O Dr. W. Bleek afirmava, em 1871, que os Bochimanes do Cabo
eram rigorosamente monégamos (Bleek & Lloyd — Specimens of Bushman Fol-
klore, p. 435). Stow, seu contemporéneo, refere a fama dessa monogamia bochi-
mane, atribuida ao ciime feminino, mas garante que nos mais deles a poliginia
era consentida (Op. cit, p. 96). Dornan (1925} diz, dos do Calahari, que poucos
sdo os poliginos e estes sobretudo os que vivem junte dos Bantos (Op. cit.,
p- 124). Miss D. Bleek (1928) assinala que entre os Naron a monogamia &
a regra, mas que é consentida uma segunda mulher (Op. cif., p. 34). Lorna
Marshall escreve recentemente dos de Nhae Nhae que sfo poliginos, mas que s6
dez por cento dos homens conseguiam ter duas mulheres; nfio conheceu nenhum
com trés (Africa, vol XXIX, n® 4, p. 351, e vol. XXX, n° 4, p. 338). Igual afir-
macio de poliginia é feita por Silberbauer (1959) a respeito dos G/wi da regifio
do rioc Okwa (Calahari). O P.* J. M. Mollier testemunhava em relagfio aos /khi
do Sudoeste Africano {1958) que em dois mil casos sé tinha encontrado cinco
de poliginia.
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estimar-se, mas com sobriedade, comedidamente, mal aflo-
rando sorrisos e com uma conduta antes paralela que con-
jugada, ocupado cada um deles em seus proprios labores.
Nem abracos, nem beijos, nem apertos de m&o, na che-
gada ou despedida. E, se junto do abrigo, o homem de
um lado e a mulher do outro, ela cuidando dos filhos
e ele relaxando o corpo na ociosidade. A expressdo da
mulher sempre se me afigurou de contida meiguice, de
docilidade digna, de equilibrio nos gestos e atitudes.

Diz-se que sdo sensuais. Oliveira Santos assim o
afirma dos Vassekele (**). O acto sexual realizam-no de
noite, no abrigo, discretamente, sem reboli¢o, enquanto os
filhos dormem. N3o trocam beijos. Os Vakwankala pra-
ticam o coito de lado, frente a frente. E O. Santos acres-
centa, em relagdo aos Vassekele, que de pernas entrela-
cadas e abracados (*). Chifene, mukwankala de Cafima,
ao servico de um comerciante branco, em Pereira de Eca,
asseverou-me que a posigao era a do macho sobre a fémea.
Como tem vivido, desde novo, com os Brancos, sua infor-~
macdo acusara talvez essa influéncia. A senhora L. Mar-
shall precisa para os de Nhae Nhae que o homem se cola
as costas da mulher e levanta, préviamente, os labios da
vagina. Soube da existéncia de orgasmo nas mulheres que
lhe referiram o grande prazer que sentiam e o bom sono
que se lhe seguia (™).

Prosseguem, como vimos, nas rela¢des sexuais pela
gravidez adiante até muito perto do nascimento do filho
e o periodo de interdi¢do acaba com os primeiros risos da
crianca, ou com o ela pdr-se de pé. O mais que esperam

(®2) Op. cit, p. 11.
(%3) Ibidem.
("¢) Vd. op. cit, vol. XXIX de Africa, pp. 346-347.
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¢, portanto, um ano. C. Estermann averiguou, nos de Mu-
lemba e Mupa, que «durante este tempo os cénjuges dor-~
mem de uma maneira muito curiosa: entrelacam as pernas,
deitando-se em sentido oposto um ao outroy» ().

Os periodos de ménstruo sdo de tabu sexual. O homem
dorme em cama separada. E a mulher mantém mesmo
pouca comunicagio com o grupo. Uma, no Queli, passava
por detras dos abrigos, ndo se sentando com as compa-
nheiras na sombra da arvore grande & hora do calor, nem
a noite se chegava ao convivio das mulheres. Sentada
junto da entrada do abrigo, como ser impuro que era ne-
cessario evitar, fazia-me lembrar uma penitente em acto
de expiacio.

A esposa suporta mal o marido adultero: amua-se, en-
furece-se, pode mesmo abandonar o lar e ir para os seus,
embora este arreganho dure apenas dias. O adultério da
mulher tem outra gravidade. Antigamente o amante era
morto pela vitima e a delinquente bem sovada. No mundo
bochimane de hoje entrou ja certa brandura de costumes:
novos modos de vida, assidua convivéncia com Pretos,
receio de Brancos e o tempo a gastar usancas velhas.
E n&o ha uniformidade nenhuma no comportamento dos
homens de um grupo e dos de este em confronto com os
daquele,

Vejamos que se passa com os Vakwankala:

— No Chiveio disseram-me que matam a mulher, o
que nao é verdade;

—na mulola Cunene referiram a morte do sedutor,
que também n&o se pratica;

(5%) Op. cit., p. 27,
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— no Queli batem na mulher e o culpado oferece duas
flechas envenenadas ao marido traido. Se ha gravidez ile~
gitima, as coisas pioram: em vez de duas, quatro flechas
e um machado;

—no Chingado e Ondova ndo ha puni¢do corporal;
ajusta~se uma indemnizagdo. No Chingado a reincidéncia
na falta ou gravidez obrigam a expulsdo e divércio. E o
filho nascido do pecado pertence ao marido, que o vai
buscar, logo que crescido.

Com os Vassekele sucede o seguinte:

—no Chissombo, sova em ambos e divorcio;

— no Cuando, segundo Oliveira Santos, o divorcio s6
se segue ao adultério repetido; os casos simples solucio-
nam-se com pesada indemnizagdo (™).

Lebzelter, que estudou os /khii da Omuramba e do
pais dos Ovambos (Sudoeste Africano), refere que o
amante é morto e a mulher zurzida (*"). L. Marshall in-
forma a respeito dos seus que o ofendido tem o dever de
matar o culpado; a mulher raramente é castigada com vio-
léncia. Em lugar de um assassinio acontece as vezes haver
dois, dado que o perseguido se pode voltar, com as flechas
envenenadas, contra o perseguidor. Mas o que sobretudo
se procura é uma sempre possivel solugdo pacifica (*).

(58) Op. cit., pp. 59 e 61.

(37) Apud. Schapera, op. cif, p. 108.

(58) Op. cit., vol. XXIX; n° 4, Outubro de 1959, pp. 360-361. Miss Bleek
diz dos Naron que, se o marido ¢é traido, da uma surra na mulher e nfo a manda
embora, principalmente se tem filhos, e tenta assassinar o amante {Op. cit., p. 34).

Entre os G/wi o adultério é vulgar e praticado mais pelas mulheres dos
lares poliginos. Nos periodos em que nfc dormem com os maridos entregam-se
a outros amores. E o ritmo de vida franquila nSo se altera se tudo se faz com
discregdo. Se a gravidez sobrevém, entfo € que se divorciam e se ralha com o
sedutor. O uso de violéncia é tido como vergonhoso (Silberbauer, op. cit., p. 15).
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O convivio de genro com sogra ou de nora com sogro
estdo sujeitos a varias interdi¢bes nos Vakwankala. Nao
falam entre si, nem tdo-pouco se cumprimentam. NZo
entram nos abrigos uns dos outros, ndo se sentam perto,
ndo se aproximam, afastando-se, se tém de cruzar-se no
caminho. Recado ou presente que o genro tenha de dar
a sogra ¢ a filha que lhos leva, do mesmo modo que é o
filho que serve de medianeiro entre nora e sogro. Nem
quando doentes se visitam. Sé6 depois de terem dois filhos
ou um crescido se atenuam as inibi¢Ses: podem, nessa
altura, falar uns com os outros e estar juntos, mas ainda
assim com o devido retraimento.

Estes os preceitos gerais. Aqui ou além assiste-se a
maior liberdade. No Chingado a rapariga pode falar ao
sogro, desde que de longe e com os olhos baixos. E apro-
xima-se dele para uma chupadela de cachimbo; logo se
retira. E ao genro é permitido saudar a sogra de longe,
o que igualmente acontece no Queli.

Perguntando-se-lhes por que motivo assim procedem,
respondem que por respeito, por terem vergonha, por no
gostarem de ver-se; e outros vém com as estereotipadas
férmulas «os pais assim ensinaramy ou de que «é a von-
tade de Deus».

Falando com os homens acerca das mulheres, sempre
aqueles manifestaram o gosto de se inculcarem como se-
nhores. «Quem manda somos nés», dizem. Mau sinal para
que neles acreditemos. Desdobrando-se a conversa, logo
surgem indicios de uma vida conjugal equilibrada, sem
prepoténcia masculina, QOuve-se o conselho da compa-
nheira e com o acordo de ambos se vdo resolvendo difi-
culdades e empreendendo novas mudancas.
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Estermann alude & grande influéncia da esposa na
vida familiar. Quase insinua que é ela a mais senhora da
sua vontade. E conta que um cuanhama, de nome Zaca-
rias, bastante lidado com gente kwankala, dizia, uma vez,
a este propdsito: «Se queres uma coisa de um mukwan-
kala, fala primeiro com a mulher» (*°). Se o homem kwan-
kala ndo é vardo, como pretende, no desejo de se valo-
rizar a olhos de estranhos ou de se compensar de alguma
obediéncia menos voluntaria, também me nfo parece que
seja varunca; varela, sim, serd o epiteto que lhe con-
vém (*).

4 » DIVORCIO

E raro entre os Vakwankala. Sdo causas dele prenhez
ilegitima, adultério repetido e menos vezes a esterilidade
da mulher. No que concerne ao destino dos filhos, tive
de mover-me no terreno oscilante das opiniSes contra-~
ditérias. Em todo o caso pode apurar-se como seguro
o seguinte: filhos pequenos ficam com a mae; s6 depois
de crescidos o pai os reclamara. E, sendo um, pertence
ao pai. Tratando-se de varios filhos, eram-me entdo apre-
sentadas duas solugdes: o pai vai busca-los a todos ("),
diziam-me; mas logo mudava o critério e me falavam de
divisdo. E esta ajustava-se a uma norma: se rapaz e rapa-

(%¢) Op. cif, p. 28.

(%0) Notem-se os ditos populares: «Vardo, manda ele e ela nfo; varunca,
manda ela e ele nunca; varela, ora manda ele ora manda ela».

(91) Miss Bleek achou, em 1928, esta pratica nos Naron e também que a
mée leva o filho infante e o pai s6 vai por ele mais tarde (op. cif., p. 34).
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riga, esta era da mée e aquele do pai; se (rés, dois do pai
e um da mde — rapariga se a houvesse,

Fiquei com a impresséo, para néo dizer quase certeza,
de que o exclusivo direito paterno nfdo passa hoje de
lembranca de um antigo costume ja perdido. Consolam-se
os homens, evocando-o, mas ndo prevalecem nele contra
a forca do real. Assinale-se, no entretanto, que esse direito
se mantém em situagdo de privilégio, mau grado os des-
contos sofridos.

Os Vassekele do Chissombo (Cuangar) mandam
embora a mulher, se é adiltera, estéril ou demasiada-
mente preguicosa. E também a mulher deixa o marido,
se é impotente ou ndo cumpre as obriga¢des que contraiu
para com os pais. O. Santos p&e como determinantes do
divércio, nos do Cuando, o adultério feminino reincidente
e a esterilidade da mulher, maus tratos do marido, impo-
téncia deste e alambamento por pagar. E esclarece que
os filhos sdo equitativamente divididos: fica o rapaz com
o pai e a rapariga com a méde; e, se duas raparigas e um
rapaz, esta com uma filha e o pai com o casal (**).

5« VIUVEZ

Viitvo e vitva voltam para o seu grupo, se ja ndo
vivem nele, evidentemente; esta para o amparo de pais,
irmdos ou filhos.

Os Vakwankala ndo praticam o levirato como norma;
acontece, no entanto, que um irmio do falecido case com
a cunhada, para proteger os sobrinhos. Nos Vassekele

(¢2) Op. cit., pp.61-62.

254

o0 costume pratica-se regularmente e com o mesmo
fim, Um canto sekele, que ouvi no Cuito Cuanavale, diz
assim: «UUm homem foi de viagem e deixou a mulher ao
cuidado de um irm&o mais novo. Um outro quis casar
com ela e nédo fazia sendo dar-lhe de beber para a atrair
a si. Mas o irm&o mais novo advertia:—Nada conseguiras,
por mais bebida que oferecas; se meu irmdo ndo voltar,
essa mulher serd minha». E o cantor explicava-me que
0 irmdo casa com a cunhada para amparo dos sobri-
nhos (%), _

Vitvo e viiva tornam habitualmente a casar, se nio
sdo muito velhos. O homem logo que pode; a mulher
tem de esperar um tempo, variavel, segundo os grupos:
dois anos (Ondova e Chissombo), um ano (Queli), um
més (Chingado). Mulher infecunda terd mais dificul-
dade em obter marido. Casais recentes de velhos tam-
bém se véem.

6 « OS VELHOS

Os velhos levam vida dificil. Suas instalacdes sio
deploraveis: ao lado do abrigo bem construido do homem
vigoroso, o arrremedo de abrigo do anciio — meia dizia
de ramos folhosos, formando rota cortina através da qual
passam o calor e o frio, o vento e a chuva. No corpo,
peles rasgadas e curtas, que a m&o anda compondo, para
tapar as vergonhas. A cama, capim ralo, posto no cho,

(53) Nos Ikhii de Nhae Nhae o irmo do morto tem obrigagio de proteger
a cunhada. (L. Marshall, «Marriage among 'kung Bushmens, in Africa, vol. XXIX,
n.° 4, October 1959, p. 357). Em 1928 os Naron procediam do mesmo modo
(Miss D. P. Bleek, op. cif., p. 34).
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e as vezes pele esburacada e gasta do tempo., O [ogo,
sempre mal alimentado. E, de utensilios, alguma cabaga
imunda, pau de carregar e panela esbeigada.

‘Na mulola Mutunu tive ocasido de observar as duras
tarefas que ainda pesavam sobre dois velhos: um homem,
Ndjae, e uma mulher !Nalu. Ambos trépegos, ambos
quase cegos — a cegueira é desgraca que frequentemente
os acomete. Labutavam o dia todo: fora, tacteando o chéo,
na busca de frutos, indo & lenha e & agua; no acampa-
mento, partindo manquete horas e horas a fio e confeccio-
nando comida. Jamais os vi ociosos. Em regra, sés, abrigo
ao lado de abrigo, mas sem trocarem palavra: a velha era
surda.

Nzo podendo cagar e ndo tirando da terra alimento
bastante, os velhos recebem, por mercé, um pouco do que
lhes falta. O filho, o sobrinho, a nora, a neta, ddo ao
familiar idoso parte do que cozinham ou frutos e carne
crua que ele se encarrega de preparar. Seu quinhdo é,
no geral, escasso e disso se queixa, mas ndo vemos bem
como ha-de dar muito quem raramente tem com que se
farte. E possivel que os filhos manifestem uma certa du-
reza de animo em rela¢do aos pais, ja que este tipo de
ingratiddo parece essencial ao comum dos mortais, mas
ndo serd menos certo que os velhos se nfo isentem de
alguma exigéncia excessiva ou escusada impertinéncia
(Fg. 72}

Se as pernas ja nd3o tém for¢a para seguir a turba
em suas inadiaveis deslocag¢des, ou de todo entorpecem,
que lhes acontece, entdo? Em outro tempo, dizem, deixa-
vam-nos para tras, ao desamparo, ou nos acampamentos,
até que a fome ou a doenca os acabassem e hienas e lobos
os viessem devorar. Mas hoje, ndo; se se atrasam ou man-
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Fig. 72 — Velha (Chiveio).
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Fig. 73— O velho Nameva (Chiede).

quejam, vio devagar e esperam. E, se ndo podem andar,
estando no acampamento, deixam com eles um ou dois
dos seus, tornando, depois, a busca-los. E levam-nos as
costas e de tipdia.

Mas sera assim mesmo?

Tomei contacto com uma dezena de grupos némadas
e em nenhum deles encontrei velhos que ndo pudessem
andar por via dos anos ou de defeito fisico. Conheci, sem
davida, Nameva, de mdos gotosas e apoiadas num bor-
ddo, movendo-se a custo, mas esse vivia com duas fami-
lias, fixadas & beira da povoacdo do Chiede (fig. 73) (**);
e uma velha kwankala da regido do Sendi-Hoque, mais
morta que viva, mas também essa pertencia a um grupo
sendentarizado.

O boer Cristiano, do Cuvelai, encontrou um dia um
velho desamparado. E eu tive a triste sorte de assistir ao
abandono de Ndjae e !Nalu. Vale a pena contar como
isto se passou.

A tarde fora de interrogacdo sistematica. Falara-se
de tabaco, de cangonha. N3o fumavam cangonha, res-
posta que, alias, era geral, dado que os Brancos a proi-
bem, mas lia-se-lhes nos olhos uma estranha perturbagio
e muito funda no chefe Omulola e no informante Cafita.

Veio a noite. Dei uma volta pelo acampamento, apés
o jantar: mutismo, siléncio, retraimento, Topei com um
pau de bicuatas, em ordem de marcha. Assaltou-me a sus-
peita de que queriam fugir-me. Indaguei, com jeito, da
razdo do preparo. Respondeu-me um que n#o sabia, viera
da agua, e logo outro que era brincadeira de criangas.

(¢t} Este Nameva, agora porventura octogenario, foi chefe prestigioso de
um grupo, na Mulemba, aquele mesmo que foi estudado por Estermann. Esti
hoje quase paralitico e sem tino.
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Comuniquei ao Camati e ao Bernardo, intérprete e
cozinheiro cuanhamas, as minhas apreensdes. Tomaram
a sua conta e por livre alvedrio o encargo de sondar in~
tengGes. Soubéramos também que nesse dia uns pretos
haviam matado uma girafa, o que constituia grave e puni-
vel ilegalidade, e tinham deixado carne dela no acampa-
mento. O Camati achou-os receosos: «O Branco esta a
escrever tudo, diziam, quer talvez enganar a gente e ma-
tar-nos». O Bernardo, calados, diferentes. E nesta incer-
teza nos deitamos.

Passei pelo sono. Eram umas dez horas, em vez de
dormir falavam, as criancas faziam barulho, as foguei-
ras estavam crepitantes. Adormeci. Meia-noite, siléncio
absoluto; nem as convulsdes da tosse, que sempre se
ouvem. As fogueiras amodorravam no borralho, Teriam
fugido? Peguei na lanterna e fui certificar-me. Tudo pen-
durado nas arvores, como dantes, mas logo um abrigo
vazio e outro e outro e todos; s6 velho e velha dormiam
profundamente. Tornei ao meu lugar, emocionado e cis-
mando. Mas, dai a pouco, nova surpresa surgia: os gritos
angustiosos de Ndjae que dera pela fuga e se engolfara no
mato, gritando pelo filho. E sua voz foi morrendo nas
lonjuras da floresta. E, quase de madrugada, eram os
brados doloridos da velha que feriam o céu, chamando
pela filha: «N&d! Nails (). Ndjae partira sem lhe
dar rumor. Acordando e sentindo-se s6, abalou com o
mesmo destino.

A fuga fora precipitada, mal levaram arcos e flechas
e alguma cabaga de adgua. Estavam pendurados e inertes
os poucos utensilios de que dispunham. Ficara também a

(85) NEii era nora de Ndjae.
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cadela gentia, com ninhada de dias, e o cfo por amor
dela; e ambos farejando e uivando ligubremente, com sau-~
dades dos donos.

Dois dias depois, pela tardinha, pareceu-me ver ao
longe, entre arvoredo, o vulto de um bochimane. O Ca-
mati confirmou. Escondemo-nos. Aproximava-se um
homem, era o velho Ndjae, de vara ao ombro, com cabaca
pendente. E, atras, a velha, na mesma postura. O Camati
foi para eles; largou cada um para seu lado.

— Alukeni, alukeni, inamufadukapo!

(Voltem, voltem, ndo fujam!)
gritava o Camati.

—Kamuna echi tamuningual

(Ninguém vos faz mal!)

Mas nada os detinha. Foi preciso agarra-los. Ndjae tinha
uma perna a sangrar, de queda entre arbustos; um e outro
apavorados, ofegantes e espumando saliva, como se
tivesse soado o seu fim,

Dai a pouco, ja calmo, o velho explicava: «Omulola
trouxera dos Cuanhamas cangonha, nessa manhd. Os
pretos tinham matado uma girafa e tinham-lhes dado
carne. Ficaram com medo. Combinaram fugir. Adverti-
ra-os de que faziam mal, o Branco era bom, mas de nada
serviu, Foram-se, deixando-os sés. Gritando no mato,
ouvira.uma voz que supds a dos seus; era a da velha, com
quem se encontrou. N3o os tinham achado e voltavam
para ndo morrer de fomes» (fig. 74).

Estiveram connosco dois dias; no terceiro abalaram,
em busca do grupo: com tabaco, comida e agua, quanto
puderam levar, de novo se perderam no emaranhado do
bosque. Foi isto em um dos primeiros dias de Julho de
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1960. Passado algum tempo viu-os um pastor cuanhama,
junto de um charco. E ndo soubemos mais deles.

Todos os Bochimanes abandonam os seus velhos, se
a necessidade obriga. Conta-se que os do Sudoeste e os
do Calahari os cercam de uma sebe e lhes deixam lenha,
alimentos e agua. Se acaso acham caca e a4gua perto, tor-
nam com novas provisdes (*). Uma antiga cancio evoca
idéntica pratica entre os desaparecidos /xam do Cabo:

A velha hiena fémea,

A velha hiena fémea

Estava arrebatando a mulher velha do velho abrigo.
E a mulher velha fez deste jeito:

Saltou para o lado,

Ergueu-se,

Bateu na hiena,

E a propria hiena,

A hiena matou a hiena.

O jovem /alkunta de Strontbergen, que isto cantava
ao Dr. Bleek, em Setembro de 1871, esclarecia: «A velha,
que ja ndo podia andar, jazia num abrigo. Os filhos, antes
de se irem, tinham-no fechado com paus trazidos de
outros, abrindo-lhe o topo, para que ela pudesse aque-
cer-se ao Sol. Deixaram-lhe fogo e lenha. Foram obriga-
dos a abandona-la, porque estavam com muita fome e ela
fraca demais para ir com eles procurar alimento em outro
lugar. A hiena matou-se, arremessando-se violentamente
sobre o gume de um rochedo, contra o qual queria em-

(%¢) Schapera, op cif, p. 162; Miss Bleek, The Naron..., p. 35.
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Fig. 74 — Ndjae e Inalu, refeitos do susto, deixam-se fotografar
(Mulola Mutunu}.



Fig. 75 — Taumulo (Lago Queli).

purrar a velha, que se lhe carregava nas costas; mas esta
saltou para o lado e salvou-sey (°).

O que acaba de escrever-se mostra que ndo é sem
paixdo que se desfazem dos velhos. Van der Post refere
até, supomos que com fundamento, que tudo se acompa-
nha de choros prolongados (*).

Paix3o e perfeita consciéncia do mal que irremedia-
velmente fazem. Dai, sem divida, o quererem oculta-lo.

Diz-se que os velhos se conformam com a sorte que
tém e que seu sacrificio é, por vezes, voluntario. Do peso
da sua angiistia ddo-nos alguma ideia as palavras de
um /khii do Sudoeste, a respeito da morte: «Custa morrer,
porque, quando morremos, nos encontramos sos».

O penoso facto é naturalmente observavel em todos
0s povos com o mesmo género de vida. Estdo neste caso,
por exemplo, os Tasmanianos, os Esquimés do Pélo, os
Witotos do Noroeste do Amazonas (*). E na tradicdo
literaria da Europa e da Asia nédo faltam ecos de analogo
procedimento. E bem conhecido o nosso conto popular,
de tema universal, que comeca assim: «Em tempos que
ja la vao, era costume, nalgumas terras, levarem os filhos
os pais velhos, que ja ndo podiam trabalhar, para um
monte e deixarem-nos la morrer & mingua...» (™).

(57) Specimens of Bushman Folklore, p. 229.

(%) Loc. cit, p. 229.

{%?} Murdock — Nuestros Contemporaneos Primitivos, pp. 25, 188, 338.

(7°) A mesma sorfe espera os enfermos em estado grave entre os Sirionos
do leste da Bolivia. Allen H. Holmberg «viu um bando destes indios abandonar
um acampamento deixando s6, no seu abrigo, uma mulher prestes a morrers,
N&o pode proceder de outro modo este povo némada sempre a bragos com a

ameaca da fome, em meio de uma floresta tropical chuvosa. (Vd. Robert Red-
field — E! Mundo Primifivo, México, Fondo de Cultura Econémica, 1963, p. 35).
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7 « MORTE E ENTERRO

Os Bochimanes ndo gostam de falar da morte; fa-
Zem-no sempre com reserva e constrangimento, como se a
nossa curiosidade excedesse os limites da conveniéncia,

E Deus que da a vida e a tira. Os espiritos dos mor-~
tos também podem provocar a morte, Raramente a atri~
buirdo a causas naturais. Nem o fim violento se exime
ao poder sobrenatural: por detras dele estard do mesmo
modo a mdo de uma entidade oculta.

O enterro realiza-se horas depois do falecimento e
nunca de noite.

O morto é sepultado perto do acampamento, em cova
rectangular e funda, da altura de um homem ou pouco
menos. Os Vakwankala colocam-no na posigdo de dor-
mir, de lado, com as pernas encolhidas, joelhos a boca,
as mdos ao longo do corpo, enrolado na pele sobre que
jazia ou com que se cobria. Estermann refere que: «com
a cabeca orientada para nascente» (™). Os Vassekele do
Cuchi afirmaram-me que o deitam de lado, mas com as
pernas estendidas, e os da Chimbaranda do Dirico que
o pdem sentado, de joelhos ao peito e pés unidos, as m&os
sobre os joelhos (™). O. Santos conta que a pele é amar-
rada ao corpo por meio de liames vegetais, que este é
levado & cova ao ombro de dois homens, suspenso de um
pau que passa sob os liames, e que o colocam ai na posi-
¢do horizontal (™).

(71} Op. cit., p. 29. Miss Bleek escreve gue os Naron deitavam os seus mor-
tos «sobre o lado esquerdo, olhando para leste» (The Naron... p. 35).
(72) Segundo E. Marshall, op. cit.,, p. 127, os /khi de Nhae Nhae e Gikwe

do Calahari tomam posi¢cio semelhante.
(7#) Loc. cit, p. 51.
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O morto ¢ enterrado com o que traz vestido e com
alguns dos seus utensilios, No Chingado disseram-me que
punham gobre o timulo o arco sem corda, a bolsa das
flechas sem flechas e fragmentos de cabaga por que
bebesse. No Caiundo um mogo relatava que faziam em
cacos uma panela de barro para os dispersarem sobre o
timulo de uma crianga (™). E na mulola Mutunu todo
o vestuario desta e a pele em que dormia se rasgam e se
lancam no mato.

Sobre o monticulo que forma a areia, que ndo cabe
na cova, emedam-se ramos de arvores, a fim de impedir
que hienas e lobos venham desenterrar os cadaveres.

No Queli topei com um destes timulos: o de uma
velha morta de dias. Estava a uma dezena de metros do
acampamento ja abandonado. Conseguiamos distinguir os
rebordos de uma panela de barro enterrada na mamoinha.
Sobre esta dispunham-se longitudinalmente troncos de
arvore, por cima ramaria e carregando-se nela um grosso
tronco, tudo com a altura de 1,10 m (fig. 75).

Os lkhii choram seus mortos trés ou quatro dias.
Sendo menino, de pouca idade, quase s6 a mée chora; o
adulto tem pranto de homens e mulheres.

No Cuchi, os familiares mais chegados derramam fuba
na sepultura, exclamando: «Tu, que morreste, ficas aqui
bem., N&o nos fagas mal. Ajuda-nos a encontrar cagas.

Nos Vassekele todos os do grupo guardam abstinén-~
cia sexual por alguns dias.

A morte de alguém seguir-se-a, sempre, o abandono
do acampamento. Mas podem ficar perto. No Queli, por

(7t) E, Marshall fala-nos de costume andlogo: os /khd de Nhae Nhae
destroem todos os bens do morto ou parte deles e espalham os fragmentos sobre
o timulo juntamente com o pé sasa (op. cif, p. 127).
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exemplo, instalaram-se a uns 200 m do anterior. A mu-~
danca nZo se faz logo, mas ao cabo do choro, de uma
semana, de um més. Estermann conta: «No momento da
partida os homens (Vakwankala) langam alguns ramos
verdes sobre a campa. Igualmente assim procederdo, se,
no futuro, tiverem, por acaso, de passar perto do sitio da
sepultura. Mulheres e criancas tomam um pouco de car~
vao, esfregam com ele a testa e langam restos sobre a
campa, dizendo estas palavras rituais: — Aceita esta
oferta. Nos vamos mais além na floresta. Encontrar-nos-
~emosly» (™).

E O. Santos anuncia que as familias sekele depGem
piedosamente nas campas de seus defuntos «um anel de
capim entrancado, amarrado ao qual se encontra um pe-
dago de pele ou um pequeno trapo», sempre que por elas
passam (™).

Os !khii ndo usam qualquer sinal de luto.

(75) Loc. cit, p. 29.
(78} Loc. cit., p. 52.
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A SOCIEDADE

- - — CAPITULO VII ———

A familia conjugal, em regra nuclear ou monoga-
mica — os casos de poliginia sdo pouco frequentes —,
constitui a célula-m&e da sociedade bochimane., Passa
esta, no entanto, de conjugal a extensa, se os filhos ca-
sam, e patrilocal ou matrilocal, consoante os novos casais
ficam a viver com os pais do marido ou com os da mulher,

A familia extensa forma uma perfeita unidade social
e econdmica sob a autoridade do seu chefe — o sogro e
pai de cada um dos cdnjuges. O casal mais novo s6
ganha autonomia por morte do chefe da familia.

As familias vivem associadas em grupos, cuja coesdo
resulta, em grande parte, de serem aquelas todas aparen-
tadas quer por lagos de sangue quer pelos da afinidade.
E até o nome com que se designam todos os membros
de uma comunidade é #kao, familia, O caso de um indi-
viduo ou de uma familia a viverem num grupo sem com
ele manterem relagSes de parentesco é fenémeno corrente,
mas transitério. Por virtude de conflito ou extingdo de
um bando, frac¢des dele hdo-de naturalmente agregar-se
a outro. Mas cedo o facil cruzamento com os recém-vin-
dos pora termo ao alheamento familiar.

Em reforgo dos lagos familiares e seu equilibrio, dois
curiosos costumes se observam, um negativo, digamos, e
outro positivo; as relagdes distantes de genro e sogra, e
nora e sogro, a que ja aludimos, e as rela¢des jocosas entre
outros parentes. N&o fala o genro a sogra e evita-lhe a
proximidade e do mesmo modo procede a nora com o so-~
gro: vergonha, temor e respeito convencionais, que tiram
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todo o risco de conflito & melindrosa convivéncia destes
parentes afins. Em contraste com estas interdic@es, a liber~
dade e licenca das relagdes jocosas. Avos e netos, os pri~
mos entre si, cunhados e cunhados podem, nos Vasse~
kele, sem receio de ofensa, divertir-se a custa uns dos
outros e utilizando até linguagem insultuosa. Nos Va-
kwankala tais gracejos ou injirias nfo serdo permitidos
entre avos e netos, e sim de irmdo para irm&o do mesmo
sexo ou de cunhado para cunhado. As informagdes foram
difusas, inseguras, afigurando-se-me que o que tinha
caracter institucional nos Vassekele perdia aqui todo o
vigor normativo,

E motivo quase obrigatério desta zombaria a obsce-
nidade sexual. Correm, como mais frequentes, expressdes
do tipo de

Wa fi— A tua vagina
Wa ta— O teu pénis

dizendo-se também:

Qualquer dia vou-te cortar a vagina.
Qualquer dia vou-te cortar o pénis,

Motejos ou insultos de outro género sdo mais raros,
podendo, por exemplo, um individuo dizer a outro que
tem cara de macaco.

Com uma tal liberdade se aliviam do constrangimento
em que tém de viver na presenga de outros familiares e,
porventura, do peso de inibi¢Bes sexuais, ao mesmo tempo
que aprendem a suportar com paciéncia chacotas e insul-
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tos, escola de autodominio que leva a evitar as graves
tensdes sociais,

Um outro costume ajuda ainda a manter o equilibrio
social: é o que designamos de homonimia ou parentesco
pelo nome. Da o avd o nome ao neto, em geral o seu, e,
ficando com o mesmo nome, novas responsabilidades
reciprocas se criam. Dobrado afecto e protecgdo da parte
do avé. Nao deve, entdo, o pai tratar o filho com exces-
siva severidade, que, com isso, ofende o avd; e ultrage
que lhe dirija é pelo avo-sentido como proprio. Cuidara,
por outro lado, o neto do enterro do avé e, em caso de
heranca, é herdeiro o neto do mesmo nome. Como trata-
mento reciproco usam o de m’#kiim ma.

Igual parentesco se estabelece entre quaisquer indivi-
duos que tenham o mesmo nome, ainda que de grupos
diferentes, parentes ou ndo. Se acaso um homem encontra
outro com o mesmo nome, logo ficam amigos, trocam pre-
sentes e tém o dever de se auxiliarem, levando-se do
mesmo modo de m’=kiim ma. E a homonimia permite
também as relag¢Bes jocosas.

Move-se cada bando dentro da sua area e respeita
escrupulosamente a do vizinho, para a qual ndo transita
a nfo ser em persegui¢do de alguma peca de caca ferida.
O espaco em que deambula é enorme e isso se entende,
dado que cada individuo carece, para se alimentar, de uma
grande unidade de superficie. O de um bando kwankala
que encontrei no Queli conta-se por mais de uma centena
de quilémetros quadrados. Estanceia na Mulemba, encos-
tado aos Cuanhamas, nos meses de Maio a Julho — desde
que o massango amadurece até o fim da colheita. E de
ponto em ponto de dgua, de acordo com as migragdes da
caca e a maturagdo dos frutos, acampa sucessivamente
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junto das lagoas de Luiaia e Engolo e dos lagos Etue,
Queli e Ameba, de onde regressa a Mulemba (*).

E dificil de saber o ntimero exacto de pessoas de um
grupo, visto que este se estd continuamente partindo e
recompondo, conforme a abundancia, a caréncia, a con-~
centragdo ou dispersdo dos produtos da recoleccdo. Esta-~

QUADRO I
SECCA0 DE UM GRUPO DE VAEWANKALA DE OIDIVA

A homem
O mulher
A ©

A falecido RS |

. falecida

L casamento

|
| e @B A

|

© A

I
| | ]
@ A O A A A @

1 — //koe, chefe do grupo 7 —/ama 13 — Kwi
21 //6 8 — //oma 14 — Kachuvi
3 — Khai 9 — //kawe 15 —Toe

4 — //numa 10— /ae 16 — Naha

5 — Nati 11 — !name

6 — Khai 12 — //numa

(1) Cf. o que se escreveu sobre acampamento e propriedade.
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QUADRO 11

BHCCAO DE UM GRUPO DIY VASSHKELE DO SOBIL

| :*
A e A @A GO A
el
B T

VANWANGAN ®

1 — Tchiré, chefe do grupo 6 — Sandanda 11 — Poke
2 — Mpango 7 —Dan 12 — /kaku
3 — Cassunguno 8 — Gongo 13 — lkhii
4 — Dijiha 9 — lkunga

5 —//kai 10— /kawi

rdo quase todas reunidas nos meses de colheita dos Ban-
tos; fora disso, na parte final da época das chuvas, quando
a terra é mais prodiga em frutos.

Divide-se o grupo em sec¢des, que ainda se subdivi-
dem, acontecendo mesmo encontrar-se uma s6 familia
peregrinando pelos matos. Este dltimo facto observa-se,
principalmente, nas aridas extensGes de entre Cubango e
Cuando. A mingua de alimentos obriga a permanente
transito que ndo deixa construir abrigos, e dai o ter-se
ja escrito que os Vassekele os ndo edificam.

Tornando, porém, & estimativa numérica, podera di-
zer-se que um grupo terd de 20 a 60 individuos e cada
um dos acampamentos ou sec¢des em que se reparte de
uma a trés dezenas. Os quadros I, I, III e IV d&o ideia
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dos lagos de parentesco que unem os componentes de um
bando ou secgtes dele. _

De notar a exclusiva residéncia matrilocal na secgéio
de Oidiva, o predominio da patrilocal na de Sobi e a
existéncia de um s6 casamento endogamico no grupo de
Mutunu: /noma (22) casou com a prima (11), filha de

QUADRO III
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GRUPO DE TAKWANKALA DA MULOLA MUTUNU

Secgdo A

Secggo B

|

» & P A0 4

| : i T

A © © AAAAO @
1] [| 5:! | l
ALOG®MAGALLOAH |

@ | AW
1 — //nalu 14 — /ai
2 — Ndjae 15 —1ls
3 — lkawe 16 — !name
4 — //nalu 17 — Toe
5 — lkoa, chefe do grupo 18 — //nalu
6 — Naii 19 — //kama
7 — Kwi 20 — Ndjae
8 — Gala 21 — lkaa
9 —Khai 22 — lnoma, orientador da sec¢fio B
10 — Djamu 23 —lale
11 — Nai 24—U //a
12 — lkhi 25 — Miche
13 — Doa 26 — Kwi

QUADRO IV
GRUPO DE VAEWANEALA DE OLIAVATUA (ONDOVA)
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uma irmd do avd materno; no grupo de Oliavatua (On-~
dova), de assinalar o predominio de residéncia matrilocal,
nenhum casamento endogamico, nenhuma familia extensa
completa, mortalidade acentuada; em 4 gerag¢des ha 40
individuos vivos e 18 mortos, e que os villvos casam: em
trés homens que enviuvaram (7, 11, 35) sé um esta por
casar (35) e em cinco vitvas (1, 9, 10, 13, 33) casaram
duas (9, 10), ndo sendo de admirar que uma esteja por
casar (1) — & muito velha.

Seguem-se os nomes que um rmukwankala da aos seus
parentes consanguineos e o tratamento que destes recebe:

1 pai do pai do pai mi thii (*)//nha ... mi thit ma

2 mie do pai do pai mi thii ... mi thii ma (2)

3 pai da m#e do pai mi thit //nha ... mi thi ma (3)

4 mde da m#e do pai mi thit ... mi thii ma

5 pai do pai da mie mi thii //nha «.. mi thii ma (4)

6 mie do pai da mée mi thii ... mi thii ma

7 pai da mie da mde mi thit /{nha ... mi thii ma

8 mie da mie da mie mi thi ... mi thii ma (5)

9 pai do pai mi thit //nha ... mi thii ma

10 m3e do pai mi thii //nha ... mi thii ma

11 pai da me mi thii //nha ... mi thii ma

12 mZe da mé&e mi thii ... mi thii ma

13 irmfo do pai mi thii // ga ... mi thii //ga ma (8)
14 irmf do pai mi [/ga (m" //ga) ... mi //ga ma (m'//ga ma) (7)
15 pai mba .. mi //kha

16 mae mtae ... mi //kha

17 irmfo da mée mi thit //ga ... mi thii //ga ma

(*) O & de thii representa uma fricativa uvular.

(2) Em Oliavatua (Ondova): mi ¢hii //nha ... mi thi ma

(3) Em Caiandja (Ondova): mi thii //ga ... mi thi //ga ma

(¢) Em Caiandja (Ondova): mi thi //ga ... mi thi //ga ma

() No Mucuio: m" //ga ... m" //ga ma.

{¢) Em Caiandja (Ondova) diziam também: mi fchu ... mi fchu ma. Em
Hoque — Quipungo o tio paterno é designado de mba (meu pai) e chama ao
sobrinho mi //kh& (meu filho), a tia materna diz-se mde (minha mée) e leva o
sobrinho de mi //kh& (meu filho), por influéncia dos Bantos vizinhos.

() Em Caiandja: mi thii ... mi thi ma.
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18 irmfi da mie mi /fga (m'//ga) .. omi//ga ma (m'//ga ma)

19 filho do irmfo do pal mi thii //ga ma ... mi thii //ga //nha (8)
20 filha do irmfo do pai mi thii //ga ma ... mi thi //ga (?)
21 filho da irmi do pai mi thii //ga ma ... mi thii //ga (1?)
22 filha da irm& do pai  mi thi //ga ma ... mi thi //ga (1)
23 irm8o mais velho m’ //ko ... mi tchi ma
24 irm8 mais velha m’ [/ kwi ... mi fchi ma

irmd mais nova mi {84 ma .. m’ f/ko
25 filho do irm#o da mde mi thik //ga ma ... mi thii //ga (12)
26 filha do irmdo da mée mi thia //ga ma ... mi thi //ga (13)
27 filho da irmd da mde mi thii //ga ma ... mi tha //ga (14)
28 filha da irm& da mée mi thii //ga ma ... mi thi //ga (15)
29 filho do filho do irmdo

do pai mi thii //ga ma ... mi thi //ga
30 filha do filho do irm&o

do pai mi thit //ga ma ... mi thii //ga
31 filho da filha do irmfo

do pai mi thii //ga ma ... mi thit //ga
32 filha da filha do irméo

do pai mi thit //ga ma ... mi thia //ga
33 filho do filho da irmi

do pai mi thii /{ga ma ... mi tha //ga

(8) No Mucuio: mi fchu ma ... mi fchu; em Camuandi diziam: mi fchi

ma ... m" //ko, e no grupo de entre Hoque e Quipungo: mi fchi ... m’ //ko.
Ambos os grupos estio muito influenciados pelos Bantos, no primeiro caso,
Cuanhamas, no segundo, Quipungos, e dai chamarem irmfo ao primo.

() A par com este tratamento ha, em Caiandja (Ondova), o de mi f&
ma ... m" // ko, por influéncia cuanhama; entre Hoque e Quipungo e em Camuandi
o tratamento exclusivo é este iltimo. No Mucuio: mi tchu ma ... mi fchu.

(1°) Em Camuandi também mi fchi ... mi thii //ga, tratamento hibrido a
revelar a aculturagio bochimane. Em Ondova um mogo educado entre os Cua-
nhamas dizia: mi fehi ma ... m’ //ko.

(11) Em Camuandi mi fchu ma ... m’ //ko e mi tafi ma ... m" //ko.
No Muculo também usam mi fchu ma ... mi fchu.

(12) No Mucuio dizem alguns mi fchu ma ... mi fchu, Em Camuandi
dizem alguns mi ¢chi ... m" //ko. Vd. nota 10.

(13) No Mucuio também mi fchu ma ... mi fchu. Em Camuandi mi &#
ma ... m" //ko. O mesmo entre Hoque e Quipungo. Vd. nota 9.

(14) No Mucuio também mi fchu ma ... mi tchu. Em Camuandi mi fchi ...
m’ //ko e do mesmo modo entre Hogue e Quipungo. Vd. nota 8.

(%) No Mucuio também mi fchu ma ... mi fehu, Em Cuamandi e entre

Hoque e Quipungo: mi ¢4 ma ... m" //ko. Vd. nota 9.
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34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52

53
54

filha do filho da irm4
do pai

filho da filha da irm&
do pai

filha da filha da irm&
do pai

filho do irm&o

filha do irm&o

filho mais velho

filho mais novo

filha mais velha

filha mais nova

filho da irm&

filha da irma

filho do filho do irm3o
da mé&e

filha do filho do irmfo
da mae

filho da filha do irmfo
da mée

filha da filha do irm&o
da mie

filho do filho da irm%
da mée

filha do filho da irma
da méie

filho da filha da irmé
da m3e

filha da filha da irma
da mde

filho do filho

filha do filho

filho da filha

filha da filha

i thit //ga ma
i thii //ga ma
i thit //ga ma

i thii //ga ma
i thii //ga ma

//kha [//nha
//kha ma
s2¢khe //nha
#khe ma

i thii //ga ma
i thii //ga ma

i thii //ga ma
i thii //ga ma
i thii //ga ma
i thit //ga ma
i thit //ga ma

i thii //ga ma

thit //ga ma

i thii //ga ma
[ thii ma
i thii ma
i thii ma
i thii ma

... mi thit //nha
... mi thit //nha
. mi thii //nha

. mi thii //ga
. mi thii //ga
... mi thii //ga
... mi thii //ga (10)
. mi thi //ga (17)
. mba
. mba
. mba
.. mba
. mi thii //ga
. mi thii //ga
. mi thii //ga
. mi thii //ga
. mi thii //ga
. mi thii //ga
. mi thii //ga
. mi thii //ga

. mi thii //ga

. mi thii //ga

thii //nha

O quadro V representa as referidas relacses de paren-
tesco.
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(19) Entre Hoque e Quipungo: mi //kha ...
filho e este pai ao tio por influéncia dos Bantos.

(17) Entre Hoque e Quipungo: mi = kke ...

mba. Chama o tio ao sobrinho

mba. Vd. nota 13.
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Vém agora os termos com que Fgo nomeia parentes
por afinidade a que corresponde o quadro VI,

marido da irmd do pai

mulher do irmfio do pai

marido da irmi da mie

mulher do irmdo da mée

mulher do filho da irmd do pai
marido da filha do irmdc do pai
mulher do filho do irm#o do pai
marido da filha da irmd do pai
mulher

marido da irm&

mulher do irmdo

mulher do filho da irm& da mée
marido da filha da irmi da mie
mulher do filho do irmic da m3e
marido da filha do irmfo da mie
mulher do filho

marido da filha

mulher do filho da irm#&

marido da filha da irm#&

mulher do filho do irméo
marido da filha do irmio

L=l B LT, S N IURE S S

[ e T e S Gy SOy S G Y
OO N =D

mi 5 kiim
mi [fkwi cho
mi s kiim
mi /kwi cho

mi £ kiim
mi [kwi cho
mi = kiim
mi dama

mi = kiim
mi [/kwi cho
mi [kwi cho
mi % kitm

mi /kwi cho (23) ...

mi £ kiim

mi [/ kh& /ga

mi [kwi cho ma ...

mi # kiim ma
mi /kwi cho ma
mi = kiim ma

. mi = kiim ma (18)
. mi # kiim ma (19)
. mi 7 kitm ma (20)
... mi #kiim ma

mi [kwi cho (21} ...

mi == kiim

. mi s kiim

. mi s kiim
o i 5% kfim

. mi //goa (22)

. mi = kiim

. mi #kiim

. mi = kitm
. mi = kiim
mi == kiim
oo mi = kiim
mi //khd /ga ma ...
. mi s kiim //nha
mi 'z kiim // nha
... mi 2kiim //nha
.. mi #kim //nha
.. mi #kiim //nha

mi = kiim //nha

Estamos em presenca de um sistema de parentesco
semelhante ao esquimé e que, por suas caracteristicas
fundamentais, podera classificar-se como um subtipo es-
quimoé: os primos cruzados e paralelos sdo designados
pelos mesmos termos, que sdo diferentes dos usados
para irm&os; a descendéncia é bilateral; a residén-
cia bilocal e matri-patrilocal; estio presentes no grupo
parentes bilaterais; os tabus de incesto estendem-se a

(1®) Em Hoque — Quipungo: mba ...
(1°) Em Hogue — Quipungo: mde ...
(2°) Em Hogue — Quipungo: mba ...

mi //kha, por influéncia dos Bantos.
mi //kha, por influéncia dos Bantos.
mi //kha, por influéncia dos Bantos.

(21) Em Ondova usa-se, a par com esta expressdo, mi s kim.
(22) No Mucuio e Camuandi, a par com esta expressdo, dizem mi //go.
(2*) Em Ondova assim e também mi = kiim.
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ambas as linhas de parentesco; é permitida a poliginia,
mas menos de 20 % dos individuos a praticam; a fami-
lia é nuclear e extensa; ha um termo para mée, outro
para irmd da mde e irmd do pai, um termo para filha
e outro para a filha do irm#o e filha da irmad (*). E, em
suma, um sistema analogo ao nosso.

O pai tem na bilateralidade bochimane um lugar de
prestigio. E ele o chefe incontestado da familia e a resi-
déncia patrilocal s6 nos dltimos tempos tem cedido lugar
a matrilocal, mercé, talvez, da importéncia crescente da
recoleccdo. Por influéncia dos Bantos ja se ouve, em
alguns grupos muito aculturados, chamar aos tios pai
e mae, aos sobrinhos filho e filha e aos primos irmé&o
e irmd. Mas dizem-nos que tanto respeitam tios paternos
como maternos, recorrendo a uns e outros, se deles pre-
cisam. Até que ponto se instila nos termos o contetido
emocional e normativo do novo tratamento foi o que n#o
pudemos bem averiguar.

E visivel a estima que une pais e filhos. E, como
entre nés, o amor de mae esta sempre no coragdo. Em
Camuandi um mukwankala, assombrado com a grande
distancia que tinhamos percorrido até ele, exclamava:
«Mtae! Mtae! Mtael» (Minha mae! Minha m&e! Minha
mae!).

Repare-se que para designar o parente mais novo
usam a particula ma e //nha para o mais velho, mas nem
sempre as empregam, e se dizem uma néo é certa a reci-
procidade da outra. Também ma se aplica para exprimir
idade anterior & da puberdade: /khii //go ma, rapaz antes

(2¢} Vd. G. P. Murdock — Social structure. New York, The Free Press,
1966, pp. 223-228.
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da puberdade; !khii de ma, rapariga antes da festa da
puberdade. A terminologia de parentesco mostra-nos que
a idade é tida em grande conta. Imp&e respeito, obedién-~
cia, obriga¢des. Os irm&dos mais novos devem, por exem-~
plo, reveréncia aos mais velhos e ficam sob a autoridade
destes na auséncia dos pais; ndo se usam particulas para
os distinguir mas termos especificos.

Quer nomeiem um parente de modo indirecto ou se
lhe dirijam directamente, juntam ao termo de parentesco
o possessivo mi, as vezes nasalado, mi, ou abreviado m’.
Utilizam igualmente o nome préprio em lugar do termo
de parentesco, mas nunca os filhos chamando os pais ou
os sobrinhos chamando os tios, de acordo com o respeitp
que lhes tém.

Em relagdo ao parentesco por afinidade note-se que
o esposo leva a esposa de mi dama (minha mulher) e
esta o esposo de mi//goa (meu homem), o que nédo difere
das nossas concepgdes, e que o sogro trata o genro por
mi//kh& (meu filho) e a nora por mi //khd (minha filha),
mas genro e nora ndo o levam de pai. Ha s6 duas formas
de tratamento para todos os outros parentes afins, em
conformidade com o sexo. Ja se disse (p. 267) a propd-
sito do parentesco de nome que a forma de tratamento
é de mi »kiam. Ficam sendo, portanto, parentes afins os
individuos com o mesmo nome, dando afectos e recebendo
favores correspondentes aos de familiares (*°).

(25) Neste breve estudo de parentesco aproveitdmos sugestdes e esquemas
de Lorna Marshall, «The Kin Terminology System of the !kung Bushmen»,
in Africa, London, 1957, vol. XXVII, n® 1, pp. 1-25, e de Margot Dias —
Os Maganjas da Costa. Contribui¢ho para o estudo dos sistemas de paren-

tesco dos povos de Mogambique. Lisboa, Junta de InvestigagSes do Ultramar,
1965.
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Cada bando tem um chefe, dju wkao, em lingun
kwankala e Inau A, em sekele. A autoridade deste ¢ dimi-
nuta e mais suaséria que coercitiva, O cumprimento de
suas determinagSes depende, sobretudo, do prestigio que
tem entre os seus, do valor da sua personalidade, Comni-
pete-lhe olhar pelo grupo, do qual é responsavel perante
as outras gentes, evitar as tenses sociais ou anula-lag,
E ele que orienta a actividade econémica e ainda quem
decide da mudanca de acompamento, escolhe o lugar do
novo e marca a data da partida. N&o se dispensa, é claro,
de ouvir a voz dos homens experientes.

A chefia transmite-se, normalmente, por hereditarie~
dade entre os Vakwankala. Dizem-nos que ao chefe su-~
cede o sobrinho uterino, mas a verdade é que sempre
encontrei um filho a suceder ao pai e, em dois casos, a
mulher do chefe, por morte deste, enquanto o filho mais
velho ndo atingia a maioridade (**). A falsa informacfo
reside, sem divida, em julgarem superior & sua a orga-
nizagdo politica dos Bantos. E de aceitar que, a falta de
um filho, recorram ao sobrinho uterino, dizendo-se tam-
bém, que, ndo o havendo, sera chefe um irmdo. Sé esgo-
tados tais recursos se procedera a eleicio do mais apto.

O sucessor tem de possuir um minimo sofrivel de
aptidGes; se for mentecapto, rejeitd-lo-do. E, quando ao
chefe minguam qualidades de comando, voltam-se entdo
para o homem mais habil, que era o que sucedia no grupo
de Ondova com o insignificante Hamutenha (fig. 76),
menos ouvido que o seu subordinado Wedeinge.Em tais
circunstancias, porém, toda a comunidade se deixa con-
taminar de um sentimento de indisciplina que, se n#o

(28) Vd. fig. 57.
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Fig. 76
O chefe Hamutenha
(Ondova).




chega para a dissolver, é, no entanto, causa de repetida
desobediéncia. O proveito que tirei das combinag¢6es com
Wedeinge foi maior do que o que me veio de Hamutenha,
mas aquele alguma autoridade faltava para satisfazer as
minhas solicitagdes.

Se um chefe, por velho e diminuido intelectualmente,
se torna inoperante, pode ser substituido antes de morrer.

Nos Vassekele a sucessio parece ter sido mais influen-
ciada pelos costumes bantos; observar-se-a a ordem: sobri-
nho uterino, irm3o uterino, filho, e nestes os mais velhos,
como é de regra (*").

Os Vassekele querem os chefes contemporizadores,
generosos. Um deles definia assim um bom chefe: «E o
que come bem com a gente», como quem diz: o que é
capaz de orientar a aquisi¢do dos bens de consumo e sua
distribui¢do, com magnanimidade e a contento de todos.

Um grupo é uma pequena sociedade politicamente
independente dos grupos vizinhos, embora falem a mesma
lingua e se sintam a mesma gente, designando-se todos
por /khii. Nenhuma espécie de subordinacio os prende.
Mais do que isso: os de aquém-Cubango nem sabem da
existéncia dos de além deste rio e um bando s6 conhece,
muitas vezes, os que lhe s8o contiguos; dos outros apenas

(27) Nos lkhii de Nhae Nhae o filho mais velho sucede ao pai e, por
morte ou auséncia daquele, outro filho que se siga em idade. Se ndo ha filhos,
o mando passa & filha mais velha e dela ao seu filho, e, nfo tendo filho, a uma
irmd desta, que o transmite a seu filho (Lorna Marshall, «/Kung Bushman
Bands» in Africa, Out. 1960, vol. XXX, n.° 4, p. 349). A sucessfo ¢ como se V&,
fortemente patrilinear. Fourie informa-nos de que os Bochimanes do Calahari
fazem suceder o filho ao pai e, & falta de filho, o parente masculino mais pré-
ximo. Nos Hai //'um, contudo, é o sobrinho uterino que herda o comando («The
Bushmen of South West Africa», in The Native Tribes of South West Africa,
Cape Town, Cape Times, Ltd., 1928, p. 86), o que denuncia forte influéncia
do matrilinearismo banto.
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ouve falar vagamente. Com os de ao pé da porta mantém
relaces de parentesco, de comércio, de cortesia; e é tudo,
Nem as vezes se estimam, acontecendo desconfiarem ung
dos outros, temerem-se e odiarem-se.

Nenhuma organizagdo tribal, por conseguinte, e nem
vestigios de totemismo ou filiagdo clanica.

Cada pequena comunidade &, repitamos, uma unidade
auténoma, divisivel e subdivisivel segundo as imposi¢Bes
da escassez alimentar e com uma frouxa autoridade cen-
tral. Uma frac¢do de um bando governa-se quase com
a mesma liberdade que o préprio bando e até uma s6
familia, de pouso em pouso, se nos afigura um niicleo
livre. E o atenuado gregarismo atinge mesmo o seio da
familia: actua cada um dos cénjuges com relativa inde~
pendéncia, a mulher consumindo, ndo raramente, o que
acarreia e € seu, sem dar parte ao marido, este proce~
dendo do mesmo modo, posto que as tarefas de ambos
sejam, de modo geral, complementares.

Isto ndo contradiz, ja se entende, a necessaria soli-
dariedade e a natural sociabilidade humana. Conta uma
velha can¢do bochimane que um cagador se perdeu dos
seus e a noite o apanhou na floresta, Olhando na escuri~
ddo viu um homem ao longe. Logo o seu coracfo triste
se encheu de alegria, na certeza de que ndo ficaria so6
junto do fogo. Correu para o companheiro, mas, em vez
dele, achou-se diante de um velho tronco (*).

Ficamos com a impressdo de que a actual estrutura
social testemunha nfo um estadio de cultura primitiva
forcadamente imobilizada, mas o resultado de uma re-
gressdo imposta, um grau de decadéncia organica pseu-

(28) Lorna Marshall, artigo ha pouco citado, p. 347.
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do-arcaico, que reproduz pela forma as primitivas estru-
turas sociais da humanidade, fechando deste modo e
negativamente um ciclo evolutivo: familia, horda, grupo
clanico, tribo, grupo clanico, horda, familia.

Evitam o convivio com a gente de outras etnias,
se podem, e, principalmente, com os Brancos. Apenas
a presenca do cagador os atrai, na mira da carne
apetecida. Descobri-los requer experiéncia e a aproxima-
¢do cautela e parlamentares. O fumo, ao pdér-do-sol,
ou as pancadas do javite nos troncos secos, pela mesma
hora, sdo sinais da sua presenga. Na manhd seguinte
buscam-se as pegadas miniaturais e sai um mensageiro
na direc¢do deles: banto ou bochimane doméstico, se
o temos & mAo. A conversa¢do leva seu tempo e, depois
dela, chega até nés, com o nosso emissario, o primeiro
bochimane. E nZo tarda outro e mais, criancas e adultos,
com as m3os abertas e cestos e peles, a clamarem por
tchule e gwi (tabaco e sal) ainda antes de nos sauda-
rem. E um ir e vir interminavel a que ninguém falta.
Fosse a generosidade perdularia e tudo nos levariam de
uma assentada, com risos, com dancas, com cantos e bater
de palmas, e até com ralhos, por mal servidos.

Estabelecido o contacto, a convivéncia processa-se sem
dificuldade. Logo se apercebem do que queremos e do
valor que para nés tém. Pedem quanto véem, como se
do céu caisse. E o que se da a um tem de se dar a todos;
uma pedinchice desenfreada, arreliante, cansativa. E, se
voltam de mdos vazias, fingem-se amuados, ficam dis-
tantes.

Escolhem-se os interlocutores, o trabalho comeca, Nzo
héd movimento que nfo tenha preco, todo o servigo se
valoriza em fun¢do do que nos véem nos sacos ou pre-
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sumem que tenhamos. Até por se deixarem medir querem
paga. A tudo o que é nosso tém direito, nada do que
¢ deles nos pertence. O tempo néo conta; chegam tarde
e faltam. Muito ciosos dos seus direitos, habeis nego-
ciadores deles, mas obrigacSes ndo lhes pesam. Dadiva
que olhe por gratiddo fica sem ela. Uma vez connosco,
sdo afaveis, doceis, submissos. O interrogatério cansa-os
depressa; uma hora basta. Bocejam, espreguicam-se, en-
fadam-se.

Sdo inteligentes, astuciosos, sabios no mundo em que
vivem, habeis nos mesteres mecanicos, retraidos e reser-
vados no tocante a certos dominios de sua vida material
ou espiritual, quando ndo herméticos. Sé um longo trato
e perfeita amizade permitiriam o conhecimento dos re-
cessos da sua cultura.

Os homens falam pouco, riem menos; as mulheres
sdo mais familiares e risonhas. Com pouco se abrem em
exclamag¢Ses de contentamento. N&o se retraem: se nos
aproximamos, olham-nos com curiosidade e sem medo
€ 0s mo¢os pequenos vém pdr-nos os dedinhos na carne
para ver de que espécie somos.

N&o tocam em nada que nos pertenca. Um cacador
branco, experimentado, dizia-nos, na sua giria descui-
dada: «Sdo os gajos mais honestos que ha no mato.
Sdo pacificos, inofensivos,

Esta, a indole que lhes sentimos no seu lidar connosco.

Uns com os outros afiguram-se-nos pouco expansi~
vos. Se ndo tém fome, falam e riem; se a tém, ficam
apagados como sombras. Sdo pouco generosos, bastante
indiferentes ao sofrimento alheio. Dao para receber e
anda este a moer-se de inveja se carece do que aquele
possui. Seu individualismo desmente quanta doutrina de
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comunismo primitivo tem sido posta a correr. Embora
a norma tradicional prescreva direitos e deveres, eles
ndo a praticam cegamente, sob o peso de uma heranga
dominadora; e ndo falta quem se sinta constrangido pelo
costume e s6 se lhe sujeite para evitar a sancdo colec-
tiva, a censura, o desprezo ou possivel expulsdo. Se pode,
desobedecer-lhe-a, contanto que mantenha o prestigio e
ndo perca um possivel direito, Os pré-letrados, como nés,
no mesmo plano de imoralidade! Nem s&do menos indivi-
dualistas. Quem se pde a observa-los um tempo, acha-os
a todos diferentes. Este, silencioso e metido consigo,
aquele distante e descuidado, este conversador e de bom
feitio, aquele bisonho e intratavel, um compreensivo e
tolerante, outro irreflectido e colérico. Ouvem-se as suges-
tdes dos prudentes, mas procede-se ou ndo em confor-
midade com elas. O acampamento vai mudar, mas, se
ha quem discorde disso, deixa-se ficar ou passa a outro
sitio. O chefe sugere uma direccdo de caca e o cacador
toma-a ou nfo. E evidente que uma liberdade assim,
porventura maior do que a nossa, ha-de produzir tensGes
sociais e mal-estar que a todos abarca.

«Onde ha homens ha cobica» e os mais defeitos
humanos, de modo que nfo faltam ditos e mexericos,
linguas afiadas na maledicéncia, caliinias, sussurro geral,
disputas de familia, adultérios e crimes graves como o
roubo e o assassinio.

Sujeitos a um direito civil e penal embrionario, as
normas ndo se lhes aplicam de modo positivo, racional,
justo: todos sdo familia e os lagos afectivos ndo permi-
tem aplicagdo rigida de penas e nem ha autoridade que
as execute. Nas questiiinculas e arrufos, a admoestacéo
do chefe e censura geral compordo as partes; para deli-
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tos piores, terdo de actuar as imposi¢des do costume, Li
tigio grave pode levar & expulsio dos desavindos e
0 mesmo castigo ameaga O preguigoso que quer viver
a conta do trabalho alheio. O roubo é pouco frequente,
O ladr&o ¢ compelido a devolver o objecto furtado e, se
o ndo tem, a dar outro de valor analogo até restituir o que
roubou.

Agressdo e assassinio sdo pouco vulgares. Mas, se
a colera alguma vez os turva, ndo sabem mais que pegar
no arco e nas flechas para varar o adversario. Desfechos
deste género ficam na memoéria das gentes, que os evocam
com espanto, pelo tempo adiante, tdo raros sdo. Antiga-
mente o assassino era suprimido pela familia da vitima;
hoje basta indemnizagdo adequada.

O bochimane é cobarde, ndo se arrisca, se teme repre-
salia. O padre Mollier contou-me que deu um dia com
dois mogos alvorogados um com o outro: de punhos cer-
rados, frente a frente, havia trés horas que se ameaca-~
vam, sem se agredirem,

E, agora, algumas notas sobre a vida no acampa-
mento.

E ainda muito cedo. Cessou o piar das aves nocturnas
e soa ja o requebro das que anunciam a manha. Os corpos
comegam a bulir junto das fogueiras. Aqui se ergue um
e espreguica-se acola outro, para se acocorarem e fuma-
rem no seu cachimbo. As mulheres fazem o mesmo, pas-
sando de m&o em mdo a bojosa mutopa (**). S6 depois
comem — 0s que comem — os restos do dia anterior.
Homens afiam pontas de flecha, ajustam-nas as hastes
e saem para a caca; outros ficam no terreiro, afei-

{(2?) Cachimbo de cabaga grande.
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coando cabos de machado, talhando peles nas peles ou
consumindo-~se na ociosidade, O sol aquece ja a terra,
as mulheres abalam para a recolec¢do. As que ficam,
partem manquete na ponta de machados; e em todo
o tempo do dia, quando nfo invade as noites luarentas,
se ouve o martelar seco dessa tarefa interminavel (fig. 77).
E vdo a agua e a lenha.

As mulheres regressam pelo meio da tarde, os homens
ao por-do-sol; aquelas com que matar a fome, estes, as
mais das vezes, de mios vazias. Ouvem-se na mata pro-
xima os golpes do javite a cortar a lenha para o fogo.
Prepara-se a refeicdo do dia. Fumegam as panelas, as
fogueiras crepitam, uma nuvem de fumo denso torna o ar
irrespiravel e a¢ende a tosse endémica do acampamento.

Fiquemos agora, um pouco, no Queli, junto de Va-
kwankala. Sdo oito horas da noite. Uma mulher geme
com dores, emborcada no chdo do seu abrigo. Dois
homens tamborilam em batuques, enquanto mulheres
batem palmas e movimentam as ancas. Um vitvo que
dorme ao relento parte manquete e atira as cascas para
o lume. Em outro abrigo ha uma mulher deitada de
costas, com os joelhos no ar, e logo ao pé o seu homem,
de brugos, doente. Uma mulher limpa uma pele de bambi
com rodilha de capim; tem o filho pasmado nela.

O tempo passa. Sdo 9 horas. Os fogos vao regres-
sando ao borralho ardente e aninhando-se nas cinzas.
Todo o ruido de vozes acabou. O fumo enovela-se e o
vento leva-o para longe. A Lua, muito cheia, vai nascer.
Martela-se manquete. Adormego. Noite alta, a brisa
traz-me um clamor mole e dolente que me embala e angus-
tia como um sonho triste. Chego a pensar que morreu
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alguém. Apuro o ouvido e volto-me para o acampamento:
¢ lkoa, o chefe, que, sentado, dedilha para si, no meio
da noite, a corda do seu arco musical e lhe junta a melo-
peia suave e melancélica que chega até mim, Tera levado
a noite nisto? Deixei-o na posi¢do em que esta, Misica
e canto prolongaram-se até de madrugada.

A noite bochimane nZo se caracteriza, porém, por
monélogos de miisica plangente; o que se ouve, sim, e por
ela toda, sfo explosdes de tosse que nio param nunca,
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AS CRENCAS

CAPITULO IX

A Religido é dominio quase interdito a curiosidade
de estranhos. E, se nos féssemos contentar com as pri-
meiras respostas, terfamos de concluir que os /khi de
Angola pouco ou nada se preocupam com o sobrenatural,
56 com tempo e convivéncia podemos dar alguns passos
nesse mundo de mistério, E amplo conhecimento dele s6
o virda a ter quem com Bochimanes amistosamente viva
durante varios anos (*).

Um Deus todo poderoso criou quanto existe, o Céu
e a Terra, os homens e os animais. E Ele que manda
o raio, o trovddé e a chuva. E invisivel e esta no Céu,
algures. Os Vakwankala ndo Lhe assinalam forma, tanto
como os Vassekele, segundo ouvi, mas Miss Bleek (*)
e O. Santos (*) escrevem que os altimos Lhe atribuem
figura humana.

Dos Vakwankala uns chamam-Lhe //gawa, outros
//nava, havendo também quem O designe pelos dois no-
mes. Entre os Vassekele ¢ //ga e // gawa. Miss Bleek
regista a existéncia de outro Deus, Huwe, o espirito da
floresta e do crescimento das arvores e dos pastos, de
que vive a caga e, por isso, protector desta; dele depende
o éxito ou insucesso dos cagadores (*).

(1) A Sr.* Lorna Marshall, que esteve dezassete meses junto dos lthi de
Nhae Nhae (Sudoeste Africano e Calahari), escreve, com algum pormenor,
sobre Religifio no vol. XXXII, n° 3, de Julho de 1962, e pp. 221-251, da rev.
Africa,

(2) Art. cit, p. 124.

(3) Op. cit., p. 95.

(%) Ibidem, p. 123.
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De um dualismo do bem e do mal, personificado em
seres sobrenaturais, ndo encontrei vestigios, e a referida
autora adverte de que nem a Huwe nem a //gawa eram
atribuidas ou s6 qualidades boas ou s6 qualidades mas (*).
O. Santos alude, todavia, a um ser que castiga os maus
na outra vida, um Diabo para o qual se dirigem as almas
que ndo vdo para Deus. A afirmacdo é categoérica, mas
sem mais esclarecimentos. Dornan, referindo-se a bochi-~
manes do Calahari, pde a par do grande Deus Thora
e do que lhe fica abaixo, Huwe, um espirito mau, //gawa,
dador de ma fortuna, da fome e do raio (°). Huwe cons-
titui para os /khii de Tsumeb o Deus do bem e //gawa
o do mal, segundo relato do missionario Vedder ("), Em
todo o caso, esta associacdo de Deus e do Deménio talvez
ndo esteja livre de influéncias cristds ou de filosofia reli-
giosa geral.

Conhecem-se dois mitos sobre a criacdo do Mundo
e dos homens e a origem das racas e seus modos de vida
entre os /khit de Angola. Os Vassekele contaram a
O. Santos «...que, no inicio, as terras onde viviam eram
férteis em frutos, em caca e em pesca. Quando da criacdo
do Mundo, Deus determinou-lhes que vivessem sempre
unidos e cumprissem as suas obriga¢Ses para com Ele
e para com os mortos, ndo saindo nunca dali, onde nada
lhes faltava.

Devido, no entanto, a fartura e facilidade de vida,
esqueceram-se das suas obriga¢Bes, o que permitiu a infil-
tracdo de um ente mau (diabo) entre eles, disfarcado
num passaro que costuma voltear em redor dos corticos

(5} Ibidem, p. 124.
(¢) Op. cit, p. 149.
(")

7) Schapera, loc. cif., p. 187.
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com mel, Mal descoberto um cortigo, logo o passaro
iniciava um novo cantar, tentando-os a seguirem-no e,
sempre de cortico em cortio; la vdo atras dele para
regiGes que lhes eram desconhecidas. Perdem-se e quando
querem voltar desconhecem o caminho por onde regressar.

Aflitos, imploram a protecgdo de Deus, a quem haviam
desobedecido. Este ouviu-os e disse: — Os que me escuta-
ram, além duma vida melhor, terdo preponderancia sobre
todos os outros e, para se distinguirem, ficardo brancos.
Vs sereis os pais dos pretos que acabardo por vos domi-
nar e castigar e, como o mel é preto, eles lembrar-vos-5o
sempre, pela sua cor, o crime de desobediéncia que pra-
ticastes. Ficardo, pois, no Mundo trés ragas: uma que
¢ a original e as duas outras agora criadas para lembrar
ao homem que Deus premeia o bem e castiga o mal.» ().

Aparecem-nos aqui um Deus bom que da ao homem
um paraiso terrestre, de que ele se vé privado pelo pecado
da desobediéncia, um Deus justo que premeia o bem
e castiga o mal e um ente mau, como demoénio que desen-
caminha os homens. O quadro, assim composto, integra-
~se, de facto, na tradi¢do religiosa geral da Humanidade;
¢, contudo, estranho que se ndo conhega qualquer outra
narrativa bochimane analoga, Ficamos com a impressdo
de que, na sua tecitura, se combinaram harmoniosamente
os factos bochimanes com influéncias cristds e bantas
e nela colaboraram narrador, colector e intérprete, pare-
cendo que o segundo ja tinha as suas ideias sobre o que
deveria ser a religido dos Bochimanes.."

O outro mito é narrado por Vakwankala e Vassekele
sob vérias versdes. Estermann ouviu-o a um velho do grupo

(8) Loc. cit., pp. 96-97.
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de Quipungo-Hoque, o administrador M. P. Pontes Jr.
recolheu-o na anhara do Xitengo, a cerca de 86 km de
Mavinga e no Longa (°), O. Santos na mesma regido
de Mavinga (**) e Maria Emilia de Castro e Almeida
igualmente de Vassekele (™). Aqui se transcrevem as
quatro versdes.

A de Estermann:

«N6s, os Bochimanes, descendemos da mesma mae
que os Brancos. Todos nos viemos do Nascente, tendo
viajado num grande carro boer. Um dia, uma parte dos
viajantes estiveram entretidos a cortar tiras de carne,
de caca abatida durante a jornada, e foram surpreen-
didos pela noite. Na manhi seguinte, eles puseram-se
a caminho, seguindo o rodado do carro. Porém, os outros,
os que ndo tinham abandonado o carro, ndo quiseram
mais reconhecé-los como seus companheiros de viagem
e correram com eles, E estes, a partir desta data, fica-
ram para sempre a viver na floresta» (**).

A de Pontes Jr.:

«Quando Deus mandou os homens para a Terra,
a frente vinham os Brancos, depois os Vassekele e por
fim os Pretos. Em certa altura apareceu-lhes um grande
rio pela frente, que os Brancos atravessaram, continuando
o seu caminho. Entretanto, os Vassekele, ao pressentirem
um enxame de abelhas, foram procurar a colmeia para
colher o mel, o que fez com que os Pretos lhes pas-
sassem a frente, chegando antes deles as margens do

(°) Op. cit, pp. 68-69.

(19) Op. cif., pp. 6-7.

(1) «Breves consideragdes sobre duas versdes de um mito bosquimanos,
in Garcia de Orta, Lisboa, vol. 8, n.° 3, pp. 535-541, 1960.

(12) Op. cit., pp. 33-34.
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rio, Como o8 Pretos nfio vissem sinais dos Vassekele,
que deveriam ter chegado antes deles, resolveram espera-
~los, Pouco tempo depois apareceram os Vassekele com
mel, que repartiram com os Pretos. Estes, gostando da
oferta, disseram:

— Vocés de hoje em diante ndo precisam de traba-
lhar em lavras, porque nés somos vossos amigos e vos
daremos aquilo de que necessitardes. Em compensacfo,
vocés dedicar-se-do apenas a colheita do mel e a caca,
que nos trardo. Apos essa combinagéo, resolveram fixar-se
nesse mesmo locals.

No Longa os Vassekele completaram esta lenda pela
seguinte forma:

«Os Brancos chegaram, entretanto, junto de um lago

muito grande e, dando por falta dos seus antigos com-
panheiros, voltaram para trds & sua procura.

E por este motivo, que, sequndo eles, os Brancos
vieram para estas paragens, por onde ja tinham passado
muito tempo antes.

A de O. Santos:

«...Deus criou o homem. Primeiro o mussekele e,
depois, o branco e o preto. Vivendo os trés na terra,
ordenou-lhes Deus que procurassem os meios de subsis-
téncia e que vivessem juntos em paz e harmonia para
melhor poderem sobreviver. Durante algum tempo assim
fizeram, mas, um dia, seguindo juntos pelo mesmo cami-
nho e indo o branco a frente, sequido do mussekele e este
do negro, em fila, viu o mussekele um enxame de abelhas,
que imediatamente seguiu até chegar ao mel. O branco,
que ia na frente, ndo dando por nada, continuou o seu
caminho para outras terras e, atravessando os mares,
dirigiu-se para outros continentes, O negro, que seguia
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atras e tudo presenciou, sabendo que o branco ndo podia
tomar a defesa do mussekele, por sua vez, sabendo-se
mais forte que este, imediatamente se lhe dirigiu, pedindo-
~lhe o mel por ele colhido. Recebido o mel, imediatamente
lhe fez notar que para o futuro este trabalho ficaria a seu
cargo e que ele, negro, em troca lhe daria algum massango.

Entretanto, o branco, que, como vimos, havia seguido
o seu caminho, dando pela falta dos seus companheiros,
transpde novamente os mares e com eles se vem encon-
trar. Mas n#do os procura para cumprir com o determi~
nado por Deus, nfo os quer para com eles cooperar
na luta pela vida. A caminhada que fez deu-lhe novos
conhecimentos e, por isso, um ascendente sobre os com-
panheiros que abandonara. Quer agora estar junto deles
porque deles precisa para que o sirvam, e ndo para os
servir».

A de M.* E. Almeida:

«Havia um passarinho chamado Txikungulo que tinha
um amigo chamado Dima. A avezita era dona do fogo,
criador de todas as coisas; Dima, porém, era muito pobre
e, quando queria comer, ia a casa do amigo. Este nunca
deixava de dar-lhe alimentos crus, mas, depois de des-
pedi-lo, refastelava-se com ementa cozinhada. Certa
noite, enquanto o passarinho dormia, Dima entrou em
sua casa, roubou o fogo e levou-o consigo para longe,
podendo assim fazer a terra africana, as arvores, os rios
e, por ultimo, as gentes — Os Brancos, os Cassekeles
e os Negros.

Colocadas no Mundo, estas populagdes ndo tardaram
em iniciar uma grande marcha, seguindo os Brancos na
frente, depois os Cassekeles e, finalmente, os Pretos;
dormiram uma noite na aldeia de Dima e, no dia seguinte,
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prossequiram na sua caminhada imensa, em demanda do
mar, Ja muito distantes da povoacfo, tendo encontrado
uma boa sombra, pararam alguns momentos, indo depois
os Brancos procurar agua, tamanha era a sede que os
afligia.

Os Cassekeles partiram atras deles; entretanto, o
kasdlo (o passaro do mel) surgiu a cantar, em convite
aliciante e irresistivel: txéka, txdkal. ..

Um cassekele, atraido pelo canto sedutor, seguiu
imediatamente o péassaro do mel para o interior da flo-
resta, onde este descobrira uma colmeia: os outros bosqui-
manos regressaram ao caminho, onde se sentaram & espera
do companheiro. O indigena encontrou uma arvore com
abelhas, colheu os preciosos favos de mel e veio para
junto dos amigos, repartindo com eles o belo manjar.

Os Cassekeles ndo comeram todo o mel; a parte
restante ofertaram-na aos Pretos, que acabavam de che-
gar; estes provaram o acepipe e gostaram tanto que
resolveram ficar na regifo, impondo aos Bosquimanos o
seguinte contrato: «Vocés apanhardo o mel e nés culti-
varemos o massango». E, desde entfo, os dois povos
trocam entre si os produtos que cada grupo obtém.

Os Brancos, dessedentados, continuaram a sua via-
gem até ao oceano. Mais tarde, tendo dado pela falta
dos Cassekeles e dos Pretos, voltaram atras a procura-
~los. S6 encontraram os Negros: os Cassekeles haviam-se
internado no mato.

Perguntaram aos Pretos pelos Cassekeles, recebendo
a informagdo de que viviam na selva longinqua e pouco
acessivel. Os Brancos esperaram muito tempo pelos Cas-
sekeles; por fim, estes regressaram, vivendo agora em
locais onde facilmente podem ser observados.»
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As quatro variantes tém de comum a crenca de uma
mesma origem para os povos de diferentes cores, embora
na kwankala se ndo aluda a Pretos, e a ideia de uma
longa viagem, na qual, por esta ou aquela razdo, se
operou a separacdo das ragas. A narrativa kwankala
¢ sumaria, incompleta e com um elemento recentemente
introduzido — o carro boer. Em vez da busca de mel,
¢ a secagem da carne que provoca a dispersdo. Sera
versdo em que se perderam alguns dos elementos anti-
gos. Nas outras, a inventiva bochimane procurou explicar
racionalmente a situacéio de facto em que os povos vivem
e o regresso dos Brancos. Os textos de Pontes Jinior
e M.* E. Almeida ndo variam na esséncia, mas desen-
volvem-se com novos acidentes e motivacdo diferente.
No primeiro, as rela¢des de convivéncia com Pretos sdo
explicadas em termos de amizade: os Vassekele oferece-
ram o mel aos Pretos e aceitaram, de boa mente, a pro-
posta destes; na segunda, vem a oferta, mas o contrato
é imposto. Com O. Santos a situagdo piora: é o Preto
que pede o mel, sabendo, préviamente, que lhe ndo pode-
ria ser negado e do mesmo modo impde as condicdes
de convivio. E curioso notar-se que, a uma mesma reali-
dade de dominio e submissdo, correspondem explicacdes
diversas, todas de acordo com a disposicdo de animo
que actualmente manifestam em relacdo aos Bantos.
Tratam-nos, geralmente, por amigos, mas sempre ha
quem se queixe pouco e muito da sua prepoténcia.

O. Santos parece esforcar-se por conciliar este se-
gundo mito com o primeiro, o que lhe da conformidade
excessiva.

O texto apresentado por M.* E. Almeida traz a novi-
dade das duas entidades miticas de Txikungulo e Dima,
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uma dona do fogo, que a outra roubou e com o qual fez
a Terra e tudo que nela existe, Se ambas simbolizam deu-
ses, néo foi dada a que era mais poderosa a gléria de
criar o Mundo. Ora isto n&o coincide com o que se co-
nhece da cosmogonia bochimane. O fogo mantenedor da
vida, sem o qual esta nem se concebe e que é preciso
furtar para dar aos homens, motivo de varios mitos anti-
gos, também aqui aparece. Dima é, em parte, o Prometeu
da fabula grega.

Em um conto kwankala que recolhi em Mutuendjamba
(Cafima) e que adiante se transcrevera, também se assiste
ao roubo do fogo praticado por um passaro contra outro:
/kwiché arrebatou o fogo da cabeca de gali. O assunto
ndo se relaciona, porém, com a génese do Universo.

O assombro do fogo e o seu poder constituem ainda
a ideia dominante de um mito por mim ouvido no Longa
ao rmussekele Caquengue:

«Dois rapazes, indo dangar no batuque, encontraram
ai duas bolsas de pele: uma encarnada e outra preta.
O mais esperto levou o saco encarnado. Chegado ao seu
acampamento, bateu com ele no chéo; saiu de dentro um
fogo que o matou e foi para o céu, provocando uma tro-
voada, a que se seguiu chuva, que também do saco tinha
saido. O saco era de //ga (Deus), que estd no céu e
manda a chuva, o raio e os trovdes.

O que levou o saco preto tirou dele panos que distri-
buiu pelos seus e ndo morreu, como o outro. Era parvo,
mas teve sorte. Os Pretos, ao saberem disto, levaram-lhes
0S panos.»

A esperteza foi mal sucedida e a parvoice ajudada
da sorte. Isso ndo significa que haja ai qualquer intengo
moral, no sentido em que tomamos moralidade. Ha, ape-
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nas, a verificagdo de factos a que o Destino conduz, Com
a admiracdo da esperteza, a exacta consciéncia de que
o Destino tudo pode mudar. Prémio e castigo ndo estéo
aqui, E lembro-me de O. Santos, a quem este conceito de
base ou antes preconceito tera desviado de uma mais
ajustada compreensdo da mitologia dos seus /khii. Obser-
ve-se ainda que os Bochimanes, os primeiros a obter
panos, deles sdo esbulhados pelos Negros prepotentes,

Em suma, com idéntica origem e vivendo juntos, Bran-
cos, Pretos e Bochimanes; depois, apartamento ou expul-
sdo dos tltimos do convivio comum, com queda para um
nivel inferior de cultura, e, neste dltimo relato, furto de
um elemento tipico das culturas mais adiantadas, que os
condena a primitivos modos de vida. Querera isto signi-
ficar que os Bochimanes foram obrigados a regressar a
um tipo de vida ja ultrapassado? Ou sera, somente, um
meio inofensivo de se compensarem da condicdo inferio-
rizante em que se sentem em face de Pretos e Brancos, tal
como se consolam os humildes, contando e ouvindo histé-
rias em que os pequenos triunfam dos grandes? Supomos
que, em vez de a um retrocesso, a ac¢do de Pretos e de
Brancos os tera conduzido apenas a uma maior imobili-
dade cultural.

//gawa, o grande Deus, criou o Mundo e nio se de-
sinteressou dele. Mantém-se permanentemente atento a
sua obra, prolongando-lhe a existéncia, consoante a sua
vontade, por vezes caprichosa e para os mortais incom-
preensivel, Da a satide e a doenga, a vida e a morte.
Dele vem a chuva, que faz crescer as plantas de que se
alimentam os homens e os animais. £ //gawa quem guia
os mortais na busca de frutos e mel e lhes da e tira a

296

sorte na caga, Protege-os dos perigos da floresta e orien-
ta~lhes os passos no regresso ao acampamento. Querendo
comunicar com eles, fa-lo, as vezes, em sonhos. Um mu-
kwankala de Ondova dizia-me: «//gawa pode aparecer,
em sonhos, ao cagador e dormir com ele; levantando-se,
ha-de encontrar caca».

A uma intervengdo aparentemente tdo activa na vida
dos homens n&o se vé que corresponda um vivo culto da
divindade; pelo contrario, bem apagado parece. Os Va-
kwankala pedem-lhe chuva, frutos e mel e éxito nas expe-
di¢Bes venatorias. Estermann soube que, em alguns gru-
pos, os cacadores, antes de partir, dirigiam a seguinte
prece a //gawa: «Pai, faz que possamos ficar fartos
hoje» (**) e que, na Mulemba, os antigos costumavam
dizer: «Foi //nava quem nos deu esta peca» (™).

Se encontram mel, agradecem igualmente a //nava.

Rogos e agradecimentos sdo feitos espontanea e indi-
vidualmente, em voz alta ou silenciosa e em nenhuma
cerimonia especial se situam.

Os Vassekele afirmam que nada solicitam de //gawa,
mas em um canto que acompanha uma das suas dancas
rogam a Huwe que lhes dé chuva (*°).

A Lua, inundando de luz clara e difusa a noite tene-
brosa, transfigurando e enchendo de mistério a natureza
inteira, causa-~lhes funda impressdo. E nas noites de luar
que realizam as suas dancas magicas e religiosas, que os
espiritos vém ter consigo e que os aplacam ou dominam.
Uma alegria imensa e uma for¢a mistica incomparavel
quebram, entdo, as algemas de uma vida tormentosa e

(13) Op. cit., p. 31.
(x4} Loc. cit, p. 31,
(15) Miss Bleek, art. cit., pp. 120-121,
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mesquinha e ddo aos pequenos homens dos bosques a
estatura enorme dos grandes espiritos, que ousam afron-
tar todas as limitages da Natureza e até os proprios
deuses. Mas de culto lunar propriamente dito poucos ves-
tigios encontrei entre os Vakwankala e nenhum nos Vas-
sekele. Mal me disseram aqueles que temem a Lua,
quando a véem muito vermelha, e que sair para a caga
com a Lua Nova é uma oportunidade afortunada. Uma
mulher kwankala disse, porém, a Estermann: «A Lua é
como o nosso Deus. Quando ela aparece, saudamo-la,
dizendo: — Paizinho (ou Méezinha), vieste visitar-
-nos?» (). E ja me referi ao rito de caca, descrito tam-
bém por Estermann, no qual o cacador kwankala esfrega,
ao nascer da Lua, a testa e o nariz com um bocado de
carvdo, tirado das cinzas de uma fogueira, acesa no lugar
onde foi atingido com a flecha o antilope abatido, e ex-
clama: /nui ma, /sii, a Lua apareceu (V7).

Miss Bleek averiguou, por seu lado, que os Vasse-
kele pediam chuva a Lua e que, em uma danca, invocavam
a Lua-Nova, para a qual iam estas stplicas:

«Lua-Nova, aparece, da-nos agua,
Lua-Nova, troveja e manda-nos agua,
Lua-Nova, envia-nos agua la de cima.»

e ainda que a identificavam com uma crianca ou um
homem e a Lua-~Cheia com uma mulher. «Vem em homem,
morre em mulher», afirmava um seu informador (*).

(16} Loc. cit., p. 31.

(17) Ibidem.

(13-} Art. cit, pp. 120-122. A mesma autora escreve que os Naron do
Calahari veneram a Lua, que manda a chuva, e a relacionam com a vida e a
morte, conquanto se envergonhem de o dizer (The Naron, a Bushman Tribe
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O Sol e as estrelas ndo séo objecto de veneragéo, que
saibamos.

Corpo e espirito sdo entidades diferentes. O espirito
¢ o sopro vital que deixa o corpo depois da morte e vai
para Deus; o dos mortos é o vento dos mortos e o de
Deus o vento de Deus. Os Vakwankala chamam-lhe
//koli, que é palavra que, igualmente, significa vento,
e os Vassekele !khana, alma e sombra, que a sombra é
uma como projec¢do da alma.

E por intermédio dos espiritos dos mortos que //gawa
manda aos homens a doenca e a morte, Podem, é certo,
trazer, também, boa sorte. Servidores de //gawa, actuam
igualmente por seu livre alvedrio, fazendo o mal ou o bem
a seus familiares, consoante estdo contentes com o seu
procedimento ou ofendidos por falta de reveréncia.

A personalidade dos mortos, abstracta e intangivel,
ndo se apura, modifica ou transfere seus interesses para
o mundo superior em que passa a viver. Continua, sim,
boa ou ma, como era, e s6 mais poderosa em seus male-
ficios ou bondade.

Os mortos podem comunicar com os vivos de varios
modos. S&o muitos os sinais de sua presenca; mas é, sobre-
tudo, em sonhos que aparecem. Os !khii temem-nos mais
do que os estimam. N&o gostam de falar deles, ndo vdo
atrai-los a si. Preferem a auséncia a presenga.

A esta concepgdo da vida e da morte devia corres-
ponder uma activa venera¢do dos antepassados, e é isso
que se ndo vé. Em todo o caso, ndo faltam actos de culto

of the Central Kalahari, pp. 25-27). Dornan nfo deu por sinais de culto lunar nos
Bochimanes do Calahari (Op. cif.,, p. 153). Textos de Bleek e Lloyd falam-nos
de um culto lunar entre os Bochimanes do Cabo. Transcrevemos a p. 98 do
capitulo sobre a caga uma de suas oragdes.

299



e cerimonias magicas para os manter satisfeitos ¢ distan~
tes, para conjurar o mal que estdo a fazer ou obter uma
benéfica intervencso.

Vimos que as mulheres e criancas vakwankala «tomam
um pouco de carvdo, esfregam com ele a testa e lancam
os restos sobre a campa, dizendo estas palavras rituais:
«Aceita esta oferta. Nés vamos mais além na floresta,
Encontrar-nos-emos» (*°). E também, no Cuchi, os fami-~
liares mais chegados depSem fuba na sepultura, excla-
mando: «Tu que morreste, ficas aqui bem. No nos facas
mal. Ajuda-nos a encontrar caga». Referimos, do mesmo
modo, a propésito de ceriménias propiciatérias de caga,
que os Vassekele do Cuchi veneram os seus mortos atra-
vés das mahamba que os representam, constituidas aqui
por dois paus forcados, sobre cujas forcas descansam
outros horizontais. Dédo-lhes fuba e pedem satude e sorte
na caca (*). E relatamos, com desenvolvimento, o culto
de Mumba, um antepassado e como semideus dos Vasse-
kele do Longa, simbolizado num pau cilindrico, a quem
oferecem fuba, o sangue, o coragdo e o figado dos ani-
mais abatidos e tiras de roupa, em troca de saiide e éxito
na caga (*). No Longa, uma mulher de um grupo meio
sedentarizado tinha & entrada do abrigo a lihamba de
um seu avd (fig. 78).

De notar que o culto nunca é desinteressado. Faz-me
lembrar o de uma mulher velha que conheci, que s6 se
lembrava de Nossa Senhora em ocasifio de aperto: tinha,
entdo, sobre a mesa de cabeceira uma vela acesa, até que
o milagre se consumasse.

(19) Vd. p. 207.
(20) Vd. p. 72.
(21) Vd. pp. 70-71.
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Para que os espiritos dos mortos ndo venham ter com
eles, derramam, os do Chiveio, cinza no chdo do abrigo,
monologando: «N&o venham ter comigo», E, se, em so-
nhos, aparecem aos do Chingado, anunciando desgraga,
levanta-se todo o acampamento e procede-se & seguinte
cerimoénia: pisa uma velha curandeira raizes num almo-
fariz, deita-as numa cabaga com agua e da esta no corpo
de todos, ao nascer do Sol.

Acreditam em sonhos, quaisquer que sejam. O fale-
cido P." Mollier contou-me que um dos seus rapazes no
quis atravessar o Cuito (*), em canoa, durante muitos
dias, por ter sonhado que a canoa se afundara com ele
dentro.

Os processos magicos aqui referidos e, sobretudo, os
de que demos noticia a respeito de caga mostram-nos
claramente a importancia que a magia tem nos nossos
lkhii. Também eles possuem os seus homens e mulheres
de virtude, os seus «quimbandas». Sdo estes que dirigem
certas cerimoénias, se poem em contacto com 0s espiritos
e os podem ver. N&o se nota, no entanto, que usem trajo
especial ou tragam sinais distintivos, nem que facam modo
de vida dos seus dons ou tirem deles proveito.

Miss Bleek escreve sobre os Vassekele: «Parece haver
duas espécies de curandeiros: os /naum k?au, que oficiam
nos ritos de iniciagfo, fazem as tatuagens, véem os espi-
ritos, etc., e os tcho k?au, que curam os doentes, cantando
e dancando, e extraem o mal do corpo paciente, chu-
pando-o» (™).

(22) Afluente do Cubango.
(23) Art. cit,, p. 124.
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SABEDORIA

—_— - CAPITULO X

E grande a sabedoria do mundo, ainda quando con-
siderada nos povos iletrados. Milénios de experiéncia
produziram acumulacdo imensa de saber nos mais varia-
dos dominios da vida. Um saber, sem diivida, empirico,
nédo interpretativo, sem formulac¢do de leis, ora racional,
ora penetrado de falsas premissas magicas, mas, em todo
o caso, prodigioso.

Né&o nos ocuparemos, aqui, sendo de alguns dos seus
aspectos no povo bochimane, os de que, em regra, trata
a ciéncia etnografica. Mas ndo se ha-de esquecer, no
entanto, que muito fica de fora e matéria para vasta
reflexdo. Quantos conhecimentos se n3o contém na
fabrica aparentemente simples de um instrumento musi-
cal, de um arco e flecha e no curtir de uma pele ou
preparacdo de um veneno! E que sabedoria moral se
ndo soma nos ditos e comportamentos individuais ¢ na
criagdo da fantasia literaria?

Mas passemos ao assunto enunciado.

Ja vimos que a cosmografia dos nossos [khii é de
caracter religioso. Seus conhecimentos astronémicos redu-
zir-se-80 a pouco: observam o movimento aparente dos
astros e dizem das estrelas que parecem coisas vivas
e néo as associam em constela¢des nem d&o nome espe-
cial a cada uma delas. Os Vakwankala distinguem na
Lua, //nui, duas fases: a Lua-Nova, //nui dje, e a Lua-
~Cheia, //nui a le.
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Assinalam, tanto os Vakwankala como os Vassekele
no devir do tempo, trés estacGes:

— A do tempo seco e frio, depois das chuvas, /gum
(de Maio a Setembro);

— A do tempo ainda seco e ja quente, no qual podem
cair as primeiras chuvas — /kad (de Outubro a Novem-
bro);

— A das chuvas — //ga (*) (de Dezembro a Abril).

N&o avaliam o tempo em ntimero de meses ou de
anos, mas contam o que dura de uma a outra Lua-Nova
e de uma estagdo a outra. E sabem que uns sdo mais
velhos do que outros.

Um determinado momento do dia ¢ indicado, esten-
dendo o brago para o lugar do céu que o Sol ha-de
ocupar. Assim se marcam, por exemplo, os encontros.
E do mesmo modo se medem as distancias. A pergunta
«— Que distancia vai deste sitio aquele?» responderio
com o movimento indicado e dizendo: «— Chegaras ai
quando o Sol estiver neste lugars. E avaliam-nas com
notavel precisdo: verifiquei que um lugar que um mukwan-
kala fixava a meio caminho de outro, que ficava a 5 km,
tinha rigorosamente essa posi¢do. Se o espaco é longo
e leva a percorrer mais de um dia de sol, contam pelos
dedos as noites dormidas, com mencdo dos lugares onde
pernoitam. Perguntando eu «— A que distancia fica
Oidiva de Chiede?», responderam: «— Dorme-se em
Malala, Muchi e Mucuio e, na noite seguinte, ja no
Chiede», o que tudo sd3o quatro dias de viagem.

Sabem contar pelos dedos como todos os povos,
iletrados ou n#o. Sé até 10 e do modo seguinte: levam

(1) lgum, lkad e //ga sio vocabulos kwankala.
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o dedo minimo da mio esquerda aos labios e logo os
outros, sucessivamente, ¢ o mesmo com a direita, batendo
finalmente com as palmas uma na outra, de dedos esten~
didos e unidos. Dez ¢é total que raramente se atinge.

A numera¢do mimica corresponde uma pobrissima
numeracdo falada. Os Vakwankala tém estes adjectivos
numerais:

ka /ne —um

ka tcha — dois

ka ko — trés.

E poucos séo os que usam ka ko. Os Vassekele empre-
gam /nwona em vez de ka ko (*).

Postos a contar, sem auxilio dos dedos, dizem os dois
ou trés primeiros numerais, parecendo que ndo podem
conceber abstractamente nitimeros maiores; e voltam-se
entdo aos dedos, Quvi de Vakwankala seriacdes diversas
e até no mesmo individuo de um momento ao outro. Nio
consegui que ultrapassassem com palavras o ntimero 5,
ficando alguns em 3 e 4. Exemplos:

a) ka /ne—um
ka tcha — dois ka tcha ka fcha— quatro (dois e dois)
ka ko — trés ka tcha ka tcha ka /ne — cinco (dois
e dois e um)

b) ka /ne—um
ka fcha — dois ka tcha ka /ne ka /ne — quatro (dois
e um e um)
ka tcha ka /ne —trés (dois e um) ka tcha ka /ne ka /ne ka /ne — cinco

(dois e um e um e um)

¢} ka /ne—um
ka /ne ka /ne—dois (um e um)
ka /ne ka /ne ka /ne—trés (um e um e um)

e assim por diante até cinco.

(2) Miss Bleek — «Bushmen of Central Angola», p. 110.
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Estermann encontrou para cinco a série: «/ka /tcha
lka /tcha tchi /ta lkan /e» (dois e dois e um) (*),

Note-se que as séries a) e b) nos pdem em contacto
com um rudimentar sistema binario de numeracdo (*),
Este modo de contar figura entre os mais primitivos
que ainda hoje se praticam. Usam-no certas tribos da
Australia, Nova Guiné e América do Sul.

As mulheres nfo contam de maneira nenhuma. Se se
lhes pede isso, admiram-se, sorriem e dizem que n#o
sabem. Uma mal pronunciou ka /ne e mais nada.

Né&o nos ha-de, porém, surpreender a pentiria desta
aritmética, Povos de vida material tdo simples pouco ou
nada tém para contar. Nem os filhos se contam. Por
mais de uma vez perguntei pelo nimero deles. Fra uma
aflicdo, ndo davam com a palavra exacta. E sempre
assim: até dois tudo ia bem, depois tropecos sobre tro-
pegos e respostas frequentemente erradas.

Néo possuem, também, qualquer processo de nume-
racdo escrita.

Dao nome a todas as plantas. Um mukwankala de
Cafima, lidado com portugueses, dizia-me: «Todo o pau
tem o nome dele». Conhecem, com exactiddo, as que sdo
nutritivas e as venenosas.

(3) Loc. cif., p. 33.

(1) Os estudiosos que se t&m ocupado dos Bochimanes do Sudoeste Afri-
cano e do Calahari depararam com analoga maneira de contar. Qs Naron e
Auen do Calahari, estudados por Miss Bleek, associam, no entanto, a este sis-
tema bindrio um outro préximo do quindrio: o nimero quatro é expresso pelas
palavras «dois dedos e dois dedos» e cinco por «mdo», embora igualmente se
use «dois e dois e um»; dez por «as duas mdos» e quinze por «as duas méos
e um pé», Repare-se em que a contagem sobe, neste caso, a quinze (Vd. I. Scha-
pera, op. cit, p. 220).
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Os animais silvestres nfio lhes sio menos familiares,
Observam-nos do nascimento & morte e ndo ha érgéo,
atitude, movimento que lhes sejam estranhos. Consideram-
-nos psiquicamente iguais a si e s6 diversos na forma
e na linguagem. Seu convivio com eles é intimo, miste-
rioso, estranha e mutuamente compreensivo. Entendem-se
sem palavras. Tém os homens de matar para viver e os
bichos de consentir na morte para dar vida, uns e outros
emergindo de uma natureza que os irmana e subjuga
na sua ciclica evoluco.

Nomeiam os érgéos do corpo, mas mal sabem ou
ndo sabem as suas funcBes. Para os Vakwanlkala, o cora-
cdo, //kha, & a vida. Se alguém se pica num pau, logo
ele da sinal; é o coragdo que pensa, que sente a alegria
ou a tristeza. Os pulmdes, tchatchana, ajudam o coracdo,
néo o deixam s6; e ajudam o corpo. Desconhecem a fun-
¢do do figado, tchi, a do bago, /nao, e a dos rins, #au
=ko. O sangue, /7, da satide e forca ao corpo; saindo
do corpo, logo este esmorece e morre. Sabem para que
serve o sémen.

As doengas sdo, no geral, atribuidas a causas sobre-
naturais: a Deus, aos espiritos dos mortos ou a mal que
fazem inimigos, neste caso os Bantos, porque eles nio
sabem de feiticos, nem seriam capazes de os fazer uns
aos outros. 56 alguns incémodos de satude, como tosse,
dor de barriga e diarreia, se explicam por causas natu-
rais: a dor de barriga, por exemplo, por ingestdo exces-
siva de alimentos e a diarreia por comerem muitos
maboques.

Os doentes aguentam o que podem, antes de recor-
rer a meios poderosos. Como toda a gente sabe de
mezinhas, vdo-se tratando com elas. Se a moléstia se
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agrava, procuram, entdo, curandeiros bochimanes, e
ha-os em todos os grupos e de ambos os sexos. Se se ndo
curam, podem apelar para algum curandeiro mais famoso
da sua raga, um kaha, na lingua dos Vakwankala, //num
kao na dos Vassekele, muitas vezes mulher velha e de
grande virtude.

Embora tenham em boa conta a sua medicina, é na
dos Bantos que mais confiam. Quando gravemente enfer-
mos, vdo ao quimbanda ou adivinho-curandeiro preto.
Averigua este da origem do mal, se é praticado por vivos
ou mortos, e prescreve o tratamento médico-magico a
aplicar.

Vamos descrever, agora, algumas ceriménias de cura.
Primeiro, uma danga ritual kwankala, corrente na regido
de Calavi (Cafima). Chama-se um curandeirc bochimane
—um kaha. Acende-se fogo no meio do terreiro, as
mulheres pdem-se em volta dele e por detras delas os
homens. O doente fica também junto do fogo e o kaha
e seu ajudante de um e outro lado dele. As mulheres
cantam e batem as palmas, os homens dancam, O curan-
deiro tira remédio de uma cabaca, junta-lhe p6 de lukula
e da, com dois dedos, a mistura no peito de todos os
presentes, um pouco abaixo da garganta. Torna ao seu
lugar e esfrega o unguento no corpo do doente.

O canto e danga prolongam-se pela noite adiante.

Num dado momento, o curandeiro tira do corpo do
enfermo, chupando nele, o mal que o atormenta (°).

(%) Silberbauer, loc. cit., p. 19, refere, com pormenor, uma danca ritual
de cura dos G/wi do Calahari semelhante a esta. Colocam-se as mulheres, do
mesmo modo, em redor do fogo e os homens por detras delas. Aqui sdo os
homens que extraem o mal do corpo das mulkeres, mas pondo-lhes as m#os nos
ombros. E caem em transe, se o fluxo maligno passa guase todo delas para eles.
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Fig. 79 — Aplicando ventosas (Chiveio).

Bl L s N ] é\&kx‘



No Chingado (Cafima) foi-me descrita assim a inter-
vengdo de uma velha kaha: a kaha traz as drogas em
uma quimbala e uma cabaga com agua. Enquanto observa
0 queixoso, uma moga virgem pisa raizes medicinais. P&e
a velha uma panela com agua ao lume e deita-lhe os
remédios. Prova o cozimento, passa-o para uma cabaga
e da-o a beber ao paciente, o que lhe provoca vomitos.
Segue-se ablucfio de todo o corpo com agua quente de
novas raizes. Repete-se duas vezes o tratamento em dois
dias sucessivos e no terceiro ja o doente deve estar
melhor e comer: vai-se-lhe o feitico, os vémitos deitam
o mal fora.

Em Ondova contou-se-me: o adivinhador-curandeiro
cuanhama deita os medicamentos num testo e brasas
sobre eles, faz que o fumo passe pelo nariz, boca e corpo
da vitima e esfrega este com agua dos residuos do remé-
dio. O trabalho é pago com uma ou duas galinhas.

Praticam uma cirurgia rudimentar: ddo golpes nas
partes do corpo afectadas pela dor e chupam o sangue
ou esfregam-nos com remédio, e sabem aplicar ventosas.
Utilizam nestas duas técnicas: a) apoiam a base de um
pequeno chifre sobre incisBes abertas na pele, de modo
que as abarque completamente, e sorvem o sangue e a
carne pela extremidade delgada. Remata-se a operacdo,
mordiscando na cera que bordeja esta extremidade, para
a vedar e impedir que o ar penetre (fig. 79); b) tiram
o miolo a um maboque seco, deitam-lhe dentro folhas
a arder e aplicam a parte doente a boca nele aberta.

Alguns remédios de Vakwankala:

Dores no corpo: pisam-se raizes de omwolo (nome
cuanhama) (Germinalea cericea), pSem-se em agua
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quente, tiram-se da Agua e faz-se pressio sobre elas
de encontro a todo o corpo.

Dor de barriga: partem em bocadinhos as raizes de
kapalala (nome cuanhama) (Peltoforum africanum), lan-
¢am-nos em cerveja de massango, bebendo dela, horas
depois, uma e duas vezes. Também tomam o soluto do
p6 das mesmas raizes em agua.

Dores nas pernas: agua de folhas pisadas de tchiha
(nome cuanhama, macocofi) dada em escarifica¢des aber-
tas nas coxas.

Dor de dentes: seiva de ohongo (nome cuanhama)
(Spirostacheus africanus) ou sal, postos no dente.

Tosse: infusdo de casca pisada do tronco de muchivi
(nome ganguela) (Guibourtia coleosperma), com sal ou
sem ele, para beber. Outro remédio é mastigar raizes
de dada.

Mazelas na cabeca das criancas e doencas de pele
em adultos: tratam-nas com unguento de [ukula (nome
cuanhama) (p6 de lukula—do cerne vermelho da arvore
Pterocarpus erinaceus — misturado com 6leo de man-
quete); rapam, antes, o cabelo as criancas.

Queimaduras: deitam-lhes o referido p6 de lukula,
depois de lavarem a zona afectada.

Mordedura de cobras: golpeiam o lugar mordido e
chupam-lhe o sangue. Outro tratamento, o de morde-
dura em uma perna, por exemplo: o curandeiro aperta
e espreme a perna um pouco acima do lugar atingido
e da a beber da sua urina ao paciente, que tem vémitos
violentos. Um terceiro: pilam a casca da raiz de dihi
(mutchalale em cuanhama), deitam-na em agua fria e
bebem a agua.
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Picada de centopeia: golpeiam o ponto picado e
CSPI'CHICH]"I’IO.

Picada de escorpido: um curandeiro corta o lugar
afectado e chupa-lhe o sangue.

Vacina contra a picada do escorpido: o curandeiro,
que tem, quase sempre, escorpides em casa, agarra um
pela cauda e arranha, com o ferrdo deste, a pele das
costas da mdo esquerda do imunizando até lhe fazer
sangue, no qual se inocula o veneno do aracnideo; a ope-
racdo cessa ao aparecimento dos primeiros ardores. Faz
o mesmo na lingua. Corta, em seguida, a ponta da cauda,
pde-na a torrar ao fogo, redu-la a pé e da este nas inci~
sGes da mao e da lingua. Feito isto, esfrega o pd no seu
pulso e cruza a méo esquerda com a do paciente, puxando
cada um deles a sua mio para si. A pessoa que recebe
a vacina imobiliza o escorpifo sobre o qual sopre.

Remédios de Vassekele (°):

Feridas: «O medicamento que empregam nas feridas
é extraido dum arbusto chamado «munguindu» (Garcinia
gosswenleri Engl.). Deste arbusto cortam um pedago
dum tronco, ao qual tiram a casca, que é posta a secar.
Depois de bem seca, é pisada e reduzida a pé. E este
pd, que tem uma cor amarelada, que aplicam sobre as
feridas. O cheiro do tronco, depois de descascado,
assemelha~-se bastante ao do acido fénico e o aspecto
do p6 é o do dermatol».

Dores de cabega: «Tiram algumas raizes da arvore
conhecida entre os Ganguelas por «mudjongolo» (sera
«o mocingolo» — Diospyros undabunda Hiern. ?) e, ras-

(¢) O que vai entre aspas é extracto de O. Santos, loc. cit., pp. 72-75.
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pada a casca, estas raspas sdo misturadas num recipiente
com pouca agua. Com uma faca fazem entdo uns peque~
nos cortes ou incisBes na testa e sobre elas aplicam
a mistura obtida».

Cansago resultante de marcha: depois de longa cami-~
nhada sobrevém cansago; o corpo fica doente; o sangue
ruim. Fazem-se, entdo, pequenos cortes no brago, para
que o sangue mau saia, e toma-se em sequida uma bebe-
ragem em que entram raizes.

Dores nas pernas: a Chicololo, no Cuchi, doiam as
pernas. A mulher deu-lhe pequenos golpes em ambas,
na parte de diante, das coxas para baixo. Espargiu
sobre as feridas a dgua do pd da raiz de mudjongolo.
Chicololo bebeu, depois, um cozimento de raiz de mutete
(nome ganguela) em agua. Terapéutica semelhante a das
dores de cabeca.

Dores de peito: «Tiram as folhas do «mussola» (Dia-
lium englerianum Henriques), que, depois de pisadas,
sdo postas num recipiente com agua, ao fogo, até ferver.
Esta infusdo é bebida mornay.

Tosse: «Tiram as raizes do «maboke» (Sthrychnos
pungens Solered) e, depois de raspadas, sdo cortadas
e postas ao logo com agua até a infusdo ficar morna.
Em seguida esta infusfio ¢ bebida».

Doenca dos olhos: «...empregam indistintamente, con-
soante a maior ou menor facilidade na sua obtencdo nos
locais onde se encontram, as folhas da «mupaua», do
«mukoso» (Erythrphloeum africanum Harms), do «mu-
hoho» (Combretum mechowianum O. Hoffm.) e do
«mussesse» (Burkea africana Hook). O processo para
todos é o mesmo e consiste em fazer uma infusdo que,
depois de morna, é aplicada sobre a vista doente».
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Dores relacionadas com a gravidez: «...empregam
as folhas do «muhito» (Memecylon angolensis Exell)
e da «mussaliay (Pseudolachnostylos dekindtii Pax).
Estas folhas, depois de pisadas, vdo ao fogo com agua
até ferver. Bebem a infusdo depois de morna.

Parto dificil: «Quando uma onga apanha qualquer
animal e este é encontrado, guardam um dos seus 0ssos.
Escusado sera dizer que um pedago de osso desta pro-
veniéncia faz sempre parte dos pertences duma familia
de Vassekele. Quando o parto se mostra dificil, raspam
esse osso, sendo as raspas misturadas com 6leo de mus-
sibi. Este medicamento assim obtido é depois empregado
em massagens sobre o ventre da mulher. Quando este
processo ndo da resultado, matam uma ave que em gan-
guela se denomina «likuékué» e tiram-lhe um dos ossos,
que raspam procedendo seguidamente de modo igual ao
ja descrito».

Falta de leite: «Quando a m&e ndo tem leite para
amamentar o filho, socorre-se das raizes dum arbusto
borrachifero: o «kambungo». As raizes sdo postas ao
fogo, dentro de &agua, e aquecem até amornar, Em
seguida, a mulher, com esse liquido, que fica leitoso,
esfrega bem os seios».

Fortificante: O mudjongolo é também usado «como
fortificante quando o organismo se encontra depaupe-
rado. As folhas, a matéria agora aproveitada, sdo pisa-
das e vido ao fogo com agua. Quando a agua fica morna
untam todo o corpo com esta infusdo».

Afecctes das vias respiratérias, paludismo, disente-
rias, doencas venéreas e dos olhos, sobretudo conjun-
tivites supuradas, além de estados moérbidos, provocados
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pelos fumos da cangonha (canhamo, Cannabis sativa),
sdo males muito frequentes. E nfo se vé como se hfo-de
atenuar ou extinguir, uma vez que nenhuma assisténcia
lhes ¢ dada, nem dispSem de meios profilacticos.

Epidemia que se manifeste num grupo logo se pro-
paga a todos os membros dele, tdo grande é a promis-
cuidade e o nenhum asseio em que vivem. Cada abrigo
tem seu monturo ali ao pé e por todo o terreiro do
acampamento se acumulam ou espalham cinzas, cascas
de frutos, restos de comida e folhas secas. A sujidade
do chdo é a que anda pegada ao corpo. Pode dizer-se,
sem exagero, que a cor dos Bochimanes é muito a que
tiver o solo que pisam e sobre que dormem. S3o camadas
sucessivas de imundicie, em que abundantemente se cal-
deiam as poeiras escuras das queimadas e a gordura
animal e vegetal com que se defendem da ardéncia do
Sol e dos frios do cacimbo. E a esta cor baca e de
negrume se associa em alguns individuos o tom vermelho
da lukula, com que se aformoseiam ou amezinham. Dai
o nome de Vermelhos que certos Bantos lhes d&o. De por
somente a m&o sobre o ombro de uma mulher do Mutunu
me veio ela tdo suja que a pude imprimir num papel
branco.

A limpeza ndo é cuidado que tenham. Séculos ou
milénios de secura afastaram da agua populagdes que
quase a ndo sabem usar senfo para fins essenciais. Ainda
que sobre, mal lavam as m&os, as pernas e a cara; eu s6
os vi lavar as mdos! Para se aliviarem da capa escura
que enodoa o corpo, costumam esfrega-lo com odleo de
manquete: uma mulher do Mutunu arrancava torcidas
de porcaria da barriga proeminente. ..
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Trazem, com [requéncia, piolhos na cabega e, para
se verem livres deles, catam-se uns aos outros e rapam
o cabelo.

Assomam-se os moncos aos labios e, mesmo & nossa
vista, os lancam ao chdo, apertando o nariz com o pole-
gar e o indicador, tal como fazem os nossos camponeses,
acontecendo, todavia, que tém o cuidado de os cobrir
de terra com os pés: e o que fica sobre o labio superior
¢ arredado com um pauzinho ou folha seca. Apenas
para necessidades maiores se escondem no mato, ndo
carecendo porém de ir longe.

E com tudo isto, a verdade é que os /khii ndo chei-
ram muito mal, nem se levantam de seus arraiais odores
pestilentos, tdo fraca é a humidade da terra e forte
o poder esterilizador dos raios solares.

Com estes nenhuns cuidados higiénicos ndo admira,
pois, proliferem as doencas referidas e seja grande a
mortalidade nas criangas e nos velhos.
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LINGUA E LITERATURA

— = CAPITULO XI

1 « A LINGUA

Os Vakwankala e Vassekele falam dialectos do grupo
linguistico bochimane /khii. Os falares deste grupo ouvem-
-se por uma extensa area: no centro e leste da metade
sul de Angola, no canto noroeste da Bechuanalandia
e no nordeste do Sudoeste Africano. Ao sul do territorio
de Angola sdo os seguintes os dialectos /khii: o ocidental,
falado logo a leste do lago Etocha, de Grootfontein e de
T'sumeb, por populacdes que, como as nossas, se designam
por /khii, e o oriental dos dju/'64 :si do distrito de Gau-
tcha, que a si ddo este nome, embora saibam que a sua
gente é a /khii. E falam ainda essencialmente este ultimo
dialecto os #au//’ei da regifo de Ghanzi, mais ao sul (*).

Estudamos um pouco a lingua dos Vakwankala e
¢ de algumas das suas caracteristicas fonéticas, morfo-
logicas e sintacticas que nos vamos ocupar. Antes, porém,
se ha-de dizer que este falar, além da proximidade em
que esta da lingua dos Vassekele, se relaciona muito
com o referido dialecto ocidental do Sudoeste, de que,
pela primeira vez, recolheram textos os Drs. W. Bleek
e L. Lloyd (1880-1881) e depois descrito por Vedder
(1910) e Doke (1925) (*).

(1) Vd. L. F. Maingard, «Three Bushman Languages», separata de African
Studies, Johannesburg, Witwatersrand University, 16/1, 1957 (37-71), pp. 1-3.

(2) W. H. L. Bleek & L. Lloyd, op. cit., pp. 404-433; H. Vedder, «Grun-
drifeiner Grammatik des Buschmannsprache vom Stam der ki — Buschminners,
in Zeitschriff fiir kolonial sprachen, Bd. 1, 1910, pp. 5-24, 106-117; C. M. Doke,
«Phonetics of lkhti Bushman», in Banfu Studies, Johannesburg, 1925, vol. 2,
fasc. 3, pp. 129-165.
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a) — Fonética

Os sons dividem-se, como os de qualquer lingua,
em vogais e conscantes. O sistema vocalico contém ag
nossas cinco vogais fundamentais e variados timbres para
cada uma delas. E perturbante certa instabilidade vocé-
lica, ouvindo-se do mesmo individuo, ao pronunciar varias
vezes uma palavra, ora uma vogal ora outra: //gu, agua,
e //gd, por exemplo.

E fenomeno tipico o facto de haver vogais nasais
de todos os timbres. A nasalidade sé por si serve, as
vezes, para distinguir uma palavra de outra: //ka, man-~
quete, //k&, pescogo; //ga, chuva, //g4, queixo,

Os ditongos sdo descendentes e ascendentes: ai, au;
wa, wi, wo. Ex.: //kai, coelho, tchau, fome; wa, tu,
/gwi, lobo, chewo, ponta da flecha,

Ha dois tipos de consoantes, o das expiradas, de
mecanismo fisiolégico analogo ao que produz as nossas
e o das inspiradas ou reversas, produzidas por corrente
de ar ida de fora para dentro e que sdo as famosas con-
soantes de clique ou cliques (*), de que adiante damos
noticia desenvolvida.

As consoantes de clique ou cliques constituem o
elemento por que, geralmente, sdo conhecidas as linguas
que os possuem. Estdo neste caso, no Subcontinente
Africano, além das bochimanes, as hotentotes e as de
dois pequenos grupos étnicos do Tanganhica: os Sandawe
e os Hadza. Pronunciam palavras com cliques alguns
povos da Africa do Sul e Mocambique, como os Xhosa,
Zulu, Ronga, Xangana, mas cré-se que tais sons e voca-

(3) Click é palavra inglesa que significa esfalo,
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QUADRO DIY CONSOANTILS 1EXPIRADAS

‘I {:ii;‘; ! Alveolares ‘ Palataig | Velares F U:E;ﬂ" Glotais

J B | TS = e e L 7_‘_!

‘ ; ; \
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Africadas ..... | ‘ ts | ftch, dj | th (b)
Nasais ..oeveeed] m | n {‘ | i (c) | |
Laterais ....... I [ I { I i |
Vibrantes ..... i r | | | |
Fricativas ... v ‘ ch ‘ S T
Semivogais ; w | ‘ i ‘ |

I ' i
(@) O ponto de articulacio é mais recuado do que o de k.

(b) Africada com predominfncia do segundo elemento,
(c) Como o ng de king.

bulos sdo importados do bochimane ou do hotentote,
S6 de modo vago se alude a existéncia de cliques em
alguns idiomas indigenas das Américas e da Asia; sdo
fonemas que se desconhecem na maior parte do Mundo
conhecido (*}. Ouvem-se, é certo, em varios circunstan-
cias da vida quotidiana, ruidos que sdo cliques, mas,
como existem fora dos vocabulos, no se lhes pode atri-
buir a qualidade de fonemas. Sdo exemplo disso formas
particulares de chamar as aves e outros animais domés-
ticos, a ressonancia dos beijos, a que denuncia contra-

(#) Ja vimos que nos fins do século XV esta singularidade linguistica tinha
surpreendido os navegadores portugueses que demandavam a fndia. Acharam
na Angra de Santa Helena e, depois, na regifio do Cabo, populag@es que, além
da cor baca, cabelo encrespado e pequena estatura, falavam como por salugos
(Vd. p. 16 da Introdugdio). Em 1794, Botelho de Sousa, governador de Benguela,
escrevia, a respeito da linguagem de indigenas «mucuancalass que encontrara
em uma viagem por territério da Huila, mas agora com mais propriedade, que
falavam por estalos {(Apud A. de Almeida, «Dos Bosquimanos e Hotentotes na
Histéria e na Ciéncia», in Boletim da Sociedade de Geografia de Lisboa, Abril
a Junho de 1954, n.°® 4-6, p. 204.
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riedade ou impaciéncia, o ruido com que fazemos andar
os burros, o ressonar, o solugo, etc.

Os estranhos e rudes sons de linguas de povos apa-
rentemente tdo primitivos tém feito pensar que eles sdo
sobrevivéncia de uma das formas mais antigas da lin-
guagem humana e que é neles que se devera buscar
a origem do consonantismo actual, mas tudo sdo, por
enquanto, puras hipoteses.

S&o cinco os principais cliques da lingua kwankala:

a) o dental, representado por /

b) o alveolar, representado por #

c) o palato-alveolar, representado por !
d) o retroflexo, representado por -

e) o lateral, representado por //.

Na descricdio que deles fazemos, seguimos, de muito
perto, a Doke (°).

O clique dental é um som semelhante ao que se ouve
quando manifestamos contrariedade ou impaciéncia. Pro-
duz-se encostando a ponta da lingua aos incisivos supe-
riores e alvéolos correspondentes e o p6s-dorso ao palato
mole, enquanto os bordos laterais se ajustam & regido
alveolar superior. Fica uma camara vazia e sem ar entre
o palato duro e a parte de cima da lingua. A corrente de
ar vinda do exterior penetra bruscamente na camara vazia
ao despegar da ponta da lingua e emite-se o clique ().

{5) «Phonetics of !khii Bushmans, pp. 145-149.
{(t) Vd. Rodrigo de Sa Nogueira— Dos Cliques em Geral, Lisboa, Agén-
cia-Geral do Ultramar, 1957, passim.
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Exemplos:

/ima, machado gentilico

/ao, cabra do mato
/hi, rir.

O alveolar semelha o que se ouve quando uma crianca
prova «alguma coisa doce». Neste clique a parte de cima
da lingua, atras do apice, encosta-se a regido alveolar dos
incisivos superiores, o pds-dorso ao véu palatino e toda
a periferia a zona alveolar superior, de modo que se forme
um espaco sem ar. A lingua despegando-se, o ar entra
bruscamente na camara vazia e soa o clique.

Exemplos:

# 4, punhal

> ha, braco

# ¢, tirar agua

7#ao, estranho, estrangeiro.

O palato-alveolar lembra o som de quando se tira a
rolha de uma garrafa ou, segundo Sa Nogueira, o da
prova de vinhos. A ponta da lingua adere a regido entre
os alvéolos e o palato, o pos-dorso encosta-se ao véu pala-
tino e toda a periferia aos alvéolos superiores. A ponta da
lingua, soltando-se, deixa que o ar irrompa no espago
vazio e produza o referido clique.

Exemplos:

Ikhii, pessoa, bochimane
Iqae, pau de escavar
Inum, pedra.
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No retroflexo o apice da lingua dobra-se para tras,
indo a sua superficie inferior assentar no palato duro, o
pos-dorso encosta-se ao véu palatino e os bordos laterais
aos alvéolos superiores. «A ponta da lingua despega-se
para tras, deslizando ao longo do palato duro e produ-
zindo o clique ruidoso que n#o é instantaneo».

Exemplos:

+ k6, nome
+ hu, osso
+ nae, ledo.

Este clique alterna, frequentemente, com o palato-~
-alveolar, em uma mesma palavra, quando repetida pelos
informantes.

O clique lateral é parecido com o ruido que produzi-
mos para fazer andar os animais de tiro ou sela. A parte
de cima da ponta da lingua adere aos alvéolos dos dentes
da frente, o pés-dorso ao véu palatino e os bordos laterais
encostam-se aos dentes. A lingua solta-se de lado e a
corrente de ar irrompe pela abertura deixada, mantendo-
~se firme a ponta da lingua.

Exemplos:

//khe, terrina de madeira
//ga, chuva
//kau, flecha.

Os vocabulos comegam, em grande parte, por cliques.
Existem palavras que s6 se distinguem entre si por
terem cliques diferentes: #ké&i, estrela, //k6ii, nuvem;
/kalu, javali, //kalu, mabeco ou cdo selvagem. Ha, no
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entanto, tendéncia para os ir suprimindo: /khii também
se diz khii, por exemplo,

A lingua kwankala é, além disso, uma lingua em que
a quantidade e o tom (ou altura) tém uma fungdo rele-~
vante,

As vogais ou silabas podem ser longas ou breves:
cha, descansar, /he, hiena, u, ir; //ka, manquete (fruto),
/go, sono; /tma, machado gentilico; //gach:, cama.

A tonalidade é outra feigdo muito importante. Duas
palavras s6 se diferenciam entre si, as vezes, por ser
diverso o tom (ou altura) em que é pronunciada uma
vogal; do tom depende também uma boa parte do sentido
das frases:

lkala [~_], veneno; /naa [_"], dia.
kuu [--], seio de mulher; kuu [_~], caminho;
kuu [~_], assar.

O acento é qualidade prosédica pouco saliente, dado
que a lingua é, em grande parte, monossilabica; «o tom,
mais do que o acento, é que da o ritmo a frases (). Em
palavras de mais de uma silaba pode ouvir-se, no entanto,
com mais forca, uma delas, e o acento recai, em regra,
sobre as silabas longas (®):

lkali, cerveija
dana, paus de fazer fogo.

() C. M. Doke, art. cit., p. 136.
(8) Idem, ibidem.
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b) — Morfologia

Quase é de dizer que o kwankala é dialecto sem fle-
x80. E isso se vera amplamente a seguir. Devemos ja
assinalar, entretanto, que um mesmo vocabulo pode per-
tencer a varias categorias gramaticais, sem que seja ne-
cessario juntar-lhe afixos. O substantivo aqui é adjectivo,
ali e acola verbo; tudo depende do lugar que ocupa na
proposi¢do. //go, homem e masculino; de, mulher e femi-

nino.

Género. — Nao ha termina¢Bes de género. Designa-se
juntando ao substantivo as palavras //go, macho, e de
fémea:

/né //go, palanca macho

/né, palanca (antilope) { /né de, palanca fémea

lkhii // go, pessoa do sexo masculino (vir)

leht, pessoe { lkhi de, pessoa do sexo feminino (femina).

Nimero. — A desinéncia do plural é =khi e, as mais
das vezes, ndo a empregam:

dj6, abelha
Inum, pedra

djé # khi, abelhas
Inum+ khi, pedras

mas, usualmente:

djd, abelha
Inum, pedra

djé, abelhas

Inum, pedras.

Se os substantivos sdo acompanhados de um numeral
cardinal, ndo se usa a desinéncia:

djé /ne, uma abelha
djé tcha, duas abelhas.
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Pessoas. — O pronome pessoal sujeito possui formas
do singular e do plural para as trés pessoas:

mi ehe
wa i
ha che

a forma verbal mantém-se, porém, invariavel:

mi ma tchi, eu bebo
wa ma tchi, tu bebes

ha ma tchi, ele bebe
ehe ma tchi, nés bebemos
i ma tchi, vo6s bebeis
che ma tchi, eles bebem,

O elemento ma parece ser uma particula expletiva;
ndo pude obter dela qualquer tradugfo. Corresponde ao
na do dju /64 :si (°),

Observei também que este pronome pessoal sujeito
servia de pronome possessivo:

mi //nao, o meu arco
wa //nao, o teu arco
ha //nao, o seu arco.

(?) L. F. Maingard, art. cit,, p. 14.
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c) — Sintaxe

A ordem das palavras é a que chamamos directa, em
portugués, nas proposi¢des de sujeito, predicado, comple-~
mento directo:

Djamu (ma) tchi //gu, Djamo bebe agua.
Miche (ma) //kum k&f, Miche corta um pau.

O nome predicativo do sujeito segue o sujeito e nado
se usa o verbo auxiliar:

Mi (ma) //nha, Eu [sou] grande.
Mi (ma) tchema. Eu [sou] pequeno.

O complemento de posse precede, sem preposigdo, o
nome da coisa possuida:

mba ku //na, a aljava de meu pai [de meu pai a
aljava]

k6 /wi, a orelha do elefante [do elefante a orelha]

dju kau, chefe do acampamento [das pessoas
chefe].

Com vocabulario relativamente reduzido, quase infle-
xiva, sem complicadas transposi¢Bes vocabulares, lingua,
sem divida, de estrutura morfolégca e sintactica extrema-
mente simples; mas com seus cliques e maltiplas consoan-
tes velares e glotais, tons e quantidade, lingua de fono-
logia extraordinariamente dificil. Aprendé-la, com alguma
correcgdo, exige longo trabalho de anos junto das popu-
lagBes que a falam.
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Esta mesma dificuldade experimentam os Bantos, que
se riem da lingua de seus vizinhos e nem fazem qualquer
esforco por sabé-la. Arremedam-lhe, e mal, os cliques, Na
dependéncia em que estdo dos Cuanhamas, Quiocos e
Ganguelas, sdo os nossos Bochimanes que tém de apren-
der as linguas deles e poucos sdo os homens que as nio
falam; ja o mesmo se ndo da com as mulheres. Dai o
grande niimero de vocabulos bantos de que usam, acon-
tecendo até, em alguns grupos, que os homens dialogam
ora em bochimane ora em banto,

Nao vale a pena dizer que é gragas a este bilinguismo
que se podem entender Brancos, Pretos e Amarelos.

2 « A LITERATURA

Até que ponto os /khii de hoje, em suas habituais
visitas ou reunidos em volta do fogo, os do mesmo grupo,
contam uns aos outros histdrias, por simples passatempo
ou com intencfo didactica e moralizadora, foi o que ndo
pude apurar. Sempre me respondiam que n#o tinham esse
costume, que ndo sabiam contos. Nem as narrativas com
que buscava espicagar-lhes a curiosidade ou avivar-lhes a
memoria tiveram, durante muito tempo, qualquer éxito.
Um dia aconteceu, porém, que um deles me contou uma
histéria. Um outro, depois, alinhavou segunda, e, no todo
de minhas andangas, pude reunir meia ddzia delas. Reco-
lTha magra, sem dtivida, mas ainda assim significativa. Jun-
tar-lhes-ei algumas que O. Santos ouviu e o conjunto
espero seja esclarecedor.

A Senhora Lorna Marshall teve ainda menos sorte
com os seus /khii de Nhae Nhae: «N&o é costume destes
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Bochimanes narrar mitos, quando estéo sentados ao fogo.
Nio inventam histérias. Diziam que nfo tinham interesse
em ouvir mentiras e admiravam-se de que alguém o
tivesse» ('), escreveu. E estranho que se n&o tenha desa-
tado a lingua a estes /khii, em matéria tdo inocua, quando
em outros perigosos dominios lograram superar pesadas
inibi¢des. Sera que, realmente, esta gente perdeu, de todo,
esse elemento cultural? Custa a crer.

Quem, a respeito da inventiva bochimane, ficou com
a ideia que lhe deu a riquissima colec¢do de textos de
Bleek e Lloyd, ouvidos apenas a seis narradores /xam,
e nenhum deles profissional, ndo pode senfo ficar pro-
fundamente decepcionado com o obstinado mutismo e apa-
rente insciéncia dos nossos /khii. Com que pena se evocam
as palavras de um velho /xam, morto de saudades da
terra e prestes a voltar a ela: «...Estou sentado esperando
que a Lua se va, para tornar a minha casa e ouvir
histérias daqueles a quem visitar, para poder sentar-me
ao sol e ouvir histérias que vém de longe. O meu traba-
lho aqui é de mulheres, enquanto os meus companheiros
estdo ouvindo histérias que vém de longe. Enquanto aqui
estou, ndo ougo historias, ndo fago visitas. Porque a gente
que aqui vive é de outros lugares, ndo tem as minhas
historias, ndo fala a minha lingua... Os Bochimanes da
Planicie dirigem-se aos abrigos uns dos outros, sentam-se
diante destes e fumam e ouvem historias, eles que cos-
tumam fazer visitas e sdo gente que fuma» ().

(1°) «Sharing, talking, and giving: relief of social tensions among lkung
Bushmeny, in Africa, vol. XXXI, n.° 3, Julho de 1961, p. 233.

(11) Dorothea F. Bleek (Miss Bleek), «Bushman Folklore», in Africa,
vol. 2, ano de 1929, p. 311.
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A origem do Homem e do Universo, das ragas, os
modos de vida destas e suas relagbes sécio-econémicas, a
explicagdo do mundo animal e utilizacdo deste como espe-
lho da vida, e de cujas personagens também se lanca mé&o
para representar os dramas especificamente humanos,
constituem a matéria da literatura oral dos nossos Bochi-
manes. Nela transmitem, estes, em suma, a sua Filosofia,
Saber e Arte e seus problemas n&do diferem dos que, em
todos os tempos, tém preocupado a Humanidade. Na sua
execucdo literaria se conjugam, enfim, harmoniosamente,
os dados de uma justa observagdo e as invencGes da fan-
tasia criadora, e tudo pensado com uma logica que, sendo
embora segura na sua estrutura, parte, em regra, de falsas
e fantasticas premissas.

As histérias tipicamente bochimanes juntam-se outras,
importadas dos Bantos, e todas se transcreverdo a seguir,
acompanhadas de comentéario. Agrupamo-las sob as ru-
bricas de mitos, lenda, contos de animais e de pessoas e
animais. Os mitos ja foram reproduzidos e estudados no
capitulo sobre crencas.

a) — Lenda

Uma mulher cuanhama e outra mukwankala conver-
savam amigavelmente sobre o que deviam fazer e tinham
a seus pés um pau de escavar e uma enxada. A cuanhama
perguntou a companheira qual das duas coisas queria
para si. A mukwankala disse que a enxada, e tomou posse
dela. Tinham combinado ir cada uma para seu lado.
A cuanhama chamou, porém, a outra e acrescentou: «En-
gandmo-nos; toma tu o pau e da-me a enxada». A mu-
kwankala acedeu e mudaram de caminho. E foi assim que
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os Cuanhamas ficaram na terra habitada, kha (chilongo
em cuanhama) e os Vakwankala nos matos desertos,
lo (omufuka em cuanhama).

(Ouvida a Hamutenha, chefe de grupo,
lugar de Ondova, regido de Cafima).

O texto elucida-nos sobre uma convivéncia antiga
entre Vakwankala e Vakwanyama e seus modos de vida.
A caracterizar as relacdes entre as duas etnias a exemplar
submissdo dos primeiros (*).

b) — Contos de animais
Os passaros Gali e /kwicha

Gali e /kwicha foram desenterrar batatas bochimanes.
O primeiro tinha fogo para assar as batatas, o segundo
ndo, punha-as ao sol. Gali deu a provar um bocado de
batata ao companheiro. Este disse: «A tua é muito boa,
parece que foi assada no fogo», e deu também da sua ao
outro. Deitaram-se. /kwiché viu que Gali tinha uma coisa
com fogo na cabeca. No dia seguinte, apanhou espinhos,
encheu deles uma bolsa esburacada de pele, pé-la a cin-

(12) Estermann (op. cit, p. 33) ouviu a mesma lenda a um velho do
Quipungo-Hoque, em 1937. Tem interesse transcrevé-la: «Uma velha bochi-
mane encontrou um dia uma enxada, sem saber para que servia este utensilio,
Pouco depois, passou uma mulher mbundu, com uma enxada de madeira. Esta
diz & primeira: «Empresta-me por um instante a tua enxada, para ver como
isto trabalha, enquanto eu te empresto o meu utensilio de madeira». E as duas
concordaram. Mas a preta foi-se com a enxada de ferro e a bochimane ficou-se
para sempre com a de madeiray.
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tura, atrds, e desafiou o companheiro a jogar ao lka ("),
Comegando o jogo, o /kwicha arrebatou o fogo da cabega
de Gali e fugiu. Gali correu sobre ele, mas foi-se picando
nos espinhos que cairam da bolsa e nfo o pdde apanhar.

(Ouvido ao mukwankala Nepembre, lugar
de Mutuendjamba, Cafima).

A fabula, se de outra origem, em tudo se adaptou ao
mundo kwankala. A recoleccdo de kwala ou batata bochi-~
mane, o modo de a cozinhar, a bolsa de pele que se p&e
a cintura e, por dltimo, o jogo do /ka. O passaro do fogo
é personagem do folclore universal.

No mito sekele dos passaros T'chikungulo e Dima, de
que atras falamos, vimos que o primeiro era o detentor
do fogo, a quem o segundo o roubou, para criar homens
e coisas. Aqui também ha roubo, mas o episédio huma-
nizou-se, perdeu toda a fei¢do sobrenatural. As aves
actuam como pessoas e ndo se vé em seu comportamento
qualquer traco animalista.

O ledo e a raposa

O ledo deu os filhos a criar & raposa e saju em busca
de alimento. A raposa comeu um e tirou os olhos ao outro.
Na volta, o ledo chamou, chamou pela raposa, mas esta
ndo respondeu. Foi ao sitio onde a tinha deixado com os
filhos e s6 encontrou um e sem olhos. Meteu-se, entdo,
a procurar a raposa e foi dar ao buraco onde esta tinha
entrado. Cavou um pouco e achou-a sem pélos e chora-

(2?) Jogo do bater das méos ja descrito.
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mingando: «Eu ndo sou a raposa, a raposa estd neste
buraco». O ledo continuou a cavar e a raposa escaptui~
liu-se para longe. Abriu uma toca e escondeu-se, dei-
xando fora um dente. O ledo, enganado, tornou a perse-
gui-la. Viu o dente, mas nfo deu com ela. Chamou por
todos os animais e nenhum a descobria. Veio o cagado
e desenterrou-a. Ainda fugiu, mas o ledo agarrou-a. «N&o
me fagas mal, disse, que eu vou chamar a gungas (™).
E amarrou-se ao ledo com uma corda. Este ficou escon-
dido e ela comegou a chamar os animais. Quando apare-
ceu a gunga, puxou pela corda e o ledo caiu sobre a
gunga e matou-a. A raposa fugiu.

(Ouvido ao mesmo Nepembe),

A fabula nada tem de tipicamente bochimane, nem no
tema nem nos pormenores de desenvolvimento. O tema
€ o do animal que entrega os filhos a outro, para que
cuide deles, acabando este por devora-los, Largamente
difundido em Africa e na Europa, também o conhece a
Indonésia (**). E as peripécias com que se desdobra sio
comuns a outras versGes e a outros contos de diferentes
etnias, embora se associem singularmente nela, de acordo
com o processo de elaboracéo, tipico deste género litera-
rio. Com mais precisdo: os ardis com que é enganado
o ledo (ou o urso das fabulas europeias) enquanto lhe
comem os filhos e os de que usa o criminoso para fugir
ao castigo merecido é que variam.

(**) O maior dos antilopes (Taurotragus oryx livingstonei); é o eland do
Cabo.

(35) Stith Thompson — The Folktale. Nova Iorque, The Dryden Press,
1951, pp. 285-288.
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Ledo e raposa apresentam nesta fabula o seu caracter
habitual: o primeiro, poderoso, ingénuo, confiante; a se-
gunda, pérfida, sagaz, cruel,

Conhecemos as seguintes versdes africanas desta his-
toria: duas de Bantos de Angola (**), uma dos Ovambos
do Sudoeste Africano (') e trés de Mocambique [chiri-
ma (**), ronga (") e maconde (**)]. A mais proxima da
bochimane é a do Sudoeste Africano: a ambas é comum
o disfarce de arrancar os pélos, s6 que num caso é a
raposa que se depila e no outro o chacal.

Stith Thompson admite como provavel que o conto
tenha origem europeia (*). Tem o n.° 37 na classificaco
de Aarne-Thompson (*).

O lobo e a raposa

O lobo combinou com a raposa que cada um deles
cavasse o buraco do outro, junto de um curral de cabri-
tos. Foram roubar cabritos; veio o dono e meteu-se cada

(¢} Jorge Nunes Lopes, «O ledo e o coelhoy, in Menséario Administrativo,
n.® 18, p. 49; Mario Milheiros, «A raposa e a leoa», texto oferecido pelo colec-
tor, Nem um nem outro trazem indicacfio do lugar de recolha.

(17} René Basset — Confes Populaires d’Afrique. Paris, E. Guilmoto, 1903,
pp. 364-366.

(18) P. Alexandre Valente de Matos — Contos Chirimas. O Coelho ma-
treiro. Cucujdes, Editorial Missdes, pp. 47-57.

(*°) H. Junod — Usos e Costumes dos Banfos — A Vida duma Tribo Sul-
~Africana, Lourengo Marques, Imprensa Nacional de Mogambique, 1946, tomo II,
pp. 224-226.

(2°) Versfo por mim recolhida entre os Macondes do Norte de Mogam-
bique.

(21) Op. cit, p. 285.

(22) Types of the folktale. FF Communications, n.° 74, Helsinki, 1928.

333




um em seu buraco. O dono apanhou o lobo e deu-lhe muita
pancada.

(Ouvido a Nepembe).

De novo a raposa com a sua tradicional e universal
malicia e o logrado camarada lobo, ambos no tipico e
incessante labor de farejar e roubar carne para que foram
predestinados.

O conto situa-se no mundo banto. Ouvi versdo por-
menorizada a um cipaio cuamato, perto de Naulila:

Um dia foi o lobo e a raposa numa cubata de onde
encontrava um velho que matou um boi. Esse velhote
encontrava-se a dormir e a raposa e o lobo, ambos, entra-
ram no lupale de onde guardou-se carne. Quando entra-~
ram a raposa mandou o lobo fazer seu buraco e ela fazia
o seu. Nisso depois a raposa disse: — Cada um vai entrar
no buraco que o outro fez. E afinal o lobo fez o buraco
de aqui e foi sair acola. E a raposa sé fez um buraco de
aqui até ali. E comecaram a comer a carne. O velhote
ouviu, levantou-se com a zagaia e veio no lupale e come-
¢ou a bater na raposa e no lobo. A raposa enfiou-se no
buraco do lobo e fugiu. E o lobo apanhou.

O lobo e o coelho

Um lobo foi pedir uma filha ao songue (antilope).
Este e a mulher anuiram:

— Vai buscar o alambamento.

Um coelho foi pedir o mesmo. O songue disse-~lhe:

— A minha filha ja tem homem.

— Eu também sou um homem.
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O coelho tornou ao seu quimbo. O lobo trouxe o alam-~
bamento. O songue falou assim:

— Trouxeste o alambamento, mas vai buscar o coelho
para se escolher o marido de minha filha.

O lobo encontrou o coelho doente.

— Venho buscar-te.

— Estou doente.

— Levo-te assim mesmo.

La foram. Antes de chegarem, o coelho disse:

— Deixa-me ir mijar,

Foi e tornou. No quimbo, o songue disse:

— O coelho é pequeno; é o lobo que casa com a
minha filha, é um homem forte.

A noite, o lobo entrou na capoeira e comeu as gali-
nhas e quantos ossos achou. O coelho falava ao songue:

— Afinal o lobo é ladrdo. Hoje vou brigar com ele;
veremos qual é o homem forte.

Pegou cada um deles num pau. O coelho deu uma
paulada no lobo e este fugiu. E foi o coelho que ficou com
a mulher. O pai dizia:

— Eu julgava que eras um garoto; afinal és valente.
O lobo é um ladrao.

E o coelho:

— O lobo até come os seus filhos; eu, nao.

Nasceram dois filhos; o coelho levou-os ao sogro:

— Eu sou bom; se fosse o lobo, tinha-os comido.

(Ouvido ao mussekele Caquengue, regido de

Longa, perto do posto administrativo deste
nome).

Outra vez o lobo, mas aqui com os tracos animalistas
por que é conhecido em Africa: um animal sem grandeza,
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tolo, ladréo, cobarde, de voracidade aberrante: nem os
filhos lhe escapam. Em antipatia s6 lhe leva a palma a
lorpa da hiena. O coelho, espertalh&o, substitui a raposa,

N&o conhego verses bantas desta narrativa, mas
estou certo de que as havera. O conto deve ter sido apren-
dido dos Bantos. O cenario é quioco ou ganguela: quimbo,
capoeira de galinhas... Pedido de noiva e alambamento
também estdo mais com a tradi¢do dos Negros do que com
a bochimane.

As formigas quissonde

O passaro lama estava a chocar os ovos. Veio uma
jibdia e enxotou-o. Ficou a jibdia sobre os ovos e o pas-
saro na arvore, Chegou um ledo e quis comer a cobra.
O passaro disse-lhe:

— N&o comas a jiboia. Em baixo estdo os meus filhos,
os meus filhos morrerdo,

O ledo foi-se embora.

Veio a onga. O passaro falou-lhe:

— N&o comas a jiboia; vais matar os meus filhos.

A onga foi-se embora.

Veio o fogo:

— Nao te chegues aos meus filhos; vdo morrer quei-
mados.

O fogo tornou atras.

Chegam as formigas quissonde e comecaram a devorar
a cobra. A cobra fugiu. O lama agradeceu:

— Muito obrigado!

E desceu sobre os filhos, tomou dois deles e ofere-
ceu-os as formigas. Estas disseram-lhe:

— N&o, ndo queremos os teus filhos. Ndo queremos
que sejam nossos escravos. Os teus filhos também sio
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nossos filhos e os nossos filhos também ndo podem ser
teus escravos. Se a cobra os vier comer, tu a enxotaras.
Deus fez-nos a ambos, ndo podemos comer o nosso pré-
prio sangue.

(Narrativa de Caquengue)

Os animais actuam, de facto, como se fossem pessoas,
mas no seu ambiente fisico e de acordo com os préprios
caracteres. PGe-se em realce o poder destruidor das for-
migas quissonde. Onde se transita para a pura humani-
zacdo das ac¢Bes é no agradecimento da ave e no discurso
ético-religioso das formigas: elas e o /ama, criaturas de
Deus, iguais na origem, irmdos no sangue, no deverdo
escravizar-se e devorar-se uns aos outros,

Note-se, igualmente, a pratica do costume da recipro-
cidade, tdo genuinamente africano: um servico paga-se
com outro ou com uma oferta.

A matéria do conto nfo nos deixa formular hipéteses
sobre a sua provavel origem: tanto pode ser bochimane
como banto.

O avestruz (*)

No tempo um avestruz macho vinha ao longo da chana
para junto da fémea, que estava no ninho junto dos ovos;
era ao pdr-do-sol. O Sol foi caindo e o avestruz viu-o
por tras da fémea e voltou para tras fazendo muito baru-
lho, a chamar todos os outros bichos para que vissem o
lindo ovo que a sua companheira acabava de pér, Muitos
foram ver e, afinal, o avestruz ndo viu mais que os outros;

(22} Texto de Q. Santos, op. cif., p. 94.
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s6 la havia no ninho os ovos que todos ja tinham visto,
Todos fizeram troga do avestruz e este ainda hoje, ao
aproximar-se da fémea, o faz de cabeca baixa e sempre
pelo lado do sol.

Todas as fabulas s&o etioldgicas na medida em que
explicam ou interpretam um determinado aspecto da rea-
lidade. Esta bela narrativa, porém, é exclusivamente etio-
légica: da a razdo do modo por que o avestruz se apro-
xima da fémea, que esta chocando os ovos. Nem O. San-
tos, que a recolheu, nem eu pudemos verificar se é assim
que o macho se aproxima da fémea, mas é de presumir
que nos ndo enganem o0s bons observadores bochimanes.
Habitando com eles nas grandes planuras do subconti-
nente, a avestruz deve ter sido das aves mais estudadas.
Os desaparecidos /xam do Sul deixaram-nos em contos
e outras poéticas narrativas magnificas descricBes a seu
respeito: cor das penas, segundo o sexo, voz melodiosa
e acasalamento, o chocar dos ovos pelo macho enquanto
a fémea sai a comer e o vigor com que aquele defende os
ovos das arremetidas do chacal figuram entre as informa-
¢Ges que nos ddo (**).

c) — Contos de pessoas e animais

O guelengue (**)

Um mussekele, que se encontrava cacando, ao ver um
guelengue, disparou as suas flechas sobre ele, ferindo-o
mortalmente. Apesar de muito ferido, o animal ainda teve

(2t} Vd. Bleek & Lloyd, Bushman Folklore, pp. 127, 137, 145,
(25) Texto de O. Santos, loc. cif., pp. 86-87.
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for¢as para fugir e embrenhar-se no mato. O cacador,
bastante arreliado, por ver assim fugir-lhe a pega tdo
desejada, voltou para junto dos seus.

No dia seguinte voltou & caca e bastante espantado
fica ao encontrar novamente o mesmo guelengue, que
lhe diz:

— Nao tenho j& ninguém de familia, Os meus avos,
0s meus pais e irmdos, toda a minha familia, enfim, ja
morreu e de ha muito que estd no Céu. Eu, ontem, tam-
bém 14 estive, mas, como a comida por 14 nfo era muita,
o Deus mandou-me novamente para ca, para poder comer,

Depois disto, que fora dito em tom de tristeza, o gue-
lengue, fitando bem o cagador, que novamente se prepa-
rava para o abater, falando em voz alta diz:

— Por que motivo, tendo sido o Deus que me mandou
novamente ca para baixo, para comer, tu me queres matar?
Foi esse Deus que te mandou fazer isso?

O cagador, ndo s6 espantado mas também com medo
por tudo quanto se estava passando, fugiu e, na fuga, en-
contra-se com outro homem do seu grupo, a quem conta
o que se havia passado. Este ndo acreditou que um gue-
lengue pudesse falar e pds em didvida o que lhe era dito.
Para que n3o houvesse quaisquer ditvidas sobre o acon-
tecido regressaram os dois ao local onde o animal havia
ficado. Este, que ainda no mesmo local se encontrava,
repetiu, agora na presenga do outro cagador, a sua histé-
ria. Mal algum lhe fizeram, porque, embora a fome fosse
muita, ndo queriam de forma alguma desobedecer & von-
tade de Deus, que o havia mandado novamente para junto
dos homens.

O conto tem a singeleza e o sentido de uma parabola
evangélica. Faz-se nele a confissdo de uma crenca, tal-
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vez ainda viva entre os Bochimanes: a de uma outra vida
para os animais, tal-qualmente acontece aos homens, Uma
vida no Céu, junto de Deus, onde tudo se passa como na
Terra. Al se come e se bebe e os alimentos também as
vezes minguam. E, por isso, o terem de vir para os lugares
de onde tinham partido, com sua forma fisica habitual,
s6 que imortais. Espiritualmente iguais aos homens, os ani-
mais ganham o dom da fala, que, porventura, tinham pos-
suido no principio do Mundo, quando a paz reinava na
Terra e a vida de todos os seres vivos se fazia em comum.
Era o tempo em que os animais falavam, tradi¢do de toda
a Humanidade, antes da discérdia que os opés uns aos
outros e da consequente separacfo. E nfo estamos a for-
mular uma pura hipétese; isto mesmo se contém em dois
mitos de Bochimanes da regido de Orange, registados por
Stow (**) em fins do século passado «...nesta época
havia um ser perverso e quezilento, chamado *Hoc-"hi’ gan,
que sempre estava molestando e injuriando os animais que
dele se acercavam. Um dia desapareceu sem deixar ves-
tigios. Ao partir, porém, cometeu um acto de vinganga:
fez que todos os animais abandonassem o lugar em que
viviam com os homens e se transformassem no que hoje
s&o; s6 os Bochimanes mantiveram as qualidades de seres
humanos e o dom da linguagems. E estoutro: «De um
grande buraco no chdo, junto de gigantesca arvore, sai-
ram, primeiro, os homens e, em seguida, todos os animais,
ficando a viver juntamente e em sossego, os tltimos tam-
bém dotados de humana linguagem. Com a noite, veio
escuriddo cerrada e frio insuportavel, E, ndo aguentando
mais, esforco apos esforgo, os homens conseguiram pro-

(2%) Op. cif, pp. 129-130,
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duzir o fogo. Mas, mal as chamas deram em crescer, os
bichos, tomados de panico, fugiram em todas as direccdes,
para as montanhas, para as planicies, perdendo o uso da
fala e afastando-se para sempre do convivio dos homens,
Poucos ficaram com os criadores do fogo, e esses foram
os que eles, depois, domesticaram. Assim veio a desfa-
zer-se a grande familia dos animais».

A palanca ferida (*)

Em tempos muito recuados, uma mussekele, acompa-
nhada duma sua neta, encontrou no mato uma palanca
com uma perna partida. Chamou a aten¢do da neta para
o facto, ao mesmo tempo que lhe dizia que com facili-
dade a podiam matar, visto se poderem aproximar dela
sem que houvesse o perigo de uma fuga. A palanca, que
tudo ouvira, respondeu-lhes que, embora ferida, nio era
com facilidade que a apanhavam, porque se ndo podiam
dela acercar. A avo, admirada por ouvir uma palanca
a falar e, por isso mesmo, com receio de se aproximar,
procura matar o animal, de que tanto carecia para a sua
alimentac&o, lancando fogo ao mato. Varias tentativas
fizeram, mas o fogo nunca pegou. Extenuadas pelo muito
trabalho e fracas pela muita fome, resolveram regressar
ao quimbo, abandonando assim a palanca ferida. Pelo
caminho, a avd, ndo podendo mais resistir, morre. A neta,
sozinha e cheia de fome, dirigiu-se a primeira mulher
ganguela que encontrou e que, a seu pedido, lhe deu abun-
dante comida, Assim nasceu a primeira escrava.

(27} O. Santos, op. cif., pp. 94-95.
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A narrativa tem a feicdo da anterior, A palanca fala
também e ndo sera s6 deste mundo, como o guelengue.
Note-se que, apesar do medo, que tais prodigios pdem
no coracdo da velha, a inelutavel necessidade de comer
a obriga a acometer o antilope.

A fome mata a avé e forca a neta a buscar a protec-
¢do dos Ganguelas. Este remate contém a ideia princi-
pal da lenda, o propésito que presidiu a sua invencdo :
explicar a serviddo a que tém de sujeitar-se, Isto mesmo
se l& nas palavras de que o colector faz preceder o texto:
«Bxplicam o aparecimento do primeiro escravo da sua
raca da seguinte forma». A palavra «escravos e a tra-
dugdo «escravas é que exorbitam da realidade a que que-
rem cingir-se e ja se disse porqué (*).

(28) Vd. cap. II, Modos de vida, n.° 5.
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MUSICA, DANCA E OUTRAS ARTES

CAPITULC XII

Nenhuma manifestacio sensivel da vida bochimane
¢ mais significativa do seu mundo espiritual do que a
misica e a danca. Se a nossa sensibilidade e inteligéncia
pudessem captar o sentido profundo dessa clara, vibrante
e dinamica linguagem, muito do mistério bochimane se
nos desvendaria. Mas nossa miopia de civilizados s6 nos
deixa ver o que esta perto. £ uma porta aberta que ndo
somos capazes de franquear. E a prova disso estd na
estranheza e perplexidade em que ficamos diante das
melodias e ritmos. Nem na forma escrita lhes damos
expressdo adequada, e, mesmo que isso fosse possivel,
sempre ela seria para nos, em parte, um signo do incognos-~
civel.

Miisica e danca tém funcSes muito importantes na vida
dos nossos /khii. Com elas se recreiam e ao mesmo tempo
ganham saiide, concitam a seu favor as forgas da Natu-
reza e se pSem em comunicagdo com os Deuses. Toda
a emocdo viva lhes é motivo de canto e de danca. Se lhes
dava tabaco, cantavam e bailavam espontdneamente e
outro tanto acontecia se a fome se saciava com carne
abundante. E cantavam de alegria e de tristeza, parecendo
que a misica lhes era, em todas as circunstancias, con-
solacdio para a alma. No longo siléncio da noite ouvi
seus cantos de magoa e a doentes vi também dedilhar
em suas liras.

Entre os Vakwankala encontrei apenas um instru-
mento musical: o arco, na sua triplice forma de arco de
caca, //nao, de arco com caixa ressoadora, chikomba,
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e arco de entalhes, /ka, os dois altimos, porventura, ori-
ginados no primeiro. N&o é de referir o tambor comprido
que um recém-chegado dos Ganguelas trouxe para o
Queli e em cuja percussdo iniciava alguns jovens.

Nos Vassekele, além destes, pude ouvir, no Chis-
sombo (Cuangar), uma guitarra de cinco cordas, /tauka,
e O. Santos menciona ainda a «cabaga com pedras den-
tro» e o quissange (*) e Maria E. de Castro e Almeida
«duas cascas de frutos (mabocos), perfurados em pélos
opostos e unidos pelas aberturas, com auxilio de espessa
camada de cera de abelhas (*)».

O arco de caga, //nao, ja foi descrito. E, sem divida,
0 mais antigo instrumento de misica bochimane e, tal-
vez, de sua invengfo. Seguram-no com a mio esquerda
e pulsam a corda com uma haste de capim ou canico ou
pauzinho delgado, se nfdo com a flecha, que tém na mao
direita, aplicando a boca a corda, perto do extremo desta.
A boca funciona como camara de ressonancia, variando
os sons conforme sua configuragdo e volume (fig. 80).

O arco com caixa ressoadora, chikomba, é o mais
usado dos instrumentos musicais. Todos os grupos o pos-
suem, Os Vakwankala fabricam-no de madeira de /gcan
(em cuanhama rmuchi). A corda é de tendZo de antilope,
num torcido de dois fios. A caixa de ressonancia é uma
pequena cabaga, igual & usada para beber agua, que se
prende & corda, junto de uma das extremidades dela.
Tocam-no em varias posi¢des: de pé, acocorados, senta-
dos. Quando sentados, seguram o arco com a mio es-
querda, junto da cabaga, e encostam a boca desta ao

(1) Op. cit., pp. 82-83.
(?) «Bosquimanos de além-Cubango», p. 12.
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Fig. 81 — Tocando no arco chikomba (Ondova).
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Fig. 82 — Executante de
kavalongongo (Dirico).




Fig. 83 — Dedilhando na ltauka (Chissombo).

-

peito, ficando o arco numa posicio horizontal em rela-
¢do a linha dos ombros, O dedo minimo apoia-se na
corda e fio que segura a cabaca, anelar e grande agar-
ram o arco; ficam livres indicador e polegar. A m3o direita
faz vibrar, com um canico, haste de capim ou varinha,
a corda, enquanto o indicador da esquerda a preme, fa-
zendo-a tocar o polegar; ao mesmo tempo a boca da
cabaga ora adere ora se despega do peito (fig. 81). Ao
tom fundamental se associam assim outros harménicos
de maior ou menor amplitude. Para os sons sairem mais
puros ddo cuspo na corda. Utilizam para o mesmo fim
o arco de caga, a que aplicam a referida cabaca.

O arco de entalhes também é vulgar. Mais pequeno
que o anterior; a corda, de palma. Os entalhes sdo aber-
tos a meio do braco e abrangem a parte menos curva.
O executante empunha-o como um violino e encosta a
boca a corda na ponta vizinha do ombro. Com um pequeno
pau, que tem na mao direita, roga velozmente pelas ra-
nhuras do arco, para diante e para tras. A corda é assim
posta em vibra¢do. Os dedos polegar e indicador da mao
esquerda pisam-na alternadamente, variando os tons, en-
quanto a boca, fechando e abrindo um pouco, lhes da
maior ou menor amplitude.

No Dirico, junto do rio Cuito, dois rapazinhos tira-
vam sons harmoénicos deste arco, a que chamavam kava-
longongo, encostando a corda, na ponta oposta & da boca,
um segundo pau que seguravam juntamente com O arco
(fig. 82).

S6 homens e rapazes tocam estes trés arcos.

A ltauka, o ramki de Hotentotes e Bantos, é feita
de um pequeno cepo, a que ddo a forma de cilindro cor-
tado ao meio no sentido do comprimento. Cavam-lhe um
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vazio fundo sobre que pdem uma tampa de madeira, o
que fica a servir de camara de ressonancia. Abrem em
uma das faces buracos onde entram cavilhas de pau
— trés ou mais; no exemplar do Chissombo cinco —, a
cada uma das quais se enrola a ponta de uma corda de
tenddo de antilope, indo a outra ponta entalar-se em
ranhuras da face oposta, depois de bem esticada a corda.
O misico senta-se no chéo, recua a perna esquerda e
aconchega no colo o instrumento, como a menino, ampa-
rando-o com a m#o esquerda, enquanto os dedos da
direita vdo ferindo as cordas (*) (fig. 83).

E igualmente instrumento de homens. Veio-lhes de
Bantos e Hotentotes. Parece que foi trazido para a regido
do Cabo por escravos vindos da costa indiana do Mala-
bar ().

O quissange & instrumento generalizado por toda a
Africa Negra. Sobre uma pequena camara de ressonan-
cia, de madeira, de feitio mais ou menos rectangular, colo-~
cam-se palhetas metalicas ou de madeira (des. 15). A ex-
tremidade inferior de cada palheta podem colar-se bolas
de cera maiores ou menores. O quissange, de que O, San-
tos nos fala, tem palhetas de madeira e as referidas boli-
nhas de cera (°).

Das «duas cascas de mabocos perfurados em pdlos
opostos e unidos pelas aberturas» tiram sons do modo
seguinte: «... o executante — geralmente feminino —,
sentado no chéo, segura, com a mfo esquerda, os ma-

() E. Marshall ouviu o mesmo instrumento aos /khii de Nhae Nhae.
Déa-lhe o nome de guashi (Op. cit., p. 223),

(4) Vd. Percival R. Kirby, «The musical practices of South Africa», in
The Bantu-speaking Tribes of South Africa, obra de wvarios autores dirigida
por I. Schapera, pp. 271-273.

(%) Loc. cif, p. 83.
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bocos justapostos e bate alternadamente, quer com a
méo direita na abertura do maboco superior, quer com

a abertura inferior de encontro a coxa» (°). A autora es-
creve: «... o executante, geralmente feminino...» e, sem-

Des. 15 — Quissange.

pre que perguntei por este instrumento, me foi respon-
dido de modo concludente que s6 as mulheres o tocam.
Chamam-lhe pabungu ou pabo. Os Vakwankala deram-
~me noticia dele e designaram-no de tabuku (Omunhele,
regido de Cafima e Oidiva).

. a tnica informagdo que tenho de instrumento to-
cado por mulheres /khii de Angola (7).

() Art. cit., p. 12.

(") Em uma danca de Bochimanes, realizada em regido de Hotentotes
Korana, no distrito de Prieska, em 6 de Margo de 1812, descrita por Burchell,
gue muito viajou pelas terras interiores da Africa do Sul, e a que assistiy,
aparece uma mulher a tocar num tambor feito de cana de bambu, tapada por
uma pele humedecida (Apud Percival R. Kirby, «A Study of Bushman Musicy,
in Banfu Studies, vol. X, Junho de 1936, n.° 2, p. 212). Em Janeiro de 1878,
/han kass'o, da regido de Strombergen, contava a Bleek e Lloyd que os
homens dangavam ao som de um tambor percutido por mulheres, que mais ndo
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Os instrumentos destinam-se, sobretudo, a recreio in-
dividual. Toca cada um para si, e ndo para ser ouvido.
Nem o zunido doce e cavo que se solta das cordas, quase
imperceptivel a quem se ndo debruce sobre elas, permite
audiéncia estranha. S6 no sossego da noite esta miisica
se arrisca para longe.

A melodia é, em regra, acompanhada de canto, um
canto as vezes sem palavras, um como sussurrante dia-
logar com a toada harmoniosa das cordas. Uma vez por
outra também se ouvem vozes de homens formando coro
com a do executante.

A musica nasce da vida, de quanto nela é emocional
espectaculo para os sentidos ou angustiosa agitacdo da
alma. E um apontamento breve do quotidiano, a que da
expressdo uma simples frase musical indefinidamente re-
petida.

Séo temas de composi¢des ouvidas a Vakwankala os
seguintes :

— O bambi a comer no mato;

— O bambi, correndo;

— O guelengue, correndo;

era do que uma panela a cuja boca aplicavam uma pele bem esticada (Speci-
mens of Bushman Folklore, p. 351).

Percival R. Kirby da noticia de outros instrumentos utilizados por mulhe-
res /7auni e £ khomani do Calahari: o /kape, guizada de casulos aplicada aos
tornozelos, que, embora usado pelo homens, também o é por mulheres, quando
dancam s6s; uma pele-tambor, dou, posta no chfc esburacado sobre a qual
batem os pés; uma ocarina, //nasi /khosike, feita por elas de uma espécie de
pepino silvestre (Citrullus nandianus) e por si exclusivamente tocada e um
instrumento de duas cordas e ressoador de pele, o /ka /kanasi, também feito
e tangido apenas por mulheres («The Musical Practices of the /?auni and 5 kho-
mani Bushmeny, in Bantu Studies, vol. X, Dezembro de 1936, n.° 2, pp, 374-378).

Laurens van der Post, em El Mundo Perdido del Kalahari. Barcelona, Edi-
¢bes Destino, 1960, p. 267, fala-nos de uma lira de quatro cordas de exclusivo
uso feminino.
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- O cacu, correndo;

~— A gunga, correndo;

— O canto do lobo;

— Um lobo foi beber e buscou, em seguida, um osso;

— Um lobo persegue um bambi;

— Canto do passaro té;

— Canto do passaro /gaka;

— O vento ja veio, vamos para a caga;

— Os abutres comem a caga ferida que o cacador
nao encontra;

— Andei todo o dia na caga, voltei e pedi o cachimbo;
fumei, fumei, até ficar tonto e os outros riram-se de mim!

— Homem, em marcha, com a sua bolsa de tabaco
ao ombro;

—- Mulher, andando, com o cadenciado agitar dos
seios;

— Canto e musica dedicados a uma mulher nova com
quem o autor acaba de casar;

— A Lua nasce enquanto dormimos, e alumia a Terra
até manha3.

Outros de Vassekele:

— Um cacador aconselha um companheiro a que ndo
leve para casa a cabe¢a de um bambi morto; pode tra-
zer-lhe desgraqa;

— Dois homens v&o ao mel. Um deles encontra um
enxame e o outro pede parte. Responde-lhe aquele que
busque outro enxame para si;

— Gongo andava triste por ndo casar. Um dia ena-
morou-se de uma viiva. O filho desta, porém, dizia-lhe:
«Bu ndo quero que sejas meu pai. Meu pai morreu e
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ndo quero que cases com minha mde». Gongo sempre
andava triste;

— Uma rapariga, dada em casamento ainda imptbere,
ndo aceita o noivo. Este clama: «Como é que esta rapa-
riga nfo quer casar comigo? Vou para o rio Longa e ndo
voltarei mais a esta terrax;

— Um homem proclama que ndo quer viver mais com
a mulher;

— Um homem tinha duas mulheres. Uma delas foi
visitar os pais e ele seguiu-a. Adoeceu e voltou para a
companhia da outra. Esta nfo o quis, alegando: «Quando
saiste, ndo estavas doente; vai curar-te e volta depois»;

— Um homem foi de viagem e deixou a mulher ao
cuidado de um irm#o mais novo. Um outro quis casar
com ela e ndo fazia sendo dar-lhe de beber para a atrair
a si. Dizia o irmdo mais novo: «Nada conseguiras, por
mais bebida que lhe oferegas. Se o meu irm&o nfo voltar,
essa mulher sera minhay;

— Um tio trouxe um sobrinho jovem para a sua com-
panhia, Aborreceu-se dele e deixou-o. O rapaz chorava
o seu abandono.

A misica parece-me predominantemente triste; é, pelo
menos, assim que a oigo. E a concorrer para esse efeito
uma desmedida, fatigante e opressiva tautologia.

A danca é a grande festa bochimane, a manifestacéo
colectiva de mais profundo sentido, como dissemos.
Danga-se por motivos religiosos e magicos — ja nos referi-
mos as dancas da puberdade e medicinais — e igualmente
por gosto e por arte. A alegria produz danca e dias desta
sdo sempre os de fartura de carne e os em que se fabrica
hidromel. Também a luz clarissima da Lua, caindo a pino
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sobre a Terra, os solicita para ela, Preferem dancar de
noite, mas igualmente de dia o fazem, como se viu a pro-
posito da festa de iniciagdo das raparigas., A danca, come-
cada a noite, pode prolongar-se por ela toda até o Sol
se levantar.

As mulheres retiram-se para lugar aberto, a umas de-
zenas de metros do acampamento, e dispostas em linha
mais ou menos circular, cantam e batem as palmas. Vio-se
chegando os homens e, diante das mulheres, uns atras
dos outros, em circulo, batendo alternadamente com os
pés no chdo, executam os movimentos da danca. Elas
sdo a orquestra, eles os dancarinos. Nenhum instrumento
musical os acompanha. Saem, as vezes, as mulheres do seu
lugar para exibir habilidades coreograficas e os homens
batem as palmas.

Danc¢am novos e velhos, e até criancas de pouca idade,
arremedando os adultos, se envolvem na poeira imensa
que satura o ar. Os homens langam, as vezes, em volta
das pernas, acima dos tornozelos, guizadas de casulos,
/olé, suspensos de fio de tenddo, dentro dos quais pGem
sementes de massango ou grdos de areia ().

Este o esquema normal das dancas de Vakwankala.
Nas de Vassekele, os homens, um a um ou juntos, punham
a tremer os musculos, num frenesim de delirio (fig. 84).
Um deles, no Chissombo, quase caiu em transe: no chdo,
sentado, as m#Aos na cabega, todo em estremecimentos
involuntarios e de si ausente. Ninguém o amparou ou se
importou com ele. «Isso acontece sempre ao velho»,
explicavam. Em lugar de /olé colocavam nas pernas fia-

(8) N&o souberam dar-me o nome do bicho. Faz o casulo na arvore
khabi, em cuanhama mufiongo.
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das de frutos /ga/u:m, muebe em ganguela, a que cha-
mavam rmingingo (°).

As mulheres cantam, geralmente, sem palavras ou s6
com vogais ou ruidos consonanticos. E em diferentes tons
e até com sons diversos, o que da origem a uma polifonia
estranha, cujo compasso se marca com o bater das pal-
mas. Pelo meio da excitagdo colectiva, os gritos ululantes
de mulheres, enrolando a lingua na boca, tal como fazem
as Pretas.

E impressionante a vibragdo, o vigor espantoso desta
pequena gente amarela normalmente tdo apagada e pas-
siva. Toda a sua humana medida se transcende sob o
poder misterioso do ritmo. Sé no exercicio da caca se
torna a ver uma energia assim,

O assunto principal das dancas de Vakwankala é a
imitacdo de cenas de vida animal e de caca. Entre os
temas vulgares figuram estes:

— Mabecos perseguem uma zebra no meio de mui-
tas que fugiram;

— Lobos correm sobre uma palanca e ndo a alcan-
cam;

(°) Este mesmo tipo de danga se vé& representado nas pinturas rupestres
da Africa do Sul. Em um abrigo rochoso, perto da nascente do Orange, homens
mascarados com cabecas de antilopes, cada um deles apoiado em duas varas,
dangam em roda, e mulheres e homens, em linha, batem as palmas (Vd. Leo-
nhard Adam — Art primitif. Vichy, Ediges Arthaud, 1959, pp. 21 e 97),
E na danga descrita por Burchell ha pouco referida (Marco de 1812). executada
no exiguo recinto de uma cubata de modelo hotentote, igualmente se movimenta
um dancarino, apoiado em duas varas, cantando e levantando um pé, enquanto
descansa no outro, acompanhado de um coro de mulheres e homens que can-
tam e batem as palmas (Percival R. Kirby, ibidem). E /han = Kass'o, o bochi-
mane de Strontbergen, descrevia ao Dr. Bleek danga semelhante, em Janeiro
de 1878: «...os homens sSo os que dangam, enquanto as mulheres se sentam...
Elas batem as palmas para os homens... Eles dangam em circulo...» {Bleek
& Lloyd, op. cit. pp. 352-359).
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Fig. 84 — Danga no Chissombo.




Fig. 85 — Desenhos em maboque (Mulola Mutunu).

— Um cagador cuanhama persegue, a cavalo, uma
girafa, mas néo a apanha;

— Mabecos véo atras de uma pundja e os Vakwan-
kala no rasto deles.

Na mulola Mutunu, em noite de luar de fins de Julho
de 1961, com carne abundante e tabaco de sobra, vi re-
presentar cenas como estas:

— Uma raposa bebe, enquanto os cies ladram;

— Cides perseguem um porco do mato e os Vakwan-
kala vao-lhes no encalco;

—- Um avifo que passa;

— Um homem quer casar, o coro das mulheres canta:
«Tens de matar uma cabra do mato e de a dar aos pais
da rapariga, se quiseres casar com ela»,

Nas dancas de Vassekele ha motivos como estes:

— A flor do rio é bela, mas a agua também é muito
bela;

— Canto da Lua-Nova: a Lua-Nova estad a nascer,
esta a nascer a Lua-Nova;

— Um rapaz dangava mal. Um outro trocava dele,
exclamando: «Danca melhor, Puhonal;

— Um homem zombava de outro, dizendo-lhe que se
parecia com © macaco guéré;

— Um homem comeu tanto que rebentou o cinto;

— Uma rapariga ofereceu um maboque a outra e esta
rejeitou-~o.

Por estas resenhas se vé que determinadas ocorrén-
cias diarias, incluindo episoédios familiares e jocosos, po-
dem constituir matéria coreografica. E deve acrescentar~
~se que também os cantos individuais se utilizam colec~
tivamente como suporte de dancga.

353
23




A influéncia dos Bantos, que vimos exercer-se em
outros dominios, do mesmo modo aqui se observa, Va-
kwankala e Vassekele cantam e dan¢am como os Cua-
nhamas, como os Quiocos, como os Ganguelas. E nos
grupos que aos Pretos se soldaram ja mal se da conta
das praticas mais antigas. E com melodias e dancas se
vao importando instrumentos musicais. Aludi, ha pouco,
ao0s quissange e ao tambor ganguela, com que preparava
batucadas a gente do Queli.

Quase ndo ha motivo para se falar de outras artes.
Das famosas pinturas rupestres de seus antepassados,
nem lembranca conservam os /khi de Angola. Dese-
nhos lineares, incisos em frutos de maboque, foi tudo
quanto vi nos Vakwankala, além de uma nofavel habi.
lidade manual na confecciio de seus utensilios (fig. 85).
Saem-lhes estes bem proporcionados e elegantes, polidos,
sem nédulos ou excrescéncias de mau gosto, mas sem
ornamentos ou enfeites, Assim sdo os porrinhos, os cabos
de machados, bainhas de facas e cachimbos, e a delica-
deza linear de suas flechas,

O. Santos assinala uma profusa disseminagdo de de-
senhos geométricos por todos os objectos, nos seus Vas-
sekele: peles, cabos de facas e quissanges, por exemplo.
E informa que «o quadrado, o rectangulo, o tridngulo sdo
as figuras que quase exclusivamente empregamy». E da
ainda noticia de escultura em madeira, da qual tiram
figuras rudes e mal acabadas de animais (**). Nada disto
pude achar nos grupos que conheci,

(1°) Loc. cit., pp. 76-81.
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ASPECTOS, PROBLEMAS E CONCLUSOES

CAPITULO XIII

Os Bochimanes, porventura oriundos do Sul da Africa,
s80 0 povo mais antigo que ai vive. Confinados, hoje, ao
Sul de Angola, Centro e Norte do Calahari e regifo nor-
deste do Sudoeste Africano, com alguns grupos dissemi-
nados pelo canto sul da Rodésia do Norte e Oeste da
Rodésia do Sul, ocuparam antigamente uma &rea muito
mais vasta. Restos 6sseos humanos fésseis e subfosseis,
utensilagem litica e pinturas rupestres da Ultima Idade
da Pedra d&o-no-los como existentes no Sudao, ao sul
de Cartum, no Quénia e territério de Uganda, no Tan-
ganhica e Rodésias, em Mogambique, no Sudoeste Afri-
cano e por toda a Africa do Sul. Ainda em meados do
século XVIII se moviam nas terras altas e montanhosas de
norte para leste da baia da Mesa até as margens do rio
Tsomo. S6 nos fins do século x1x desapareceram total-
mente da Africa do Sul, batidos por guerra sem tréguas
que lhes moveram Brancos, Hotentotes e Pretos e esma-
gada a sua dltima resisténcia nas montanhas do Dra-
kensberg.

Em Angola, mantém-se onde os encontraram, pela
primeira vez, missionarios e exploradores, dos fins do
século XVl para c&: numa regifio que se situa entre os
paralelos de 14° e 18° de latitude sul e os meridianos de
10° e 23° de longitude leste, repartidos por dois tipos de
populacdo étnica e culturalmente afins, mas geografica~
mente separados pelas aguas do rio Cubando — os Va-
kwankala, de oeste e os Vassekele, de leste.

355




A homogeneidade cultural dos Bochimanes de Angola
¢ tdo perfeita que os poderiamos estudar de qualquer
angulo da sua civilizacfo: partindo de um ponto ou de
outro, sempre iriamos ter & compreensdo da totalidade
desta. E, se um bom método de estudo é a interpretacdo
das formas de cultura nas suas relacées com o ambiente,
6ptimo me parece ser, entdo, no caso especial dos Bochi-
manes, tdo profundamente integrados na natureza que os
envolve,

Duas estagGes nitidamente marcadas: a do tempo seco
e a das chuvas. Estas, poucas, e ainda grande evapora-
¢do, que cedo extingue a dgua dos rios e dos charcos.
Uma estacdo seca com amplitudes térmicas enormes, frio
que baixa a menos de 0° e calor de mais de 40° e tudo
no mesmo dia, O ch&o, de areias mais ou menos soltas,
os matos, abertos, do tipo da floresta tropical seca ou
da estepe lenhosa, com substrato herbaceo naquela e
quase inexistente nesta; enfim e por outras palavras: uma
zona arida, pré-desértica.

Se um homem civilizado ai fosse posto, ainda que
tivesse a méo os recursos da técnica moderna, morreria
fatalmente de fome ou de sede. Nem solos araveis, por
infecundos, nem pastos nutritivos e suficientes, nem agua
bastante. Sentir-se-ia, talvez, num inferno natural e, se
mais compreensivo, teria de abrir m3o da sua ciéncia
inttil e chegar-se aos insignificantes homens do mato,
para ndo sucumbir & mingua de tudo.

O mundo fisico ndo é, no entanto, tdo hostil como
parece. N&o faltam sementes, frutos, folhas, raizes, tubér-
culos comestiveis, bichos pequenos e grandes para cacar,
agua para beber, ainda que se ndo veja. O que é preciso
¢ distinguir o nutritivo do impréprio ou venenoso, ter
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a méo os instrumentos indispensaveis para cagar, conhe~
cer as técnicas de captagio de agua e possuir habitos de
sobriedade para aguentar a pentiria com que cada um
tem de haver-se. E produzir o fogo, sem o qual a vida
é impossivel. Ora tudo isso podem ensinar os Bochimanes
ao homem civilizado, mercé de uma sabedoria adquirida
em milénios de experiéncia.

Os Bochimanes vivem, como é 6bvio, principalmente,
da recolecgfio e da caga. Sua utensilagem essencial & in-
significante: um pau de escavar, arco e flechas envene-
nadas, dois pauzinhos para produzir fogo. E tudo perto,
na tal natureza aparentemente inimiga.

Se tomarmos por civilizagdo o «conjunto de técnicas
de exploracdo da Natureza e de organizagdo do es-
pago(')» e por mais civilizado o povo cujos recursos
técnicos lhe permitem uma maior transformagdo da fisio-
nomia dos lugares, teremos, entdo, de situar os nossos Bo-
chimanes no mais baixo grau dessa escala valorativa. Sgo
guase nulas as marcas que deixam no seu quadro natural.
Se descontarmos os efeitos do fogo que ateiam para atrair
a si os animais silvestres, e estas queimadas tanto podem
ser suas como de Bantos ou do céu, nenhum outro sinal,
de longe visivel, é por eles deixado na face da terra. Os
abrigos confundem-se com a folhagem, as clareiras dos
acampamentos com as do bosque original, os caminhos
sdo miniaturais e menos claros que os dos antilopes. Mal
arranham a terra e nem sua presenca avoluma, tdo per~
feito é o seu mimetismo com a floresta. Mas, se ndo trans-
formam a Natureza, nos seus grandes espacos, nem por

(2} Defini¢do de P. Gourou citada por Orlando Ribeiro em Afifude e Expli-
cagdo em Geografia Humana, Porto, Galaica, 1960, p. 22.
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isso a dominam menos nos produtos espontineos que dela
retiram, Tornam mole o que é duro, o amargo doce, o
venenoso comestivel, pilando, assando, cozendo, e até
por uma série de operagdes fisicas e quimicas sdo capa-
zes de fabricar veneno, convertendo em massa castanha
informe a seiva leitosa da raiz da mugwangwa. E, se
acrescentarmos que conhecem todas as plantas e o que
nelas é 1til ou nocivo, os animais como a si mesmos e a
arte de os captar, o ritmo das esta¢Bes e a sucessdo dos
astros, e que criaram um sistema social, religioso e ético
sabiamente adequado &s formas do seu viver econémico,
havemos de convir que, apesar da simplicidade relativa
de suas técnicas, ndo estamos diante de uma cultura de
baixo nivel, mas antes de nivel elevado, em conformidade
com as limitacdes do ambiente em que se desenvolve,

A um apetrechamento industrial rudimentar liga-se,
facilmente, paralelo desenvolvimento espiritual, e logo in-
teligéncia apoucada, nulidade de invengdo, pobreza ética,
com todas as consequéncias a que tal pendria conduz
nos variados dominios de uma sociedade organizada.
E dai o epiteto de selvagens dado aos povos ditos pri-
mitivos e ainda em voga na pena de alguns famosos
teorizadores da Histéria. Talvez isso se deva ao orgu-
lhoso etnocentrismo de civilizacSes altamente industriali-
zadas. O que, em todo o caso, se esquece é que ao mila-~
gre grego corresponde um modesto dominio das artes
mecanicas, o que, analogamente, sucede com outras gran-~
des civilizagSes antigas. Ja se viu e ha-de ver-se para
diante como é imprépria e falsa uma tal interpretacio.

Mas tornemos aos nossos Bochimanes e as suas rela-
¢bes com o ambiente. Vivem no ritmo das estacdes e des-
locam-se de acordo com elas, retendo-se mais na estacéo
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chuvosa e de abundancia de frutos, transitando de ponto
em ponto na esta¢io seca, conforme a escassez de ali-
mentos vegetais e a mobilidade da caga. Carece cada
grupo de amplos espagos para sobreviver, dado que, em
pouco tempo, se esgotam os produtos alimentares do
lugar em que esta e isto obriga a formagfo de pequenas
comunidades, que ainda, por vezes, se cindem em sec-
¢Ges e estas em familias. A precariedade e o tipo de uma
tal economia afectam ainda de outro modo a organizagdo
social. O cacador e a colectora, que hoje sdo afortunados,
véem-~se amanhi a bracos com o insucesso e o velho e o
doente ndo podem cagar nem colher, Carecem, para sub-
sistir, de se auxiliarem uns aos outros, de uma profunda
solidariedade social. E o engenho do homem n#o tem
conhecido limites para a manter e reforcar: distribuem-se,
voluntariamente, os bens adquiridos; os bandos sdo cons-
tituidos por familias todas ligadas entre si por lagos de
sangue ou de afinidade; casam-se fora do grupo para
criar com estranhos relagdes pacificas; estabelece-se um
parentesco de nome e outro jocoso; nora e sogro, genro
e sogra afastam-se e respeitam-se para evitar tensoes
familiares; ddo-se e aceitam-se presentes e ainda a coe-
sdo social se robustece com manifestacdes colectivas ma-
gico-religiosas.

A caga é o modo de vida de mais prestigio da socie~
dade !khii e o centro focal da cultura; e isto ndo obstante
a sua importancia econdmica ser, actualmente, inferior
a da recolecgdo. Razias de Brancos e Pretos, criacio
e ampliacdo de reservas, caminhos de ferro, missées de
estudo, cortes de madeira e povoamento europeu cada vez
mais explicam o seu declinio. Toda a actividade material
dos homens se organiza em fungdo dela. B a cacar que
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sobretudo o pai ensina o filho, os ritos da puberdade deste
tém a caca por objecto, a moga escolhe o bom cacador,
¢ este que a sociedade preza e dele ouve conselhos; rea-
lizam-se ceriménias de caca antes de partir para ela e,
no regresso, ndo se fala de outra coisa no acampamento.
Os cantos tomam-na por principal motivo, as dancas
destinam-se, em parte, a favorecé-la e, em ociosidade,
ouvem-se histérias que lhe respeitam. E o curioso é que
a recolecgdo, sem divida indispensavel em todo o tempo
e hoje relevante na economia dos /khii, parece ndo ter
sido nunca objecto de semelhante celebracio. Nenhuma
ceriménia se exibe, que se lhe refira, Em todo o caso,
a funcdo de relevo que tem vai enfraquecendo a signi-
ficacdo dos ritos de caga, eliminando alguns e desviando
para diferentes centros de interesse a ideologia bochi-
mane.

Ja& a mulher, por via disso, implanta no grupo dos
pais a vida conjugal, cria, no divércio, direitos que nZo
tinha e se toma de ares importantes que lhe n3o eram
habituais.

Mas ndo vivem, actualmente, os /khii apenas da caca
e recolecgdo, posto que sejam estas as actividades pri-
mordiais. Prestam servicos a Negros, a Brancos e pra-
ticam, incidentalmente, raros grupos quase sedentariza-
dos, uns arremedos de agricultura e pastoricia. E, se de
tais modos de vida ndo é grande o valor econdémico,
outro tanto se ndo pode dizer da influéncia que exercem
na transformagio por que estd passando o mundo cul-
tural dos /khii, e sobretudo a que é devida aos contactos
que mantém com os povos bantos vizinhos.

Toda a cultura estd em permanente devir. «Somos
e ndo somos», para usar da linguagem profética de Hera-~
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clito. Se um povo vive isolado ou poucos contactos man-
tém com outros, a evolugdo sera lenta e a tal ponto vaga-~
rosa que chega a parecer imobilidade. Nao foi por outra
razdo que em Historia se criou a expressdo de «civiliza~
¢Ses imobilizadas», Acabamos de ver um dos factores
internos que fazem variar a cultura: o das alterac¢des do
equilibrio ecoldgico, neste caso a rarefacgdo da caga e
subsequente desenvolvimento da recolec¢do, com seus
necessarios efeitos no mecanismo social. Mas outras cau-~
sas endbégenas vao fazendo variar a cultura bochimane.
Inventam-se penteados e adornos, os mitos perdem e ga-
nham peripécias, irrompem supersti¢des, perdem os deu-
ses o prestigio ou morrem em favor do culto dos mortos,
a arte de pintar esqueceu-se e tomam novos alentos o
canto e a danca: aqui se celebra o avidio que passa e
danca-se ali ao som de novas melodias, ja se ouvem menos
os cliques da linguagem e seu vocalismo dia a dia se
modifica. Mas sdo, evidentemente, os contactos com povos
diferentes os grandes factores da transformacdo cultu-
ral. E neste ponto avolumam, repitamos, no tocante a
Bochimanes, os que estes mantém com os Bantos.

As relacdes das duas etnias datam de épocas remotas.
A elas aludem mitos e lendas, delas falam ambos os povos,
e, como seu documento historico, ai temos as narrativas
de religiosos e sertanejos, desde o ltimo quartel do sé-
culo x1x. N&o se processaram, no entanto, sempre de
modo pacifico. Antes da ocupagdo portuguesa, havia, é
certo, algum escambo de produtos entre Amarelos e Pre-~
tos, mas suas relacdes eram principalmente de guerra. Os
Bochimanes, gente ruim, podiam matar-se e escravizar-se;
esta, a linha tradicional do comportamento dos Bantos.
Com a chegada dos Brancos a situa¢do modificou-se; s

361



excepcionalmente se cometem atrocidades ou violéncias.
Mas a proximidade de Bochimanes e Bantos ha-de enten~
der-se no quadro geral de um grande nimero de grupos,
mais ou menos afastados dos Negros, variando em fungio
da distancia a intensidade dos contactos culturais, Estdo
em presenga duas popula¢des diversas: uma dominadora,
outra dominada. Um povo soberano e orgulhoso da sua su-
perioridade técnica, em regra desprezador da pobre gente
do mato, e um povo submetido que toma por modelo a
seus vizinhos poderosos, que se sente inferiorizado eco-
nomicamente e quase se envergonha de ser como é, Nao
quer isto dizer que n#o exista neste tltimo o etnocen-
trismo tipico dos povos ditos primitivos. Querem eles viver
em liberdade, manter-se unidos por costumes e raca e
ainda hoje evitam o cruzamento com Pretos. Deve ter-se
perdido. é claro, o orgulho de s6 eles serem !khii (peé~
soas), por oposi¢do aos outros, e ndo passardo de ecos
perdidos para o seu corac@o os dos mitos que os faziam
as primeiras criaturas de Deus.

Uma tal convivéncia ndo conduz, ja se vé, a influén-
cia reciproca analoga. A receptividade estd aqui quase
toda do lado dos Bochimanes. Mas uma receptividade
consciente, critica, que adopta ou rejeita, selecciona, rein-~
terpreta os elementos culturais novos, em fungio do que
convém a cultura e a completa. E aqui se pde em realce
a liberdade de escolha, que o individuo frequentemente
manifesta, em regra em oposi¢do & norma comum, e OS
conflitos que gera, dos quais acaba por resultar a adopgéo
ou o final reptdio da novidade ensaiada. E neste ponto
nos continuamos a afastar do selvagem sem autonomia de
pensamento, que vive escravizado aos conceitos do grupo.
Seu pensamento é l6gico, quer fundado em premissas de
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racionalidade, quer decorrente de ideias magicas; sua
capacidade de abstrac¢do conforma-se com o contexto
cultural em que se integra, ndo admirando, por isso,
lhe sejam alheios certos aspectos do nosso pensamento
abstracto — e o da numeragdo é um deles, por exemplo.
Estou a lembrar-me de que familia também se diz, mi dju
tfwa, «aquela minha pessoa» e os dois ou trés numerais
nio aparecem sendo ligados a nomes de coisas e a ideia
de orelhas se exprime por /wi tcha, «as duas orelhas».

Nenhum aspecto da cultura bochimane esta hoje
isento de influéncia banta. Caga-se com flechas de ponta
de ferro, pesca-se com arpdo de bico metalico, usam-se
facas, punhais e machados dos Bantos e arremedam-se-
~lhes agricultura e pastoricia. As casas dos grupos acultu-~
rados copiam as dos vizinhos, a indistria culinaria apro-
veita-lhes recipientes e processos. Vestem-se e ador-
nam-se, em parte, como eles. No nascimento recorre-se
a quimbandas bantos, se vém gémeos, as criancas brincam
com as negras, as festas da puberdade tingem-se de cores
importadas, casam-se com alambamento e até, a exemplo
estranho, praticam a poliginia. X notéavel, sobretudo, a
influéncia dos costumes bantos na organiza¢do familiar.
O predominio da linha paterna no sistema bilateral dos
Bochimanes vai-se atenuando com a importancia cada vez
maior da mie e de seus parentes consanguineos. Acen-
tua-se a residéncia matrilocal. Ao pai sucedia o filho na
chefia do grupo; hoje, entre os Vakwankala, ainda assim
acontece e s6 na falta deste vira o sobrinho; ja o mesmo
néo acontece com os Vassekele, onde esta ordem de suces-
sdo se inverte.

Recorre-se igualmente & medicina e feiticaria dos Ne~
gros, em ocasido de apuros, a numeracéo utiliza-lhes pa-
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lavras, fala-se-lhes a lingua e até entre si a usam, quase
sem dar por isso. E narram histérias de Bantos e cantam
e dangam como eles. E temos de dizer que o processo de
aculturagdo tem sido lento e harmonioso, sem as graves
tensdes sociais ou dramaticas convulsdes, nascidas da vio-~
léncia,

Ja vimos a que v&o dar os servicos prestados a Bran-
cos: um punhado de dinheiro, cujo valor se ignora, logo
sumido em m&os de lojistas e de Pretos, a troco de quase
nada: algumas arrobas de fuba, bugigangas iniiteis e pecas
de vestuario em breve rasgadas e imundas. S6 a previ-
déncia de alguns tera adquirido manta, faca ou machado,
o pucaro e a bacia de duragdo mais longa. E, sobre isso,
o desconchavo familiar, faltas e fomes e o adultério facil
durante auséncia prolongada, ociosidade desmoralizante e
indisciplina, de que todo o grupo participa até esgotar os
proventos dos novos ricos que chegam, E a miséria volta
ao cabo de meses, ainda pior, enquanto se néo entregam,
a fundo, a suas ocupagBes habituais. E o mal nio para
aqui: ficam sempre pelo caminho alguns inadaptados que
ou tornam ao contrato, se tém forcas para tanto, ou se
movem como sombras, sem o gosto de viver, dentro ou
fora do grupo. '

E para terminar: estamos em presenca de uma cultura
em profunda transformagdo, de uma cultura verdadeira-
mente marginal. Que futuro lhe estara reservado e que
poderemos nés fazer em seu beneficio, se é certo que &
possivel dar alguma ajuda a povo até hoje condenado a
viver em regiGes proscritas, a bracos com a permanente
necessidade de comer e sob o dominio opressivo dos
Bantos?
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Ha-de por-se de parte a ideia da sua extingdo, nas-~
cida, talvez, em tempos de exterminio, e difundida, dai
por diante, sem mais analise ou reflexdo. A prosseguir o
presente condicionalismo, a sua cultura, sem perder origi-
nalidade, ir-se-& aproximando cada vez mais da dos
povos confinantes, com o gravame das limitagSes que
estes lhe impdem. E tudo isto numa longa duragdo, por-
ventura de séculos.

Mas de que modo o poderemos auxiliar?

N3o esta na nossa indole e processos usar dos Bochi-
manes como ja se tem feito na Africa dos Sul: levam-nos
contra vontade de sua terra de origem para os afundar
em minas e em trabalhos de fazendeiros brancos. Proce-
der como os Americanos, que resolveram o problema dos
indios pelo exterminio, fechando em reservas os que so-
braram, como a animais exéticos, para regalo de estudio-
sos e turistas, constituiria solu¢éo repugnante e desumana.

Deixa-los, como estfio, seria acerto ideal, se estives-
sem contentes com sua sorte. Mas nos sabemos que
sonham, os que estdo perto dos Bantos, com um mundo
social e econémico idéntico ao destes. E os de mais longe
para la caminham. Afigura-se-me facil planear melhorias;
dificil, se ndo impossivel, sera, contudo, executar planos.

N3io se quebraria bruscamente a interdependéncia em
que estdo com os Bantos; sdo duas etnias sem soluc¢do de
continuidade, que tém séculos de correlacéio e que convém
continuem juntas. Temos, no entanto, de elevar o nivel
de vida da econdomicamente mais apta, para que cresga
o da outra, E abram-se escolas de letras, de artes e de
oficios, de moral e de religifio, que possam encher-se de
criancas das duas racas e mais das brancas. Com esta
educacio de base se mudariam conceitos, atitudes e com-
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portamentos, O gosto por novas formas de vida se iria
formando e ver-se-ia enriquecida de bens materiais, sem
perder sua profunda originalidade, uma cultura antes ma-
terialmente pobre. E uma tal evoluc¢éo ir-se-ia realizando
sob proteccdo activa de Europeus e, por fim, talvez, mesmo
com aplauso dos Bantos, desviados voluntariamente os
Bochilmanes, ¢ escusado dizer, do seu ambiente fisico
actual.
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aborto, 211, 212, 237,
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acampamento, 23, 68, 163-165.

mudanga do, 163-164,
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—— primeiro fogo no, 164.

—— planta do, 165.

—— proporgGes do, 165,

—— vida no, 284-286.

aculturagdo, 361.

adornos, 23, 199-207.

—— vadrios, 200-202.

—— dos homens, 199-201,

—— das mulheres, 201, 202,

das criangas, 202.
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Africa Central, 39.

Africa do Sul, 20, 26, 28, 31, 36, 39,
43, 45, 69, 76, 108, 355.

agricultura, 66, 123, 126, 128, 360.

agua, 31, 187, 188.

alambamento (lobolo), 239, 240.

aleitacdio, 211,

Alentejo, 216,

alimentos (preparagdo de), 167, 169-
-173.

aljava, 86.

Amboelas (Angola), 22, 129,

Ameba (lago de Angola), 268.

América do Sul, 306.

amuletos de caga, 104, 105.
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arco e flechas, 23, 27, 81-87, 102,
110.

armadilhas, 92-94.

arpfo, 121, 122.

arroz bochimane, 74.

artes, 354.

assassinio, 26.
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autoctonia, 45, 46.

avental hotentote, 62.
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bebidas, 187-189,

Bechuanalandia, 30, 36, 317.

Benguela, 143.

Bergdamas (Sudoeste Africano), 73,
124,

Betchwana (Bechuanalandia), 221.

Boa Esperan¢a® (cabo da), 15, 17,
19, 28, 30, 33, 41, 57.

Bochimanes:

—— Auen (Calahari), 103, 156, 161,
162, 211, 219, 231, 306.

—— [?auni (Calahari), 348.

Bakalahari (Sudoeste Africa-
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—— do Cabo, 59, 68, 94, 97, 113,
161, 168, 171, 182, 189, 191, 192,
229, 248.

do Calahari, 68, 85, 89, 168,
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—— do Estado Livre de Orange, 97.
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—— G/wi (Calahari), 79, 112, 160,
187, 234, 244, 248, 251, 308.
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211, 215, 232, 234, 235, 240, 244,
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219, 231, 233, 241, 248, 251, 253,
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—— /xam (regifio do Cabo, Africa
do Sul), 68, 73, 74, 260, 328, 338.

Bochimanes e Banfos (convivio),
137-141, 294, 342.

Boers, 17, 18.

bois, 123, 126, 134.

Bororo (Brasil), 199.

Bosjesmannen, 18, 19,

Brancos, 31, 43, 66, 67, 78, 108, 124,
200, 355, 361.

Buga, 55.

Buriafes (Sibéria Meridional), 101,

Buschménner, 18,

Bushmen, 18.
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cabega, 59.

cabelo, 16, 59.

cabras, 124, 126.

caga, 17, 18, 67, 79-120, 356, 357,
359, 360.

—— actos propiciatérios de, 96-106,

—— ao cuioc, 116-119,

—— de espera, 119.

aos passaros, 93, 94.

cacadores, 24, 29, 44, 102, 103.

cachimbos, 78, 190, 191.

Caculovar (rioc de Angola), 21.

caes, 15, 94-96, 124, 259,

Cafima (Angola), 22, 121, 182, 189.

Cafimas (Angola), 51.

Cafres, 29.

Cahama (Angola), 24.

Caiundo (Angola), 263.

Calahari (deserto de), 30-34, 36, 91,
o4, 116, 125, 159, 160, 168, 185,
187, 200, 207, 220, 241, 355.

camas, 163.

Cangamba (vila de, hoje de Aljus-
trel, Angola), 22.

cangonha (canhamo), 129, 190, 193,
194, 257, 259.

cantos e dangas, 215, 217, 221, 223-
-228, 244, 308.

caracteres fisicos, 19, 23, 27, 40, 48,
56-63.

carne, 27, 79, 115, 125, 129, 134.

—— maneiras de cozinhar, 177-179.

—— reparticio da, 116.

tabus da, 115.

seca, 119.
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—— com Bantos, 139.

—— idade do, 233-237.

—— preliminares do, 237-241.

—— por rapto, 241, 242.

cebolas bochimanes, 69, 71, 74, 80,
176.

cera, 78, 129,

ceriménias de purificagfio, 210.

chefia de grupo, 278.

cheiro, 194,

Chrissie (lago da Africa do Sul), 30.

chété (ps), 131, 203.

Chiede (Angola), 162, 257.

Chimbaranda do Dirico (Angola),
87, 148, 152, 227, 262,

Chineses, 40, 41, 48, 57, 58.

Chingado (Angola), 55, 127, 150,
182, 223, 231, 237, 239, 243, 251,
252, 255, 263, 309,

Chirimas (Mogambique), 333.

Chissombo (Angola), 195, 240, 251,
254, 255, 344, 346, 351.

Chiveio (Angola), 76, 104, 121, 156,
232, 237, 250,

clima, 51, 52, 356.

cliques, 16, 21, 318-323.

colheita de vegetais, 20.

comércio com Brancos, 142,

contagem, 304-306.

contos de animais, 330-338.

—— de pessoas e animais, 338-342.

contratos, 142-145.

cor, 158.

Corvos (indios das planicies do
Oeste dos Estados Unidos), 120.

cozinha e sexos, 174,

crengas, 287-302,

criaciio de animais, 123, 126.

criados dos Cuanhamas, 135, 136.

Cuando (rio de Angola), 21, 22, 65,
227, 236, 251, 254, 269.

Cuando-Cubango (distrito de An-
gola), 51.

Cuanhamas (Angola), 51, 55, 78, &7,
121-123, 129, 130, 134, 135, 170,
177, 182, 194, 210, 216, 217, 221,
224, 236, 247, 248, 259, 267, 327,
330, 354.

Cubango (rio de Angola), 51, 120,
269, 335.

Cuchi (rio de Angola), 22, 78, 101,
190, 238, 239, 262, 263, 300, 312,

Cuito (rio de Angola), 218, 301,

Cuito Cuanavale (Angola), 140, 255,

culto dos mortos, 98, 101, 102, 263,
299-301.

lunar, 297, 298.

Cunene (rio de Angola), 21, 24, 51.
65, 120,

Cunene (mulola, Angola), 104, 121,
127, 157, 239, 244.

curandeiros, 301, 308, 300,

curtimenta, 197, 198.

Cuvelai (rio de Angola), 24, 121.

D

dan¢a (Vid. misica e danga).

dangas rituais de caca, 106

Deus, 262, 287,-289, 296, 297, 340.

Dirico (Angola), 128, 345.

divércio, 251, 253, 254.

Docos (Sudoeste da Abissinia), 69.

doengas, 204, 228, 307, 313, 314.

Drakensberg (Africa do Sul), 28, 30,
121, 240, 355.

E

educacgdo, 108, 183, 213.215.

Egipto, 40.

emigracdo, 145.

empréstimos, 168.

endogamia, 233, 270, 272.

Engolo (lago de Angola), 268.

enterro, 262, 263.

escarificagdes, 204.

Espanha, 43, 44.

espingardas, 81.

espiritos dos mortos, 262, 264, 299.
301.

Esquimés do Pélo, 215, 261.

Estado Livre de Orange (Africa do
Sul), 28, 33, 340, 352.

estatura, 58.
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esteatomeria, 61.

esteatopigia, 42, 57, 6l.

Etiépia, 41.

FEtocha (lago do Sudoeste Africano),
191, 317.

Etue (lago de Angola), 268.

Europa, 43.

—— Qcidental, 43.

Europeus, 190, 366.

Evales (Angola), 51.

exogamia, 232, 233, 246, 359.

F

facas, 81, 92.

face, 60.

familia, 265.

—— nuclear, 265.

extensa, 265, 272.

fauna, 307.

fealdade, 23-25, 27, 57.

feijfio macunde, 131, 133.

festa das ‘raparigas, 221-231, 234,
235,

dos rapazes, 102, 218-221.

flora, 306.

fogo, 169-172, 295, 331, 341.

fome, 133, 183, 184, 282, 342.

formagdes florestais, 53.

frutos silvestres, 129, 176.

fumo, 189-194.

Iga (Deus), 98.

galinhas, 123.

Gallas (Abissinia), 69.

Ganguelas (Angola), 78, 94, 99, 101,
127-129, 140, 142, 195, 206, 327,
342, 344, 354.

//gava (Deus), 127,

gémeos, 210, 211.

genro e sogra, nora e sogro, 252,
265, 266, 359.

Ghanzi (Calahari), 79, 161, 162, 317.

gravidez, 209,
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gravuras e pinturas rupestres, 28, 34,
35, 39, 41, 69.

Grimaldi (gente de), 40.

Grootfontein  (Sudceste  Africano),
317.

grupos, 164, 265, 267-269, 279, 280,
359.

Guva, 55.

habitat, 356.

Hadza (Tanganhica), 29, 318.

Hai//’um (Sudoeste Africano), 73,
97, 161, 162, 191, 230, 242, 279.

heranca, 155-157.

Hereros (Angola, Sudoeste Africa-

no), 124.

hidromel, 78 (Vid. bebidas).

higiene, 314, 315.

Holandeses, 29.

homem de Boskop, 20, 21, 45-47.

homens e animais, 340, 341.

Hogue (Angola), 51.

Hoque-Quipungo (Angola), 81, 126.
330.

horizontalidade do pénis, 63.

Hofentotes, 17, 19, 29, 30, 32, 35,
54, 185, 346, 347, 355.

Huila (Angola), 24, 51.

idades da pedra, 20, 39, 45, 46.

incesto, 231, 232.

indios da Austrélia Central, 188.

indios do Yap (uma das ilhas Caro-

linas), 181.

indios do Alfo Xingu (Brasil), 124,
174,

indole, 24-26, 282-284.

i)

jogos e bringquedos, 215-218.
Judeus, 120.

Khoi-khoin, 54.

Khoisan, 55.

Korana (Hotentotes), 347.
Jlewai lewai, 56.

[kwi, 55.

lagartas, 74, 178.

langa, 81, 91.

Levante de Espanha, 28.

levirato, 255, 256.

lingua, 22, 29, 317-327.

literatura, 327-342.

Longa (Angola), 99, 115, 138, 219,
233, 239, 240, 244, 245, 290, 291,
295, 300.

Lua-Nova, 97.

Luanda, 143.

Luchazi (Angola), 138,

Luiaia (lagoa de Angola), 268.

lukula (p6), 58, 104, 129, 130, 203,
223, 226, 308.

M

maboques, 71, 129.

machado, 81, 92, 130.

Macondes (Mogambique), 177, 333.

macroninfia, 62.

Madagéascar, 48.

magia, 97, 102, 104, 301.

mahamba, 100, 101, 300.

mangongo (fruto), 71.

manquete (fruto), 70, 129, 133, 174,
175.

massango, 129, 132, 133.

Mavinga (Angola), 163, 290.

Mbunda (Angola), 138.

mel, 16-18, 27, 67, 75-77, 129.

membros, 60.

Mesa (baia da, Africa do Sul), 17,

29, 30, 355.

mitho, 129,

missanga, 130, 131, 133

Missouri (rio dos Estados Unidos),
120.

mitos, 288-296.

mobiliario, 163.

Mogambique, 355.

—— ilha de, 48.

Mocamedes (Angola), 143.

morte, 262.

Moxico (Angola), 51.

Moxos (Bolivia), 114.

Mucassequeres, 22, 23.

muchivi (fruto), 53, 70, 75, 175, 176.

Mugulmanas, 120.

Mucuio (Angola), 232,

Mulemba (Angola), 97, 250, 257,
267, 268.

Mulondo (Angola), 22.

Mulunga (Angola), 162.

Mupa (Angola), 126, 131, 157, 244,
250.

misica e danca, 343-354.

mutilacdes, 206, 207.

Mutuendjamba (Angola), 211, 295.

Mutunu (mulola, Angola), 74, 82,
97, 104, 106, 111, 116, 119, 131,
135, 150, 156, 165, 174, 213, 226,
232, 237, 239, 244, 256, 263, 270.

N

Namaqualandia (Africa do Sul), 17.
Nambikwara (Brasil), 199.
//nami lwa, 56.

nassa, 121.

Natal (Africa do Sul), 28, 29.
Naulila (Angola), 334.

//nava (Deus), 97, 127.
Negritos (Asia do Sul), 41
Negros, 31, 38 (Vid. Pretos).
némadas da costa, 20.
nomadismo, 147, 359.

nomes, 212, 213, 231

Norte de Africa, 43.

Nova Guiné, 306.
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ochindele, 55.

Oidiva (Angola), 270, 347.

Oliavatua (Angola), .272,

Omalili, 55, 56.

Omuramba (Sudoeste Africano), 59,
251,

Onas (Terra do Fogo), 163, 170.

Oncécua (Angola), 48.

Ondova (Angola), 97, 104, 111, 114-
-116, 119, 152, 156, 161, 162, 182,
215, 217, 221, 223, 232, 243, 245-
-247, 251, 255, 278, 309.

Orange (rio da Africa do Sul), 122

Ovambos (Sudoeste Africano), 333.

paisagem, 65.

parentesco, 267, 270, 272-277.

parto, 209, 210,

passaro da caga, 115,

do mel, 76.

pastoreio, 20, 31, 360,

pastores cuanhamas, 134,

pau de escavar, 68, 69.

pedra e rebolo, 168,

peixe, 178,

Peixe (rio da Africa do Sul), 30.

peles, 129, 132,

penteados, 202, 203,

pentiiria alimentar, 210,

Pereira d'Eca (vila de Angola), 249.

permutas, 129, 132.

pesca, 120, 123.

pescadores e colectores de mariscos,
20.

Pigmeus do Congo, 168, 170, 172.

pildo e almofariz, 167, 168.

piolhos, 74, 112, 113, 203, 315.

pirdo, 176.

pisteiros de caca, 134,

pogos, 119,

poliginia, 244-248.
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porrinho, 81, 91,
Portugal, 94,
Portugueses, 29, 32, 81,

Potchefstroom (Africa do Sul), 45,

Pretos, 200, 355 (Vid. Negros).
previdéncia, 186, 187.

produtos vegetais, 70-73,
prolificidade, 211,

propriedade, 116, 147-154.

da mulher, 149, 150, 152.
—— do marido, 149, 150, 152.

de objectos ou utensilios, 150.
pudor, 198, 199.

punhal, 81,

Q

Queli (lago de Angola), 105, 156,
193, 239, 243, 251, 252, 255, 263,
267, 285, 344, 354.

Quénia, 28, 355,

Quictiios, 69.

Quilengues (Angola), 21.

Quiocos (Angola), 69, 78, 99, 101,
129, 139, 142, 192, 205, 206, 327,

Quiteve (Angola), 127,

R

raca bush, 20, 21, 40, 46, 47, 49.

reciprocidade, 132, 337.

recolecgiio, 67-78, 80, 357, 359, 360.

recrutamento de trabalho indigena,
142, 143.

relagdes jocosas, 265-267.

relacdes sexuais, 113, 199, 204, 209,
211, 223, 234-236, 247, 249, 250,
263.

residéncia, 243, 244, 270, 272, 276.

ritos de caga, 105.

Rodésia do Norte, 28, 36, 355.

Rodésia do Sul, 28, 355.

Rongas (Mogambique), 318, 333,

roubo, 26.

-—_—

S

Saara (deserto de), 28, 31, 37, 42,
44,

sal, 23, 131, 179.

salalé, 74.

San, 54.

Sanda (Tanganhica), 29, 318.

sandalias, 196.

Santa Helena (angra de, Africa do
Sul), 15, 29.

Santiago de Cabo Verde, 15.

savana, 31, 53, 54.

S. Bras (angra de, Africa do Sul),
29,

Semangues (Peninsula de Malaia),
215,

Sendi-Hoque (Angola), 257,

servico do noivo, 238, 244.

servigos prestados a Banfos, 133,
136, 360.

—— prestados a Brancos, 145, 360.

Shore-Bushmen, 19.

sistema bilateral, 155.

- matrilinear, 155.

Skawina (Galicia Ocidental), 168.

Sobi (rio de Angola), 100, 270.

solidariedade, 359.
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